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立山山麓立山山麓森林セラピー・トレッキング森林セラピー・トレッキング

①森林セラピーウォーク＆ヨガ
日時　₅月26日㈰₉：００～14：００　 集合場所　大山農山村交流センター（立山山麓スキー場：原）
定員　4０人（応募多数の場合抽選）　費用　大人3,5００円、小学生3,０００円（セラピー御膳、ヨガ付き）　申込期限　₅月1９日㈰

対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
申込方法　申込期限（必着）までに、往復はがきで、①か②のイベント名、郵便番号、住所、参加者全員の氏
名、年齢、電話番号を、①は立山山麓森林セラピー基地推進事業実行委員会（〒93０－１４５４　原５５）、②は立
山山麓トレッキングイベント実行委員会（所在地は①と同じ）へ。立山山麓スキー場ホームページ
（https://www.tateyama３６.co.jp/）からも申し込みできます。

②美女平トレッキング
日時　₆月₁日㈯₉：００～13：００　 集合場所　立山駅（富山地方鉄道踏切側）　定員　1００人（応募多数の場合抽選）
費用　大人3,０００円、小学生2,5００円（弁当、お茶付き）　申込期限　₅月24日㈮

①立山山麓森林セラピー基地推進事業実行委員会
　②立山山麓トレッキングイベント実行委員会
（大山観光開発㈱内）　　　　　☎４８２－１３１１

薬師岳夏山開き記念登頂会薬師岳夏山開き記念登頂会
開催日　₆月15日㈯～16日㈰（₁泊₂日）　　集合場所　富山駅北口または白樺の湯（亀谷）
宿泊場所　①薬師岳山荘、②太郎平小屋　　　対象　健康で登山ができる65歳以下の方
定員　①・②各25人（応募多数の場合抽選）　　費用　富山駅発着：27,０００円、白樺の湯発着：23,０００円（₃食付き）
申込方法　₅月24日㈮までに、はがき、メール（taiseico@topaz.ocn.ne.jp）で、住所、氏名、年齢、性別、電話番号、希望宿
泊場所・バス乗車場所、登山歴（初めての方は初心者と明記）、過去に登った山の名前を、㈲タイセイツアーズ（〒939－
２376　八尾町福島251）へ。
※行程など詳細は、問い合わせてください。

市観光協会　☎439－0800　 観光政策課　☎443－2072

シルバー人材センターシルバー人材センターからのお知らせからのお知らせ シルバー人材センター本所　☎４４４－５５３５ 

　あなたも会員になって、技能や経験を地域で生かしませ
んか。月に数日、短時間の仕事から始めることもできます。
また、クラブ・サークル活動も盛んに行われています。

要件
市内在住のおおむね60歳以上で、健康で働く
意欲があり、お仕事説明会に参加された方

お仕事
説明会
（定例）

・本所（五福）…毎月第 2・4㈬
・大沢野連絡所（高内）…毎月第 1・3㈫
・婦中連絡所（婦中町羽根）…毎月第 1・3㈬
※いずれも10：00～開催。㈷の場合は翌日開催。

必要な
もの

・年会費2,500円（₄月～翌年₃月分）
・口座番号がわかるもの
※入会申込受付時に顔写真を撮影します。

シルバー人材センターの会員になりませんか
女性のつどいを開催します

日時 ₅月21日㈫1０：００～12：００

場所 なのはな農協和合支店	₂階研修室（田尻東）

内容

◆お仕事説明会
　　センターの仕組みや女性会員の仕事内　
　容を説明します。
◆脳活講座「しゃべる脳トレ」
　～笑ってしゃべって日常を楽しむこと！～
　講師　石

いし

田
だ

世
よ し え

史絵さん
　　　　（ほぷす脳活スクールトレーナー）
◆ひと針工房小物展示販売

女性の活躍を応援します♪

　6０歳以上の女性を対象に、仕事紹介とイベントを行い
ます（申込不要）。

［共通項目］


