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2 － 令和₂年（2020年）₅月₅日発行

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため
皆さまのご協力をお願いします

₃つの「密」を避けましょう
　集団感染を防ぐためには、日常生活の中で、①密閉、②密集、③密接の₃つの「密」を避けることが大切です。特に、換気
の悪い密閉空間では感染の危険性が高くなるため、３０分に₁回程度窓を開けて換気するなど、意識して行いましょう。

①換気の悪い「密閉空間」
②多数が集まる「密集場所」
③間近で会話や発声をする「密接場面」

₃つの条件がそろうと
集団感染発生のリスクが

高まります！

咳
せき

エチケットを心掛けましょう

・マスクを着用します
・ティッシュなどで鼻と口を覆います
・とっさの時は袖や上着の内側で覆います
・周囲の人からなるべく離れます

　ウイルスの潜伏期間中、自らが感染していると気付いていない人が他の人に移さないためには、マスクの着用が
有効です。使い捨てマスクが無いときは、ガーゼマスクやタオルなど、口をふさげるものでも飛

ひ

沫
まつ

（くしゃみや咳の
飛び散り）を防ぐ効果があります。次のような咳エチケットを心掛けましょう。

出典：首相官邸ホームページより

なるべく体を動かしましょう

　新型コロナウイルス対策のため外出を控えることで、活動量が減り、筋肉の衰え
につながる恐れがあります。座ったまま長時間過ごさず足踏みや体操を行うなど、
自宅の中でもなるべく体を動かし、活動量を増やしましょう。

　角川介護予防センターホームページ（https://www.kadokawakaigo.jp) では、�
自宅でできる簡単な運動を公開しています。動画を見ながら、一緒に体を動かしま
しょう。

角川介護予防センター　☎４22－1220



3 令和₂年（2020年）₅月₅日発行 －新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。

こまめに手を洗いましょう
　ドアノブや手すりなどに触れることで、手にウイルスが付着する可能性があります。ウイルスが付着した手で目元
や鼻をこすると感染につながるため、こまめに手を洗いましょう。

洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。

出典：首相官邸ホームページより

　市役所本庁の窓口だけでなく、地区センター（市内中心部など一部を除く）の窓口でも受け付けています。不特定
多数の方との接触を防ぐためにも、お近くの地区センターをご利用ください。
　お近くの地区センターは、市ホームページ（「地区センター」で検索）から確認してください。

※下記の地区センターでは、証明書などの即日交付は行っていません。
　富山地域…総曲輪、愛宕、安野屋、八人町、五番町、柳町、清水町、星井町、西田地方
　八尾地域…仁歩、大長谷
　その他、取扱業務など詳細は、各地区センターに問い合わせてください。

住民異動届・各種証明発行などの手続きは、地区センター をご利用ください

市民生活相談課　☎４４３－20４6

・外から帰った後や食事の前、人が触りやすい場所に触れたときは、手を洗いましょう
・手を洗うときは、石けんをよく泡立て、30秒以上時間をかけて丁寧に洗いましょう

［問い合わせ］保健所地域健康課　　　☎428－1153
中央保健福祉センター　☎422－1172
南保健福祉センター　　☎428－1156
北保健福祉センター　　☎426－0050

大沢野保健福祉センター　☎467－5812
大山保健福祉センター　　☎483－1727
八尾保健福祉センター　　☎455－2474
西保健福祉センター　　　☎469－0770
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令和₂年度
健康診査・がん検診の実施について

健診（検診）期間 ₅月１5日㈮～１2月28日㈪
◆対象の方には₅月上旬に受診券を送付します。
◆受診方法や指定医療機関など詳細は、受診券に同封のご案内�
　をご覧ください。

※国民健康保険加入者以外の方の健診（検診）は、加入している�
　医療保険者（各会社の健康保険組合など）から案内があります�
　ので、勤務先などに問い合わせてください。

新型コロナウイルスの感染拡大防止のために
　市内においても新型コロナウイルスの感染が確認されていることから、感染拡大の防止に向け、次のように変更
して検診を実施します。ご理解、ご協力をお願いします。

₁．各地区での集団検診の当面の中止

₂．各医療機関での個別検診期間の一部変更

※開始時期は未定です。

①胃がん検診のうち、胃内視鏡検査を受診される方
②肺がん検診と同時に、喀

かく

痰
たん

検査を受診される方
₆月15日㈪～12月28日㈪
※各医療機関で予約受付。

受診される際の留意点
・各医療機関を受診される際には、受診が可能かどうかを各医療機関へ確認してください。
・受診される際は、手洗い・咳

せき

エチケットなどの基本的な感染症対策を徹底してください。
・風邪の症状や発熱（３7.5℃以上）が見られるときは、健診（検診）の受診を控えてください。

最新情報は、市ホームページ（「健康診査・がん検診」で検索）で確認してください。

重要！

健診・検診の種類 対象となる方 問い合わせ
特定健康診査 40~74歳の富山市の国民健康保険被保険者 保険年金課　☎443－2064
後期高齢者の健康診査 後期高齢者医療制度被保険者 保険年金課　☎443－2063
胃・肺・大腸がん検診

富山市の国民健康保険
被保険者や、健康保険加
入者の家族など

40歳以上の方

保健所地域健康課
☎428－１１53

子宮がん検診 20歳以上の女性（隔年）
乳がん検診 40歳以上の女性（隔年）

肝炎ウイルス検診 40・45・50・55・60歳の 
肝炎ウイルス検診未受診の方

歯周疾患・口
こう

腔
くう

がん検診 40・50・60・70歳の方
骨粗しょう症検診 40・50歳の女性
緑内障検診 45・50・55歳の方

保健所地域健康課　☎４28－115３



5 令和₂年（2020年）₅月₅日発行 －新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。

富山県後期高齢者医療制度に加入している方
（７５歳以上の方、または６５歳以上で一定の障害のある方。ただし、保険料を滞納していない方。）
※�５ 月中旬に案内予定の後期高齢者の健康診査を受診する方は、人間ドック・脳ドックの助成を受けること
はできません。

対 象

費用の₂分の₁（上限１５,０００円）
[例] 人間ドック費用が４０,０００円の場合、助成額が１５,０００円（上限額）、自己負担額が２５,０００円となります。
※人間ドック・脳ドックの助成は、ドックの種類を問わず年度内に₁回のみです。
　人間ドック・脳ドックの両方を希望された場合でも、助成はどちらか一方のドックのみが対象となり、 
　もう一方のドックは全額自己負担となります。

助成額

①対象医療機関に希望日時を予約してください。
②予約後、ドックを受診する日の１４日前までに、次の場所で申請してください。
　申請場所：保険年金課（市役所₁階）、各行政サービスセンター地域福祉課
　申請に必要なもの：後期高齢者医療被保険者証、印鑑、後期高齢者の健康診査受診券［※］
　［※］�人間ドック・脳ドックを受診される方は不要となるので、申請時に回収します。

申請
方法

①申請後、受診日までに富山県後期高齢者医療広域連合から「承認証」が届きます。
②届いた「承認証」を持って、予約した医療機関でドックを受診してください。
③受診当日、助成額を差し引いた費用を医療機関に支払ってください。

受診
方法

※富山市以外の対象医療機関については、富山県後期高齢者医療広域連合または保険年金課へ問い合わせてください。
※�ペースメーカーを使用の方、閉所恐怖症の方、手術などで体内に金属片・金属の粉が入っている方（入れ墨、アートメイク（眉・アイ
ライン）などを含む）、脳疾患（脳梗塞や脳出血など）で治療中の方などは、脳ドックを受けることができません。

医療機関名 所在地 電話番号 予約受付時間 受診できるドック
富山県健康増進センター 蜷川３７３ ４２９－７５７８ ₉：００～１７：００

人間ドック

高重記念クリニック
予防医療センター 元町二丁目₃－２０ ４２０－６６８２ ₉：００～１７：００

北陸予防医学協会
健康管理センター 西二俣２７７－₃ ４３６－１２３８ ₈：３０～１７：００

富山まちなか病院 鹿島町二丁目₂－２９ ４２３－７８０４ ₈：３０～１７：００
富山市医師会
健康管理センター 経堂四丁目₁－３６ ４２２－４８１１ ₉：００～１６：３０

人間ドック
・

脳ドック

富山西総合病院 婦中町下轡田１０１９ ４６１－７７００ ₉：３０～１６：００
富山市民病院 今泉北部町₂－₁ ４２２－０７２６ １４：００～１６：３０
済生会富山病院 楠木３３－₁ ４３７－１１３３ １４：００～１７：００
北陸予防医学協会
とやま健診プラザ 千代田町₂－₁ ４７１－５６７１ ₉：００～１７：００

西能みなみ病院 秋ケ島１４５－₁ ４２８－２３７３ ₈：３０～１１：３０
１３：３０～１５：３０

脳ドック塚本脳神経外科 住吉町₁－₅ ４２２－２０５０ ₉：００～１７：００
さくら内科・脳神経クリニック 下新本町₃－₆ ４３２－００３９ ₉：００～１８：３０

ドックの内容、費用、受付人数などは医療機関により異なります。
詳細は、各医療機関へ問い合わせてください。市内対象医療機関

人間ドック・脳ドック費用助成のご案内
後期高齢者医療制度のお知らせ

富山県後期高齢者医療広域連合　☎４６５－7５0４　　保険年金課　☎４４３－２0６３問い合わせ
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子育てサポート講座 受講者募集

市子育て支援センター（CiC₄階：新富町一丁目）　☎４４４－1２３9問い合わせ

市内在住で、子どもが好きな方、子育てのお手伝いができる方、社会参加をしてみたい方、
自宅や依頼会員宅で子どもを預かることができる方　※年齢・資格・性別は問いません。対 象

　２０人（申込順）定 員 　無料受講料

₅月₇日㈭１０：００から、電話で、市子育て支援センターへ。申込方法

　地域の子育てを支援していただく、ファミリー・サポート・センター会員や子育てボランティアを
養成する講座です。講座修了後、希望者はファミリー・サポート・センター会員の登録を行います。

子育てのお手伝いをしてみませんか？

開催日時 内容 講師 場所
₅月２０日㈬
１０：１５～１２：００ 見守り応援、子どもと親の育ち合い 開

ひらき
�仁
ひと
志
し

さん
（金沢星稜大学人間科学部こども学科教授）

CiC₃階�学習室

₅月２７日㈬
１０：3０～１２：００

ファミリー・サポート・センター会員および子育て
ボランティアの活動について（説明と体験談）

ファミリー・サポート・センター協力会員
子育てボランティア

₆月₃日㈬
１０：3０～１２：００ 乳幼児の事故とAED講習 藤

ふじ
城
しろ
優
ゆう
子
こ

さん
（日本赤十字社幼児安全法指導員）

₆月１０日㈬
１０：3０～１２：００ 絵本がはぐくむ子どもの育ち 江

え
藤
とう
裕
ゆう
子
こ

さん
（富山県図書館を考える会代表）

₆月１７日㈬
１０：3０～１２：００ 保育所・認定こども園・幼稚園について こども保育課職員

₆月２２日㈪～２6日㈮
のうち₃日間
１０：１５～１3：１５

子育て支援センターでの実習 子育て支援センター職員 子育て支援センター

₇月₂日㈭
１４：００～１５：3０ 子どもの健康管理と事故への注意 嶋

しま
尾
お
�智
さとし

さん
（嶋尾こどもクリニック院長）

CiC₃階�学習室₇月₈日㈬
１０：3０～１２：００ 気になる子どもの関わり方 橋

はし
本
もと
伸
のぶ
子
こ

さん（恵光学園園長）

₇月１５日㈬
１０：１５～１２：００ 頑張れ！子育ち応援団！ 黒

くろ
田
だ
眞
ま
由
ゆ
美
み

さん
（音楽教育推進協議会東海北陸支部常任理事）

講座内容（全₉回）

　子育て支援センターや
保育所などの地域の子育
て支援施設で、ボランティ
ア活動をしていただく方
です。

　子育てボランティアとは
　「依頼会員」と「協力会員」で構成され、依頼会員からの要望
を受けて、協力会員が子育てのサポートを行います。

　ファミリー・サポート・センター会員とは

【子育てサポートの例】
保育所・幼稚園への送迎、学校から帰宅した子どもの預かり　など

● 依頼会員…子育てのお手伝いをしてほしい方
● 協力会員…子育てのお手伝いができる方
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■民生委員・児童委員（以下「民生委員」といいます。）
　厚生労働大臣から委嘱された地方公務員です。
　福祉や介護、子どもや子育てについての悩み事相談や情報提供、�
適切な行政機関への取り次ぎなどを行っています。

■主任児童委員
　民生委員のうち、児童福祉に関することを専門に担当する委員です。
関係機関や区域担当の民生委員と連携しながら、子育て支援や児童
健全育成活動などに取り組んでいます。

地域住民の立場にたって、地域の福祉を担うボランティアです

あなたのまちの民生委員・児童委員
～₅月１２日は「民生委員・児童委員の日」です～ 福祉政策課　☎４４３－216４

民生委員には法律により守秘義務がありますので、秘密は守られます。

［福祉や介護に関すること］
・高齢者などの見守りや訪問
・介護サービスの紹介
・日常的な支援に関する相談　など

［子どもに関すること］
・不登校、いじめ、児童虐待に関する相談
・児童福祉サービスの紹介
・子育てや妊娠中の相談　など

［暮らしに関すること］
・家庭生活の悩みや相談
・健康保険や医療に関する相談
・振り込め詐欺など悪質商法の相談　など

福祉に関することでお困りの方は、気軽に相談してください

中堅所得者向け賃貸住宅 入居者募集 市営住宅課　☎４４３－2097

⃝間取りは一例です。
⃝敷金は家賃の₃カ月分です。
⃝家賃は、収入や世帯状況に応じて変動します。①②③については、子育て世帯は減額されます。
⃝設備情報や申込要件など詳細は、市ホームページ（「市営住宅課からのご案内」で検索）で確認するか、問い合わせてください。

③高熊団地（八尾町高熊9６－₁）

浴室

洋室６帖洋室６帖

和室６帖和室６帖

ト
イ
レ

バルコニー

DK
８.６帖

押入

洗面
脱衣 ウオーク

インクロ
ーゼット

玄
関

※メゾネットタイプです。

■ 間取り　₃DK
■ 家賃　����
　�５２,０００～6５,０００円

■ 駐車場　無料
■ 共益費　なし

バ
ル
コ
ニ
ー

洋室６帖

LDK

和室６帖和室６帖
押
入

洗
面

物
入洋室６帖

物
入

ト
イ
レ

浴室

玄
関

物
入

①上赤江団地（上赤江町一丁目17－₃）

■ 間取り　₃LDK
■ 家賃　���
�　63,２００～７５,９００円

■ 駐車場　２,１００円
　　　　　��（1台あたり）

■ 共益費　５,０００円

※その他、₃DKタイプあり。

②中教院団地（中央通り二丁目₃－２２）

バ
ル
コ
ニ
ー

和室６帖和室６帖

洋室６帖洋室６帖

浴室

洗面

押
入

ト
イ
レ

DK
玄
関

■ 間取り　₃DK
■ 家賃　����
　�6５,6００～７８,７００円

■ 駐車場　なし
■ 共益費　５,０００円

※その他、₁DKタイプあり。

④山田中村団地（山田中村125番地）

洋室 洋室

LDK

浴室洗面
脱衣

トイレ

バルコニー ベランダ

和室６帖和室６帖

押
入

玄
関

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト

■ 間取り　₃LDK
■ 家賃　����
　�3５,２００～４０,０００円

■ 駐車場　無料
■ 共益費　なし

※その他、２LDKタイプあり。
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ☎電話 ℻ファクス ＥＥメール ホームページ

お 知 ら せ
市役所展望塔・駐車場などの休止
休止日₅月23日㈯
休止するもの

・市役所展望塔・駐車場	
・市内設置の全ての自動交付機
・コンビニ交付サービス
・とやま市民交流館（CiC₃階）市民	
			サービスコーナー	
 管財課　☎４４３ー2117
 市民課　☎４４３ー20４8

とやま市民交流館　☎４４４ー06４0

臨時納税相談窓口の開設
　平日の夜間や休日に納税相談窓口を
開設します。電話での相談も可能です。
開設場所納税課（市役所₂階）、税務事務所
税務課（婦中行政サービスセンター₂階）

［夜間（平日）納税相談窓口］
₆月₅日㈮の１９：００まで

［休日相談窓口］
₆月１4日㈰₉：００～１2：００
※夜間（１８：００以降）および休日に市役
所へお越しの際は、時間外窓口（庁舎北
側地下₁階）へ。車でお越しの方は、事
前に納税課へ連絡してください。

納税課　☎４４３－2205
税務事務所税務課　☎４65－３1３5

夜間上下水道料金支払窓口の開設
　上下水道局（牛島本町二丁目）₁階の料
金課窓口を１９：００まで延長して開設します。
₅月の開設日 2１日㈭、2６日㈫、2８日㈭

上下水道局料金課　☎４３2－8512

富 山 市 水 防 訓 練
₅月3０日㈯₈：００～₉：００
八尾町西神通地先（神通川左岸、神通

川水辺プラザ付近）
水防工法訓練、人命救助訓練など
※中止の場合は、「富山市防災情報ツ
イッタ―（https://twitter.com/bousai_
toyama）」でお知らせします。
※当日、「Y

ヤ フ ー

ahoo! 防災速報（http://emg.
yahoo.co.jp）」登録者には、訓練通知が
配信されます。

河川課　☎４４３－2221

₅月３０日㈯は「ごみゼロの日・美化推進デー」
～みんなでつくろう きれいなまち～

●環境美化活動を実施しましょう　
　きれいで住みよい生活環境をつくる
ため、自宅前などの身近な場所で清掃
活動を行いましょう。
●地域で環境美化の意識を高めましょう
　地域環境美化活動は、声を掛け合っ
て多くの参加を呼びかけましょう。
●喫煙マナーの向上に努めましょう
　吸い殻のポイ捨てにつながる「路上
喫煙」「歩きタバコ」はやめましょう。
　 生活安全交通課　☎４４３－2052

募　　集
高齢者総合福祉プラン策定懇話会委員
　市の高齢者総合福祉プランについ
て、意見をいただく委員を募集します。
任期令和₃年₃月3１日まで
市内在住の2０歳以上の方で、平日の

日中に行う会議（ 3回程度）に出席できる方
※市の審議会などの委員を除く。
₃人（応募多数の場合抽選）
₅月2９日㈮までに、住所、氏名、年齢、
電話番号、応募の理由（4００字程度）を、
郵送、℻、Eメールで、長寿福祉課（〒９3０－
８5１０　新桜町 7－3８）へ。

長寿福祉課　☎４４３－2255　
℻４４３－2180

Ｅ tyojyufukusi-01@city.toyama.lg.jp

と や ま 経 営 実 践 塾
　豊富な経験を持った経営者などの指導
により、経営能力の向上を支援します。

コース 対象 定員 受講料
実践座学コース
（年₇回）

市内の中小企
業の経営者、
または経営に
携わる幹部社員

１2人 ₅万円

経営座学コース
（年₇回） １2人 ₅万円

※開講式と第 １回目の講座を、₇月₉日
㈭に行います。
コーセル㈱（上赤江町一丁目）
₆月₅日㈮までに、電話で、商業労政課へ。

商業労政課　☎４４３－2070

こども健康課　☎４４３－22４8不妊検査費助成事業が始まります

　子どもを望む夫婦が、機を逃すことなく早期に検査を受け、必要に応じて適切な治療を開始することができるよう、不妊
検査に要する費用の一部を助成します。

対象／次の全てに該当する方
・申請日において、夫婦またはどちらか一方が、市内に住民登録があること
・夫婦共に不妊検査を受けていること
・検査開始日において、婚姻して₃年以内の夫婦であること
・検査開始日において、妻の年齢が43歳未満であること

助成額／上限₂万円（夫婦₁組につき₁回）

※申請には領収書、証明書などが必要です。
　詳細は、問い合わせてください。
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市 営 住 宅 入 居 者
●広田団地（新屋１０番地）
間取り₂DK、₃DK
家賃 １7,０００円～52,６００円
●針原団地（針原中町３０５番地）
間取り₂DK、₃DK
家賃 １7,2００円～4６,7００円
●有沢団地（有沢８１１番地）
間取り₂DK、₃DK
家賃 １4,3００円～4６,８００円

［共通項目］
敷金家賃の₃カ月分　
駐車場あり
入居決定方法申込順　
申込受付期間随時
申込受付場所市営住宅課（市役所₃階）
※家賃は、間取りや収入などによって異な
ります。詳細は、問い合わせてください。

市営住宅課　☎４４３－2097

催し・イベント
₅月のとやま月イチ読学部
　本を通じた青年同士の
交流の場に参加してみま
せんか。今回の課題本は、
₃月の「イチ押し本紹介」
で人気のあった一冊です。
課題本 �

「糸」　林
はやし

 民
たみ

夫
お

著（幻冬舎文庫）
₅月２8日㈭１９：００～２０：４5
CiC₃階会議室（新富町一丁目）
おおむね１8～４０歳で、市内在住か、

市内で勤務・活動している方�
３０人程度（申込順）
無料（課題本の購入は自己負担）
₅月2６日㈫までに、ホームページ（https://

www.toyama-tsukiichi-dokugakubu.jp）から、
メンバー登録を経て、申し込んでください。

男女参画・市民協働課　☎４４３－2051

黄 花 コ ス モ ス の 種 ま き
　植

しょく

樹
じゅ

桝
ます

に種をまき、まちを花で彩り
ます。　
₆月₄日㈭₇：3０～₈：3０ 　 ・ 不要
ひまわり通り・すずかけ通り
　（集合：県庁前公園）
※作業しやすい服装で参加してください。
※シャベルを持参してください。

 ＮＰＯ法人花街道薬膳のまちを夢みる会　
（㈲ゼフィール内） ☎４４４－70３３

公園緑地課　☎４４３－2110

施 設 行 事
ファミリーパーク（古沢）

☎４3４－123４
大人500円、中学生以下無料

◆「世界カワウソの日」イベント
　₅月最終水曜日の
「世界カワウソの日」
にちなんで、希少動物
であるカワウソに関
するイベントを行い
ます。
開催日₅月24日㈰
①キーパートーク
　飼育員が、カワウソの絵本の読み聞
かせや生態などの解説を行います。
時間 １2：3０～１2：5０
・ 不要
自然体験センターホール

②パネル展示
　カワウソの現状や人との関係を紹介
します。
自然体験センターホール

③希少どうぶつを知ろう！
　「ユーラシアカワウソ」
　カワウソと人との関わりの歴史や	
現状を話します。
時間 １4：3０～１5：００
カワウソ展示場
入園料のみ　 不要

◆里ノ助とあそぼう
　「ヒツジの毛であそぼう」
　ファミリーパークのヒツジの毛を使
ってはり絵をします。
₅月１６日㈯１１：００～１１：3０
自然体験センターホール
3０人（申込順）　 無料

◆第３７回富山市ファミリーパーク
　動物写生コンクール中止について
　₆月22日㈪までの募集としていまし
たが、新型コロナウイルス感染症の拡大
防止のため、開催を中止します。

富山市の市外局番は（076）です。

くらしの情報あれこれ

消費生活センター　☎４４３－20４7

　クレジットカードの不正利用が
増えています。第三者の悪用による
損害には一定の補償がありますが、
補償が受けられないこともあるた
め、注意しましょう。

［アドバイス］
・クレジットカードは厳重に管理	
　しましょう。家族であっても貸	
　し借りせず、他人には見せない	
　ようにしましょう。
・偽サイトに誘導し、カード情報を	
　入力させるフィッシング詐欺が	
　増えています。インターネット上	
　でクレジットカードを利用する	
　場合は、信頼のおけるサイトか	
　確認しましょう。
・不正利用を発見するためにも、	
　毎月の利用明細は必ず確認しま	
　しょう。

［相談受付時間］
�㈯㈰㈷㉁を含む毎日１０：００～１8：３０
�（年末年始、CiC休館日は除く）
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ☎電話 ℻ファクス ＥＥメール ホームページ

民 俗 民 芸 村（安養坊）
☎４33－８2７0 ℻４33－８3７0（管理センター）

村の単館観覧料：大人100円、高校生以下無料

◆篁
たかむら

牛
ぎゅう

人
じん

記念美術館
　館蔵品展１2１「やまんば」
　迫力ある人物画を中心に、大作の	
「山
やま

姥
んば

と金時」などを紹介します。
期間₅月27日㈬～₉月₆日㈰
入館料のみ　 不要

◆篁牛人記念美術館臨時休館
　館内整備作業および展示替え作業に
より、下記の期間休館します。
期間₅月１7日㈰～2６日㈫

篁牛人記念美術館　☎４３３－9215

科 学 博 物 館（西中野町一丁目）
☎４９1－2125
大人530円、高校生以下無料　㈯はカップル無料

◆臨時休館
　館内整備作業により、下記の期間	
休館します。
期間₅月25日㈪～2６日㈫

郷 土 博 物 館（本丸）
☎４32－７９11
大人210円、高校生以下無料

◆臨時休館
　館内整備作業により、下記の期間	
休館します。
期間₅月25日㈪～3１日㈰

佐 藤 記 念 美 術 館（本丸）
☎４32－９031
大人210円、高校生以下無料

◆臨時休館
　館内整備作業により、下記の期間	
休館します。
期間₅月25日㈪～3１日㈰

公営競技事務所☎４３8－３４00
https://www.toyama-keirin.com

函館記念（GⅢ）場外…₅月16日㈯・19日㈫
千葉（ＦⅠ）場外………₅月19日㈫～20日㈬
和歌山（ＦⅠ）場外……₅月19日㈫～20日㈬
豊橋ナイター（FⅠ）場外…₅月20日㈬～22日㈮
宇都宮記念（GⅢ）場外…₅月21日㈭～24日㈰
京都（ＦⅠ）場外………₅月26日㈫～27日㈬
富山競輪（ＦⅠ）………₅月26日㈫～28日㈭
松戸ナイター（FⅠ）場外…₅月26日㈫～28日㈭
全プロ記念豊橋（FⅡ）場外…₅月３0日㈯～３1日㈰
武雄（ＦⅠ）場外………₆月₃日㈬
前橋（ＦⅠ）場外………₆月₃日㈬～₄日㈭
富山競輪（ＦⅠ）………₆月₃日㈬～₅日㈮
小田原（ＦⅠ）場外……₆月₄日㈭～₆日㈯
函館ナイター（FⅠ）場外…₆月₅日㈮～₆日㈯
久留米記念（GⅢ）場外…₆月₆日㈯～₉日㈫
四日市ナイター（FⅠ）場外…₆月₇日㈰～₉日㈫
国際トラック支援青森（GⅢ）場外…	
　　　　　　　　　		₆月11日㈭～14日㈰
平塚ナイター（FⅠ）場外…₆月11日㈭～12日㈮
玉野ナイター（FⅠ）場外…₆月13日㈯～15日㈪
名古屋（ＦⅠ）場外……₆月15日㈪～17日㈬
西武園関東カップ（FⅠ）場外…

₆月15日㈪～17日㈬

国・県などからのお知らせ

第６4回富山県青年議会議員の募集
　青年の県政に対する関心を高め、そ
の意見を県政に反映させるため、青年
議会の議員を募集します。
₇月₆日㈪：開会式、組織議会など
　₈月₈日㈯：合同学習会
　１１月１８日㈬：本議会、閉会式
県内在住の１８歳～4０歳の方

申込締切日₆月₃日㈬
※応募方法など詳細は、問い合わせて
ください。

県教育委員会生涯学習・文化財室
☎４４４－96４7

環境センター管理課　☎４29－5017

ごみ出しのルール
　家庭ごみと資源物は、
①分別して
②決められたごみ集積場へ
③決められた日の₈：００までに
出してね。
　他の町内のごみ集積場にごみ
を出すと、迷惑になるから、絶対
にやめようね。

防災対策課　☎４４３－2181全国一斉の情報伝達訓練を行います

　全国瞬時警報システム（J
ジェイ

－A
ア ラ ー ト

LERT）は、地震・津波
や武力攻撃などの非常時に、国から送られてくる緊急
情報を自動的に防災行政無線などで放送し、皆さん
にお知らせするシステムです。
　このJ－ALERTを用いた情報伝達訓練を行います。
　また、合わせて富山市防災情報ツイッター（https://
twitter.com/bousai_toyama）での訓練も実施します。

※特別な行動をとる必要はありません。　
※災害などの発生により中止することがあります。

₅月2０日㈬１１：００ごろ訓練実施日

　市内23０カ所に設置している防災行政無線を使用して、以下
のとおり放送します。

　　「チャイム音」
▶▶「これは、J－ALERTのテストです。」（₃回）
▶▶「こちらは、防災富山市です。」
▶▶「チャイム音」
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　僕の任期があと₁年間となったことから、最近、退任
した後の自分の状況を想像して楽しんでいる。遊び心で、
フリーになった後に使う名刺の素案を考え、試作して
みたりもしている。パソコンで作ったものを何人かに
見てもらったが、全員が面白がってくれた。普通の名刺
サイズの紙の上部に大きな幸水梨の写真を配し、下部
には横書きで名前、住所、電話番号、メールアドレスが
並んでいる。これだけでも面白いのだが、やっぱり何
らかの肩書が必要だろうと思い至り、編み出した肩書
が「果樹手伝い」というものである。さらに、自らの経験
の無さを示すために小さな文字で（見習い）と付記され
ている。家事の方は何とかこなしているので手伝いでは
なく主体だと思うけれど、農作業の方はまだまだ見習い
なので、「家事手伝い」ではなくて「果樹手伝い」なので
ある。まだ₁年間あるので名刺についての修正や見直
しがあるだろうけれど、この肩書はぜひ使いたいと
思っている。
　さて、肝心なのは農作業をどうやってこなしていく
のかということ。僕は梨農家の長男でありながらこの歳
までほとんど農作業をしないまま生きてきてしまった。
もちろん若い頃から時には人工授粉を手伝ったり収穫
作業に加わったりはしてきた。それとてもほんの数日間
のことである。いつかはやらなきゃと思いながら踏み
込むことができずにきたのである。しかしながら現在
９6歳になる父が老体でありながら楽しんで梨づくりに
精出している様子を見ていて、一昨年あたりから梨づ
くりの作業や手順を少しずつでも体験していこうと

思い至った。もう若くはないのだけれども、自分の原点
である農の心に触れてみたいのである。果樹見習いから
始めてみたいと思っているのである。昨年の夏には摘み
取り、箱詰め、出荷という収穫作業を初めて通しでやって
みた。秋には父の指導の下、剪

せん

定
てい

作業を手伝い、肥料を
まいたりした。もっとも防除や剪定や誘引・枝縛りなど
という作業はこれからも専業の人にお願いしていく
しかない…。それでも何とかできそうなことから少し
ずつ取り組んでいきたいものだと思っている。
　過日は、姉夫婦に手伝ってもらいながら梨の花を採取
し花粉の採

さい

葯
やく

、開
かい

葯
やく

作業をしたけれど、素人₃人を見
かねてか、何人もの人に助けてもらった。そして人工
授粉作業である。子供の頃に手伝ったことはあっても
ほとんど初挑戦であった。とりわけこの作業は開花状況
と天候に左右される。そして人手も必要だ。悩んだ末に、
農業サポーターの人たちの協力を仰ぐこととなった。
お蔭さまで₃人のサポーターに来ていただき、友人に
も加わってもらい何とかこなすことができた。ちゃんと
実がなれば次は摘果作業である。こうやって僕の見習
い作業は続いていくのだ。
　さて、手伝ってもらった農業サポーター制度につい
て紹介してみたい。農業サポーターとはわが家に来て
もらったように、農繁期などに農業者の元に出向き、
有償で農作業の手伝いをする人材グループなのである。
もともとは、僕のように農家の生まれでありながら農業
から遠ざかっていた人や、非農家であっても農作業に
興味のある人たちのために農業技術を習得してもらう
ための学校である「とやま楽農学園」を開設したこと
に遡

さかのぼ

る。この「とやま楽農学園」の狙いは必ずしも就農者
を増やすことではなく、空いた時間に楽しみながら農
作業に従事して農業者の力になってもらうサポー
ターの育成にある。現在、そのサポーター登録者が5３０名
ほどいて、野菜農家、果樹農家、花き農家などの協力者
として活躍している。農家は繁忙期に働き手を得るこ
とになりサポーターは自分の余暇時間に謝金を得て
農作業を楽しむという良い関係が築かれているのだ。
これからも続いていくと良いと思うのだが…。
（関心のある方は営農サポートセンターまでご連絡く
ださい。）
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　新たに始まる「富山で働き・○○
○○○応援奨学資金貸付事業」
は、社会人の学びを応援します。

〇に入る文字は？

　ハガキかＥメールで、答と郵便番号、住所、氏名、年齢、連
絡先（電話番号かメールアドレス）と「広報クイズ応募」と書
いて、広報課（〒９3０－８5１０　新桜町₇－3８）へ (₁人₁通 )。
広報とやまに対する意見・感想もお待ちしております。
締め切り▶₅月１９日㈫（必着）　Ｅ kouhou-01@city.toyama.lg.jp
賞　　品▶5００円分の図書カード（抽選で₅人）
当選発表▶賞品の発送で代えさせていただきます。

答  「○○○○○」

前月の答え ゆずりあい 前月の応募総数 2６６件（正解数25８件）

富山市長　森　雅志
「果樹手伝い？」No.172

今月の
放送日
放送局

テーマ

市ホームページ（まちづくり・市政⇒インフォメーション⇒とやま情報局）

「今につながる富山の薬売り」

KNB 北日本放送（₁ch）

₅月31日㈰11：4５～

　富山の近代産業のルーツで	
ある「富山の薬売り」について	
紹介します。



職業訓練センター　☎４51－7500

社会人の学びを応援します！
富山で働き・学ぶ生き方応援奨学資金貸付事業

　キャリアアップなどのため、働きながら通信制の大学や夜間の大学などで学ぶ方に、就学資金を貸付する制度です。
卒業後、市内企業に正規社員として₅年間勤務された場合は、奨学金の返済が免除されます。

企業からの応援（基金への寄附）について

対象者／今年度新たに就学し、次の全てに該当する方
　　　　・市内に住民登録がある
　　　　・市内に事務所を置く企業などで勤務している
　　　　　（入学までに就業予定の方を含む）
　　　　・市税を滞納していない
対象校／通信制の大学、大学院、短期大学、
　　　　専修学校（国内のみ）、夜間大学
　　　　※本科生または同等と認められる課程に限る。
貸付額／入学金・学費の₂分の₁
　　　　【上限】入学金	１００,０００円
　　　　　　　学費　	5００,０００円（年額）
貸付期間／正規の修学期間

　この奨学金制度は、企業などから寄せられた寄附により創設された「富山で働き・学ぶ生き方奨学基金」を活用しています。　
　働きながら学ぶ意欲のある方を応援し、優秀な人材を育成する奨学金制度は、地域経済に大きな利益をもたらし、市内	
企業で人材が定着する効果も期待されます。
　現在、企業からの応援（基金への寄附）を広く募っています。詳細は、職業訓練センターへ問い合わせてください。

奨学金返済免除の要件
①正規の修業年限×１.5の期間内に学位などを取得	
　すること
②修了から₁年以内に、市内に事務所を置く企業など　
　に正規社員として就業し、継続して₅年以上勤務す	
　ること（同一企業で引き続き勤務する場合を含む）
③上記②の期間中、継続して市内に住民登録があること
　※転勤などによる市外への転出は可。

※申込方法など詳細は、職業訓練センターへ問い合わせて	
　ください（申し込みは₇月末まで）。
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　市の犯罪認知件数は減少傾向にありますが、令和元年（₁月～１２月）は約２,２００件
発生しています。
　市民の皆さん一人一人の防犯意識を高め、被害の防止につなげましょう。

自主防犯団体の活動紹介
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●カギかけを徹底しましょう
　自転車・自動車から離れる際や、住宅・店舗・事務所など
を留守にする際は、必ずカギをかけましょう。

●歩きスマホはやめましょう
　身に迫る危険をいち早く察知するため、歩きながら�
イヤホンで音楽を聴くことや、スマートフォンの操作は
やめましょう。

　窃盗犯に狙われないようにするため、車外から見える
ところにバッグや上着を置かないようにしましょう。

●車上ねらいに気をつけましょう

安全で安心なまちづくりを推進しましょう

生活安全交通課　☎４４３－2052

　上滝校区学校安全パトロール隊は、「いつでも・
どこでも・誰でも」を合言葉に活動しています。
児童の登下校時には交差点ごとに隊員が立ち、
見守り活動を行っています。
　また、わんわんパトロール隊が、児童の登下校
だけでなく、地域の見守りも行っています。

　富山県警察が運営する「安全情報ネット」では、犯罪発生
情報や子ども・女性の安全に関わる情報（例：不審な声掛け�
事案）などをメールで配信しています。
　安全情報ネットへの登録方法は、県警察ホームページを確
認してください。
▶パソコン　https://service.sugumail.com/toyama-police/member
▶携帯電話　https://service.sugumail.com/toyama-police/

身近な犯罪発生情報をメールで配信しています

▲上滝校区学校安全パトロール隊の皆さん

新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。
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