
岩瀬運河を渡る市内電車
　市内電車では、10月10日㈰から全国の交通系ICカード
が利用できるようになります（詳細は、₆ページ）。
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2 － 令和₃年（₂₀₂₁年）₉月₂₀日発行

　市が各校区の運営協議会に委託し、放課後の小学校の余裕教室などを利用して、子どもたちに健全な生活の場を提供しています。

子ども会 ～地域児童健全育成事業～　　　　　　　　　　　　　　　　　　

仕事などで保護者が昼間家庭にいない小学生対 象

放課後～1₉：00（学校休業日は ₈：00～1₉：00）

※開設時間や申込方法は、クラブによって異なります。詳細は、各クラブへ問い合わせてください。

開設時間

開設場所

　社会福祉法人やNPO法人、ボランティア団体などが、留守家庭の子どもたちに、家庭に代わる生活の場を提供しています。

放課後児童クラブ ～放課後児童健全育成事業～

名称 所在地 電話番号
星
せ い

槎
さ

学童保育富山Ａ・Ｂ 新富町一丁目 0₉0－₅1₇0－₄0₈₈
しばぞのキッズ 鹿島町二丁目 ₄₇1－₇₄₅₆
アフタースクール「フリーポート」桜町一丁目 ₄₃1－₅₅₈₈
ハレア学童保育 堀端町 0₈0－₇₉₆₃－₅0₇₉

アフタースクールしみずまち 旭町 ₄₈2－₆₆₆1
0₈0－₄₉₇₄－₃00₄

桜谷キッズクラブ 石坂新 ₄₄₃－₅0₅₅
かたかご学級 五福₉区 ₄₃₃－2₆22
こどものいえ 中島三丁目 0₇0－₅₆₃1－₆2₆₃
おくだっこ学童クラブ 奥田寿町 ₄₇1－₈0₈₈
ガンバ村キッズ新庄 新庄町二丁目 ₄₄2－1₅₃₄
ときわっこ学童クラブ 経堂三丁目 ₄2₄－₉121
新庄さくら・キッズ 新庄銀座二丁目 ₄₅2－0₆₃₉
新庄さくら・北キッズ 新庄銀座二丁目 ₄₅2－₃₆₃₉
わかくさ ひまわりA・キッズ 藤木 ₄₉2－₆₃₄1
わかくさ ひまわりB・キッズ 藤木 ₄₉2－₆₃₄1
学童藤ノ木メルシーⅠ・Ⅱ 藤木 ₄2₃－₃₇11
学童藤ノ木メルシーⅢ 藤木 ₄₉₄－₃₉₇₇
結の家 藤ノ木 藤木 0₉0－₈0₉₄－0₈₅2
わかば学童クラブ・はりはら園 針原中町 ₄₅1－1₇₆₈
とよた学童クラブ みどりの家 米田 ₄₃₇－₄1₄0
とよた学童クラブ そらの家 米田 ₄₃₈－₃221
あいこうすこやかキッズ 豊田本町四丁目 ₄2₆－0020
富山認定こども園とやまキッズ 豊丘町 ₄₃₇－₅2₃₆
もなみ子どもクラブ A・B・C 太郎丸本町二丁目 ₄2₃－₈000
わかば学童クラブ・堀川園 堀川町 ₄20－₃1₅0
わかば学童クラブ・下堀園 下掘 ₄₆1－₅222
いちい学童クラブ堀川南園Ⅰ・Ⅱ 本郷町 ₄2₉－₆1₆1
ほりなん児童クラブ 大町 ₄₈2－₅₇₇₇
わかくさ よつば・キッズ 天正寺 ₄₉2－₆₃₄1
わかくさ もみじ・キッズ 町村 ₄₉2－₆₃₄1

名称 所在地 電話番号
わかくさ たいよう・キッズ 町村 ₄₉2－₆₃₄1
子どもくらぶ龍学館 町村二丁目 ₄2₃－₅0₃₈
いちい学童クラブ蜷川園 布市 ₄2₉－₆1₆1
アフタースクール「ノア」 高畠町二丁目 ₄₃₇－₇0₈1
興南かがやきクラブ 悪王寺 ₄2₉－₄21₃
アフタースクール「ふくふく」 月岡町四丁目 ₄₆1－₇₆₄₅
くらがき学童クラブ 布目旭 ₄11－₉₈₈₇
東山学童クラブ 吉作 ₄₃₆－₆₈10
きららの森 呉羽町 ₄₃₆－2₅₅₈
どんぐり山学童クラブ 北代 ₄₆₄－₆₈₈₇
学童 たんぽぽ 水橋花の井町 ₄₇₈－0₄0₅
おおさわの学童クラブ A・B 長附 ₄₆₈－1101
ちゅうおうおひさまクラブ 八木山 ₄₆₈－2₆₅₆
青い鳥学童クラブ 上大久保 ₄₆₇－0₉2₈
すぎはら学童クラブ A・B 八尾町黒田 ₄₅₅－1₈₈₈
ポケットキッズＧ・Ⅱ 婦中町速星 ₄₆₆－₅₇₇₇
ポケットキッズＭ 婦中町速星 ₄₆₆－₅₇₇₇
フレンドキッズみかど 婦中町速星 0₉0－₆₈1₈－₅22₇
ポケットキッズウサカ・ウサカ 2 婦中町下轡田 ₄₆₆－₅₇₇₇
羽根新学童 婦中町羽根新 ₄₈2－2₉₅0
鵜坂学童ニコニコクラブ 婦中町上田島 ₄₆₆－2₃21
朝日キッズ 婦中町下条 ₄₆₉－₅110
婦中もなみ子どもクラブ 婦中町羽根 ₄₆₉－21₈₅
じんぼ どんぐり・キッズ 婦中町上吉川 ₄₆₉－2₉₇1
令和₄年₄月から新たに開設予定の放課後児童クラブ

実施法人 実施予定地 電話番号
（社福）新川児童福祉会 新庄北 0₇₆₅－22－₆₃₅1
NPO法人 結の会 山室 0₉0－₈0₉₄－0₈₅2

（社福）わかくさ福祉会 町村 ₄₉2－₆₃₄1
（社福）鵜坂福祉会 鵜坂 ₄₆₆－2₃21

市内₆1カ所開設場所

※各子ども会の電話番号など詳細は、市ホームページ
　（「子どもの放課後」で検索）をご覧ください。

仕事などで保護者が昼間家庭にいない小学生対 象

放課後からおおむね ₃ 時間以上開設時間
※各子ども会によって異なります。

無料
※おやつ代、材料費などの実費を徴収する場合があります。

費 用

各クラブの利用料費 用

放課後の小学生をサポートします
(学童保育についてのご案内)

こども支援課　☎４４３－２２0４　
各行政サービスセンター地域福祉課　

　大沢野（細入）☎４６７－５８３0　大山☎４８３－１２１４
　八尾　　☎４５５－２４６１　婦中☎４６５－２１１４

各クラブに、直接申し込んでください。申込方法

● 令和 4年 4月入学予定の新入生
　入学時の説明会や小学校で配布される申込書をご覧ください。

申込方法 各子ども会で申込期間が異なります。

● 在学生
　各子ども会に登録が必要です。詳細は、各子ども会に問い合わ 

せてください。



3 令和₃年（₂₀₂₁年）₉月₂₀日発行 －新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
　新型コロナウイルスワクチンを接種することで、個人の発症・重症化予防や、社会全体での感染症の流行を防ぐことが
期待されています。

◆基本的な感染予防

密 接、密 集、密 閉 の₃つ の
「密」を避け、人との間隔は
₁～₂メートル空けましょう。

身体的距離の確保

出掛けるときや会話をする
ときはマスクを着用しま
しょう。

マスクの着用

帰宅後や食事の前、人が触り
やすい場所に触れたときは、
手洗い・消毒を行いましょう。

手洗い・消毒

ワクチン接種後の感染予防
　ワクチンを接種して免疫がつくまでに₁～₂週間程度かかるため、ワクチン接種後であっても感染する場合があります。
また、自分が接種を済ませていても、社会全体で集団免疫を獲得するには時間がかかります。ワクチン接種後も、引き続き
感染予防に努めることが大切です。全国で広がっている、感染力が強い変異株にも、基本的な感染予防が有効です。

問い合わせ

受付時間／平日9：00～18：00、㈯㈰㈷㉁9：00～17：00
☎４１１－90６４予約・相談センター（相談ダイヤル）

新型コロナウイルスワクチン接種実施本部

※番号を確認の上、間違いのないよう注意してください。
・富山市新型コロナワクチン接種特設サイト　　
　https://city.toyama-vaccination.jp/

・厚生労働省ホームページ
　「新型コロナワクチンについて」
　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/
　bunya/vaccine_00184.html

あなたの消費が世界の未来を変える

エシカル消費をご存じですか 消費生活センター　☎４４３－２１２３

　「エシカル（倫理的・道徳的）消費」とは、より良い社会に向けて、人・社会・環境・地域に配慮した消費をすることです。
　世界では、貧困、食料、環境などのさまざまな問題が起きています。自分に何ができるのかを考えて、周囲の人々や環境にプラ
スになる消費行動をしませんか。エシカル消費の例を紹介します。

・エコマーク付き商品やリサイクル商品を選ぶ
・食品ロスを減らす　・マイバッグを持参する

　ごみの減量につながります。

環境への配慮

エコマーク

地域への配慮

・地元で作られた商品を選ぶ
・地元の店で買い物をする

　地元の生産者を応援することで、地域経済が豊
　かになります。また、食料の輸送中に排出される
　CO₂の削減につながります。

社会への配慮

・国際フェアトレード認証ラベル付き
　商品を選ぶ

　発展途上国の原料や製品を適正価格で継続的に
　取引することで、発展途上国の支援につながります。

国際フェアトレード 　
認証ラベル▶

人への配慮

・障害のある人が作ったり、
　関わったりした商品を選ぶ

　障害のある人の自立支援につながります。



₄ － 令和₃年（₂₀₂₁年）₉月₂₀日発行

施設 時間 予約 問い合わせ

市総合体育館（湊入船町）

第₁・第₂アリーナ【※】 1３：００～21：００

☎444－6688ランニングコース【※】 9：００～21：３０フィットネスルーム【※】
₃x₃バスケットボールコート【※】 ₉：００～21：００

2000年体育館（天正寺） アリーナ　 11：００～21：００ ● ☎42０－2０００

体育文化センター（友杉）メインアリーナ、庭球場 9：００～21：００ ● ☎429－5695サブアリーナ 12：００～21：００

市民プール（荒川四丁目）メイン・サブプール 1０：００～21：００ ☎491－8899フィットネスルーム 1０：００～21：３０
東富山温水プール（米田） 25ｍプール、幼児プール 1０：００～2０：００ ☎4３8－56０1
勤労身体障害者体育センター（水橋畠等） アリーナ　 1３：００～21：００ ◎ ☎478－4951
花木体育センター（花木）多目的ホール 9：００～21：００ ● ☎4３4－4844
城東ふれあい公園庭球場（荒川四丁目） 9：００～17：００ ☎491－8899
馬場記念公園庭球場（蓮町一丁目）　 9：００～17：００ ◎ ☎4３7－81０6
庭球場（石坂・五艘） 9：００～17：００ ◎ ☎4３2－9００6
庭球場（布瀬南公園） 9：００～17：００ ◎ ☎422－56３4
庭球場（蜷川・星井町） 9：００～17：００ ☎4３2－1117
屋内ゲートボール場｢すぱーく富山｣（布瀬町南） 9：００～17：００ ☎422－56３4
アイザック スポーツ
ドーム（八木山）

屋内グラウンド、アリーナ、　
多目的ホール、ランニングコース 9：００～21：３０ ● ☎468－０971

大山テニスコート（花崎） 9：００～17：００ ●

☎48３－００59大山社会体育館（花崎） アリーナ 1３：００～21：３０ ●スタジオ 9：００～21：３０
大山総合体育センター
｢スポール｣（花崎）

トレーニングルーム 9：００～21：３０
武道場 1３：００～21：３０ ●

パークゴルフ場（岩瀬天池町） 9：００～17：００ ☎4３8－18０9
大沢野総合運動公園陸上競技場（八木山） 9：００～17：００ ☎468－1567
八尾スポーツアリーナ

（八尾町井田）
メイン・サブアリーナ
トレーニングルーム 9：００～21：３０ ☎455－1222

八尾B&G海洋センター
プール（八尾町福島） 25mプール、幼児プール 1０：００～21：００ ☎455－9０００

婦中体育館
（婦中町砂子田）

アリーナ 9：００～17：００
☎465－55０1トレーニングルーム、卓球室 9：００～21：３０

剣道室、柔道室 9：００～1３：００
婦中スポーツプラザ（婦中町板倉）テニスコート 9：００～17：００ ☎465－３786

Ｎ
ニ ッ ク ス

ＩＸＳスポーツアカデミー（婦中町下轡田） 1０：００～2０：００ ☎465－2０5０
山田総合体育センター

（山田中瀬） アリーナ、柔剣道室 9：００～21：００ ☎457－2557

東富山体育館（米田）
※１0月１0日㈰に無料開放。アリーナ　 1３：００～17：００ ● ☎4３8－75００

市民球場｢アルペンスタジアム｣
（下飯野）
※１0月１0日㈰に無料開放。

フィットネスルームⅠ【※】 1３：００～21：００
☎451－０9００フィットネスルームⅡ【※】 9：００～21：００

サブグラウンド、屋内練習場【※】 9：００～16：００
東富山運動広場（米田）
※１0月１0日㈰に無料開放。庭球場　 11：００～17：００ ◎ ☎4３7－9911

八尾ゆめの森テニスコート（八尾町下笹原）　
※１0月３0日㈯に無料開放。 9：００～21：００ ☎455－9192

　いきいきスポーツの日に合わせて、各市営スポーツ施設の一般開放とスポーツイベントを開催します。

いきいきスポーツの日！10月 ₉ 日㈯は スポーツ健康課　☎４４３－２１４１

一般開放（無料） ★は事前に予約が必要です。
各施設に申し込んでください。イベント

施設 イベント 時間 予約

市総合体育館
☎444－6688

mini体力測定会 1０：００～12：００
★家族でリフレッシュヨガ ₉：３０～1０：３０

親子de体操 1０：45～11：45

2000年体育館
☎42０－2０００

コンディショニング＆
トレーニング体験会 9：３０～11：００ ★

チャレンジp
ピ ン ポ ン

ingpong
ラリー大会

11：００～21：００

体育文化センター
☎429－5695

元気力アップ!!
エクササイズ＜₁部＞ 9：45～1０：３０

★元気力アップ!!
エクササイズ＜₂部＞ 11：15～12：００

キッズチャレンジ＜₁部＞ 9：45～1０：３０
キッズチャレンジ＜₂部＞ 11：15～12：００

東富山温水プール
☎4３8－56０1

おやこで
水中運動あそび 1０：15～11：００ ★

勤労身体障害者
体育センター
☎478－4951

車椅子バスケ
体験会・交流会 9：００～1３：００ ★

アイザック 
スポーツドーム
☎468－０971

ノルディックウォーク
体験会 9：００～1０：００ ★

体成分測定会 1０：００～17：００

大山社会体育施設
☎48３－００59

からだ改善ヨガ体験会 9：2０～1０：2０
★

トランポビクス体験会 1０：4０～11：4０
東富山体育館
☎4３8－75００
※１0月１0日㈰に開催。

家族で運動会 9：３０～12：００ ★

市民球場「アルペン
スタジアム」
☎451－０9００
※１0月１0日㈰に開催。

エアロ＆ストレッチ無料体験 9：３０～1０：３０ ★ヨガ無料体験 11：００～12：００
ベースランニングコンテスト・遠投 9：００～12：００
スピードガン測定・ストラックアウト 9：００～12：００
バッティング大会 1３：００～16：００

東富山運動広場庭球場
☎4３7－9911
※１0月１0日㈰に開催。

ジュニアテニス教室 9：15～11：００ ★

詳細は、各施設に問い合わせてください。

【※】は₁時間ごと、その他の施設は₂時間ご
との交代制です。

・ フ ィ ッ ト ネ ス、ト レ ー ニ ン グ ル ー ム は、
小学生以下は使用不可。中学生は、市民プール、
大山総合体育センター、婦中体育館は終日、
その他の施設は17：００以降、保護者同伴。

・新型コロナウイルス感染症対策のため、一部
の施設では入場制限を行う場合があります。

呉羽丘陵フットパス推進会議　☎・℻  ４３４－１３１６
Ｅ info@kintaroclub.net

公園緑地課　☎４４３－２１１0
　呉羽丘陵の散策路「フットパス」を歩きます(雨天決行）。

※月いちウオークは毎月第₂㈯に開催しています。詳細は、ホームページ（http://footpath.wp.xdomain.jp/）をご覧ください。

申込方法／1０月₂日㈯（消印有効）までに、はがき、℻  、Eメール
で、住所、氏名、年齢、電話番号、希望コース（ 5 ㎞ 、8 ㎞ ）を、
呉羽丘陵フットパス推進会議（〒9３０－０151　古沢254：ファミ
リーパーク内 きんたろう倶楽部内）へ。ホームページから
も申し込みできます。

集合場所／ファミリーパーク自然体験センター（古沢）
コース／ 5 ㎞ ゆっくりコース、8 ㎞ コース

日時／1０月₉日㈯ 9：３０～（受付 9：００～）

対象／小学生以上（小学生は保護者同伴）
費用／2００円（スポーツ保険加入金含む）

呉羽丘陵フットパス「月いちウオーク」

●は当日 8：３０～、◎は当日 8：45～、電話または
直接、各施設に予約してください。市総合体育館
は、1０分前に総合受付で抽選を行います。
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　「日本パッケージデザイン展2021とやま」ほか8作品展
■第₂会場　市民プラザ アートギャラリー

　「IPT公式ポスター展」
■第₃会場　デザインサロン富山（中教院モルティ₁階：中央通り二丁目）

　「2021 TOYAMA ADC展」
■第₁会場　市民プラザ アトリウム（大手町）

　県内のクリエイターが制作した作品の中から、審査会で入賞・入選した作品
を展示します。

日時 10月1日㈮～3日㈰10：00～18：00（3日㈰は17：00まで）

　世界ポスタートリエンナーレトヤマの歴代公式ポスターを展示します。

富山デザインフェア2021 富山デザインフェア実行委員会事務局
（薬業物産課内）　☎４４３－２0７１入場無料

八尾B&G海洋センタープール　秋のお気軽レッスン 八尾B&G海洋センタープール
（八尾町福島）　☎４５５－9000

教室名 曜日 開始時間 開催期間
初級背泳ぎ・平泳ぎ ㈭ 1₃：₄₅ 10月₇日～12月1₆日
初級クロール・平泳ぎ ㈮ 1₉：₃0 10月₁日～12月10日
₄ 泳法キック ㈯ 1₃：₃0 10月₂日～12月11日
初級クロール・平泳ぎ ㈰ 1₃：₄₅ 10月₃日～12月12日

中級₄泳法
㈪ 1₉：₃0 10月₄日～12月1₃日
㈫ 1₃：₃0 10月₅日～12月1₄日

中級クロール・バタフライ ㈬ 1₃：₄₅ 10月₆日～12月1₅日
上級₄泳法改善ドリル ㈪ 1₃：₄₅ 10月₄日～12月1₃日

≪水泳≫

教室名 曜日 開始時間 開催期間
朝ヨーガ ㈪

10：₃0

10月₄日～12月2₇日
からだメンテナンス ㈫ 10月₅日～12月2₈日
体ほぐしと貯筋体操 ㈬ 10月₆日～12月22日
トータルバランス ㈭ 10月₇日～12月2₃日
にっこり健康フラ ㈮ 10月₁日～12月2₄日
ひきしめエクササイズ ㈪

1₉：₃0

10月₄日～12月2₇日
脂肪燃焼エアロ ㈫ 10月₅日～12月2₈日
夜ヨーガ ㈭ 10月₇日～12月2₃日
癒しのヨーガ ㈮ 10月₁日～12月2₄日

≪フロア体操≫

申込方法（共通）／開催日の₃日前までに、電話または直接、八尾B&G海洋センタープールへ。

※時間は、水泳が₄₅分、フロア体操が₆0分。　※定員に空きがあれば、当日でも参加できます（最少催行人数₃人）。
※申し込みは₁回ごと、受講料は当日にお支払いください。　※㈷はレッスンを行いません。

対象／1₈歳以上の方　
定員／各1₅人（申込順）　受講料／ 1 回₆₄0円

対象／1₈歳以上の方
定員／各20人（申込順）　受講料／ 1 回₈₄0円

富山ガラス工房　☎４３６－３３２２富山ガラス工房 制作体験

場所／富山ガラス工房第 2 工房（西金屋）　対象／小学生以上（小・中学生は保護者同伴）
申込方法／事前に、電話または直接、富山ガラス工房へ。［共通項目］

◆特別制作体験 ハロウィンキャンドル絵付け

　かぼちゃやおばけの形のキャンドルホル
ダーに、エナメル絵具で絵付けをします。

日時／10月₁日㈮～₃1日㈰
　　　 ₉：20～10：20、10：₃0～11：₃0
　　　1₃：20～1₄：20、1₄：₃0～1₅：₃0
定員／各₆人　料金／2,₈00円
特典／LEDキャンドルライトをプレゼント
※作品のお渡しは一週間後以降です。

◆サンドブラスト制作体験 彩りグラスを作ろう！

　色がついているグラスを選び、
砂を吹き付けて模様を彫ります。

日時／10月₉日㈯、10日㈰
　　　 ₉：20～10：20、10：₃0～11：₃0
　　　1₃：20～1₄：20、1₄：₃0～1₅：₃0
定員／各₈人　料金／2,₆00円
※作品は当日持ち帰ることができます。
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ☎電話 ℻ファクス ＥＥメール ホームページ

井戸水などを公共下水道へ排出
する場合は届け出が必要です

　次の場合には、届け出をしてください。
◆井戸水を使用している方で、次に該
   当する場合
・汚水・排水を下水道に排出している
・家族の転入・転出、出生・死亡などに
　より、使用する人数が増減した
・井戸水の使用箇所を変更した
・一部水道を使用するようになった
・井戸の撤廃・枯渇など、井戸水の使用
　を中止した
◆雨水・湧水などを利用し、その汚水・ 
　排水を下水道へ排出する場合

上下水道局料金課   ☎４３２－８５１３
 東上下水道サービスセンター
（大沢野・大山・細入地域）　☎４６７－５８１６
　 西上下水道サービスセンター
（八尾・婦中・山田地域）　☎４６５－２１６４

受 水 槽 の 適 切 な 管 理 を
　マンションや事務所ビルの受水槽に
入るまでの水道水の水質は、上下水道
局が管理しますが、受水槽から蛇口まで
の水質・設備は、その設置者が管理する
ことになっています。
　安全で安心な水の確保のため、設置
者は、受水槽の定期的な清掃や水質検査、
蓋
ふた

の施錠、防虫網の設置など、適切な管理
をお願いします。

上下水道局給排水サービス課　
☎４３２－８６9５

都市計画の変更（案）の縦覧
　婦中地域における、都市計画道路の
変更（案）について、次のとおり縦覧し
ます。期間中、意見書を提出することが
できます。

（A）富山山田線、笹倉朝日線、塚原羽根線、 
　　速星駅熊野十五丁線

（B）下轡田西本郷線、速星駅宮ケ島線、 
　　本郷砂子田線、速星駅小倉線
期間1０月₄日㈪～18日㈪
縦覧場所・意見提出先

都市計画課（市役所 6 階）、婦中行政サー
ビスセンター総務課
※（A）のみ、県都市計画課（県庁₄階： 
　新総曲輪）でも縦覧できます。

都市計画課　☎４４３－２１0５

お知らせ
10月は安全で安心なまちづくり推進月間

　犯罪被害に遭わないために、自主的な
対策や環境づくりに取り組みましょう。
・自宅や自転車などの「カギかけ」を徹底 
　しましょう。
・自転車は、路上ではなく駐輪場などの 
　定められた場所に止めましょう。
・自転車の荷台などに荷物を置いたまま 
　にしないようにしましょう。
・美化活動や整理整頓を行い、犯罪者 
　が近づきにくい美しいまちづくりに 
　努めましょう。

生活安全交通課　☎４４３－２0５２

高齢者住宅玄関アプローチ
融雪装置の整備に補助します

　玄関周辺に融雪マットなどの融雪装置
を整備するための必要経費を補助します。

市内在住で、65歳以上の高齢者のみ
の世帯の方
支給額 融雪装置の整備に係る工事費など
の₅分の₁（限度額1０万円）

直接、申請書と必要書類を、市民生活
相談課（市役所₇階）へ。
※工事の前に、必ず相談してください。
※申請書は、市民生活相談課にあります。
※ 詳 細 は、市 ホ ー ム ペ ー ジ（「玄 関 
アプローチ」で検索）をご覧ください。

市民生活相談課　☎４４３－２0４６

利用方法／車両降車口に新設された専用のカードリーダ 
　　　　　に、ICカードをタッチして運賃を支払います。
運賃／中学生以上…210円、小学生…110円
※現金利用時と同額です（ICカード利用割引なし）。

※事前に最寄りのコンビニなどでチャージされた上記カード
が利用できます（富山地方鉄道の窓口や車内では、上記　
カードの販売・チャージは行っていません）。

サービス開始日 10月10日㈰
利用可能な路線 富山地方鉄道が運行している市内電車

※富山地方鉄道の鉄道線や路線バスでは利用できません。 
「e

え こ ま い か
comyca」「p

パ ス カ
assca」は従来通り利用可能です。

利用可能となる
交通系ICカード

・ I
イ コ カ
COCA　 ・ K

キ タ カ
itaｃa　 ・ S

ス イ カ
uiｃa　 ・ P

パ ス モ
ASMO

・ manaｃa（マナカ）　 ・ T
ト イ カ
OICA　 ・ P

ピ タ パ
iTaPa　　

・ はやかけん　 ・ n
ニ モ カ
imoｃa　 ・ S

ス ゴ カ
UGOCA　

全国の交通系ICカード（10種類）が
市内電車で利用できるようになります

富山地方鉄道㈱企画交通政策課
  ☎４３２－５５３４

交通政策課  ☎４４３－２１9５

《カードリーダの位置》

全国交通系ICカード
※降車扉横にあります。

ecomyca、passca
※運転席横にあります。

新設カードリーダ▶

 
　

放送日時／₉月26日㈰11：45～
放送局／KNB北日本放送（₁ch）

とやま情報局

テーマ
「自分や大切な人の命を守るために」
　新型コロナウイルス感染症に対
する富山市の対策やワクチン接種
について、お知らせします。
※広報とやま₉月₅日号でお知らせ 
　した内容について、テーマを変更 
　しました。

市ホームページ（まちづくり・市政⇒
　インフォメーション⇒とやま情報局）
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富山市の市外局番は（076）です。

秋 の ク マ に 注 意！
　秋は、冬眠前のクマが食べ物を求め
て活発に行動します。人里でも、未収穫
の柿の実や生ごみなどを放置しておく
と、クマを呼び寄せることがあるため、 
適切に収穫・処理しましょう。また、山
に出掛ける際には、次のことに注意し
てください。
・ラジオや鈴、笛など音の出るものを
　携帯し、クマに自分の存在を知らせる。
・クマの行動が活発な朝・夕は、山中に
　入らない。
・クマの足跡・ふんを見つけたときは、
　すぐに引き返す。
・生ごみなど、クマを誘い寄せるもの
　は持ち帰る。

《富山地域》
森林政策課　☎４４３－２0１9

《大沢野・大山・八尾・婦中・山田・細入地域》
農林事務所農地林務課　☎４６８－２１７１

総 合 防 災 訓 練 の 中 止
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止
のため、毎年秋に開催していた「総合防
災訓練」を中止します。

防災対策課　☎４４３－２１２0

難 病 療 養 相 談 会
　「自然災害への備え」をテーマに、 
在宅療養中の方の避難方法などについ
て考えながら、交流します。ウェブ会議
アプリ「Zoom」を使用し、オンライン
で参加することもできます。

1０月₇日㈭14：００～16：００（受付1３：３０～）
保健所（蜷川）
難病で在宅療養中の方、家族、支援者

など
講師 防災対策課職員　

無料
事前に、電話、℻、Eメールで、氏名、

電話番号、本人との関係、参加方法（会場
またはオンライン）を、保健所地域健康
課へ。
※オンラインでの受講を希望する方は、
Eメールで申し込んでください。

保健所地域健康課　☎428－1153
℻４２８－１１５0

Ｅ hokenjyotiiki-02@city.toyama.lg.jp

募　　集
第₂次 富 山 市 総 合 計 画
後期基本計画（案）への意見

　市のまちづくりの指針となる「第₂次
富山市総合計画 後期基本計画（案）」

（令和₄～₈年度）について、意見を募
集します。

市内に在住か通勤・通学している方
1０月15日㈮（必着）までに、郵送、℻、

Eメールで、住所、氏名、意見を、企画調
整課（〒9３０－851０　新桜町₇－３8）へ。
※書式は問いません。
※基本計画（案）は、₉月21日㈫から、企画
調整課（市役所₅階）、市政情報コーナー

（市役所₃階）、各行政サービスセンター
総務課、各中核型地区センターで閲覧
できます。市ホームページ（「パブリック
コメント」で検索）からも閲覧できます。

企画調整課　☎４４３－２0１0
℻４４３－２１７0

Ｅ kikakutyosei-0１@city.toyama.lg.jp

「富山市健康プラン21」推進委員会委員
　市の健康づくりを推進するための意
見をいただく委員を募集します。

市内在住の2０歳以上で、平日の日中
に行う会議に出席できる方（市の審議
会などの委員を除く）

₂人（応募多数の場合抽選）
任期 委嘱の日から₂年間

1０月₁日㈮～11日㈪（必着）に、郵送、
℻、Eメールで、住所、氏名、生年月日、
応募の理由（2００字程度）を、保健所地域
健康課（〒9３9－8588　蜷川459－₁）へ。

保健所地域健康課　☎428－1153
℻４２８－１１５0

Ｅ hokenjyotiiki-02@city.toyama.lg.jp

9 月24日～30日は結核予防週間
　結核は過去の病気と思われがちです
が、現在も年間約 1 万₅千人が感染し、
約2,1００人が亡くなっています。
　市では65歳以上の方を対象に、肺がん
検診と併せて結核健診を行っています。

《早期発見のポイント》
　結核の主な症状は、咳・痰

たん

・発熱・倦
けん

怠
たい

感（だるさ）・胸痛などで、風邪の症状と
似ています。咳が 2 週間以上続くなど
長引くときは、医師に相談しましょう。

《予防のポイント》
・結核予防効果の高いＢＣＧ接種は、
　１歳までに受けましょう。
・規則正しい生活、バランスのとれた 
　食事、適度な運動、十分な睡眠を心 
　掛けましょう。
※詳細は、結核予防会ホームページ

（https://www.jatahq.org/）を ご 覧 く
ださい。

保健所保健予防課　☎428－1152

高 齢 者 イ ン フ ル エ ン ザ 
予防接種券を送付します

　対象者には、9 月下旬に予防接種券
と予診票、医療機関名簿を郵送します。
接種を希望する方は、予防接種券と予
診票を持参の上、指定医療機関で接種
を受けてください。
接種期間 1０月₁日㈮～令和₄年₁月31日㈪
※新型コロナウイルスワクチン接種と
は、2 週間以上の間隔を空けてください。

富山市に住所があり、接種日現在の 
年齢が満65歳以上の方
※心臓、腎臓、呼吸器の機能障害または、
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能
障害で、身体障害者手帳₁級の交付を
受けている方は、満6０歳から接種可能。
※期間中に対象年齢になる方や、₈月
2０日以降に転入された方は、接種券の
発行に申請が必要となりますので、問
い合わせてください。

1,7００円
※生活保護受給者、住民税非課税世帯
の方は無料。

保健所保健予防課　☎428－1152
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ☎電話 ℻ファクス ＥＥメール ホームページ

区画の決定 公開抽選で決定 
公開抽選日時

［長岡・岩瀬墓地］
1０月25日㈪14：３０～（受付14：００～）

［富山霊園墓地］
1０月26日㈫14：３０～（受付14：００～）
※₂日間の両方に重複して申し込むこ
とはできません。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防
止のため、少人数での参加をお願いし
ます。
抽選場所 Toyama Sakuraビ ル ₅階　
会議室（新桜町）

₉月21日 ㈫～1０月15日 ㈮ に、直 接、
環境保全課（市役所 2 階）へ。

環境保全課　☎443－2086

（公財）富山市生活環境サービス職員
職種・採用数 業務員・₁人程度
採用予定日 令和₄年 4 月 1 日
受験資格 昭和57年₄月₂日～平成16年
₄月₁日生まれの方で、普通自動車運
転 免 許 を お 持 ち の 方（令 和₄年₃月
３1日までに取得見込みを含む）
試験日  11月1３日㈯
試験会場 体育文化センター（友杉）

₉月22日㈬～1０月26日㈫（消印有効）
に、申込書を、郵送または直接、富山市
生活環境サービス（〒9３9－8172  辰尾
1３1）へ。
※㈯㈰㈷は窓口での受付を行いません。
※受験案内・申込書は、₉月22日㈬から
富山市生活環境サービス、市役所総合
案内などで配布するほか、ホームページ

（http://toyama-seikatu-kankyou.com/）
からダウンロードできます。

（公財）富山市生活環境サービス
☎４２８－9２３５

富山市民文化事業団職員
職種・採用人数

・技師（舞台）・₁人程度
・技師（音響）・₁人程度
採用予定日令和₄年 4 月 1 日
求める人材 各業務に対する意欲があり、
関連する専門的知識または経験・職歴
を有する方
受験資格 昭和61年 4 月 2 日から平成14年
₄月₁日生まれの方

試験日11月1０日㈬
試験会場 オーバード・ホール（牛島町）

₉月21日㈫～1０月2０日㈬（消印有効）
に、申込書を、郵送または直接、富山
市民文化事業団（〒9３０－０858　牛島町
₉－28）へ。
※受験案内や申込書は、オーバード・
ホールや文化国際課（市役所₅階）で配布
するほか、ホームページ（https://www.
aubade.or.jp/）からもダウンロードで
きます。

富山市民文化事業団　☎４４５－５６00

富 山 ガ ラ ス 工 房 職 員
職種・採用人数 技術職員・₄人程度
採用予定日令和₄年 4 月 1 日
受験資格 富山ガラス造形研究所を卒業

（来春卒業見込みを含む）か、同等の技
術を有し、将来、市内にガラス工芸の個
人工房を開設する意欲のある方
実技審査 11月₈日㈪ 9：００～（指定の作
品₂点を制作します。）　
面接試験 11月12日㈮ 9：００～
試験会場 富山ガラス工房

1０月1３日㈬までに、直接、採用申込書、
面接カード、作文（8００字以内）、ポート
フォリオ、デザイン画、卒業（見込）証明
書 を、富 山 ガ ラ ス 工 房（〒9３０－０151　
古沢152）へ。
※郵送での申し込みも可（1０月₉日㈯
必着）。
※募集要項、採用申込書、面接カードは
富山ガラス工房にあるほか、ホームページ

（https://toyama-garasukobo.jp/）か
らもダウンロードできます。

富山ガラス工房　☎４３６－２６00

猫 の 飼 い 主
　保健所では、引き取った猫の新しい
飼い主を募集しています。現在募集中
の猫は、市ホームページ（「飼い主募集」
で検索）で確認してください。
飼い主の条件 次の全てを満たす方
・ 市内または近隣の市町村に住所があり、

かつ、住所地で猫を飼養できること
・  2０歳以上65歳未満であること
・  譲渡を希望する猫の避妊・去勢手術が

されていない場合、手術を行うこと
・ 譲渡を希望する猫を含め、飼養頭数

が₂頭を超えていないこと（先住猫
がいる場合、避妊・去勢手術を行って
いること）

・ 猫を終生飼養できること
・ 室内で飼養できること
・ 誓約書の内容を遵守できること
※法改正により、保健所では原則猫の
引き取りは行っていません。やむを得
ず持ち込まれた猫に対して飼い主募集
を行っています。

保健所生活衛生課　☎４２８－１１５４

市 営 墓 地 使 用 者
　これまでに使用され、返還された墓
地区画を再提供します。

墓地名 区画数 面積
長岡墓地

（八ヶ山） ₇区画 2.91㎡～7.9３㎡

岩瀬墓地
（岩瀬赤田町） ₂区画 5.59㎡

富山霊園墓地
（西番） 27区画 4.０㎡～8.０㎡

※区画数、面積は変更する場合があり
ます。
※区画面積には、縁石部分を含みます。
※ 1 世帯 1 区画に限ります。
申込条件 次の全てを満たす方
・ 令和₃年 1 月 1 日現在、市内に住所

を有し、引き続き居住している方 
・ 現在遺骨があり、亡くなられた方の

祭
さい

祀
し

をつかさどる方（死亡の届け出
をし、喪主として葬儀を行い、その後
も法要などを主宰して遺骨をお守り
される方） 

・ 富山市内に墓地をお持ちでない方
・ 使用承認後 ３ 年以内に墓碑を建立で

きる方 
使用料 1 ㎡当たり5０,０００円 ’21 SANRIO APPR. NO. L627644
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₉ 令和₃年（₂₀₂₁年）₉月₂₀日発行 －新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。

富山市の市外局番は（076）です。

小・中学校の臨任講師・会計年度任用職員
　市内の小・中学校で、臨時的任用講師

（産休、育休、病休代員など）や会計年度
任用職員（非常勤講師）として勤務でき
る方を募集しています。

次の全てに該当する方
①小学校または中学校の教員免許状を
　持っている方
②心身ともに健康で、児童・生徒のため
　に情熱をもって勤務できる方
※免許更新が済んでいない方は、相談
してください。
※詳細は、問い合わせてください。

学校教育課　☎４４３－２２１１

講座・講演
産後のママを応援します

●10月の子育て教室
　助産師に育児の悩みを相談できるほ
か、ママ同士の交流を図ります。

毎週㈫①1０：００～12：００、②1３：３０～15：３０
※12日、26日は①のみ。

まちなか総合ケアセンター₃階
　産後ケア応援室（総曲輪四丁目）

ママ＆ベビーふれあい遊び、子育て
相談、ママカフェ

市内在住で、おおむね産後₄カ月ま
でのお母さんとその子ども

各1０組（申込順）　
8００円
₉月28日㈫から希望日の前日までに、

電話で、産後ケア応援室へ。
産後ケア応援室　☎461－3541

●10月の子育て交流広場「ままのわ」
　子育てしているママの交流の場です。

毎週㈮1０：００～11：３０
まちなか総合ケアセンター₁階 

　まちなかサロン
おおむね産後₅カ月～₁年までのお

母さんとその子ども
・ 不要

※詳細は、まちなか総合ケアセンター
ホームページ（https://machinaka-care.
city.toyama.lg.jp/）をご覧ください。

医療介護連携室　☎461－3618

ゲートキーパー養成研修（初級）
　身近な人の悩みに気付き、支援につ
なげるための、知識や技術を学びます。
ウェブ会議アプリ「Zoom」を使用し、
オンラインで受講する方を募集します。

1０月₈日㈮1３：３０～15：００
無料
1０月₁日㈮までに、Eメール（件名

「ゲートキーパー養成研修（初級）」）で、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号）
を、保健所保健予防課へ。

保健所保健予防課　☎428－1152
 Ｅ hokenjyoyobo-0１@city.toyama.lg.jp

マ ラ ソ ン 完 走 塾「颯
はやて

塾」
　富山のトップランナーから学び、
マラソンの完走を目指します。

毎週㈬19：００～21：００
T

ト ヤ マ

OYAMA T
タ ウ ン

OWN T
ト レ ッ キ ン グ

REKKING S
サ イ ト

ITE
周辺（湊入船町）

18歳以上の方
講師 大

おお

野
の

 颯
はやて

さん（富山マラソン2０16男子
フルマラソン総合優勝）

各回15人（申込順）　
₁回1,０００円
各開催日までに、TTSホームページ

（https://karada-culture.com/tts/）か
ら申し込んでください。

㈱太陽スポーツ富山店　☎４２５－１0３0 
スポーツ健康課　☎443－2141

秋植えハーブ寄せ植え教室
⃝ハーブの育て方基礎と鑑賞用ハーブ
　寄せ植え教室
　 1０月17日㈰1３：３０～15：３０
⃝ラベンダー寄せ植え教室
　 1０月３1日㈰1３：３０～15：３０
⃝ブルーベリー鉢植え教室
　 11月14日㈰1３：３０～15：３０

［共通項目］
とやまスローライフ・フィールド交流館

　（開ヶ丘）
中学生以上
各回16人（応募多数の場合抽選し、

当選者にのみ通知）　
1 回2,5００円（全て参加の場合7,０００円）

※ハーブ苗、鉢、用土代含む。
1０月₇日㈭（必着）までに、はがき、℻  、

Eメールで、講座名、参加日、参加者の
氏名（ふりがな）、年齢、郵便番号、住所、
電話番号を、とやまスローライフ・
フ ィ ー ル ド 事 務 局「ハ ー ブ 教 室」係

（〒9３０－０157　開ヶ丘4３－ 1 ）へ。　
とやまスローライフ・フィールド事務局

☎４１１－４４0１　℻  ４１１－４４0２
Ｅ slowlife@satoyama-club.org

創 業 支 援 セ ミ ナ ー
●ポストコロナを見据えた創業、これ
　からの成長に向けた心構えと勘どころ

1０月2０日㈬18：３０～2０：３０
新産業支援センター 4 階研修室（富山

大学五福キャンパス工学部敷地内：下野）
講師 澤

さわ

田
だ

浩
ひろ

志
し

さん（富山県信用保証協会
起業支援部創業・経営支援課長）

2０人（申込順）　
無料
事前に、電話、℻、Eメールで、氏名、

電話番号、Eメールアドレス、職業を、
新産業支援センターへ。ホームページ

（https://www.toyama-sinsangyo.
jp/）からも申し込みできます。

新産業支援センター　☎４１１－６１３１ 
℻４１１－７３9７

Ｅ sinsangyo-ut@swan.ocn.ne.jp
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1₀ － 令和₃年（₂₀₂₁年）₉月₂₀日発行

開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ☎電話 ℻ファクス ＥＥメール ホームページ

世界かんがい施設遺産常
じょう

西
さい

合
ごう

口
くち

用水 
～親子施設見学バスツアー～

　横江頭首工や新庄の赤門などの世界
かんがい施設遺産を見学します。

1０月2３日㈯₉：15～16：３０
集合場所 常西用水土地改良区（大場）

小学₄年生から中学₃年生までの
お子さんとその保護者
※₁家族₄人まで。

4０人（申込順）　
無料（昼食付き）
1０月15日㈮（必着）までに、電話、℻  、

Eメールで、住所、電話番号、代表者・参
加者全員の氏名（フリガナ）、生年月日
を、常西用水土地改良区へ。

常西用水土地改良区　☎411－5655
℻  411－5665

Ｅ jousai-８@globe.ocn.ne.jp
農村整備課　☎443－2084

ジャック・リー・ランダルの
影絵で楽しむ童話の世界
　「トヤマ・パフォーミングアーツ・フェ
スティバル2０21」で開催する特別イベ
ントです。ギター演奏に合わせ、日本語
と簡単な英語でお話しします。

11月₆日㈯12：００～、12：5０～、1３：4０～
（各回３０分程度）
※観覧時間の指定はできません。

市民芸術創造センター 舞台稽古場
　（呉羽町）
出演 ジャック・リー・ランダルさん（影絵
パフォーマンス）、神

じん

保
ぼ

侑
ゆう

典
すけ

さん（ギター）
各5０人（応募多数の場合抽選）

※₁組 2 人まで。
無料
1０月₃日㈰までに、市民芸術創造

センターホームページ（https://www.
geisou-toyama.jp/）から申し込んでく
ださい。

市民芸術創造センター
　☎434－4100

運 河 ま つ り 2021
1０月1０日㈰₉：００～15：００
富岩運河環水公園～中島閘

こう

門
もん

無料運河クルーズ、スタンプラリー＆
クリーン大作戦　など
※無料運河クルーズの整理券を、環水
公園および中島閘門の配布所で、午前
出発分は₉：００、午後出発分は12：００から
配布します（₁人₁回（片道）のみ）。
※天候などにより、予定を変更するこ
とがあります。

運河のまちを愛する会事務局
（奥田地区センター）　☎４３２－３３１２

建設政策課　☎４４３－２09１

ジョイフルコンサートVol.₇9
1０月₇日㈭11：5０～12：5０
市民プラザ₂階 アトリウム（大手町）

出演 別
べつ

本
もと

裕
ひろ

子
こ

さん（バイオリン）、上
うわ

森
もり

菜
な

未
み

さん（チューバ）、中
なか

野
の

悠
ゆ

里
り

さん、中
なか

川
がわ

佳
よし

美
み

さん（ピアノ）
曲目「水上の音楽」よりホーンパイプ

（ヘンデル）、ラデツキー行進曲（ヨハン・
シュトラウスⅠ世）、小組曲（ドビュッ
シー）　ほか

1００人程度（応募多数の場合抽選）
無料
₉月21日㈫1０：００～27日㈪に、オー

バード・ホールホームページ（https://
www.aubade.or.jp/)から申し込んで
ください。

市民文化事業団　☎４４５－５６１0

はじめてのヨガセミナー
　体の硬い方や初心者も歓迎の入門
セミナーです。

1０月12日～12月21日の㈫（全1０回）
　［ヨガⅠ］19：1０～2０：００
　［ヨガⅡ］2０：1０～21：００

市総合体育館 軽運動室（湊入船町）
講師 河

かわ

本
もと

真
ま

梨
り

子
こ

さん（スポーツクラブ
富山講師）

各18人（応募多数の場合抽選）　
5,０００円
1０月₃日㈰までに、市体育協会ホーム

ページ（https://www.taikyou-toyama.
or.jp/）から申し込んでください。

スポーツクラブ富山　☎４４４－４６４9 

キッズてつぼうセミナー
　体の使い方やコツを習得します。

11月1３日～12月11日の㈯
　1３：３０～14：15（全₅回）

東富山体育館（米田）
講師 田

た

中
なか

裕
ゆう

子
こ

さん（東富山スポーツクラブ
講師）　ほか

2０人（応募多数の場合抽選）　
5,０００円
1０月25日㈪までに、市体育協会ホーム

ペ ー ジ（https://www.taikyou-toyama.
or.jp/）から申し込んでください。

東富山体育館　☎４３８－７５00

催し・イベント
親 子 で 楽 し む 自 然 の 森 

　ポイントラリーや野外炊飯など、森の
中での活動を親子で一緒に楽しみます。
開催日［パート₁］11月₆日㈯
　　　［パート₂］11月₇日㈰

野外教育活動センター「子どもの村」
　（山田赤目谷）

年長児とその保護者
各2０組（応募多数の場合抽選）　
大人6００円、年長児5００円
₉月３０日㈭～1０月14日㈭に、市体育協

会ホームページ（https://www.taikyou-
toyama.or.jp/）から申し込んでください。
  子どもの村　☎457－2311
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11 令和₃年（2021年）₉月20日発行 －新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。

富山市の市外局番は（076）です。

施設行事
婦中ふれあい館（婦中町砂子田）

☎４65－3113
◆サロンコンサート　※入場無料。

［Vol.₄］
1０月₃日㈰14：００～

出演リコーダーアンサンブル・パレット
曲目小さい秋見つけた、花は咲く　ほか

［Vol.₅］
1０月24日㈰14：００～

出演フルートアンサンブルē
エミュー

mu
曲目 木星のファンタジー、となりの 
トトロメドレー　ほか

科 学 博 物 館（西中野町一丁目）
☎４９1－２1２5
大人53０円、高校生以下無料 ㈯はカップル無料
https://www.tsm.toyama.toyama.jp/

※以下の催しで記載のないものは
　 科学博物館　 入館料のみ　 不要
◆10月のプラネタリウム
開始時刻 ㈪～㈮

1３：３０ モササウルス
15：45 ブラックホール

開始時刻 ㈯ ㈰
1０：００ ブラックホール
11：３０ 忍たま乱太郎
1３：００ モササウルス
14：３０ 忍たま乱太郎

16：００ ブラックホール 学芸員と
星空さんぽ

［モササウルス］海竜王 モササウルス
［忍たま乱太郎］忍たま乱太郎の宇宙大
冒険withコズミックフロントNEXT
ブラックホールで危機一髪！？の段

［学芸員と星空さんぽ］学芸員による星空解説
テーマ 黄道12星座

新番組［ブラックホール］
ブラックホールを見た日
～人類100年の挑戦～
世界中の科学者たちに
よる、ブラックホール撮
影への挑戦に迫ります。
Ⓒブラックホールを見た日製作委員会

◆10月の星空観察会
　望遠鏡や双眼鏡を使って、星を観察
します。

毎週㈯18：３０～19：1０、19：2０～2０：００、
　1３日㈬2０：００～2０：2０、2０：３０～2０：5０

城南公園（科学博物館前）

図 書 館 本 館 （西町）
☎４61－3２００
https://www.library.toyama.toyama.jp/

◆図書館使い方講座
　「かしこく使おう、図書館。」
　司書が講師となり、図書館を使いこ
なすためのコツを伝授します。
⃝初級＆館内ツアー篇
　 1０月３０日㈯1０：３０～12：００　
　 基本の解説とバックヤードツアー
⃝中級篇
　 11月28日㈰1０：３０～12：００　
　 検索のコツやホームページの活用法

［共通項目］
各15人（申込順）　 無料
1０月₁日㈮から、電話または直接、 

図書館本館へ。ホームページからも申
し込みできます。
◆大正以前のおわら ～町練りの発生 
　から旧踊りの創作まで～
　町練りが発生した江戸時代から、地

じ

方
かた

や踊りの基盤が築かれた大正時代まで
の、おわらの変遷を紹介します。

1０月2３日㈯1０：３０～12：００　
八 尾 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー₁階  

　研修室A（八尾町井田）
講師 嘉

か

藤
とう

 稔
みのる

さん（富山県民謡越中八尾
おわら保存会資料編纂部長）

2０人（申込順）　
無料
₉月25日㈯～1０月15日㈮に、電話また

は直接、八尾図書館ほんの森へ。
八尾図書館ほんの森　☎４５４－６８４６

各2０人（申込順）　
無料
事前に、ホームページから申し込ん

でください。窓口で直接申し込むこと
もできます。
※1３日㈬は、特別観察会「月面Xを見よ
う！」を行います。
※雨天曇天時は、解説会のみ行います。
◆10月のサイエンスライブ

開催日 内　容
₂日㈯・₃日㈰ 実験！エッキーでミニ液状化
₉日㈯・1０日㈰ 解説！富山のスズメバチ
16日㈯・17日㈰ 観察！公園でどんぐりの木をみよう
2３日㈯・24日㈰ 観察！公園の木の実
３０日㈯・３1日㈰ 解説！恐竜発掘inゴビ砂漠

時間 11：００～、14：００～（各1５分程度）
各24人（先着順）
※16日㈯、17日㈰、23日㈯、24日㈰は城南
公園で開催するため、定員はありません

（雨天中止）。
※内容を変更する場合があります。
◆第80回「富山県科学展覧会」
　県内の児童・生徒による、今年度の科
学研究の優秀作品を展示します。

1０月15日㈮～18日㈪₉：００～16：００
※18日㈪は12：００まで。

無料
◆ロビー展
　「浜の寄り物 ～海からのメッセージ～」
　海岸の砂浜で見つかる、きれいな貝
殻から人の出したごみまで、さまざま
な漂着物を紹介します。
期間 1０月1０日㈰～11月₇日㈰
◆とやまの自然探検
　「アキグミ実る常願寺川」
　晩秋のアキグミ摘みを楽しみます。
1０月31日㈰13：００～1５：００　

※雨天中止。
集合場所 常願寺川公園（立山町）
₄歳以上　
※小学生以下は保護者同伴。
7０人（申込順）　
無料
1０月24日㈰（必着）までに、往復はが

きで、行事名、住所、参加者全員の氏名、
年齢、電話番号、返信用連絡先を科学 
博物館（〒９3９－8０84　西中野町一丁目
₈－31）へ。ホームページからも申し込
みできます。

　お昼休みに、富山駅前や城址公園
周辺の美化活動に参加しませんか。
　詳細は、市ホームページ（「街角
クリーン活動」で検索）をご覧くだ
さい。

今月の街角クリーン活動
実施日は 9 月30日㈭です

環境センター業務課　☎４２9－７３６６
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ☎電話 ℻ファクス ＥＥメール ホームページ

佐 藤 記 念 美 術 館（本丸）
☎４3２－９０31
大人２1０円、高校生以下無料（通常観覧料）

◆特別展「岸駒と岸派の絵画 ～岸駒の 
　後援者 木津家伝来の文物を中心に～」
　江戸時代に活躍した富山ゆかりの絵
師・岸

がん

駒
く

と、その一門である岸派の画業
を紹介します。
期間 1０月₂日㈯～11月₇日㈰
※会期中無休。

大人4００円、高校生以下無料
※会期中は、観覧料が通常と異なります。

猪 谷 関 所 館（猪谷）
☎４８４－1００７　℻４８４－1８４5
大人15０円、高校生以下無料

◆企画展「佐々成政 さらさら越え 飛騨 
　ルート！？」
　越中の戦国武将・佐

さっ

々
さ

成
なり

政
まさ

が、浜松の
徳
とく

川
がわ

家
いえ

康
やす

に会いに行くため、厳冬期に
決行した「さらさら越え」。古文書を基
に検証した、飛騨ルートの可能性につ
いて紹介します。
期間 1０月16日㈯～令和₄年₁月2３日㈰
※㈪、㈷の翌日、12月28日㈫～令和₄年
₁月₄日㈫は休館。
◆歴史と文化講演会「佐々成政は真冬 
　の北アルプスを越えたのか」
　「さらさら越え」について、安房峠を
通る飛騨ルートの可能性を、分かりや
すく解説します。

1０月16日㈯1０：００～11：３０
講師 萩

はぎ

原
はら

大
だい

輔
すけ

（郷土博物館主査学芸員）
３０人（申込順）　
無料（聴講のみ）
9 月2０日㈷～1０月₈日㈮に、電話か℻

で、住所、氏名、年齢、電話番号を、猪谷
関所館へ。
◆特別企画「円空仏土鈴教室」
　円空仏の静かなほほ笑みを、土鈴（土
人形）で表現します。来年の干

え

支
と

「寅
とら

」も
作ります。

1０月22日㈮、11月₅日㈮（全₂回）
　₉：３０～11：３０

両日参加できる方
講師 古

ふる

川
かわ

圭
けい

子
こ

さん（富山土雛窯代表）
2０人（申込順）
2００円（別途材料費1,2００円程度）
1０月15日㈮までに、電話か℻で、住所、

氏名、年齢、電話番号を、猪谷関所館へ。

ファミリーパーク（古沢）
☎４3４－1２3４
大人5００円、中学生以下無料

◆ツシマヤマネコの日イベント
　1０月₈日の「ツシ
マヤマネコの日」に
ちなみ、さまざまな
イベントを開催し
ます（申込不要）。
　期間中は、グッズ販売も行います。
①パネル展
　「知って守ろう！ツシマヤマネコ」
　生態や野生下での状況を、パネルで
紹介します。
期間 1０月₂日㈯～３1日㈰

自然体験センター　
無料

②スペシャルごっくんタイム
　ツシマヤマネコにエサを与えながら、
生息地や食べ物について解説します。
参加者には、ポストカードをプレゼント
します。

1０月₂日㈯～３1日㈰の㈯㈰
　1３：３０～1３：45　
※ ３ 日㈰を除く。

ヤマネコ舎　 入園料のみ
③希少どうぶつを知ろう
　「ツシマヤマネコ」
　生態や体の特徴、野生下での状況や 
動物園の取り組みについて解説します。

1０月₃日㈰1３：３０～14：００
ヤマネコ舎　 入園料のみ

民 俗 民 芸 村（安養坊）
☎４33－８２７０（管理センター）

村の単館観覧料： 大人1００円、高校生以下無料
◆「牛人にチャレンジ！水墨画を楽しもう」 
　とみだいぺけぺけ☆アートショップ 
　in篁牛人記念美術館
　篁

たかむら

牛
ぎゅう

人
じん

の作品を鑑賞後、五箇山和紙
に墨で絵を描きます。

1０月₉日㈯
　　1０：００～12：００、1３：００～15：００
年長児～小学生

講師 隅
すみ

 敦
あつし

さん（富山大学人間発達科学部
教授）、学生ボランティアの皆さん

各1０人（申込順）　
無料　
事前に、電話で、篁牛人記念美術館へ。

※汚れてもよい服装で参加してください。
篁牛人記念美術館　☎４３３－9２１５

ツシマヤマネコ

児  童  館
◆中央（新富町一丁目）☎４0５－６0６５
　 1０月28日㈭1０：3０～11：3０
　 親子でリズムあそび　
　 ₁歳未満のお子さんとその保護者　
　 ₇組（申込順）
　※１0月₄日㈪１0：00から要申込。
◆五福（五福）☎４３２－9７５0
　 1０月18日㈪1５：００～1５：3０
　 ハロウィンクラフト
　 小学生以上
　 1０人（申込順）
　※１0月₇日㈭～１１日㈪に要申込。
◆北部（蓮町一丁目）☎４３７－４00６
　 1０月11日㈪15：３０～16：３０
　 ハロウィンクラフト
　 小学生以上
　 ₈人（申込順）　
　※１0月₁日㈮～₈日㈮に要申込。
◆山室（高屋敷）☎４9２－１３７７　
　 1０月18日㈪16：００～16：３０
　 ３０秒にチャレンジ
　 小学生以上
◆蜷川（下堀）☎４9１－２６１８
   1０月27日㈬15：３０～16：００
　 ハロウィンビンゴ
　 小学生以上
　 2０人（先着順）
◆水橋（水橋中村町）☎４７８－0４７８
　 1０月17日㈰11：００～11：３０
　 まつぼっ釣りあそび
　 未就学児とその保護者、小学生以上
　 1０組（申込順）
　※１0月１１日㈪～１５日㈮に要申込。
◆星井町（星井町二丁目）☎４２３－３８３１
　 1０月1３日㈬1０：３０～11：15
　 運動あそび
　 ₁歳以上とその保護者
　 15組（申込順）
　※１0月₄日㈪～１２日㈫に要申込。
◆東部（石金一丁目）☎４２１－４２１２
　 1０月1３日㈬15：15～15：45
　 昔ばなしの会
　 小学生
◆大沢野（高内）☎４６８－３７３７
　 1０月21日㈭1０：３０～11：３０
　 親子でリズム遊び
　 未就学児とその保護者
　 15人（申込順）
　※１0月１４日㈭～２0日㈬に要申込。
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富山市の市外局番は（076）です。

◆大久保（下大久保）☎４６７－１0４３
　 1０月2０日㈬1０：３０～11：３０
　 オータムコンサート
　 未就学児とその保護者
◆婦中中央（婦中町速星）☎４６６－３0１１
　 1０月2０日㈬15：３０～16：３０
　 クラフトづくり
　 小学生
　 1０人（申込順）
　※１0月１１日㈪～１７日㈰に要申込。
◆神保（婦中町上吉川）☎４６9－４６４８
　 1０月1３日㈬15：００～16：００
　 ドッチボールをしよう
　 小学生
　持ち物タオル、水筒
◆山田（山田中瀬）☎４５７－２0８0
　 1０月29日㈮15：００～16：３０
　 エンジョイハロウィン
　 未就学児とその保護者、小学生以上

国・県などからのお知らせ

自立をサポートする就労応援講座
　パソコンの基本操作などを学びます。

1０月1３日㈬～15日㈮、2０日㈬～22日㈮　 
　₉：００～12：００（全 6 回）

県民共生センターサンフォルテ
　（湊入船町）

ひとり親家庭の母親など（女性のみ）
22人（申込順）　
無料
事前に、申込書を、郵送または直接、 

県民共生センターサンフォルテ「チャレンジ 
支援コーナー」（〒9３０－０8０5　湊入船町
₆－₇）へ。申込書の設置場所など詳細
は、問い合わせてください。
※一時保育あり（有料・要申込）。

　 県民共生センターサンフォルテ
「チャレンジ支援コーナー」　

☎４３２－0２３４

市社会福祉協議会（〒９３９－8640　今泉8３－₁）
　☎422－３400　 http://www.toyamacity-shakyo.jp/
　ＦＡＸ4９1－24３３　Ｅ info@toyama-sfk.jp

市社会福祉協議会
からのお知らせ

ふるさと探訪講座 ～梅沢町を巡ります～

長寿ふれあいセンター　☎４２２－３４00　℻４２２－２６８４

日時／1０月29日㈮ 9 :００～12：００　
集合場所／長寿ふれあいセンター（今泉）
対象／市内在住の6０歳以上の方
講師／大

おお

野
の

博
ひろ

美
み

さん（県自然解説員）
定員／15人（応募多数の場合抽選）　費用／5００円
申込方法／1０月 8 日㈮までに、電話、はがき、℻で、講座名、
郵便番号、住所、氏名、電話番号を、長寿ふれあいセンター

（〒9３9－864０　今泉8３－ 1 ）へ。

子育て応援セミナー

日時／1０月2３日㈯1０：００～11：３０　
場所／市総合社会福祉センター（今泉）
対象／市内在住の、①₆カ月～₁歳₆カ月児とその保護者、
②₁歳₇カ月～未就学児とその保護者
内容／英語でリトミック、子育て相談会（希望者）　など
講師／はまのゆみさん（ハートビートライフ・オカ講師）
定員／①②各15組（応募多数の場合抽選）　費用／無料
申込方法／1０月₁日㈮（必着）までに、電話、はがき、℻、
Eメールで、講座名、住所、氏名、子どもの年齢、電話番号、
子育て相談会への参加有無を、市社会福祉協議会地域
福祉課（〒9３9－864０　今泉8３－₁）へ。

市社会福祉協議会地域福祉課　☎４２２－３４00　℻４２２－２６８４
Ｅ zaitaku@toyama-sfk.jp

　判断能力が十分でない方の生活を、身近な立場で支援
する「市民後見人」としての必要な知識について学びます。

日時／11月11日㈭、12日㈮、16日㈫、17日㈬、18日㈭、24日㈬
　　　1３：1０～17：００、11月26日㈮1０：００～16：4０（全₇回）
場所／市総合社会福祉センター（今泉）
対象／市内在住の25歳以上で、全日程に参加できる方
内容／・法定後見制度・任意後見制度の概要
　　　・障害者や高齢者との接し方　など
定員／３０人（応募多数の場合抽選）
費用／2,2００円（テキスト代）
申込方法／1０月29日㈮（必着）までに、電話、はがき、℻
で、講座名、住所、氏名、年齢、電話番号を、とやま福祉後
見サポートセンター（〒9３9－864０　今泉8３－₁）へ。

市民後見人養成基礎講座

とやま福祉後見サポートセンター（市社会福祉協議会内）
　☎４２２－３４１４　℻422－2684

環境センター管理課　☎４２9－５0１７

ごみ出しのルール
　資源物ステーションには、木製・
布製の小型家電（スピーカーや電気
毛布など）は出せないよ。
　「燃やせないごみ」の日に、町内の
ごみ集積場へ出してね。
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問い合わせ先一覧

中…中央保健福祉センター（星井町二丁目） ☎４２２－１１７２ 大山…大山保健福祉センター（上滝） ☎４８３－１７２７

南…南保健福祉センター（蜷川）　 ☎４２８－１１５６ 八…八尾保健福祉センター（八尾町福島） ☎４５５－２４７４

北…北保健福祉センター（岩瀬文化町） ☎４２６－00５0 西…西保健福祉センター（婦中町羽根） ☎４６9－0７７0

大沢…大沢野保健福祉センター（高内） ☎４６７－５８１２

10月の集団がん検診

※受診券が届かない場合や、健康保険の変更などで新たに対象となった場合は、保健所地域健康課（☎４２８－１１５３）へ問い合わせてください。
※健康診査・がん検診の内容や指定医療機関の一覧などは、受診券に同封されている案内か、市ホームページ（「健康診査・がん
　検診」で検索）で確認してください。

がん検診の対象者には、
₅ 月に受診券を送付しています

・胃がん・肺がん・大腸がん検診…40歳以上の方　
・子宮がん検診…20歳以上の女性
・乳がん検診…40歳以上の女性

富山市国民健康保険の被保険者や健康保険加入者の
被扶養者などで、次の要件を満たす方対

象
者

予約制

〈受診期間〉 ₁₂月₂₈日㈫まで

　指定医療機関または集団検診会場で受診できます。
集団検診会場で受診する方は、事前に、電話・インターネット
で予約し、受診券を持参して会場へお越しください。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のために

①集団がん検診での密接・密集を防ぐため、できるだけ近くの指定医療機関で個別に受診してください。
②集団検診は次のとおり実施します。
　・胃・肺がん検診は、医療機関の少ない地域に限定して実施します。
　・子宮・乳がん検診は会場を限定して実施します。
　・大腸がんの集団検診は、感染防止対策を踏まえた検体の管理が難しいことから実施しません。特定健診などと併せて、
　　指定医療機関で受診してください。
③受診する際には次のことに注意してください。
　・事前に予約を行い、受診前には体温を測定し、受診時は、マスクの着用・消毒・手洗いを徹底してください。
　・風邪の症状がある方や、₂週間以内に発熱、渡航、感染者との接触があった方は、受診を控えてください。
　・子宮・乳がん検診の検査着（スカート・ケープ）は、共有を避けるため貸し出しを行いません。各自で代わりになる
　　ものを持参してください。

地域 開催日 受付時間 会　場

大沢野
₆㈬ ₈：３0～₉：３0 下夕北部地区福祉センター

大沢
1５㈮ ₈：３0～10：00 大沢野生涯学習センター

大山 ３0㈯ ₈：３0～₉：３0 大山地域市民センター 大山

八尾
₇㈭ ₈：３0～10：00 野積地区コミュニティセンター

八
14㈭ ₈：３0～10：00 八尾保健福祉センター

●胃・肺がん検診 ［完全予約制］ ●子宮・乳がん検診 ［完全予約制］

地域 開催日 受付時間 会　場 　

富山
2５㈪ 13：00～14：00 北保健福祉センター 北

26㈫ ₈：３0～₉：３0 中央保健福祉センター 中

28㈭ 13：00～14：00 北保健福祉センター 北

大沢野 2７㈬ 13：00～14：00 大沢野生涯学習センター 大沢

八尾 ₂㈯ ₈：３0～₉：３0 八尾保健福祉センター 八

婦中
1９㈫ 13：00～14：00 西保健福祉センター

西
３0㈯ ₈：３0～₉：３0 西保健福祉センター

集団検診時の託児サービス（無料・予約制）

対象／おおむね₃歳未満の乳幼児をつれて検診を受ける保護者

予約方法／各検診日の₅日前までに、電話で、各保健福祉センターへ。

・₂日㈯…八尾保健福祉センター（子宮・乳）

₁₀月の開設日・会場

・₁₄日㈭…八尾保健福祉センター（胃・肺）

・₂₇日㈬…大沢野生涯学習センター（子宮・乳）

※大沢野・大山・八尾・山田・細入地域に居住する方のみ。
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市民病院 放射線治療科部長　今
いま

村
むら

朋
とも

理
よし

　放射線治療に用いられる放射線はエネルギーが高く、直接または
間接的に細胞のDNAを傷つけます。
　DNAに傷がついたがん細胞は、増殖ができなくなるため時間が経
つと死滅していきます。DNAの傷は正常な細胞にも生じますが、正
常な細胞はがん細胞と比べ傷の修復力が高いため、多くは機能が回
復します。最終的にがん細胞が受ける影響よりも正常な細胞が受け
る影響は少なくなります。
　この差を利用することにより、がんに対する放射線治療が可能と
なっています。

A.がん細胞のDNAに傷をつけて死滅させるからです。

病院事業局経営管理課　☎４２２－１１１２

お答えします

らか室察診

Q.放射線治療はなぜ「がん」に効くのでしょうか。

10月の親子教室・健康相談

◆10月のふれあい健康講座は中止します。

10月のまちなか健
け ん こ う

幸カレッジ
場所／まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）

市民病院ふれあい健康講座担当　☎４２２－１１１２

● 個別相談　毎週㈮ 1３：00～14：00
　健康、子育て、介護などに関する相談
● ミニ講座　14：00～1５：00

◆まちなか保健室　※費用・申込不要。　

開催日 テーマ
1 ㈮ 産後ケア応援室の見学と交流　※妊婦の方対象。

₈㈮ 目の健康とセルフケア
講師／市民病院　視能訓練士

1５㈮ ニュースポーツを体験してみよう（ペタンク）
講師／市体育協会　スポーツ指導員

22㈮ 薬との上手な付き合い方
講師／県薬剤師会

2９㈮
ノルディックウォーキングを体験しよう
講師／中

なか
道
みち

勇
ゆう

希
き

さん（グンゼスポーツクラブ）

まちなか総合ケアセンター　☎４６１－３６１８

◎保健福祉センターは、「子育て世代包括支援センター」の
　役割を担っています。気軽に相談してください。

◎₄カ月児・₁歳₆カ月児（₁歳₆～₈カ月児）・₃歳児（₃歳
　₇～₈カ月児）健康診査は個別に通知します。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、お住まいの
　㆞区ではない保健福祉センターを案内することがあります。

◎パパママセミナーは、オンライン開催となる場合があり
　ます。最新情報を市ホームページ（「パパママセミナー」で
　検索）で確認の上、申し込んでください。

内　　容 開催日・当日の受付時間・開催場所 対　　象

よい歯づくり講座
［予約制］

₁㈮1３：00～1３：３0
西保健福祉センター

₁～₃歳児と
その保護者

（保護者のみの
参加も可）

西

₄㈪₉：00～ ９：３0
中央保健福祉センター 中

18㈪1３：00～1３：３0
大沢野生涯学習センター 大沢

22㈮1３：00～1３：３0
南保健福祉センター 南

フッ素塗布
［予約制・有料］

※バスタオルを持参
　してください。

₁㈮14：00～1５：00
西保健福祉センター

よい歯づくり
講座を受けた
₁～₃歳児

西

₄㈪1３：00～14：00
中央保健福祉センター 中

18㈪14：00～1５：00
大沢野生涯学習センター 大沢

22㈮14：00～1５：00
南保健福祉センター 南

パパママセミナー
［予約制］

※₉月2７日㈪₈：３0から
予約開始（申込順）。

※沐
もく

浴
よく

・妊婦体験など
の実習はありません。

₉㈯ ９：00～ ９：３0
※オンライン開催。 妊婦とその夫 中

1７㈰ ９：00～ ９：３0
南保健福祉センター

妊娠₅～₈カ月
（16～３1週）の

妊婦とその夫
南

赤ちゃん教室
［予約制］

20㈬ ９：00～ ９：３0
北保健福祉センター

₄～₆カ月児
とその保護者 北

乳幼児健康相談
［予約制］

個別に対応しています。お住まいの地区の
保健福祉センターへ連絡してください。

10月の街頭献血

◆県庁（新総曲輪）
日時／10月₈日㈮₉：30～11：4５、1３：00～16：３0
◆ファボーレ（婦中町下轡田）
日時／10月1７日㈰、３1日㈰
      10：00～12：00、1３：1５～16：３0

保健所地域健康課　☎４２８－１１５５
富山県赤十字血液センター　☎４５１－５５５５

10月は骨髄バンク推進月間

　骨髄移植・末
まっ

梢
しょう

血幹細胞移植は、白血病や重症再生不良性
貧血などに対する有効な治療法です。移植を希望する方のた
めに、骨髄バンクへのドナー登録をお願いします。
　街頭献血会場でドナー登録を行っている場合もあります。
詳細は、問い合わせてください。

保健所地域健康課　☎４２８－１１５５
（公財）日本骨髄バンク　☎0３－５２８0－１７８9
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10月の相談日程

～特別相談～
日　　時 場　　所 問 い 合 わ せ ・ 申 込 先

税金無料相談 ５ 日 10：00～12：00
1３：３0～16：00

富山県税理士会館
（中野新町二丁目）

北陸税理士会富山支部
予約制（ ９ 月2７日の₉：00～）
☎422－40３4 ※初めての方優先。

総合労働相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） 10：00～1７：00 富山県社会保険労務士会
（千歳町一丁目）

富山県社会保険労務士会
予約制☎441－04３2

不動産無料相談
₈日・22日 1３：00～16：00 全日富山会館

（堤町通り二丁目）
（公社）全日本不動産協会富山県本部
☎421－16３３

12日・26日 1３：00～16：00 富山県不動産会館
（元町二丁目）

（公社）富山県宅地建物取引業協会
☎42５－５５14

暴力団に関する困りごと相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：00 富山県防災センター
（花園町四丁目）

富山県暴力追放運動推進センター
☎421－8９３0

犯罪・事故などの被害に関する相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） 10：00～16：00 電話相談 （公社）とやま被害者支援センター
☎41３－７8３0

①不動産・会社法人の登記相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） 1３：00～16：00 電話相談 富山県司法書士会
①☎44５－1５７6　②☎44５－1５７７
③予約制☎44５－1620

②借金・訴訟・成年後見などの相談

③司法書士無料法律相談
₉日 1３：00～16：00 ボルファートとやま10階（奥田新町）
₂日・₃日 10：00～1５：4５ 県民会館₇階（新総曲輪）

多重債務・遺言・相続無料法律相談 ㈪㈫㈮（㈷㉁は除く） 1３：３0～1５：３0
富山県弁護士会館

（長柄町三丁目）
富山県弁護士会事務局
予約制☎421－4811交通事故無料法律相談 ㈪㈭（㈷㉁は除く） 14：00～16：３0

家事事件無料法律相談 ㈭（㈷㉁は除く） 1３：３0～1５：３0

行政書士無料相談会
₁日･₄日⎝ 要予約⎠ 10：00～16：00 富山県行政書士会（丸の内一丁目） 富山県行政書士会☎4３1－1５261５日 10：00～16：00 グランドプラザ（総曲輪三丁目）

不動産鑑定士による不動産無料相談 ₁日･₄日･₅日
₆日･₇日

10：３0～12：00
1３：00～1５：３0

（一社）富山県不動産鑑定士協会
事務所（本町）

（一社）富山県不動産鑑定士協会
予約制☎4７1－５７12（10月₆日16：00まで）

～法律・行政などの相談～
日　　時 場　　所 問 い 合 わ せ ・ 申 込 先

弁護士法律相談

５ 日・₇日・12日
14日・1９日・21日
26日・28日

1３：00～16：10 市民生活相談課（市役所₁階）
予約制（開催日の前日₈：３0～）
※定員になり次第締め切ります。
☎44３－204５

1 日・₈日・1５日
22日・2９日 1３：３0～16：00 総合社会福祉センター（今泉） 予約制（開催日の前日₉：３0～）

☎422－３414
７ 日

1３：３0～1５：３0

呉羽会館（呉羽町） 予約制☎4３6－５1７1
14日 岩瀬公民館（岩瀬御蔵町） 予約制☎4３７－９７1５
21日 水橋西部公民館（水橋辻ヶ堂） 予約制☎4７8－11３1

2５日 大沢野健康福祉センター（春日） 社会福祉協議会大沢野細入支所
予約制☎46７－12９4

５ 日 大山地域市民センター（上滝） 社会福祉協議会大山支所
予約制☎48３－4111

20日 八尾健康福祉総合センター
（八尾町福島）

社会福祉協議会八尾山田支所
予約制☎4５4－2３９0

1 日 1３：３0～16：３0 婦中行政サービスセンター
（婦中町速星）

婦中行政サービスセンター市民生活課
予約制☎46５－21５５

弁護士による
夫婦・男女に関する法律相談 1５日 1３：３0～1５：３0 男女共同参画推進センター

（CiC₃階：新富町一丁目）
予約制（10月₁日の10：00～）
☎4３３－1７60 

行政相談

6 日・1３日
20日・2７日

1３：00～16：00
市民生活相談課（市役所₁階） ☎44３－204５

12日 大沢野生涯学習センター（高内） 大沢野行政サービスセンター市民生活課☎46７－５810
1９日 大山地域市民センター（上滝） 大山行政サービスセンター市民生活課☎48３－1212
₆日・20日 1３：３0～1５：３0 八尾行政サービスセンター（八尾町福島） 八尾行政サービスセンター市民生活課☎4５4－３114
₄日・18日 1３：00～1５：00 西保健福祉センター（婦中町羽根） 婦中行政サービスセンター市民生活課☎46５－21５５
21日 1３：３0～1５：00 山田公民館（山田湯） 山田中核型地区センター☎4５７－2111
19日 1３：00～1５：00 細入公民館（楡原） 細入中核型地区センター☎48５－2111

司法書士登記・法律相談 11日

1３：00～16：00 市民生活相談課（市役所₁階）
☎44３－204５
開催日の当日 8：３0から窓口で受付。
※定員になり次第締め切ります。

土地家屋調査士表示登記相談 11日
公証相談 1５日
行政書士法務相談（遺言相続・事業手続等） 4 日・2５日
社会保険労務士総合労働相談 20日

多重債務相談 ㈬（㈷㉁は除く） 1３：00～16：00 消費生活センター
（CiC₃階：新富町一丁目） ☎44３－204７（予約可）

中小企業経営相談 ㈪㈫㈭㈮（㈷㉁は除く） 10：00～16：4５ 商業労政課（市役所₇階） ☎44３－20７0
創業・経営相談 ㈪㈬㈮ 10：00～1７：00 新産業支援センター（下野） 予約制☎411－61３1
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～生活・人権・教育などの相談～
日　　時 場　　所 問 い 合 わ せ ・ 申 込 先

一般相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：1５ 市民生活相談課（市役所₁階） ☎44３－204５

消費生活相談 毎日 10：00～18：３0
消費生活センター

（CiC₃階：新富町一丁目）
※1９日は休みます。

☎44３－204７　

心配ごと相談

㈪㈬㈮（㈷㉁は除く）

₉：３0～1５：３0

総合社会福祉センター（今泉） ☎422－３414
ご意見・ご質問などは、
市社会福祉協議会本所

（☎422－３414）へ。

７ 日 呉羽会館（呉羽町） ☎4３6－５1７1
14日 岩瀬公民館（岩瀬御蔵町） ☎4３７－９７1５
21日 水橋西部公民館（水橋辻ヶ堂） ☎4７8－11３1
７ 日・21日

1３：３0～1５：３0

大沢野健康福祉センター（春日） 社会福祉協議会大沢野細入支所☎46７－12９4
₈日・22日 大山地域市民センター（上滝） 社会福祉協議会大山支所☎48３－4111
₆日・2７日 八尾健康福祉総合センター（八尾町福島） 社会福祉協議会八尾山田支所☎4５4－2３９0
₄日・18日 西保健福祉センター（婦中町羽根） 社会福祉協議会婦中支所☎46９－0７７５

なやみごと人権相談 ₈日・22日 1３：00～16：00 市民生活相談課（市役所₁階） ☎44３－204５

特設人権相談

12日
1３：00～16：00

大沢野生涯学習センター（高内） 大沢野行政サービスセンター市民生活課☎46７－５810
12日 大山地域市民センター（上滝） 大山行政サービスセンター市民生活課☎48３－1212
11日 婦中行政サービスセンター（婦中町速星） 婦中行政サービスセンター市民生活課☎46５－21５５
1９日 1３：00～1５：00 細入公民館（楡原） 細入中核型地区センター☎48５－2111

小・中学生および
乳幼児の子育て相談

面談相談　毎日 10：00～1７：00
子育て支援センター

（CiC₄階：新富町一丁目）
※1９日は休みます。
　電話相談のみ受け付けます。
※こどもひろば（10：00～1７：00）の

利用時間を次のとおり変更します。
・₇日、14日…1３：00～1７：00

子育てほっとステーション☎444－1110
※㈯㈰㈷㉁も相談を受け付けます。

電話相談　毎日 24時間

幼児ことばの相談
㈪～㈮ 10：00～16：4５
㈯㈰ 10：00～11：4５

すくすく相談 12日 1３：4５～1５：40
子育てほっとステーション
予約制☎444－1110子育てセミナー 14日 10：３0～11：３0

離乳食相談 2９日 10：10～11：4５

小・中学生および
幼児の教育相談

㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：00 教育センター（Toyama Sakuraビル₆階）

☎4３1－44３4
来所の場合は予約制

₆日・1３日
20日・2７日 ₉：00～12：00 MAP豊田（豊若町三丁目）

₅日・12日
1９日・26日 ₉：00～12：00 MAP婦中

（婦中ふれあい館内：婦中町砂子田）
こどもいじめテレホン相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：00 教育センター（Toyama Sakuraビル₆階） ☎4３1－00９９
青少年悩みごと相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：1５ 少年指導センター（市役所₇階） ☎44３－22７4
女性臨床心理士による
夫婦・男女に関する悩み相談 16日 10：00～12：00 男女共同参画推進センター

（CiC₃階：新富町一丁目）
※1９日は休みます。

予約制（開催日の₂日前まで）
☎4３３－1７60（受付は10：00～）

DV（配偶者・パートナー
からの暴力）相談

㈪～㈮（㈷㉁は除く）
土曜特別相談：16日 10：00～18：1５ ☎4３３－2210（受付は10：00～1７：３0）

原則として、来所の場合は予約制
女性悩みごと相談

㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：1５ こども福祉課（市役所₃階） ☎44３－20５５
ひとり親相談
家庭児童相談員による養育相談 こども健康課（市役所₃階） ☎44３－20３8
専門職による成年後見相談 12日 1３：３0～1５：３0 総合社会福祉センター（今泉） 予約制☎422－３414

職業紹介・就労相談 ㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：1５ 無料職業紹介所「JOB活とやま」
（市役所₇階） ☎44３－22３1

場　　所 日　　時

・富山年金事務所（牛島新町）
・街角の年金相談センター富山　
  （アピアショッピングセンター₂階：稲荷元町）

㈪～㈮
（㈷㉁は除く）

₈：３0～1７：1５
※㈪は1９：00まで延長。
　 ㈪が㈷㉁であれば翌日。

₉日 ₉：３0～16：00

場　　所 日　　時
大沢野行政サービスセンター ₈日

10：00～1５：00大山地域市民センター 1３日
八尾コミュニティセンター ₆日
婦中行政サービスセンター 1５日

～年金の相談（予約制）～ ［問い合わせ・申込先］富山年金事務所☎４４１－３９２６

～医療・保健関係の相談～
日　　時

HIV・エイズ相談、
性感染症相談、抗体検査 実施日について

は問い合わせて
ください。 ₉：00～11：00HIV・エイズ相談、抗体迅速検査

（予約制：名前は伺いません）
肝炎ウイルス相談・検査

（予約制）
₅日・12日・1９日
26日

遺伝相談（予約制） ㈪～㈮（㈷㉁は除く） ₈：３0～1７：1５

場所・問い合わせ・申込先

▲

保健所保健予防課☎４２８－１１５２

不安や悩みの電話相談はハートSOSダイヤル☎４２８－２0３３へ。
受付日時：㈪～㈮（㈷㉁は除く）₈：３0～1７：1５

日　時　 場　　所 問い合わせ・申込先
糖尿病相談

（保健師・栄養士） 2７日 ９：00
～12：00

八尾保健福祉
センター

（予約制）
☎4５５－24７4

精神保健福祉相談
（精神科医師） 28日 1３：３0

～1５：３0

保健所
保健予防課

（予約制）
保健所
保健予防課
☎428－11５2

10代・20代・30代のための
心の相談（精神科医師） 14日 1３：３0

～1５：３0

新型コロナウイルス感染症
こころのケア相談

（公認心理師など）
㈪㈬㈮
(㈷㉁は除く)

₉：３0
～11：３0

1３：３0
～1５：３0

ひきこもり相談会 20日 1３：３0
～1５：３0
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トランジットモールとは
　車両の通行を規制し、歩行者と路面電車
のみが通行できる歩行者空間をつくり、まち
のにぎわいをつくり出す取り組みです。お越
しの際は、公共交通を利用してください。大手モール周辺賑

にぎ

わい創出実行委員会事務局
（中心市街地活性化推進課）  ☎４４３－２0５４

越中大手市場
～トランジットモール～

　雑貨や飲食を扱うお店が集まり、マーケットを開催するほか、音楽ライブなど
も開催します。詳細は、市ホームページ（「越中大手市場」で検索）をご覧ください。

日時 ₉月2₆日㈰10：00～1₆：00

大手モール（市民プラザ前：大手町）場所

・新型コロナウイルス感染症対策のため、マスクの着用および手洗い・消毒、
　人との間隔の確保などにご協力をお願いします。
・荒天などの状況により、中止となる場合があります。

越中大手市場 出店者・運営ボランティア募集中！
　₃～12月の毎月最終日曜（₃月は第₃日曜、12月は第₂日曜）に開催して
いる越中大手市場では、出店者や運営ボランティアを随時募集しています。
　詳細は、越中大手市場実行委員会(☎0₉0－13₉6－5002)に問い合わせ
るか、ホームページ（https://www.ooteichiba.com/）をご覧ください。

開催に合わせ、大手モールの車道が
通行止めとなります。
路面電車は、通常通り運行します。

ユウタウン総曲輪

日時／₉月26日㈰ ₉：００～17：３０

▶大手モール広場にて、「交通と健康モニタリング調査」のモニター募集
　を行います。調査に参加した方には、越中大手市場や近隣の商店街で利
　用できる商品券をお渡しします。詳細は、とほ活ホームページ（https://
　tohokatsu.city.toyama.lg.jp/category/topics/）をご覧ください。

　旧北国街道と旧神通川の馳
はせ

越
こし

線
せん

工事の歴史を
振り返りながら、「神通川」の歴史と食文化を巡り
ます。

■大河横断と美食の旅

定員／15人（申込順）　費用／３,０００円（昼食付き）
解散場所／富山駅

■路面電車と「水運」の旅
　江戸時代から現代までの「水運の歴史」をテーマ
に、日本遺産に認定された岩瀬地区を巡ります。

定員／15人（申込順）　費用／３,０００円（昼食付き）
解散場所／岩瀬浜駅

　いたち川沿いや北新町など旧市内電車の沿線エリアを巡り、
まちの新旧対比を楽しみます。

■歴史ロマンの旅

定員／15人（申込順）　費用／4,０００円（昼食付き）
解散場所／富山城址公園

（一社）地域・観光マネジメント　☎４７１－６１0３　℻  ４７１－６１0４
富山駅周辺地区整備課　☎４４３－２0１６路面電車歴史探訪ツアー

申込方法（共通）
1０月₈日㈮までに、北陸探訪ホームページ（https://hokuriku-
tour.com/）から申し込んでください。または、℻  で、希望コース、
参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、性別、代表者の住所、電
話番号を（一社）地域・観光マネジメントへ。

※各コースの詳細は、ホームページをご覧ください。

日時 10月23日㈯10：30～1₅：00 集合場所 富山駅
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