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市営コミュニティバスの変更
　次の路線の運行時刻、路線の変更を
行います。
変更日₄月₁日㈮
●八尾コミュニティバス
　野積線、室牧線、大長谷線、桐谷・茗ケ
原線、黒瀬谷線、保内線、八尾高校線、八
尾中核線
●山田コミュニティバス
　清水線、山田八尾線
※詳細は、市ホームページ（「市営コミュ
ニティバス」で検索）をご覧ください。

交通政策課　八尾バス管理センター　
☎454－3125

冬眠明けのクマに注意
　春は、クマが冬眠から目覚め、食べ物
を求めて活発に行動するため、厳重な
注意が必要です。人里でも、生ごみなど
を放置しておくと、クマを呼び寄せる
ことがあるため、適切に処理しましょう。
また、山に出掛ける際には、次のことに
注意してください。
・ラジオや鈴、笛など音の出るものを 
　携帯し、クマに自分の存在を知らせる
・クマの行動が活発な朝・夕は、山中 
　に入らない
・クマの足跡・ふんを見つけたときは、 
　すぐに引き返す
・生ごみなど、クマを誘い寄せるもの 
　は持ち帰る

《富山地域》 森林政策課　☎443－2019
《大沢野・大山・八尾・婦中・山田・細入地域》

農林事務所農地林務課　
☎468－2171

春 の 強 風 に 注 意
　₃月から₅月は強風が起きやすい時
期です。被害を防ぐため、備えや対策を
万全にしましょう。
●普段から屋根などの点検・補強を
　 自宅の屋根や雨戸、シャッターを 
点検・補強しましょう。窓ガラスには飛散
防止フィルムを貼っておきましょう。
●強風が吹いているときは
　 転倒・転落や看板などの飛散物による
負傷を避けるため、外出を控えましょう。
　窓や雨戸、シャッターをしっかり閉め
ましょう。雨戸などがない場合は、割れ
た窓ガラスの飛散防止のためカーテン
を閉めましょう。

防災対策課　☎443－2181

子どもと芸術が出会う事業への補助
　市に登録されている芸術家と協力し
て、子どもたちが芸術に接するイベン
トを開催する場合、経費の一部を補助
します。
対象事業 市内の団体や個人が行う営利
を目的としない事業で、経費が₁万円
以上のもの
申込期間 ₄月₁日㈮～２２日㈮
※上記期間に申し込みできない場合は、
₆月₁日㈬～13日㈪に受け付けます。
※申請書、募集要領、登録されている芸
術家のリストは文化国際課（市役所₅
階）にあるほか、市ホームページ（「子ど
もたちと芸術との出会い」で検索）から
もダウンロードできます。

文化国際課　☎443－2040

お知らせ
市役所展望塔・駐車場の
利 用 時 間 の 変 更
期間 ₄月₁日㈮～10月31日㈪

展望塔 駐車場
㈪～㈮ ₉：00～２1：00 ₈：00～２２：00
㈯㈰㈷ 10：00～２1：00 ₉：00～２２：00

管財課　☎443－2117

女性活躍環境づくり推進助成金
助成対象 女性従業員専用のトイレや更
衣室の設置または改修に係る費用など
助成金額 助成対象となる工事費などの
50％（上限50万円）
※市ホームページ（「雇用支援」で検索）
をご覧になり、助成対象になるか事前
に相談してください。

商業労政課　☎443－2073

富岩水上ライン運行開始
運航期間 3 月２6日㈯～11月２3日㈷
運航区間 富岩運河環水公園～中島閘

こう

門
もん

～岩瀬カナル会館
・岩瀬便（約60分）………1,700円

　・中島往復便（約70分）…1,400円
　・園内周遊便（約２0分）……500円
※小学生半額、小学生未満無料。
※チケット購入方法など詳細は、富岩
水 上 ラ イ ン ホ ー ム ペ ー ジ（https://
fugan-suijo-line.jp/）をご覧ください。

富岩船舶㈱　☎482－4116
観光政策課　☎443－2072

消費生活センター（CiC₃階）の開所日時が変わります

変更日／₄月₁日㈮
開所日／㈪～㈮　
　　　　※㈷㉁、年末年始、CiC休館日は除く。
来所相談／10：00～17：30
電話相談／ 9：00～17：30

消費生活センター（CiC₃階：新富町一丁目）　☎443－2047

　消費生活センターでは、市内在住の方（事業者を除く）を対象に、契約や悪質商法などにおけるトラブル
について、消費生活相談員が解決のアドバイスを行います。秘密は厳守しますので、安心して相談してくだ
さい。相談は無料です。

相談例
・スマートフォンなどに届く不審なメール
・通信販売の契約トラブル
・身に覚えのないクレジットカードの請求
・消費者金融などへの返済が難しくなった
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富山市の市外局番は（076）です。

文 化 事 業 へ の 補 助
　市内に本拠を置く芸術・文化・伝承活
動などの団体が、市内で公演や展覧会な
どを開催する場合、経費の一部を補助し
ます（営利事業や発表会などは対象外）。
対象事業 対象となる経費の合計が10万円
以上の事業（賞金・賞品代、食糧費など除く）
補助金額 対象となる経費の₂分の₁に
相当する額（上限２0万円）
申込期間 ₄月₁日㈮～２２日㈮
※申請書、募集要領は文化国際課（市役
所₅階）にあるほか、市ホームページ

（「文化事業補助金」で検索）からもダウ
ンロードできます。

文化国際課　☎443－2040

犯罪被害者等奨学資金
　犯罪行為により家族を亡くした遺族
の方、重傷病を負った方およびその家
族を対象に、県内の大学・短大・専門学
校などに進学する際の奨学資金の給付
を行っています。
※詳細は、問い合わせてください。

生活安全交通課　☎443－2052

病児保育室・産後ケア応援室の事前登録
　まちなか総合ケアセンター内の病児
保育室および産後ケア応援室を利用
する場合は、事前に登録が必要です。
［病児保育室］

未就学児
直接、申請書を、病児保育室（まちなか

総合ケアセンター₂階：総曲輪四丁目）へ。
※申請書は各保育施設にあるほか、

※詳細は市ホームページ（「上下水道
局」で検索）をご覧ください。

上下水道局料金課　☎432－8587

ふちゅう曲水の宴縮小開催
　新型コロナウイルス感染症の拡大防
止のため、入山行列など主要な催しを
中止し、募集した短歌の表彰式のみ行
います。
　　 ふちゅう曲水の宴実行委員会

（市立古里公民館内）  ☎469－2496

受水槽の適切な管理を
　マンションや事務所ビルの受水槽に
入るまでの水道水の水質は、上下水道
局が管理しますが、受水槽から蛇口まで
の水質・設備は、その設置者が管理する
ことになっています。
　安全で安心な水の確保のため、設置
者は、受水槽の定期的な清掃や水質検査、
蓋
ふた

の施錠、防虫網の設置など、適切な管理
をお願いします。

上下水道局給排水サービス課　
☎432－8708

婦中スポーツプラザグラウンド
　スポーツ振興くじ助成金（地域スポ
ーツ施設整備助成）を受けて、夜間照明
をLED照明に更新しました。また、コ
イン式自動点灯機も新調しました。

スポーツ健康課　☎443－2139
婦中体育館（婦中町板倉）　☎465－5501

ホームページ（https://machinaka-care.
city.toyama.lg.jp/）からもダウンロード
できます。
※令和 3 年度に登録された方でも、令和
4 年度に利用する場合、再登録が必要です。

　　　 病児保育室　☎461－4801
［産後ケア応援室］

産後₄カ月までの母と子 
直接、申請書を、各保健福祉センター

またはまちなか総合ケアセンターへ。
※妊娠２8週以降の申請も可能です。
※申請書は各申込先にあるほか、ホーム
ペ ー ジ（https://machinaka-care.city.
toyama.lg.jp/）からもダウンロードできます。
※一度登録された方でも、お子さんごと
に登録が必要です。

　 産後ケア応援室　☎461－3541

利用可能なスマートフォン決済
アプリが追加されます

　₄月₁日㈮から、上下水道料金など
の支払いに利用可能なスマートフォン
決済アプリが追加されます。
　従来のPayPay、LINE Pay、au PAY、
PayBに加え、₂種類の決済アプリが
利用可能となります。
　納付書のバーコードを読み取ること
で、いつでもどこでも納付ができます。
［追加される決済アプリ］
・楽天銀行コンビニ支払いサービス
・J-Coin Pay
［納付可能な料金］
上下水道料金、地域し尿処理施設使用
料、農業集落排水処理施設使用料、し尿
くみ取り手数料（単独で納付されてい
る方を除く）

農地の無断転用は法律違反です 農業委員会事務局　☎443－2129

　田んぼや畑などの農地を、農地以外の住宅用地や資材置場、駐車場などに転
用する場合は許可が必要です。
　自分の農地であっても、許可を受けずに転用すると、農地法違反となります。
その場合、原状回復するよう命令が発せられることがあり、これに従わなかっ
た場合、罰金などの罰則があります。
　農地を農地以外の用途で使用する場合、農地法のほか、農業振興地域の整備
に関する法律、都市計画法などによる規制がありますので、事前に農業委員会
に相談してください。

STOP
農地の
無断転用
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市民国際交流協会会員
　市民国際交流協会では、国際交流、 
多文化共生事業など、さまざまな活動
を行っています。また、外国人のための
日本語講座を始めとして、各種講座や
イベントを開催しています。
　これらの活動は、会員の皆さんに
よって、企画・運営されています。
　ぜひ一緒に活動してみませんか。
年会費個人会員3,000円、家族会員5,000円、
法人・団体会員10,000円
※申込方法など詳細は、問い合わせて
ください。

市民国際交流協会（CiC 3 階：新富町一丁目）　
☎444－0642

Ｅ info@tca-toyama.jp

【再公募】地域密着型サービス等
を設置運営する事業者

　令和₅年度までに地域密着型サービス
などの各事業を行う事業者を再公募し
ます。

社会福祉法人、NPO法人、株式会社など
直接、介護保険課（市役所 3 階）へ。

※詳細は、市ホームページ（「地域密着型
サービスの再公募」で検索）をご覧ください。

介護保険課　☎443－2041

講座・講演
産後のママを応援します
● 4月の子育て教室
　助産師に育児の悩みを相談できる
ほか、ママ同士の交流を図ります。

毎週㈫①10：00～1２：00、②13：30～15：30
※1２日、２6日は①のみ。

まちなか総合ケアセンター₃階
　産後ケア応援室（総曲輪四丁目）

ママ＆ベビーふれあい遊び、子育て
相談、ママカフェ

市内在住で、おおむね産後₄カ月ま
でのお母さんとその子ども

各10組（申込順）　 800円
3 月２9日㈫から希望日の前日までに、

電話で、産後ケア応援室へ。
産後ケア応援室　☎461－３５41

● 4月の子育て交流広場「ままのわ」
　子育てしているママの交流の場です。

毎週㈮10：00～11：30
※ 1 日、２9日は開催しません。

まちなか総合ケアセンター₁階
　まちなかサロン

おおむね産後₅カ月～₁年までのお
母さんとその子ども

・ 不要
※ 詳 細 は、ホ ー ム ペ ー ジ（https://
machinaka-care.city.toyama.lg.jp/）を
ご覧ください。

医療介護連携室　☎461－３61８

初めてのテニスセミナー（春期）
　テニスを始めたい方や初心者を対象
に、基礎の習得を目指します。

4 月２5日～ 7 月11日の㈪
　 9：30～11：00（全10回）

体育文化センター（友杉）
18歳以上のテニス未経験者、初心者
２0人（応募多数の場合抽選）
10,000円（10回分）
4 月10日㈰までに、市体育協会ホーム

ページ（https://www.taikyou-toyama.
or.jp/）から申し込んでください。電話
での申し込みも受け付けます。

体育文化センター　☎429－5695

アルペンガールズ野球教室
　楽しみながら野球の基礎を学びます。

5 月 7 日～ 7 月２3日の㈯
　17：30～19：00（全10回）

市民球場屋内練習場（下飯野）
小学 4 ～ 6 年生の女子（ 4 月 1 日現在）

講師 中
なか

川
がわ

隆
たか

司
し

さん（日本スポーツ協会公
認コーチ₃軟式野球）　ほか

２0人（応募多数の場合抽選）
7,500円（10回分）
4 月15日㈮までに、市体育協会ホーム

ページ（https://www.taikyou-toyama.
or.jp/）から申し込んでください。

市民球場　☎451－0900

催し・イベント
竹 林 を 整 備 す る 活 動

　呉羽丘陵の竹林を整備するための、
竹や雑木の伐採に参加しませんか。

学用品などの費用を援助
　小・中学生のお子さんをお持ちで、経
済的に困っている家庭に、学用品など
の費用を援助します。
　現在援助を受けており、令和 4 年度
も援助を希望する方も申請が必要です。

世帯の収入などを考慮し、援助が必要
と認められる家庭（家族構成や年齢に
より異なります）
援助対象 学用品費、学校給食費、修学旅
行費など（それぞれ上限額があります）

₄月₆日㈬から、通学する各学校へ。
※富山市立以外の小・中学校へ通学し
ている場合は、学校教育課へ。 

学校教育課　☎443－2134

富山駅北口バス・タクシー乗り場の変更
　富山駅北口駅前広場の完成に伴い、
富山駅北口のバス・タクシー乗り場は、
新しい北口駅前広場に変更になります。
変更日時 ₄月₁日㈮₅：00
※詳細は、市ホームページ（「富山駅北
口」で検索）をご覧ください。

富山駅周辺地区整備課　☎443－2233

募　　集
富山県障害者スポーツ大会出場者
［陸上競技会］

開催日₅月２２日㈰
県総合運動公園陸上競技場（南中田）
市内在住で、令和 4 年₄月₁日現在

13歳以上の、身体障害者手帳または
療育手帳を持っている方

無料　
₄月 1 日㈮までに、身体障害者手帳

または療育手帳を持参の上、直接、障害
福祉課（市役所₁階）または各行政サー
ビスセンター地域福祉課へ。
※特別支援学校や福祉施設に在籍して
いる方は、学校または施設に申し込ん
でください。

障害福祉課　☎443－2056
各行政サービスセンター地域福祉課

　　大沢野☎467－5811　　大山☎483－1214
   八尾☎455－2461　　婦中☎465－2114

県障害者スポーツ協会　☎413－2248
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富山市の市外局番は（076）です。

4 月２3日㈯ 9：00～1２：00頃
　（受付 8：２0～）
※雨天決行・荒天中止。
集合場所 ファミリーパーク第 3 駐車場（古沢）

 中学生以上
100人　 無料
4 月16日㈯（必着）までに、はがき、

FAX、Eメールで、住所、氏名、年齢、電話
番号を、きんたろう倶楽部（〒930－
0143　西金屋6717　くれは山荘）へ。
※詳細は、きんたろう倶楽部ホーム
ページ（http://kintaroclub.wp.xdomain.
jp/）をご覧ください。

きんたろう倶楽部　☎・℻434－1316
Ｅ info@kintaroclub.net

公園緑地課　☎443－2110

市 民 ミ ニ コ ン サ ー ト
⃝箏
そう
コンサート

4 月13日㈬1２：10～1２：40
市役所 ２ 階市民ホール

出演 雅
か

響
な

里
り

曲目 妖精「エルフ」　ほか
⃝D

ダ ン シ ン グ
ancing�F

フルート
lute！ ～踊りとフルート～

4 月15日㈮1２：10～1２：40
TOYAMAキラリ₂階ロビー（西町）

出演 長
おさ

田
だ

みなみさん

曲目「A. オ ネ ゲ ル：め や ぎ の 踊 り」、
「J.S. バッハ：無伴奏チェロ組曲（フ
ルート版）BWV1008」　ほか
⃝丸

まる
杉
すぎ
俊
とし
彦
ひこ
・桑
くわ
原
はら
晶
あき
子
こ
デュオ（トラン

ペット・ピアノ）
4 月２7日㈬1２：10～1２：40
市役所 ２ 階市民ホール

曲目 明るい表通りで、マレ ノストラム、
サマー サンバ　ほか
※出演者の事情により、変更・中止する
場合があります。

文化国際課　☎443－2040

子 ど も の 村
開 所 3０ 周 年 記 念 事 業
⃝アウトドア竹クッキング
　竹で飯ごうと箸を作り、薪

まき

でご飯を
炊いて食べます。

₅月14日㈯ 9：00～14：15（受付 8：30～）
 小学生以上（中学生以下保護者同伴）
50人（応募多数の場合抽選）
大人1,100円、小・中学生1,000円

事前に、ホームページから申し込ん
でください。窓口で直接申し込むこと
もできます。
※雨天曇天時は、解説会のみ行います。
◆ 4月のサイエンスライブ

開催日 内　容
２ 日㈯・3 日㈰ 解説！海を旅する軽石

9 日㈯・10日㈰ 解説！富山県の化石

２3日㈯・２4日㈰
２9日㈷ 観察！春の花をさがそう

30日㈯
5 月 1 日㈰ 解説！ルリクワガタの仲間

時間 11：00～、14：00～（各回15分程度）
各回２4人（先着順）

※２3日㈯、２4日㈰、２9日㈷は城南公園で開催
するため、定員はありません（雨天中止）。
※内容を変更する場合があります。
◆スペシャルプラネタリウム
　「ブラックホールを捉える人類の挑戦」
　ブラックホールの影の撮影を行う
プロジェクトに関わる本

ほん

間
ま

希
まれ

樹
き

さんに
よる講演会を開催します。

4 月17日㈰1２：40～14：00
100人（申込順）
4 月 1 日㈮より、ホームページから

申し込んでください。窓口で直接申し
込むこともできます。
◆ロビー展
　「宝石クワガタ�～ルリクワガタ～」
　春にしか成虫が出現しない、小さくて
青いルリクワガタの仲間を展示します。
期間 4 月 9 日㈯～ 5 月２２日㈰

ファミリーパーク（古沢）
☎４3４－123４
大人500円、中学生以下無料

◆第38回動物写生コンクール作品募集
　動物園・水族館の動物や園内風景を
題材に描いた絵を募集します。特選・入
選作品は園内で展示します。

3 歳以上の幼児、小・中学生
※画材は自由（油絵を除く）。
※作品は四つ切りの画用紙（幼児は八
つ切りも可）。
※応募は 1 人 1 点まで。

4 月15日㈮～ 6 月２0日㈪（必着）に、
作品の裏面に住所、氏名（ふりがな）、電話
番号、学校（園）名、学年を記入し、郵送
または直接、ファミリーパーク（〒930
－0151　古沢254）へ。

⃝特別村内ビンゴオリエンテーリング
₅月15日㈰

　₈：50～1２：00（受付₈：30～）
　13：２0～16：30（受付13：00～）

 小学生以上のお子さんとその家族
各30家族（応募多数の場合抽選）
大人300円、小・中学生100円

［共通項目］
野外教育活動センター「子どもの村」

　（山田赤目谷）
₃月２9日㈫～₄月1２日㈫に、市体育協会

ホームページ（https://www.taikyou-
toyama.or.jp/）から申し込んでください。

子どもの村　☎457－2311

施設行事
科学博物館（西中野町一丁目）

☎４９1－2125
大人530円、高校生以下無料 ㈯はカップル無料
https://www.tsm.toyama.toyama.jp/

※以下の催しで記載のないものは
　 科学博物館　 入館料のみ　 不要
◆ 4月のプラネタリウム

開始
時刻

㈪～㈮
₅日まで ₆日から

10：00 クレヨンしんちゃん
11：15 モササウルス
13：30 クレヨンしんちゃん
15：45 ブラックホール

開始時刻 ㈯㈷ ㈰
10：00 モササウルス
11：30 クレヨンしんちゃん
13：00 モササウルス
14：30 クレヨンしんちゃん

16：00 ブラックホール 学芸員と
星空さんぽ

［ブラックホール］ブラックホールを見た日
［モササウルス］海竜王 モササウルス
［クレヨンしんちゃん］クレヨンしんちゃん
宇宙からの来訪者カスカベ大パニック
［学芸員と星空さんぽ］学芸員による星空解説
テーマ 水星のはなし
※17日㈰は、13：00の一般投影はありま
せん。また、16：00はブラックホールを
投影します。
◆ 4月の星空観察会
　望遠鏡や双眼鏡を使って、星を観察します。

毎週㈯19：30～２0：10、２0：２0～２1：00
城南公園（科学博物館前）
各２0人（申込順）
無料
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ☎電話 ℻ファクス ＥＥメール ホームページ

児 � 童 � 館
◆中央（新富町一丁目）☎405－6065
　 4 月２２日㈮10：30～1２：00
　 足形アートでこいのぼり
　 未就学児とその保護者
　 7 組（申込順）　 ２00円
　※ 4 月11日㈪10：00から要申込。
◆五福（五福）☎432－9750
　 4 月13日㈬15：00～15：30
　 新 1 年生集まれ！
　 小学生以上
◆北部（蓮町一丁目）☎437－4006
　 4 月14日㈭15：30～16：30
　 ホールインワンゲーム
　 未就学児とその保護者、小学生
◆山室（高屋敷）☎492－1377
　 4 月２5日㈪16：00～16：30
　 風船パタパタゲーム
　 小学生以上
◆蜷川（下堀）☎491－2618
   4 月11日㈪15：30～16：00
　 春色デコレーション
　 小学生以上
◆水橋（水橋中村町）☎478－0478
　 4 月２4日㈰11：00～11：30
　 こいのぼりを作ろう
　 未就学児とその保護者、小学生以上
　 10人（申込順）
　※ 4 月14日㈭～21日㈭に要申込。
◆星井町（星井町二丁目）☎423－3831
　 4 月18日㈪15：00～16：00
　 飛ばしてあそぼう
　 未就学児とその保護者、小学生以上
　 15人（申込順）
　※ 4 月11日㈪～17日㈰に要申込。
◆東部（石金一丁目）☎421－4212
　 4 月２5日㈪15：00～15：30
　 なぞなぞゲーム　 小学生
◆大沢野（高内）☎468－3737
　 4 月２1日㈭10：30～11：30
　 わくわくマジック
　 未就学児とその保護者
　 15組（申込順）
　※ 4 月14日㈭～20日㈬に要申込。
◆大久保（下大久保）☎467－1043
　 4 月14日㈭15：00～16：00
　 作ってあそぼう
　 小学生
　 15組（申込順）
　※ 4 月11日㈪～13日㈬に要申込。

◆婦中中央（婦中町速星）☎466－3011
　 4 月２0日㈬15：30～16：30
　 青空チョークお絵かき
　 小学生
◆神保（婦中町上吉川）☎469－4648
　 4 月15日㈮15：30～16：00
　 入学進級おめでとうの集い
　 小学生
◆山田（山田中瀬）☎457－2080
　 4 月２0日㈬15：00～16：00
　 1 年生歓迎会
　 小学生以上

国・県などからのお知らせ

防衛省・自衛隊採用情報
　自衛隊幹部候補生の採用試験を行い
ます。
受験資格

・ 4 月 1 日時点で、２２歳以上２6歳未満の方
・２２歳未満の方は、令和 4 年 3 月大学
　卒業見込みの方
受付期間 4 月14日㈭まで
試験日

［ 1 次］4 月２3日㈯、２4日㈰
［ ２ 次］5 月２7日㈮～ 6 月 ２ 日㈭の指定 
　　　する日
合格発表

［ 1 次］5 月２0日㈮
［ ２ 次］陸・海・空により異なります。

待遇等 入隊後約 1 年で 3 等陸・海・空尉
に任官
※詳細は、問い合わせてください。

自衛隊富山募集案内所　☎441－8782

申告相談会場の開設期間の延長
　富山県中小企業研修センター（赤江町）
で開設している申告相談会場は、4 月
15日㈮まで開設期間を延長します。
※令和 3 年分確定申告は、新型コロナ
ウイルス感染などにより期限までに申告
が困難な方は、期限の延長を申請する
ことができます。詳細は、国税庁ホーム
ページ（https://www.nta.go.jp/）を 
ご覧ください。

富山税務署　☎432－4191

ガラス美術館（西町）
☎４61－3100
常設展 一般・大学生200円、高校生以下無料

※企画展は展覧会ごとに観覧料が異なります。

◆見どころトーク
　学芸員が展覧会の見どころを分かり
やすく紹介します。
⃝常設展「コレクション展 ヴェネチアン

グラスと現代の作家たち」
　 4 月 3 日㈰14：00～
⃝企画展「カースティ・レイ：静けさの

地平」
　 4 月16日㈯11：00～、14：00～
［共通項目］

ガラス美術館
・ 不要

図書館本館（西町）
☎４61－3200
https://www.library.toyama.toyama.jp/

　 4 月から、図書館本館の子ども向け
行事開催日を次のとおり変更します。
◆₀・₁・₂ポケット
　赤ちゃん絵本の読み聞かせや、親子
で楽しめるわらべうたあそびなどを行
います。

毎月第₁・₃㈰10:30~11:00
₀～₂歳児とその保護者
5 組程度（申込順）
無料
開催日の 6 日前から、電話または直接、

図書館本館へ。
◆おはなしポケット
　かみしばい、絵本の読み聞かせなど
を行います。

毎月第 ２・4 ㈯10：30～11：00
3 歳児以上
15人（先着順）
・ 不要
◆おはなし会
　昔話を中心とした語りの会です。

毎月第 4 ㈰14：00～14：40
5 歳児以上
15人（先着順）
・ 不要
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市社会福祉協議会（〒９３９－8640　今泉8３－₁）
　☎422－３400　 http://www.toyamacity-shakyo.jp/
　ＦＡＸ4９1－24３３　Ｅ info@toyama-sfk.jp

市社会福祉協議会
からのお知らせ

手話講座　受講者募集

①手話入門講座
　日時／₅月19日～10月２0日の㈭18：45～２0：45（全２0回）
　対象／市内に在住か勤務している方
　定員／40人（応募多数の場合抽選）

②手話基礎講座
　日時／［昼の部］₅月19日～1２月₁日の㈭
　　　　　　　　10：00～1２：00（全２5回）
            ［夜の部］₅月17日～11月15日の㈫
　　　　　　　　18：45～２0：45（全２5回）
　対象／市内に在住か勤務している方で、手話入門講座を

修了した方
　定員／各10人（応募多数の場合抽選）

＜共通項目＞
場所／市総合社会福祉センター（今泉）
費用／無料（テキストを持っていない方は、テキスト代
別途3,300円が必要です。）
申込方法／ 4 月19日㈫（必着）までに、電話、はがき、FAX、
Ｅメールで、講座名（②は昼の部か夜の部を記入）、郵便
番号、住所、氏名、年齢、電話番号、テキストの購入の有無を、
市社会福祉協議会地域福祉課（〒939－8640　今泉83－ 1 ) へ。

市社会福祉協議会地域福祉課　☎422－3400　
　℻422－2684

Ｅ zaitaku@toyama-sfk.jp
市社会福祉協議会地域福祉課　☎422－3414
（とやま福祉後見サポートセンター）　ＦＡＸ422－2684　

とやま福祉後見サポートセンターを
ご利用ください

　成年後見制度に関する一般相談や申し立て手続き
の支援を行います。毎月第 ２ 火曜日は、行政書士など
の専門職が対応します（予約制）。

※相談は無料です。専門職に成年後見人などの就任を
依頼する場合は、報酬が必要です。

※申し立てにかかる必要書類の助言や書類作成の支
援を行います。申し立て手続き全般を専門職に依頼
する場合は有料です。

　認知症、知的障害、精神障害などにより、物事を判断
する能力が十分でない方に対し、本人の権利を守る援
助者（成年後見人など）を選ぶことで、法律的に支援す
る制度です。

成年後見制度とは・・・

富山市の市外局番は（076）です。

教室名 曜日 開始時間 開催期間 定員

①
水
泳

初級個人メドレー ㈫ 13：30 ₄月12日～₆月21日

各15人
（申込順）

初級クロール・バタフライ ㈭ 13：45 ₄月14日～₆月23日

初級クロール・平泳ぎ
㈮ 19：30 ₄月 8 日～₆月24日
㈰ 13：45 ₄月10日～₆月19日

中級₄泳法
㈯ 13：30 ₄月 9 日～₆月25日
㈪ 19：30 ₄月11日～₆月20日

中級背泳ぎ・平泳ぎ ㈬ 13：45 ₄月13日～₆月22日
上級 4 泳法 ㈪ 13：45 ₄月11日～₆月20日

②
フ
ロ
ア
体
操

朝ヨーガ ㈪
10：30

₄月 4 日～₆月27日

各20人
（申込順）

楽しくカラダ調整 ㈫ ₄月 5 日～₆月28日
体ほぐしと貯筋体操 ㈬ ₄月 6 日～₆月29日
エクササイズ 3 + 脳トレ ㈭ 10：15 ₄月 7 日～₆月30日
にっこり健康フラ ㈮ 10：30 ₄月 1 日～₆月24日
昼ヨーガ ㈬ 13：30 ₄月 6 日～₆月29日
ひきしめエクササイズ ㈪

19：30
₄月 4 日～₆月27日

脂肪燃焼エアロ ㈫ ₄月 5 日～₆月28日
夜ヨーガ ㈭ ₄月 7 日～₆月30日

場所／八尾B＆G海洋センタープール
　　　（八尾町福島）
対象／18歳以上の方
受講料／① 1 回640円
　　　　② 1 回840円
申込方法／各開催日の₃日前までに、電
話または直接、八尾B＆G海洋センター
プールへ。

※時間は、①が45分、②が60分。
※定員に空きがあれば、当日でも参加で

きます。
※申し込みは₁回ごとです。
※受講料は当日に支払ってください。
※㈷はレッスンを行いません。
※水泳の中級はクロールで25メートル、

上級はクロールで50メートルを泳げ
る方が参加してください。

八尾B＆G海洋センタープール
☎455－9000

◆八尾B＆G海洋センタープール 春のお気軽レッスン
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市民プラザ（〒９３0－0084　大手町₆－14）
https://www.siminplaza.co.jp/

Ｅ info@siminplaza.co.jp

詳細は、ホームページをご覧になるか、問い合わせてください。

シルバー人材センターからのお知らせ シルバー人材センター本所　
☎444－５５３５

◆ひと針工房手芸教室
　ひと針工房会員と一緒に、ハンドメイドのおしゃれな作品を作ってみませんか。
まずは、体験教室に参加してみてください。年齢は問いません。

場所／シルバー人材センター婦中連絡所「ひと針工房」（婦中町羽根）
費用／₁回500円（材料費別途）
定員／各日 3 人（申込順）
申込方法／事前に、電話で、シルバー人材センター本所へ。
※日程の詳細は、ホームページ（https://www.toyama-sjc.or.jp/）をご覧ください。

大沢野連絡所・婦中連絡所 開所時間の変更について
　大沢野連絡所（高内）および婦中連絡所（婦中町羽根）の開所時間を、次のとおり変更します。
本所の開所時間の変更はありません。

変更日 ₄月 1 日㈮ 開所時間 10：00～15：00
チエブクロー

＃富山の本気博
～イナガキヤスト写真展～

本社事業部　☎493－1313

　SNSやテレビで話題のフォトグラファー・イナガキ
ヤストさんの写真展をメインに「富山の本気」を
テーマにした展覧会を開催します。

▶「みんなの＃本気フォト」作品展示（入場無料）
展示期間／ 4 月15日㈮～２4日㈰
場所／市民プラザ₂階アトリウム

地場もん屋総本店 年度末感謝祭

地場もん屋総本店（総曲輪三丁目）　☎481－6337

第 4回柑
かん

橘
きつ

祭リターンズ

　春におすすめの柑橘を持って、愛媛県や広島県から
農家さんが再登場します。
　ミカンやレモンなどの柑橘類や、柑橘類を使用した
ジュースなどを販売します。

期間／ 4 月 9 日㈯～ 5 月 8 日㈰
時間／平日……11：00～16：00
　　　㈯㈰㈷…10：00～17：00
場所／市民プラザ
　　　₂階アートギャラリー
料金／中学生以上500円

イ
ナ
ガ
キ
ヤ
ス
ト
さ
ん

★２6日㈯は、お買い物された方に、ホタルイカの釜ゆで
を振る舞います（無くなり次第終了）。

日時／₃月２6日㈯、２7日㈰10：00～18：30

　日頃の感謝を込めて、お買い上げ総額から10％を割
引します（全商品対象）。

日時／ 4 月₂日㈯、₃日㈰10：00～16：00
　　　（売り切れ次第終了）
場所／グランドプラザ（総曲輪三丁目）

まちづくり事業部　☎495－5900


