
広報とやまは環境に配慮し、古紙パルプ配合紙と植物油インキを使用しています。

新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。

歩いて！乗って！参加する！
「とほ活」アプリの賞品抽選の応募受付を始めます

　人気のペア宿泊券のほか、「とほ活」をサポートするアイテム、カターレ富山グッズなど、豪華賞品がめじろ押しです。

まちづくり推進課　☎４43－2054

ホームページ

とほ活アプリを利用する18歳以上で、
市内に在住か通勤・通学している方8 月 5 日㈮～31日㈬賞品応募期間

「とほ活」とは、富山で歩く生活をすることです。生活にちょっとした変化を与えるとともに、心と体
の余裕や豊かな暮らしといった、たくさんの“富”をもたらします。

健康
　無理なく歩くだけで、
₁歩 あ た り0.072円（※）の
医療費削減効果があると
言われています。

出会い
　たくさんの人とコミュ
ニケーションをとること
で、毎日が楽しく充実し
たものになります。

まち
　にぎわっているまちに
家族や友人と出掛けると、
ただ歩くだけでも楽しい
気分になります。

公共交通
　公共交通を使い、歩く
ことでいつもとは違う体
験や景色を楽しむことが
できます。

毎日の「とほ活」のそばに「とほ活」アプリ
　「とほ活」アプリでは、歩くことや公共交通の利用、
イベントの参加などでポイントが貯まり、賞品の抽選に
応募できます。賞品応募のチャンスは年 2 回です。貯め
たポイントにより応募できる商品が変わります。
　詳細は、ホームページをご覧ください。

（※）まちづくりにおける健康増進効果を把握するための歩行量（歩数）調査のガイドライン（国土交通省）。

ってなんだろう？

今回の賞品

2022カターレ富山全選手サイン入りユニホーム
Ｅ賞（₁人）8,000ポイント

2021Jリーグ公式レプリカボール オリジナルデザイン  
Ｆ賞（₅人）6,000ポイント

Vitantonio ミニボトルブレンダー
Ｇ賞（₈人）6,000ポイント

SOGAWA BASE 商品券 3,000円分
Ｈ賞（20人）5,000ポイント

富山地方鉄道ぐるっとグルメぐりクーポン（クーポン 5 枚付き）
Ｉ賞（20人）3,000ポイント

カターレ富山観戦チケット（メイン S 自由席）
Ｊ賞（25人）3,000ポイント

J MAX THEATER 特別映画観賞券
Ｋ賞（20人）3,000ポイント

呉羽丘陵のはちみつセット
Ｌ賞（10人）3,000ポイント

まちなか観光案内所乗馬体験×郷土博物館観覧券
Ｍ賞（10人）2,500ポイント

リバーリトリート雅樂俱
ペア宿泊券

Ａ賞（₂人）12,000ポイント

ホテルヴィスキオ富山
ペア宿泊券（最上階コンセプトフロア）

Ｂ賞（ 2 人）10,000ポイント

GARMIN VENU SQ Music
（GPS スマートウォッチ）

Ｃ賞（ 2 人）10,000ポイント
体重体組成計 FEELLINE

（「とほ活」限定モデル）

Ｄ賞（12人） 8,000ポイント

応募できる方

公益財団法人日本デザイン振興会が主催する
グッドデザイン賞において、「とほ活」アプリ
が高い評価を受け、「2021年度グッドデザイン
賞」を受賞しました。
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