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はじめに

　我が国では、2008 年をピークに人口が減少に転じ、世界に例をみないスピード

で高齢化が進行し、総人口に占める 65 歳以上の人口割合が 25％を超えるなど、他

のどの国も経験したことのない超高齢社会を迎えています。

　今後も、少子化が進行して人口の減少が続けば、団塊の世代が 75 歳以上となる

2025 年には、３人に１人が 65 歳以上となり、５人に１人が 75 歳以上の高齢者と

なる社会が到来すると予想されています。

　また、2025 年には認知症の人は約 700 万人前後と、65 歳以上の高齢者の５人

に１人が認知症になると見込まれています。

　さらに、単身高齢者世帯や高齢者夫婦のみの世帯の増加が予想される中、介護が必要な状態になっても住み

慣れた地域で暮らし続けることができるようにするため、市町村が中心となって介護だけではなく医療や予防、

生活支援、住まいを一体的に提供する地域包括ケアシステムを構築することが求められています。

　こうした中、国において「社会保障と税の一体改革」のもと、地域包括ケアシステムの構築と費用負担の公

平化を柱とした介護保険制度の大幅な見直しが行われました。

　本市では、今回の国の制度改正を踏まえ、「みんなでつくる、ぬくもりのある福祉のまち」を基本理念に、

①健康づくりと介護予防の推進、②生きがいづくりと社会参加の推進、③日常生活を支援する体制の充実、

④住まいと生活環境の整備、⑤介護保険事業の充実の５つを施策の柱として、「富山市高齢者総合福祉プラン（高

齢者保健福祉計画・第６期介護保険事業計画）」を策定いたしました。

　本市がこれまで取り組んできました「公共交通を軸としたコンパクトなまちづくり」や角川介護予防センター

をはじめとする介護予防施策を推進し、「健康寿命の延伸」を目指すとともに、今回新たに「地域包括ケア拠点

施設の整備」「在宅医療と介護の連携強化」を本プランに盛り込むことにより、高齢者が快適に住み慣れた地域

でいつまでも安心して暮らし続けることができるよう取り組むこととしております。

　本プランの目標達成に向けては、関係機関・団体はもとより、市民の皆様のご協力が不可欠でありますので、

より一層のご理解を賜りますようお願い申し上げます。

　終わりに、このプランの策定にあたり、貴重なご意見並びにご尽力を賜りました富山市高齢者総合福祉プラ

ン策定懇話会委員の皆様をはじめ、地域懇談会やパブリックコメントなどを通して参画をいただいた多くの市

民の皆様に、心から感謝申し上げます。

　

　平成 27 年３月

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　富山市長

森　　雅　志
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