
１．
生涯を通じた健
康づくり

（１）
健康意識の啓発

①健康づくり活動の
推進

継続
地域健康づくりの推
進

（令和元年度実績）

地域健康づくり展
　開催地区数　７８地区
　参加人数　１０，５３２人

（令和２年度見込）

地域健康づくり展
　開催地区数　３１地区
　参加人数　　３，０００人

（令和５年度目標）

地域健康づくり展
　開催地区数　７８地区
　参加人数　　１０，０００人

保健所地域健康課 P34

②健康づくりボラン
ティアの育成及び支
援

継続
健康づくりボランティ
アの育成及び支援事
業

（令和元年度実績）

保健推進員
健康教室・がん検診の協力
　５３４回
がん検診受診勧奨訪問
　７，３７０件

食生活改善推進員地区普及活
動
実施回数　２３４回
参加者数　９，１８４人

（令和２年度見込）

保健推進員
健康教室・がん検診の協力
　０回
がん検診受診勧奨訪問
　３，０００件

食生活改善推進員地区普及活
動
実施回数　２３４回
参加者数　２，８００人

（令和５年度目標）

保健推進員
健康教室・がん検診の協力
　２００回
がん検診受診勧奨訪問
　６，５００件

食生活改善推進員地区普及活
動
実施回数　２３４回
参加者数　２，８００人

保健所地域健康課 P34

①心身の機能低下防
止対策の推進

継続
心身の機能低下防止
対策の推進

長寿福祉課 P34

②健康診査事業の充
実

継続 健康診査事業の充実

（令和元年度実績）

緑内障検診受診率
　　　　　　　　　　　　　　７．１％
歯周疾患検診・口腔がん検診
受診率
　　　　　　　　　　　　　　４．４％
肝炎ウイルス検診受診率
　　　　　　　　　　　　　　６．３％
骨粗しょう症検診受診率
　　　　　　　　　　　　　１２．８％

（令和２年度見込）

緑内障検診受診率
　　　　　　　　　　　　  　５．３％
歯周疾患検診・口腔がん検診
受診率
　　　　　　　　　　　　　　３．５％
肝炎ウイルス検診受診率
　　　　　　　　　　　　　　６．２％
骨粗しょう症検診受診率
　　　　　　　　　　　　　　９．５％

（令和５年度目標）

緑内障検診受診率
　　　　　　　　　　　　　　７．５％
歯周疾患検診・口腔がん検診
受診率
　　　　　　　　　　　　　　５．０％
肝炎ウイルス検診受診率
　　　　　　　　　　　　　　６．５％
骨粗しょう症検診受診率
　　　　　　　　　　　　　１３．０％

保健所地域健康課 P35

③がん検診事業の充
実

継続 がん検診事業

（令和元年度実績）

がん検診受診率
　胃がん　　　　１７．１％
　肺がん　　　　２４．６％
　大腸がん　 　２２．２％
　乳がん　　　　２３．０％
　子宮がん 　　１８．３％
　前立腺がん　１１．６％

（令和２年度見込）

がん検診受診率
　胃がん　　　　１０．３％
　肺がん　　　　１４．８％
　大腸がん　 　１３．３％
　乳がん　　　　１３．８％
　子宮がん 　　１１．０％
　前立腺がん　　７．０％

（令和５年度目標）

がん検診受診率
　胃がん　　　　１８．０％
　肺がん　　　　２５．０％
　大腸がん　 　２３．０％
　乳がん　　　　２４．０％
　子宮がん　 　１９．０％
　前立腺がん　１２．０％

保健所地域健康課 P35

④脳卒中予防の啓発 継続 脳卒中予防の啓発

（令和元年度実績）

脳卒中予防の健康教室

参加者数　１，６１０人

（令和２年度見込）

脳卒中予防の健康教室

参加者数　１００ 人

（令和５年度目標）

脳卒中予防の健康教室

参加者数　８００ 人

保健所地域健康課 P36

⑤感染症予防対策の
充実

継続 感染症予防対策事業

（令和元年度実績）

高齢者インフルエンザ予防接
種接種率　６３．８％
高齢者の肺炎球菌感染症
予防接種接種率　２７．６％
結核検診受診率　２８．４％

（令和２年度見込）

高齢者インフルエンザ予防接
種接種率　６３．０％
高齢者の肺炎球菌感染症
予防接種接種率　２８．０％
結核検診受診率　３５．０％

（令和５年度目標）

高齢者インフルエンザ予防接
種接種率　６５．０％
高齢者の肺炎球菌感染症
予防接種接種率　３０．０％
結核検診受診率　３５．０％

保健所保健予防課 P36

（３）
生活習慣改善の推進

①健康相談・健康教
育事業の充実

継続
地域健康教育事業の
充実

（令和元年度実績）

健康教育事業
実施回数　４３２回
参加者数　１１，４９７人

（令和２年度見込）

健康教育事業
実施回数　１００回
参加者数　１，５００人

（令和５年度目標）

健康教育事業
実施回数　４００回
参加者数　６，０００人

保健所地域健康課 P37

②栄養・食生活改善
の推進

継続
栄養・食生活改善の
推進

（令和元年度実績）

食生活改善推進員地区普及
活動
実施回数　２３４回
参加者数　９，１８４人

（令和２年度見込）

食生活改善推進員地区普及
活動
実施回数　２３４回
参加者数　２，８００人

（令和５年度目標）

食生活改善推進員地区普及
活動
実施回数　２３４回
参加者数　２，８００人

保健所地域健康課 P37

③プラス1,000歩富山
市民運動の推進

継続
プラス1,000歩富山市
民運動の推進

（令和元年度実績）

プラス１，０００ 歩チャレンジ参
加者数　１，４０２人

（令和２年度見込）

プラス１，０００ 歩チャレンジ参
加者数　１，２００人

（令和５年度目標）

プラス１，０００ 歩チャレンジ参
加者数　１，２００人

保健所地域健康課 P37

④口腔衛生対策の推
進

継続 口腔衛生対策事業

（令和元年度実績）

口腔衛生に関する健康教室
実施回数　１１４回
参加者数　３，８６２人

（令和２年度見込）

口腔衛生に関する健康教室
実施回数　１０回
参加者数　３００人

（令和５年度目標）

口腔衛生に関する健康教室
実施回数　５０回
参加者数　１，３００人

保健所地域健康課 P37

⑤受動喫煙防止対策
の推進

継続
まちぐるみ禁煙支援
事業・受動喫煙対策
事業

保健所地域健康課 P38

頁

Ⅰ 健康づくりと介護予防の推進

（２）
疾病の予防及び早期
発見・早期治療

基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

生活機能の低下を予防し、自立した生活を目指すための支援を行います。

改正健康増進法に基づき、施設の類型に応じた受動喫煙対策が推進されるよう周知啓発に努め
ます。

富山市高齢者総合福祉プラン（高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画）事業一覧
資料４
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

１．
生涯を通じた健
康づくり ①ウオークの推進 継続

いきいきスポーツライ
フ事業（健康まちづく
り推進事業）

（令和元年度実績）

ウオークイベント参加者数
　１，８０４人

（令和２年度見込）

ウオークイベント参加者数
　５０人

（令和５年度目標）

ウオークイベント参加者数
　２，２００人

スポーツ健康課 P38

②地区・校区単位の
スポーツ教室の開催

継続
スポーツ団体育成事
業（地区・校区スポー
ツ教室開催事業）

（令和元年度実績）

開催団体数　２２団体

（令和２年度見込）

開催団体数　１０団体

（令和５年度目標）

開催団体数　３５団体
スポーツ健康課 P39

③高齢者向けの運
動・スポーツプログラ
ムの提供

継続
スポーツ団体育成事
業（健康・体力つくり
事業）

（令和元年度実績）

高齢期の健康体力つくり指導
者講習会
受講者数　１１２人

スマイル元気セミナー
受講者数　１９１人

（令和２年度見込）

高齢期の健康体力つくり指導
者講習会
受講者数　３０人

スマイル元気セミナー
受講者数　１００人

（令和５年度目標）

高齢期の健康体力つくり指導
者講習会
受講者数　１２０人

スマイル元気セミナー
受講者数　１５０人

スポーツ健康課 P39

①糖尿病対策の充実 継続 糖尿病対策の充実

（令和元年度実績）

糖尿病予防教室

参加者数　２９７人（延べ）

（令和２年度見込）

糖尿病予防教室
参加者数　４５人（実数）

※令和２年度は教室実施方法
を１コース５回から１回に変更

（令和５年度目標）

糖尿病予防教室
参加者数　３１５人（延べ）

※令和３年度より糖尿病予防
教室の実施方法変更

保健所地域健康課 P40

②難病等療養相談会
の充実

継続
難病等療養相談会の
充実

（令和元年度実績）

参加者数　３８人

（令和２年度見込）

参加者数　０人
個別相談のみ　５人

（令和５年度目標）

参加者数　２５人
保健所地域健康課 P40

③訪問指導事業の充
実

継続 訪問指導事業
（令和元年度実績）

訪問数　５９９人

（令和２年度見込）

訪問数　３００人

（令和５年度目標）

訪問数　６００人
保健所地域健康課 P40

④保健事業と介護予
防の一体的実施

新規
保健事業と介護予防
の一体的実施

福祉政策課 P41

（２）二次障害、障害の
重度化予防

①障害者福祉プラザ
での健康づくり教室
の推進

継続
健康づくり教室推進
事業（脳とカラダの健
康教室）

（令和元年度実績）

健康づくり教室
実施回数　４１回
参加者数　１５１人

（令和２年度見込）

健康づくり教室
実施回数　２０回
参加者数　６０人

（令和５年度目標）

健康づくり教室
実施回数　２５回
参加者数　１２５人

障害福祉課 P41

②障害福祉サービス
事業者等による健康
づくりの推進

継続
障害福祉サービス事
業所等での健康づく
りプログラムの推進

障害福祉課 P41

③聞こえのサポート
の推進

継続
聞こえのサポート推
進事業

障害福祉課 P41

３．
高齢者及び家
族介護者の心
の健康づくりの
推進

（１）
心の健康づくりの推進

①心の健康づくりの
啓発

継続 心の健康づくり事業

（令和元年度実績）

心の健康に関する講演会等
参加者数　１，１１０人

（令和２年度見込）

心の健康に関する講演会等参
加者数　１，２００人

（令和５年度目標）

心の健康に関する講演会等の
参加者数　１，８００人

保健所保健予防課 P42

②精神保健福祉相談
の充実

継続
精神保健福祉相談事
業

（令和元年度実績）

専門職による相談窓口数
　８か所

（令和２年度見込）

専門職による相談窓口数
　８か所

（令和５年度目標）

専門職による相談窓口数
　８か所

保健所保健予防課 P42

③精神障害者のネッ
トワークづくりの推進

継続
精神障害者のネット
ワークづくり事業

保健所保健予防課 P42

④アルコール対策の
充実

継続 アルコール対策事業

（令和元年度実績）

アルコールに関する講座の
参加者数　９３人

（令和２年度見込）

アルコールに関する講座の
参加者数　１００人

（令和５年度目標）

アルコールに関する講座の
参加者数　１５０人

保健所保健予防課 P42

⑤メンタルヘルスサ
ポーターの育成

継続
メンタルヘルスサポー
ター育成事業

（令和元年度実績）

メンタルヘルスサポーター数
　９０人

（令和２年度見込）

メンタルヘルスサポーター数
　９０人

（令和５年度目標）

メンタルヘルスサポーター数
　１００人

保健所保健予防課 P43

⑥家族介護者の支援
の推進

継続
家族介護者の支援事
業

保健所保健予防課 P43

①うつ病対策の充実 継続 うつ病対策事業 保健所保健予防課 P44

②高齢者・介護者の
心のゲートキーパー
の養成

継続
高齢者・介護者の心
のゲートキーパーの
養成研修

（令和元年度実績）

高齢者・介護者の心のゲート
キーパーの養成数　５７人

（令和２年度見込）

高齢者・介護者の心のゲート
キーパーの養成数　５０人

（令和５年度目標）

高齢者・介護者の心のゲート
キーパーの養成数　６０人

保健所保健予防課 P44

③かかりつけ医と精
神科医の連携

継続
かかりつけ医と精神
科医の連携体制強化

保健所保健予防課 P44

２．
疾病の重症化
予防、二次障
害・障害の重度
化予防

健診結果や医療費データ、要介護認定データをもとに高齢者一人ひとりの健康状態や地
域課題を抽出し、疾病予防と生活機能維持の両面から支援します。

（１）
疾病の重症化予防へ
の早期対応

聞こえのサポートができる人材育成を進めるため、①聞こえのサポートの実施団体を支援しま
す。②聞こえのサポート人材育成講座を開催します。

Ⅰ健康づくりと介護予防の推進

（４）
生涯スポーツの推進

（２）
自殺対策の推進

障害福祉サービス事業所等での健康づくりプログラムを推進します。

家族介護者の心の健康に関する相談を推進します。

うつ病家族教室、出前講座等を行い、高齢者のうつ病対策を推進します。

かかりつけ医と精神科医の連携体制を強化するよう努めます。

保健、医療、福祉、介護等のサービス利用を促進し、地域生活を支援するための関係機
関やボランティアとのネットワークづくりを推進します。
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

①「閉じこもり予防」の
実施

継続
「閉じこもり予防」の実
施

長寿福祉課 P45

介護予防教室事業

（令和元年度実績）

○要介護状態になるおそれの
ある高齢者を対象とした介護予
防教室参加者数
　　　６２１人

〇口腔ケアサービス
令和2年度新規事業

（令和２年度見込）

○要介護状態になるおそれの
ある高齢者を対象とした介護予
防教室参加者数
　　　２９１人

〇口腔ケアサービス
実施ヶ所数　２８か所
利用者数　１０人

（令和５年度目標）

○要介護状態になるおそれの
ある高齢者を対象とした介護予
防教室参加者数
　　　６２７人

〇口腔ケアサービス
実施ヶ所数　４０か所
利用者数　６０人

長寿福祉課 P46

介護予防普及啓発事
業

（令和元年度実績）

○介護予防地域説明会
開催数　６４０回
参加者数　１２，９２９人

○介護予防普及啓発教室
開催数　６５回
参加者数　１，５３１人

○健康な高齢者の割合（９月
末）
前期高齢者　９５．８％
後期高齢者　６６．９％

（令和２年度見込）

○介護予防地域説明会
開催数　３０５回
参加者数　５，７９５人

○介護予防普及啓発教室
開催数　１回
参加者数　１０人

○健康な高齢者の割合（９月
末）
前期高齢者　９５．７％
後期高齢者　６６．８％

（令和５年度目標）

○介護予防地域説明会
開催数　８０４回
参加者数　１７，９６０人

○介護予防普及啓発教室
開催数　８３回
参加者数　１，６７７人

○健康な高齢者の割合
前期高齢者　９６％以上維持
後期高齢者　６６％以上維持

長寿福祉課 P46

③介護予防推進会議
の開催

継続 介護予防推進事業 長寿福祉課 P47

④パワーリハビリテー
ションの推進

継続
パワーリハビリテー
ション事業

（令和元年度実績）

パワーリハビリテーション教室
開催か所数　　　３３か所

参加者数　　　　２４７人

（令和２年度見込）

パワーリハビリテーション教室
開催か所数　　　２８か所

参加者数　　　　１９５人

（令和５年度目標）

パワーリハビリテーション教室
開催か所数　　３７か所

参加者数　　　　３３０人

長寿福祉課 P47

⑤角川介護予防セン
ターの利用推進

継続
角川介護予防セン
ター事業

長寿福祉課 P47

⑥保健事業と介護予
防の一体的実施〔再
掲〕

新規
保健事業と介護予防
の一体的実施

長寿福祉課 P48

（２）
地域ぐるみの介護予防
の推進

①介護予防運動「楽
楽いきいき運動」推進
事業

継続
介護予防いきいき運
動推進事業

（令和元年度実績）

楽楽いきいき運動
開催か所数（累計） ３０５か所

介護予防運動登録指導者数
　１２８人

（令和２年度見込）

楽楽いきいき運動
開催か所数（累計） ３１７か所

介護予防運動登録指導者数
　１３２人

（令和５年度目標）

楽楽いきいき運動
開催か所数（累計） ３８９か所

介護予防運動登録指導者数
　１４４人

長寿福祉課 P48

②介護予防推進リー
ダー活動の充実

継続
介護予防推進リー
ダー事業

（令和元年度実績）

リーダーの委嘱数 　５３８人

（令和２年度見込）

リーダーの委嘱数 　５２８人

（令和５年度目標）

リーダーの委嘱数 　５６５人
長寿福祉課 P49

③水のみ運動の推進 継続
介護予防推進リー
ダー事業

（令和元年度実績）

参加老人クラブ　１５１クラブ

（令和２年度見込）

参加老人クラブ　１５０クラブ

（令和５年度目標）

参加老人クラブ　１５０クラブ
長寿福祉課 P49

④介護予防ふれあい
サークル事業

継続
介護予防ふれあい
サークル事業

（令和元年度実績）

介護予防ふれあいサークル数
　７６５サークル

（令和２年度見込）

介護予防ふれあいサークル数
　７２０サークル

（令和５年度目標）

介護予防ふれあいサークル数
　７８０サークル

長寿福祉課 P50

⑤住民主体の通いの
場の充実

継続
住民運営の通いの場
の充実

長寿福祉課 P50

５．
地域を支える多
様な担い手へ
の支援

（１）
健康づくり機能の強化

①地域ぐるみで取り
組む健康づくりの推
進

継続
地域ぐるみで取り組
む健康づくりの支援
事業

（令和元年度実績）

まちぐるみ健康づくり交流会
　４５８人

地区健康づくり推進会議
　７８地区１，２６５人

（令和２年度見込）

まちぐるみ健康づくり交流会
　（中止）

地区健康づくり推進会議
　７８地区７８０人

（令和５年度目標）

まちぐるみ健康づくり交流会
　６００人

地区健康づくり推進会議
　７８地区１，０００人

保健所地域健康課 P51

②情報化の推進 継続 情報化の推進事業 保健所地域健康課 P51

（２）
健康まちづくりの推進 ①健康まちづくりマイ

スターの育成・支援
継続

健康まちづくり推進事
業

（令和元年度実績）

育成総数　４２６人

（令和２年度見込）

育成総数　４２６人

（令和５年度目標）

育成総数　４２６人

まちなか総合ケアセ
ンター

継続

介護予防を進めるにあたり、健診結果や医療費データ、要介護認定データを活用することで、高
齢者保健事業との一体的な実施を推進します。

赤ちゃんから高齢者、障害者やその家族がいつまでも地域で安心して暮らせる健康まちづくりを
推進します。

富山市介護予防推進会議を開催し、市民全体で介護予防を推進します。

②介護予防施策の充
実

「介護予防」の基本となる「閉じこもり予防」にまずは重点を置き、①対象者の発見、②対象者の
誘い出し、③外出目的となる活動とその「場」づくりを、住民にとって身近な存在である老人クラブ
等や地域包括支援センターを中心に取り組んでいきます。

拠点施設での介護予防の推進を行います。また、市民が各地域において積極的に介護予防に取
り組むための動機づけ支援の充実を図ります。

住民等が主体となって運営する通いの場づくりの機運を醸成するとともに、要支援者等を対象とし
た住民主体型通所サービスの運営を支援します。

広報やホームページへの健康情報への提供に努めます。

Ⅰ健康づくりと介護予防の推進

４．
フレイル予防・
介護予防の推
進

（１）
介護予防推進体制の
強化

P52
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

１．
元気な高齢者
と地域づくりの
推進

（１）
多様な学び・生きがい
づくりの場の提供

継続
シニアライフ講座運
営事業

（令和元年度実績）

シニアライフ講座
　講座数　　　　１４４教室
　受講者数　　１，９７１人

（令和２年度見込）

シニアライフ講座
　講座数　　　　８３教室
　受講者数　　８７６人

（令和５年度目標）

シニアライフ講座
　講座数　　　　１４８教室
　受講者数　　２，０３０人

長寿福祉課 P55

継続 高齢者いきがい工房

（令和元年度実績）

高齢者いきがい工房講座
大沢野地域
　講座数　　　　　９教室
　受講者数　　　　７９人

（令和２年度見込）

高齢者いきがい工房講座
大沢野地域
　講座数　　　　　９教室
　受講者数　　　　７３人

（令和５年度目標）

高齢者いきがい工房講座
大沢野地域
　講座数　　　　　１０教室
　受講者数　　　　１００人

大沢野行政サービス
センター地域福祉課

P55

②市民大学の充実 継続 市民大学の充実 市民学習センター P56

③ふるさとづくりの推
進

継続 ふるさとづくりの推進 生涯学習課 P56

④公民館活動の充実 継続 公民館活動の充実 生涯学習課 P56

⑤学習活動等への支
援

継続
壮年期キャリアアップ
補助事業

生涯学習課 P57

⑥農林業とのふれあ
いの場の提供

継続
農林業とのふれあい
の場の提供

農政企画課
森林政策課
営農サポートセン
ター
長寿福祉課

P57

①老人クラブ連合会
の連携強化

継続
老人クラブ連合会の
連携強化

長寿福祉課 P58

②老人クラブ活動の
活性化・充実

継続 老人クラブ活動事業

（令和元年度実績）

ア　単位老人クラブ数
　合　　　計　　　　５８０クラブ
　富山地域　　　　４４８クラブ
　大沢野地域　　　 ２８クラブ
　大山地域　　　　　３０クラブ
　八尾地域　　　　　４７クラブ
　婦中地域　　　　　２０クラブ
　山田地域　　　　　　５クラブ
　細入地域　　　　　　２クラブ
イ　会員数
　合　　　計　　　４２，５７６人
　富山地域　　　３０，６５１人
　大沢野地域　　 ２，８７７人
　大山地域　　　　１，７６９人
　八尾地域　　　　３，９１３人
　婦中地域　　　　２，７５３人
　山田地域　　　　　　１５９人
　細入地域　　　　　　４５４人
ウ　加入率　　　　　２９．１％

（令和２年度見込）

ア　単位老人クラブ数
　合　　　計　　　　５６５クラブ
　富山地域　　　　４３７クラブ
　大沢野地域　　　 ２７クラブ
　大山地域　　　　　３０クラブ
　八尾地域　　　　　４４クラブ
　婦中地域　　　　　２０クラブ
　山田地域　　　　　　５クラブ
　細入地域　　　　　　２クラブ
イ　会員数
　合　　　計　　　４１，３７８人
　富山地域　　　２９，８４８人
　大沢野地域　　 ２，７６６人
　大山地域　　　　１，７５９人
　八尾地域　　　　３，７４３人
　婦中地域　　　　２，６６８人
　山田地域　　　　　　１５８人
　細入地域　　　　　　４３６人
ウ　加入率　　　　　２８．２％

（令和５年度目標）

ア　単位老人クラブ数
　合　　　計　　　　５６５クラブ
　富山地域　　　　４３７クラブ
　大沢野地域　　　 ２７クラブ
　大山地域　　　　　３０クラブ
　八尾地域　　　　　４４クラブ
　婦中地域　　　　　２０クラブ
　山田地域　　　　　　５クラブ
　細入地域　　　　　　２クラブ
イ　会員数
　合　　　計　　　４１，４００人
　富山地域　　　２９，８５０人
　大沢野地域　　 ２，７７０人
　大山地域　　　　１，７６０人
　八尾地域　　　　３，７５０人
　婦中地域　　　　２，６７０人
　山田地域　　　　　　１６０人
　細入地域　　　　　　４４０人
ウ　加入率　　　　　２８．０％

長寿福祉課 P58

③町内会、自治会等
の活動参加の推進

継続
町内会、自治会等の
活動参加の推進

市民生活相談課 P59

市民農園の開設、楽農学園事業の継続実施、森林ボランティア活動情報の提供等を通じて高齢
者の社会参加と生きがいづくりを支援します。

（２）
地域での社会活動の
推進

老人クラブの組織強化や活性化を支援します。

町内会活動や地区の自治振興会等の活動を支援し、高齢者の参加の促進を図ります。

①各種高齢者向け講
座の充実

市立公民館の整備を進めるとともに、明るく生きがいのある生活を創造できるような講座の開設、
情報提供、自主学習グループへの支援を行います。

多様な学習の場を設け、学ぶ仲間のふれあいを大切にした自主的な活動を通じて、心豊かな人
間形成を目指します。

各種公民館ふるさと講座を市立公民館で実施し、ふるさとづくり事業を推進します。

壮年期（55 歳以上）の方の自己啓発を支援し、壮年期からの生きがいづくりに努めます。

Ⅱ 生きがいづくりと社会参加の推進
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

１．
元気な高齢者
と地域づくりの
推進

（３）
ボランティア活動の推
進 継続

ボランティア意識の醸
成

男女参画・市民協働
課

P60

継続
男女共同参画の面か
らのボランティア活動
の推進

男女参画・市民協働
課

P60

②地域でのボランティ
ア活動の推進（地域
ぐるみ）

継続
地域でのボランティア
活動の推進

福祉政策課 P60

③いきいきクラブ（給
食・会食ボランティア）
の充実

継続
いきいきクラブ開催事
業

（令和元年度実績）

いきいきクラブ
延配食数　　　　 １３，２３６食
延ボランティア数　６，５７０人

（令和２年度見込）

いきいきクラブ
延配食数　　　　 ６，１４８食
延ボランティア数　３，０２０人

（令和５年度目標）

いきいきクラブ
延配食数　　　　 １４，５００食
延ボランティア数　７，０００人

長寿福祉課 P60

（４）
就業機会の充実・就労
活動の推進 ①シルバー人材セン

ターの充実
継続

シルバー人材セン
ター運営事業

（令和元年度実績）

富山市シルバー人材センター
会員数　　　　　　 　１，７９２人
年間契約件数　 １５，９３０件

（令和２年度見込）

富山市シルバー人材センター
会員数　　　　　　 　１，８７０人
年間契約件数　 １５，０００件

（令和５年度目標）

富山市シルバー人材センター
会員数　　　　　　　２，０００人
年間契約件数 　１９，０００件

長寿福祉課 P61

②高齢者雇用の推進 継続 高齢者雇用の推進 商業労政課 P61

③高齢者の起業環境
支援

継続
高齢者創業支援推進
事業

（令和元年度実績）

高齢者創業支援件数　０件

（令和２年度見込）

高齢者創業支援件数　１件

（令和５年度目標）

高齢者創業支援件数　１件
工業政策課 P62

（５）
発表の場・交流機会の
充実

①芸術との出会いづ
くりの推進

継続
芸術との出会いづくり
の推進

文化国際課 P62

②発表の場の提供 継続 発表の場の提供 長寿福祉課 P62

（６）
高齢者のふれあいの
場の確保

継続
地域での高齢者集会
場の確保

生涯学習課 P63

継続 学校施設の活用 学校教育課 P63

継続
高齢者サロン設置事
業

市民生活相談課 P63

②生活に密着した施
設の活用による交流
機会の確保

継続 ふれあい入浴事業

（令和元年度実績）

ふれあい入浴券交付人数
　３７，８３２人

（令和２年度見込）

ふれあい入浴券交付人数
　３６，７４４人

（令和５年度目標）

ふれあい入浴券交付人数
　３９，３３８人

長寿福祉課 P63

（７）
高齢者の外出機会の
創出

①孫とおでかけ支援
事業

継続
孫とおでかけ支援事
業

生涯学習課 P64

②コミュニティガーデ
ン事業

継続
コミュニティガーデン
事業

公園緑地課 P65

③賑わいのあるまち
づくり

継続 おでかけ定期券事業

（令和元年度実績）

おでかけ定期券利用申込者数
　２５，１３２人

（令和２年度見込）

おでかけ定期券利用申込者数
　２３，０００人

（令和５年度目標）

おでかけ定期券利用申込者数
　３０，０００人

中心市街地活性化
推進課

P65

④農林業とのふれあ
いの場の提供［再掲］

継続
農林業とのふれあい
の場の提供

農政企画課
森林政策課
営農サポートセン
ター
長寿福祉課

P66

（８）高齢者福祉の情報
提供の推進 継続

高齢者福祉に関する
情報提供の推進

長寿福祉課 P66

２．
市民意識の啓
発

（１）
福祉教育の推進

継続 福祉教育の推進
学校教育課
福祉政策課

P67

（２）
敬老意識の啓発 継続 敬老意識の啓発 長寿福祉課 P67

３．世代間交流
の推進

（１）
世代間ふれあい活動
の推進

①子どもたちとの世
代間交流の推進

継続 福祉教育の推進
こども保育課
学校教育課

P68

②孫とおでかけ支援
事業［再掲］

継続
孫とおでかけ支援事
業

生涯学習課 P68

③コミュニティガーデ
ン事業［再掲］

継続
コミュニティガーデン
事業

公園緑地課
P68

④ふるさとづくりの推
進［再掲］

継続 ふるさとづくりの推進 生涯学習課 P68

多様な広報媒体による情報提供を行うとともに、市民の地域福祉の構成員としての意識向上に
努めます。

社会奉仕活動や福祉施設等での交流、「社会に学ぶ「14歳の挑戦」」などの事業を通じて、高齢
社会の課題や高齢者に対する理解を深める施策を支援します。さらに、生涯活動における福祉
講座の開設や出前講座の活用などにより地域における福祉教育の充実を図ります。

地域や関係団体との連携を図りながら、敬老意識の醸成に努めます。

高齢者の外出機会を促進するとともに、世代間交流を通じて絆の醸成に努めます。

コミュニティガーデンを通じて、外出機会や生きがいを創出するとともに、ソーシャルキャピタル（社
会的絆）の醸成を図ります。

Ⅱ 生きがいづくりと社会参加の推進

①ボランティア意識の
醸成

①地域での高齢者集
会場の確保

高齢者の多様な就業形態による雇用の促進を図るため、雇用機会の拡大に努めていきます。

各種文化施設を活用して、優れた芸術・文化を鑑賞する機会を提供するとともに、市民の芸術・文
化活動の発表や練習の場、交流の機会の充実に努めます。

福祉フェスティバル、作品展、市役所での発表

地域自らが設置する高齢者サロンに対して支援し、高齢者の閉じこもり防止、生きがい創出、地
域コミュニティの強化に努めます。　（参考：平成２６年度…２か所設置）

「高齢者自身がボランティア活動の受け手であるとともに提供者にもなれる」ことへの意識啓発に
努め、ボランティア活動を通して高齢者が自らの能力を生かした積極的な社会参加をしようとする
意識の醸成を図ります。

「男女共同参画社会」の実現を目指すため、性別や年齢に捉われることなく、あらゆる人々が
様々な立場で培ってきた経験やアイデアが活かされ、地域活動やボランティア活動を積極的に行
えるような環境整備に努めます。

地区単位で行われる地域住民の自主的な活動に対する経費を助成することにより、地域におけ
る支え合いの体制づくりに努めます。

高齢者と地域社会とのふれあいの場を継続的に創出するため、自治公民館を建設する場合の助
成や、地域活動に対する講師・指導者の派遣などを支援します。

学校教育と施設管理に支障のない範囲で、余裕教室等の活用に努めます。

高齢者の外出機会を促進するとともに、世代間交流を通じて絆の醸成に努めます。

コミュニティガーデンを通じて、外出機会や生きがいを創出するとともに、ソーシャルキャピタル（社
会的絆）の醸成を図ります。

市民農園の開設、楽農学園事業の継続実施、森林ボランティア活動情報の提供等を通じて高齢
者の社会参加と生きがいづくりを支援します。

高齢者が児童とふれあうことで、生きがいづくりにつながるよう、これまで以上に保育参加の機会
の拡大に努めていきます。また、高齢者に学び、共に生きる心を育てる教育の更なる拡充発展を
目指します。

各種公民館ふるさと講座を市立公民館で実施し、ふるさとづくり事業を推進します。
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

継続
地域包括支援セン
ターの機能強化

長寿福祉課 P72

継続 住民参加の啓発
（令和元年度実績）

地域説明会の開催　６４０回

（令和２年度見込）

地域説明会の開催　７１３回

（令和５年度目標）

地域説明会の開催　８０４回
長寿福祉課 P72

継続
地域の関係機関との
連携強化

長寿福祉課 P72

継続
総合相談支援事業等
の充実

長寿福祉課 P73

継続 職員の資質の向上 長寿福祉課 P73

継続 地域ケア会議の推進 長寿福祉課 P74

継続
介護予防のための地
域ケア個別会議の推
進

長寿福祉課 P74

③まちなか総合ケア
センターにおける地
域包括ケア体制の推
進

継続
まちなか総合ケアセ
ンターにおける地域
包括ケア体制の推進

まちなか総合ケアセ
ンター

P74

④富山まちなか病院
による地域包括ケア
体制の充実

新規
富山まちなか病院に
よる地域包括ケア体
制の充実

病院事業局
経営管理課

P75

⑤生活支援コーディ
ネーターの育成

継続
生活支援コーディ
ネーターの育成

長寿福祉課 P75

継続
要援護高齢者地域支
援ネットワーク

長寿福祉課 P76

継続
ライフライン事業者等
による地域見守り活
動

福祉政策課
長寿福祉課

P76

継続
「地域生活応援団」設
立支援

男女参画・市民協働
課

P76

継続
介護予防・福祉情報
の提供

長寿福祉課 P76

新規
包括的な支援体制の
構築

福祉政策課 P77

新規 地域力の強化推進 福祉政策課 P77

継続
地域ぐるみの介護予
防の推進〔再掲〕

長寿福祉課 P77

継続
地域ぐるみで取り組
む健康づくりの推進
〔再掲〕

保健所地域健康課 P78

継続
ふるさとづくりの推進
〔再掲〕

生涯学習課 P78

継続
地域でのボランティア
活動の推進〔再掲〕

福祉政策課 P78

継続 「食」の自立支援事業 長寿福祉課 P79

継続
緊急通報装置設置事
業

長寿福祉課 P79

継続
高齢者福祉電話設置
事業

長寿福祉課 P79

継続
寝具洗濯乾燥消毒事
業

長寿福祉課 P79

継続 おむつ支給事業 長寿福祉課 P79

継続
日常生活用具給付事
業

長寿福祉課 P79

継続 介護手当事業 長寿福祉課 P80

継続 軽度生活援助事業 長寿福祉課 P80

継続 高齢福祉推進員事業 長寿福祉課 P80

②質の高いサービス
の効果的な提供の促
進

継続
質の高いサービスの
効果的な提供の促進

長寿福祉課 P80

①福祉施策としての
外出支援の推進

継続
福祉施策としての外
出支援の推進

長寿福祉課 P81

②交通施策としての
外出支援の充実

継続
交通施策としての外
出支援の充実

中心市街地活性化
推進課

P81

②地域ケア会議の推
進

高齢者の各種相談対応をし、適切なサービスや機関、または制度の利用につなげます。

職員研修会を実施し、知識の習得や技術の向上を図ります。

地域ケア会議を地域包括支援センターごとに開催し、解決困難な問題や地域における課題につ
いて解決策を検討するとともに広域的な支援体制の整備を図ります。

③地域活動の推進

地域包括支援センター等の関係機関と連携を図りながら、介護予防「楽楽いきいき運動」や介護
予防ふれあいサークル活動の推進、住民主体型通所サービスの運営支援など地域ぐるみの介
護予防を推進します。

「地区健康づくり推進会議」を、市内全地区で開催し、地区の健康課題の解決に向けて取り組み
ます。

「ふるさとづくり推進協議会」を通して、地域住民の生涯学習やコミュニティ活動の推進を図りま
す。また、地域づくりふれあい総合事業（世代間交流事業）においても、地域が主体となり、子ども
から障害者、高齢者までが幅広く参加できる事業を実施できるよう支援します。

②地域共生社会の推
進

（２）
地域ふれあい・助け合
い・支えあいの推進

①地域での見守り体
制の整備

日常的な買物が困難な市民を対象に、地域住民やボランティア・ＮＰＯなどが商業者と一体となっ
て買物支援サービスを提供する「地域生活応援団」の設立を支援し、買物の不便さを解消しま
す。

外出支援タクシー券事業を行い、要介護高齢者の外出や社会参加を支援します。

まちなか診療所、医療介護連携室、まちなかサロン等の行政サービスを一元的・包括的に提供す
る複合型の地域包括ケア拠点施設として、地域住民が安心して健康に生活できる健康まちづくり
を推進します。

２．
日常生活支援
サービスの推
進

（１）
在宅福祉サービスの
推進

①日常生活サービス
の充実

高齢福祉推進員の設置により、ひとり暮らし高齢者の孤独感の解消と不慮の事故の防止に努め
ます。

おむつ引換券等を交付し、介護の苦労と経済的負担の軽減を図ります。

緊急通報装置を貸付し、定期的・日常的な安否確認により、精神的な不安と孤独感の解消を図り
ます。

市民や事業者に対して、介護予防・日常生活支援総合事業の趣旨や制度内容に関する周知啓
発を行いながら、従前相当のサービス等を提供するとともに、地域の実情に応じた住民等の多様
な主体による生活支援・介護予防サービスの提供などを検討し、総合的に高齢者を支援する体
制の構築を目指します。

介護者の労をねぎらうとともに、経済的支援を図るため、介護手当を支給します。

ひとり暮らし高齢者の生活を支援するため軽易な日常生活上の援助サービスを実施します。

Ⅲ 地域における自立した日常生活を支援する体制の整備

１．
地域包括ケア
システムの深
化・推進

（１）
地域ケア推進体制の
整備

①地域包括支援セン
ターの機能強化

地域の関係機関とのネットワークづくりに努めます。

自立支援・重度化防止等に資するケアマネジメントが実施できているかを、多職種協働による「介
護予防のための地域ケア個別会議」で検討し、個別ケースに対するケアマネジメントの質の向上
を図ります。

日常生活に便宜を図っていただくため、自動消火器、火災警報器、電磁調理器を給付します。

福祉電話の設置により、高齢者の安否の確認等を行います。

寝具等の洗濯乾燥等により、保健衛生の向上を図ります。

各機関との連携を強化し、育児・介護・障害・貧困やそれらが複合化・複雑化した課題について、
どの機関でも包括的に受け止めて解決を図っていく体制づくりに取り組みます。

すべての人々が地域の課題を我が事として丸ごと受け止め、地域の力を生かしつつ新たなつな
がりを強化し、課題解決を図る仕組みづくりを推進します。

配食サービスを提供するとともに安否確認も行い、自立と生活の質の確保を図ります。

おでかけ定期券による外出支援サービスを提供し、高齢者の生活の質の確保を図ります。

ボランティアの発掘やボランティア意識の向上及びボランティア活動の促進を図るためのネット
ワーク化、さらには、給食ボランティアによる、ひとり暮らし高齢者の昼食会の開催など、地域に根
差した活動を推進します。

地域の社会資源を情報誌として作成し、分かりやすく提供します。

「生活支援コーディネーター」を育成するとともに、協議体と社会資源に関する情報を共有しなが
ら、生活支援サービスの充実及び、ボランティア等の生活支援・介護予防の担い手の養成・発掘
に向けた取組みを推進します。

民生委員や町内会等と連携し、支援が必要な高齢者の把握に努め、その人が住む地域における
見守りネットワークを構築し、要援護高齢者の在宅生活を支援します。

ライフライン事業者等が、地域の異変に気づき、連絡する窓口を明確化し、事実確認から必要な
支援などの対応がスムーズにつがるよう体制を整えます。

地域包括支援センターが地域包括ケアシステムの中核的機関として、地域包括支援センター運
営協議会での事業の実施状況の評価・議論を踏まえ、これまでの取り組みを一層充実させるよう
支援します。

リハビリや退院支援といった機能の充実も図りながら、地域の急性期病院とも連携し、患者を在
宅復帰へとつなげていく後方連携病院として、地域包括ケア体制の充実に努めます。

（２）
外出支援サービスの
推進
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

（１）
地域医療体制の整備 ①日常医療の充実 継続 日常医療の充実事業

保健所地域健康課
長寿福祉課

P82

②初期救急医療の適
正化

継続
初期救急医療の適正
化

福祉政策課 P82

（２）
在宅医療・介護連携の
推進 継続

市民向け講演会の開
催（富山市医師会開
催）

（令和元年度実績）

参加者数　１０５人

（令和２年度見込）

参加者数　０人

（令和５年度目標）

参加者数　１２０人
長寿福祉課 P82

継続 在宅医療体験実習
（令和元年度実績）

参加者数　７８人

（令和２年度見込）

参加者数　８０人

（令和５年度目標）

参加者数　８０人

まちなか総合ケアセ
ンター

P82

継続
医療介護連携推進会
議の開催（地域包括
支援センター実施）

（令和元年度実績）

開催回数　４３回
参加者数　６９８人

（令和２年度見込）

開催回数　３２回
参加者数　７００人

（令和５年度目標）

開催回数　３２回
参加者数　８４０人

長寿福祉課 P82

継続
まちなか診療所によ
る地域の開業医サ
ポート

（令和元年度実績）

往診代行件数４７件

（令和２年度見込）

往診代行件数　３０件

（令和５年度目標）

往診代行件数　５０件

まちなか総合ケアセ
ンター

P83

継続
在宅医療を担うため
の人材育成

（令和元年度実績）

受け入れ人数　１６人

（令和２年度見込）

受け入れ人数　１３人

（令和５年度目標）

受け入れ人数　１５人

まちなか総合ケアセ
ンター

P83

継続
エリア会議（５エリアと
全体会）への支援

（令和元年度実績）

参加者数　４１６人

（令和２年度見込）

参加者数　３５０人

（令和５年度目標）

参加者数　４００人
長寿福祉課 P84

継続
医療関係者を対象と
した研修会の開催

（令和元年度実績）

開催回数　６回
参加者数　５１０人

（令和２年度見込）

開催回数　７回
参加者数　５００人

（令和５年度目標）

開催回数　７回
参加者数　５００人

まちなか総合ケアセ
ンター

P84

４．
認知症高齢者
施策の推進

（１）
認知症の知識の普及・
啓発

①市民への啓発活動
の推進

継続
市民への啓発活動の
推進

長寿福祉課 P85

②啓発のための人材
の育成

継続
啓発のための人材の
育成

長寿福祉課 P85

継続
認知症サポーターの
養成

（令和元年度実績）

認知症サポーター数
　３８，３５８人

１人の認知症高齢者を約１．
8人の認知症サポーターが支
える。

（令和２年度見込）

認知症サポーター数
　約４１，０００人

１人の認知症高齢者を約１．９
人の認知症サポーターが支え
る。

（令和５年度目標）

認知症サポーター数
　約５０，９００人

１人の認知症高齢者を約２．１
人の認知症サポーターが支え
る。

長寿福祉課 P85

継続
認知症サポーター上
級者の養成

（令和元年度実績）

認知症サポーター上級者数
　１４３人

（令和２年度見込）

認知症サポーター上級者数
　１７５人

（令和５年度目標）

認知症サポーター上級者数
　２７１人

長寿福祉課 P85

（２）
認知症ケア体制の整
備

①早期発見・早期対
応システムの充実

継続
早期発見・早期対応
システムの充実

長寿福祉課 P86

②認知症ケアの質の
向上

継続
認知症ケアの質の向
上

長寿福祉課 P87

③本人・介護者への
支援

継続 介護者への支援

（令和元年度実績）

認知症カフェ設置数　２１か所

認知症家族介護教室
　　　　　　　　　　　　３２クール

（令和２年度見込）

認知症カフェ設置数　２４か所

認知症家族介護教室
　　　　　　　　　　　　３２クール

（令和５年度目標）

認知症カフェ設置数　３２か所

認知症家族介護教室
　　　　　　　　　　　　３２クール

長寿福祉課 P87

④地域での見守り体
制の充実

継続
地域での見守り体制
の充実

（令和元年度実績）

認知症高齢者見守りネットワー
ク数
　１３３ネットワーク

認知症高齢者見守りネットワー
ク協力団体数
　６１８団体

（令和２年度見込）

認知症高齢者見守りネットワー
ク数
　１２６ネットワーク

認知症高齢者見守りネットワー
ク協力団体数
　６５０団体

（令和５年度目標）

認知症高齢者見守りネットワー
ク数
　１３３ネットワーク

認知症高齢者見守りネットワー
ク協力団体数
　７４６団体

長寿福祉課 P88

継続
認知症徘徊ＳＯＳネッ
トワークの推進

（令和元年度実績）

認知症高齢者徘徊ＳＯＳ緊急ダ
イヤル新規登録者数
　１４７人

認知症高齢者徘徊ＳＯＳ緊急ダ
イヤル協力団体数
　５５４団体

（令和２年度見込）

認知症高齢者徘徊ＳＯＳ緊急ダ
イヤル新規登録者数
　１５５人

認知症高齢者徘徊ＳＯＳ緊急ダ
イヤル協力団体数
　５７１団体

（令和５年度目標）

認知症高齢者徘徊ＳＯＳ緊急ダ
イヤル新規登録者数
　１８３人

認知症高齢者徘徊ＳＯＳ緊急ダ
イヤル協力団体数
　６２４団体

長寿福祉課 P88

継続
ICT活用認知症高齢
者捜索支援事業

（令和元年度実績）

　利用者数　２２人
　見守り協力者数　６０人

（令和２年度見込）

　利用者数　１２０人
　見守り協力者数　１６０人

（令和５年度目標）

　利用者数　２００人
　見守り協力者数　３２０人

長寿福祉課 P88

⑥若年性認知症施策
の推進

継続
若年性認知症対策の
推進

長寿福祉課 P89

（３）
認知症予防対策の充
実

継続
認知症予防対策の充
実

長寿福祉課 P89

⑤認知症徘徊ＳＯＳ
ネットワークの推進

②在宅医療と介護
サービスの提供体制
の構築

認知症に関する講演会や地域における教室・説明会、通いの場等を通じて、認知症予防の観点
から活動を推進します。

③認知症サポーター
の養成

病気の治療だけでなく、病気や寝たきりの予防など、個人の生活や健康状態に適した医療サービ
スを受けられるよう、かかりつけ医を推進します。

③在宅医療と介護の
連携強化

①在宅医療・介護連
携の意義や必要性の
理解

9月を認知症月間とし、講演会等の啓発活動を行います。

認知症ケアの質の向上を目指した研修や事例検討会を開催します。

若年性相談・支援センターと連携しながら、若年性認知症対策を推進します。

Ⅲ 地域における自立した日常生活を支援する体制の整備

認知症キャラバン・メイトの情報交換会の開催等により、その活動を支援します。

地域における認知症の啓発を行い、認知症高齢者を身近な地域で継続的に支援する体制を整え
ます。

富山市・医師会急患センターが初期救急の役割を果たすことで、二次救急医療機関の負担の軽
減と、救急医療体制の適正化に努めます。

３．
地域医療及び
在宅医療・介護
連携の推進
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

（１）
成年後見･権利擁護の
推進

①日常生活自立支援
事業の充実

継続
日常生活自立支援事
業の充実

長寿福祉課 P90

②成年後見制度の推
進

継続 成年後見制度の推進 長寿福祉課 P90

③市民後見推進事業
の充実

継続
市民後見推進事業の
充実

長寿福祉課 P91

（２）
高齢者虐待防止の推
進

①高齢者虐待の未然
防止

継続
高齢者虐待に関する
知識・理解の普及・啓
発

長寿福祉課 P91

②高齢者虐待の早期
発見・早期対応シス
テムの充実

継続
高齢者虐待の早期発
見・早期対応システ
ムの充実

長寿福祉課 P91

③相談援助者・サー
ビス事業者等の資質
の向上（相談体制の
充実）

継続

相談援助者・サービ
ス事業者等の資質の
向上（相談体制の充
実）

長寿福祉課 P92

④虐待を受けた高齢
者への支援

継続 高齢者への支援 長寿福祉課 P92

⑤高齢者を養護する
者への支援

継続 養護者への支援 長寿福祉課 P92

⑥養介護施設従事者
等による高齢者虐待
の防止

継続
養介護施設従事者等
による高齢者虐待の
防止

長寿福祉課 P92

（１）
「お団子と串」の都市
構造の構築

継続
「お団子と串」の都市
構造の構築

（令和元年度実績）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　３８．８％

（令和２年度見込）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　３９．３％

（令和５年度目標）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　４１．１％

活力都市推進課 P97

（２）
中心市街地の活性化

①まちなか居住の推
進

継続 まちなか居住の推進

（令和元年度実績）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　３８．８％

（令和２年度見込）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　３９．３％

（令和５年度目標）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　４１．１％

居住対策課 P98

②賑わいのあるまち
づくり［再掲］

継続 おでかけ定期券事業

（令和元年度実績）

おでかけ定期券利用申込者数
　２５，１３２人

（令和２年度見込）

おでかけ定期券利用申込者数
　２３，０００人

（令和５年度目標）

おでかけ定期券利用申込者数
　３０，０００人

中心市街地活性化
推進課

P98

①基幹交通の利便性
向上

継続
基幹交通の利便性向
上

交通政策課 P98

②生活交通の確保 継続 生活交通の確保

（令和元年度実績）

公共交通１日平均利用者数の
富山市人口当たりの割合
　１５．７％

（令和２年度見込）

公共交通１日平均利用者数の
富山市人口当たりの割合
　１５．４％

（令和５年度目標）

公共交通１日平均利用者数の
富山市人口当たりの割合
　１５．７％

交通政策課 P99

（４）
歩きたくなるまちづくり
の推進

新規
歩きたくなるまちづく
りの推進

（令和元年度実績）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　３８．８％

（令和２年度見込）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　３９．３％

（令和５年度目標）

総人口に占める「公共交通が
便利な地域に居住する人口」の
割合
　４１．１％

活力都市推進課 P99

（１）
バリアフリーのまちづく
りの推進 継続

バリアフリーのまちづ
くりの推進

障害福祉課
介護保険課
長寿福祉課
建築指導課

P100

①道路の整備 継続 道路の整備

（令和３年度～令和５年度目
標）

歩行者空間の補修工事
　１．９５Km

歩行者空間の整備工事
　０．６２Km

道路整備課
道路管理課

P100

②出会いと交流の空
間づくり

継続
出会いと交流の空間
づくり

（令和３年度～令和５年度目
標）

無電柱化に伴う歩道整備
　４０ｍ

道路整備課 P101

（３）
緑化の推進と公園の
整備

①緑化の推進 継続 緑化の推進 公園緑地課 P101

②公園緑地などの整
備

継続 公園緑地の整備

（令和元年度実績）

市民１人当りの公園緑地面積
　１４．５０㎡

（令和２年度見込）

市民１人当りの公園緑地面積
　１４．５４㎡

（令和５年度目標）

市民１人当りの公園緑地面積
　１４．６６㎡

公園緑地課 P102

３．
安心できる住ま
いの確保

（１）
多様な住まいへの支
援

継続
多様な住まいへの支
援

長寿福祉課 P103

（２）
住宅改造資金支援体
制の充実

①ねたきり防止等住
宅整備の充実

継続
ねたきり防止等住宅
整備の充実

長寿福祉課 P103

２．
バリアフリーの
推進と潤いのあ
る生活空間の
整備

高齢等のため身体機能が低下しても、できる限り自宅で生活し、ねたきりにならないよう、高齢者
向けの住宅整備を支援します。

市民全体の緑化活動を推進し、リーダーとなる人材の育成や、花のあるまちづくり推進を支援しま
す。

（平成３０年度～令和２年度見込）

歩行者空間の補修工事
　１．３８Km

歩行者空間の整備工事
　０．３１Km

（平成３０年度～令和２年度見込）

無電柱化に伴う歩道整備
　１２０m

１．
コンパクトなま
ちづくりと賑わ
いと交流の都
市空間の整備

虐待事例に積極的に取り組めるよう相談援助者の専門性や資質の向上に努めます。

公共交通の活性化を推進するとともに、利用者の利便性、快適性の向上を図ります。

Ⅳ コンパクトで潤いと安らぎのある魅力的なまちづくり

多様化する高齢者の住宅ニーズに対応できるよう新たな居住形態の調査・研究に努めるととも
に、整備のあり方、支援策について検討します。

Ⅲ地域における自立した日常生活を支援する体制の整備

（２）
安心して通行できる快
適な歩行空間の確保

（３）
公共交通機関の利便
性向上

虐待を未然に防ぐための知識や通報についての啓発を行います。

地域包括支援センターに相談窓口を設置し、関係機関との連携により、早期に発見し、対応でき
る仕組みを整えます。

５．
高齢者等の権
利擁護の推進

認知症高齢者等の日常的金銭管理や福祉サービスの利用手続の支援を行います。

判断能力の不十分な方等に対し、財産管理や介護サービス等の利用契約を行います。

市民後見人の養成を行います。

虐待を受けた高齢者に対し、市が必要に応じ、成年後見支援利用支援事業等の活用により支援
を行います。

虐待防止に向け、養護者への支援を行います。

適切なケアの実施と虐待防止のための研修を実施します。

公共施設のバリアフリー化を進めるとともに、「施設間等の移動の連続性」の確保に努めます。ま
た、個人住宅等のバリアフリー化に対する助成を行います。
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

３．
安心できる住ま
いの確保

（３）
生活支援型施設の整
備 ①市営住宅の整備 継続

高齢者向け改善住戸
の整備

（令和５年度目標）

高齢者向け改善住戸　累計：１
０７戸

市営住宅課 P104

②高齢者世話付住宅
（シルバーハウジン
グ）による生活支援の
充実

継続

高齢者世話付住宅
（シルバーハウジン
グ）による生活支援の
充実

市営住宅課 P104

③高齢者向け賃貸住
宅の供給促進

継続
高齢者向賃貸住宅の
供給促進

（令和元年度実績）

高齢者向け賃貸住宅供給戸数
　１５９戸

（令和２年度見込）

高齢者向け賃貸住宅供給戸数
　１５９戸

（令和５年度目標）

高齢者向け賃貸住宅供給戸数
　２１９戸

居住対策課 P104

継続
交通安全アドバイ
ザー活動事業

（令和元年度実績）

アドバイザー数　２４６人

（令和２年度見込）

アドバイザー数　２５０人

（令和５年度目標）

アドバイザー数　２５０人
生活安全交通課 P106

継続
高齢者交通安全対策
事業

（令和元年度実績）

交通安全教室開催数　９０回

（令和２年度見込）

交通安全教室開催数　６０回

（令和５年度目標）

交通安全教室開催数　８０回
生活安全交通課 P106

継続
高齢者の交通事故防
止

（令和元年中実績）

高齢者事故件数　４０８件

（令和２年中目標）

高齢者事故件数　４０８件以下

（令和５年中目標）

高齢者事故件数　４０８件以下
生活安全交通課 P106

②交通安全を確保す
るための環境整備

継続
交通安全を確保する
ための環境整備

生活安全交通課 P106

①歩道除雪の推進 継続 歩道除雪の推進 道路管理課 P107

②地域ぐるみ除雪活
動の推進

継続
地域ぐるみ除雪活動
の推進

市民生活相談課 P107

①避難行動要支援者
支援の推進

継続
避難行動要支援者支
援事業

防災対策課 P107

②自主防災組織の育
成等

継続
自主防災組織の育成
等

（令和元年度実績）

組織率　６８．８％

（令和２年度見込）

組織率　６９．４％

（令和５年度目標）

継続実施
防災対策課 P107

③木造住宅の耐震化
の推進

継続
木造住宅耐震改修支
援事業

建築指導課 P108

（４）
防犯・消費生活対策の
推進 継続 出前講座の実施

（令和元年度実績）

実施回数　１６５回

（令和２年度見込）

実施回数　５０回

（令和５年度目標）

実施回数　２００回
消防局予防課 P108

継続
ひとり暮らし高齢者家
庭の防火訪問の実施

（令和元年度実績）

実施件数　１，１０８件

（令和２年度見込）

実施件数　４００件

（令和５年度目標）

実施件数　１，６００件
消防局予防課 P108

継続 火災予防の推進

（令和元年度実績）

住宅用火災警報器設置率
　８５．４％

（令和２年度見込）

住宅用火災警報器設置率
　８６．０％

（令和５年度目標）

住宅用火災警報器設置率
　９０．０％

消防局予防課 P108

②応急手当普及啓発
の推進

継続
応急手当普及啓発の
推進

（令和元年度実績）

救命講習会受講者数
　１７，７４２人

（令和２年度見込）

救命講習会受講者数
　３，０００人

（令和５年度目標）

救命講習会受講者数
　１８，０００人

消防局警防課 P109

継続 消費生活講座の実施
（令和元年度実績）

実施回数　８４回

（令和２年度見込）

実施回数　５０回

（令和５年度目標）

実施回数　１００回
消費生活センター P109

継続 消費生活センター 消費生活センター P109

継続 通話録音装置 消費生活センター P109

④クマによる人身被
害の防止

新規
クマによる人身被害
の防止

森林政策課 P110

⑤農業用水路の転落
防止対策

新規
農業用水路の転落防
止対策

農村整備課 P110
ワークショップの開催やポスター掲示等による安全啓発の積極的な推進や水路管理者が実施す
る防護柵設置等の安全施設整備に対し支援を行います。

４．
総合的な安全
対策の強化

（１）
交通安全対策の推進

①交通安全教育と意
識啓発活動の充実

（３）
災害対策の推進

高齢者を始めとする地域住民の方々に対し、クマの出没情報等を迅速に発信し、注意を呼び掛
けるとともに、市関係部局や警察、市内猟友会等が連携をとりながら、周辺住民への周知や、出
没場所周辺のパトロール、捕獲活動等を実施し、クマによる人身被害の防止に努めます。

①火災予防の推進

③悪質商法などの消
費者トラブルの防止

消費生活に関するトラブル等の相談を、年末年始およびCiCビル休館日を除き通年で受け付けま
す。また、消費者トラブルの未然防止に努めます。

振り込め詐欺や悪質な電話勧誘から守るため、市内の概ね65歳以上の高齢者を対象として、通
話録音装置の無償貸与を実施します。

（２）
地域の連携で支える雪
対策等の推進

木造住宅耐震改修支援事業を行いながら耐震基準を満たすことの重要性や耐震改修の普及啓
発、促進に努めます。

高齢者世話付住宅（シルバーハウジング）の資源を活用し入居者が安全かつ快適な生活を送れ
るよう支援します。

Ⅳ コンパクトで潤いと安らぎのある魅力的なまちづくり

横断歩道における歩行者優先などのルールの遵守やマナーの向上に向けた意識の啓発に努め
るほか、路面表示による自転車走行空間整備や、放置自転車を防止するための駐輪環境整備を
進めます。

人通りの多い駅周辺や公共施設に通じる歩道などの除雪要望に対応するため、市民の皆さんの
理解と協力を得て、歩道除雪の推進に努めます。

各地域の実情に応じた除排雪体制を検討していくとともに、豪雪地帯における高齢者世帯への支
援を行います。

避難に支援が必要な高齢者を安全に避難できる仕組みづくりの推進に努めます。

（令和２年度見込）

高齢者向け改善住戸　累計：１０１戸
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頁
基本
施策

施策 取組
新規
継続

成果指標（実績）事業名 成果指標（現況） 成果指標（目標） 担当課

①保険財政の健全運
営

継続 保険財政の健全運営 介護保険課 P114

②適正な要介護認定 継続 適正な要介護認定 介護保険課 P114

③介護保険料の適正
納付の推進

継続
介護保険料の適正納
付

（令和元年度実績）

第1号被保険者保険料徴収
率
　９８．３％

（令和２年度見込）

第1号被保険者保険料徴収
率
　９８．４％

（令和５年度目標）

第1号被保険者保険料徴収
率
　９８．５％

介護保険課 P114

④低所得者に対する
負担軽減

継続
低所得者に対する負
担軽減

介護保険課 P114

⑤介護給付費適正化
事業の推進

継続
介護給付費適正化事
業の推進

介護保険課 P114

（２）
人材の確保及び資質
の向上 ①ケアマネジメントス

キルの向上
継続

ケアマネジメントの質
の向上

介護保険課
長寿福祉課

P115

継続
福祉・介護人材の育
成の促進

介護保険課
長寿福祉課

P115

継続

障害福祉サービスと
介護保険サービスの
包括的マネジメントの
強化

介護保険課
長寿福祉課

P115

③介護現場の業務効
率化の推進

新規
介護現場の業務効率
化の推進

介護保険課 P115

（３）
事業者への指導・支援 ①事業者への指導等 継続

介護サービス事業者
への指導・育成

指導監査課
障害福祉課
介護保険課

P115

②福祉用具・住宅改
修事業者への助言・
指導

継続
福祉用具・住宅改修
事業者への助言・指
導

長寿福祉課 P116

③施設介護の質の向
上

継続 施設介護の質の向上 介護保険課 P116

④介護と医療の関係
者の連携効率化

継続
地域医療連携ネット
ワーク「たてやまネッ
ト」の支援

介護保険課 P116

⑤介護保険と障害福
祉の両方のサービス
の提供

継続

介護保険サービス及
び障害福祉サービス
を提供できる事業者
の推進

（令和元年度実績）

富山型デイサービス、共生
型サービス指定事業所数
　４８か所

（令和２年度見込）

富山型デイサービス、共生
型サービス指定事業所数
　４９か所

（令和５年度目標）

富山型デイサービス、共生
型サービス指定事業所数
　５４か所

介護保険課
障害福祉課

P116

⑥災害・感染症対策
に係る体制整備

新規
災害・感染症対策に
係る体制整備

介護保険課 P116

①リハビリテーション
サービス提供体制の
整備

新規
リハビリテーション
サービス提供体制の
整備

介護保険課 P116

②家族交流会の実施 継続 家族介護支援事業
障害福祉課
介護保険課

P117

（５）
制度啓発と相談体制
の充実

①制度の趣旨普及 継続 制度の趣旨普及 介護保険課 P117

②苦情・相談体制の
充実

継続
施設入所者の相談体
制の充実

（令和元年度実績）

介護相談員派遣事業所数
　９６か所

（令和２年度見込）

介護相談員派遣事業所数
　９７か所

（令和５年度目標）

介護相談員派遣事業所数
　１０８か所

介護保険課 P117

２．
介護サービス
の基盤整備

（１）
居宅サービスの充実

継続
居宅介護サービスの
充実

介護保険課 P118

（２）
基盤整備の目標値（第
8期（令和3～5年度））
の設定

継続 基盤整備の推進 介護保険課 P118

１．
安心の介護を
提供するため
に

（１）
介護保険制度の円滑
な実施

Ⅴ 介護保険事業における保険者機能の強化

地域包括ケアシステムの構築を目指し、地域密着型サービスなどの基盤整備を推進しま
す。
・24時間対応可能な在宅サービス基盤
・在宅において医療と介護の両方を提供する基盤
・在宅の中重度者を支える基盤
・認知症高齢者へのサービスの基盤
・施設・住まい
・施設生活の向上に向けた基盤

②福祉・介護人材の
育成

適正な介護サービスの基盤整備と適切な介護保険料の設定を行います。

外部委託で作成した認定調査票の全件点検を行います。

公費により、保険料の所得段階の第１～３段階の方に対する軽減措置の実施

居宅における自立支援のため、事業者による個々の高齢者の状況に応じた機能訓練の
提供等により自立度の維持・改善を図れるよう努めます。

広報・ホームページ等の内容を充実し介護保険制度の趣旨普及に努めます。

求職者と求人のマッチング、職場環境の改善及び人材の処遇改善など事業者支援に努
めます。また、県・市・関係機関が連携し、限られた人材を確保する方策を検討します。

障害福祉サービスと介護保険サービスの包括的なマネジメントの強化を図るため、双方
の資格取得のための情報提供等を行います。

制度及び基準等に基づく適正なサービス提供と報酬請求が行われるよう、講習会等によ
る集団指導及び事業所における実地指導並びに監査等により、指導監督を行います。

福祉用具・住宅改修相談に努め、利用者への情報提供を行うことにより日常生活の自立
を支援します。

施設入所者の重度化防止に向け事業者を支援し、施設ケアの質的向上を図ります。

介護事業所等と連携して防災や感染症対策についての周知啓発や、研修会を実施する
とともに、関係部局と連携して、介護事業所等における災害や感染症の発生時に必要と
なる衛生資材や物資についての備蓄・調達を進めます。
また、県、市及び関係団体が連携して災害・感染症発生時の支援・応援体制を整備しま
す。

介護者が抱える悩みや不安を解消するため、交流の場を設け充実を図ります。
また、介助方法についての技術支援を行い、介護負担の軽減と介護者の孤立化の防止
に努めます。

富山市医師会による地域医療連携ネットワーク利用促進の取り組みを支援します。

（４）
本人・介護者への支援

心身機能や生活機能の向上といった高齢者個人への働きかけはもとより、地域や家庭に
おける社会参加の実現等も含め、生活の質の向上を目指すためのリハビリテーション
サービスを計画的に提供できる体制の整備を進めます。

・認定調査票点検実施率　100％
・適正な住宅改修及び福祉用具の利用状況に関する書類審査の実施率　100％
・疑義が生じた住宅改修の現地調査　100％
・国保連介護給付適正化システムによる縦覧点検や医療情報との突合情報から、介護報
酬の不適正な請求が認められた場合の介護報酬の返還請求の実施。
・介護給付費通知（年２回）

・適切なケアマネジメントを推進するとともに、サ高住等集合住宅との関連性が強い居宅
介護支援事業所等を中心に巡回指導や研修会を開催します。
・統計的に見て通常のケアプランとかけ離れた回数の訪問介護（生活援助中心型）を位
置づけるケアプランについて検証を行い、必要に応じてサービス内容の是正を促します。

介護現場における介護ロボットやＩＣＴの活用、元気高齢者等の参入による業務改善な
ど、介護現場革新の取組み及び介護職場の環境改善を支援するとともに、サービス利用
者への必要なサービスの提供と質を確保いたします。
また、文書負担軽減に向けて、国、県及び関係団体などと連携し、各種申請様式等の見
直しを図ることで、介護現場の業務効率化の推進を図ります。
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