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第７期計画の成果指標一覧

事　業　名 単位 令和2年度
目標量

実　績 令和2年度
見込み

令和5年度
目標量 担当課

平成30年度 令和元年度 進捗率

地域健康づくりの推進（地域健康づくり展）

保健所
地域健康課

・開催地区数 （地区） 78 78 78 100.0% 31 78 

・参加人数 （人） 14,000 11,194 10,532 75.2% 3,000 10,000 

健康づくりボランティアの育成及び支援事業

保健推進員

・健康教室・がん検診の協力　 （回） 920 672 534 58.0% 0 200

・がん検診受診勧奨訪問　　　 （件） 6,500 6,695 7,370 113.4% 3,000 6,500

食生活改善推進員

・地区普及活動実施回数 （回） 234 234 234 100.0% 234 234

・参加者数　 （人） 11,200 9,837 9,184 82.0% 2,800 2,800

健康診査事業

・緑内障検診受診率 （％） 11.8 6.9 7.1 60.2% 5.3 7.5

・歯周疾患検診受診率 （％） 6.0 4.2 4.4 73.3% 3.5 5.0

・肝炎ウイルス検診受診率 （％） 11.0 7.2 6.3 57.3% 6.2 6.5

・骨粗しょう症検診受診率 （％） 16.5 13.5 12.8 77.6% 9.5 13.0

がん検診受診率

・胃がん （％） 25.0 20.3 17.1 68.4% 10.3 18.0 

・肺がん （％） 29.0 24.9 24.6 84.8% 14.8 25.0 

・大腸がん （％） 26.0 22.3 22.2 85.4% 13.3 23.0 

・乳がん （％） 27.0 22.8 23.0 85.2% 13.8 24.0 

・子宮がん （％） 23.0 18.4 18.3 79.6% 11.0 19.0 

・前立腺がん （％） 15.0 12.0 11.6 77.3% 7.0 12.0 

脳卒中予防の啓発（脳卒中予防の健康教室）

・参加者数 （人） 500 1,029 1,610 322.0% 100 800 

感染症予防対策事業

保健所
保健予防課

・高齢者インフルエンザ予防接種 接種率 （％） 65.0 61.8 63.8 98.2% 63.0 65.0

・高齢者の肺炎球菌感染症予防接種 接種率 （％） 50.0 45.2 27.6 55.2% 28.0 30.0

・結核検診受診率 （％） 35.0 29.6 28.4 81.1% 35.0 35.0

地域健康教育事業の充実

保健所
地域健康課

・実施回数 （回） 500 480 432 86.4% 100 400

・参加者数 （回） 15,000 14,404 11,497 76.6% 1,500 6,000

栄養・食生活改善の推進（食生活改善推進員地区普及活動）

・実施回数 （回） 234 234 234 100.0% 234 234

・参加者数 （人） 11,200 9,837 9,184 82.0% 2,800 2,800

プラス 1,000 歩富山市民運動の推進

・プラス 1,000 歩チャレンジ参加者数 （人） 1,300 1,635 1,402 107.8% 1,200 1,200

口腔衛生対策事業（口腔衛生に関する健康教室）

・実施回数 （回） 60 79 114 190.0% 10 50

・参加者数 （人） 2,000 2,463 3,862 193.1% 300 1,300

四季のウオーク事業

スポーツ
健康課

・参加者数 （人） 3,000 987 1,454 48.5% 50 -

地区・校区単位のスポーツ教室の開催

・開催団体数 （団体） 35 22 22 62.9% 10 35

高齢期の健康体力つくり指導者講習会

・受講者数 （人） 60 105 112 186.7% 30 120

Ⅰ
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事　業　名 単位 令和2年度
目標量

実　績 令和2年度
見込み

令和5年度
目標量 担当課

平成30年度 令和元年度 進捗率

糖尿病対策の充実（糖尿病予防教室）

保健所
地域健康課

・参加者数 （人） 450 349 297 66.0% 45 315 

難病等療養相談会の充実

・参加者数 （人） 50 28 38 76.0% 0 25 

訪問指導事業

・訪問数 （人） 1,100 544 599 54.5% 300 600

健康づくり教室推進事業

障害福祉課・実施回数 （回） 4 0 41 1025.0% 20 25

・参加者数 （人） 80 0 151 188.8% 60 125

心の健康づくり事業（心の健康づくりに関する講演会等）

保健所
保健予防課

・参加者数 （人） 1,640 1,264 1,110 67.7% 1,200 1,800

精神保健福祉相談事業

・専門職による相談窓口数 （か所） 8 8 8 100.0% 8 8 

精神障害者のネットワークづくり事業 保健所
保健予防課
障害福祉課・ネットワーク数 （数） 66 91 180 272.7% 200 -

アルコール対策事業（アルコールに関する講座）

保健所
保健予防課

・参加者数 （人） 135 112 93 68.9% 100 150 

メンタルヘルスサポーター育成事業

・メンタルヘルスサポーター数 （人） 95 82 90 94.7% 90 100 

ゲートキーパーの養成研修

・参加者数 （人） 360 322 507 140.8% 320 -

介護予防教室事業

長寿福祉課

・要介護状態になるおそれのある高齢
者を対象とした介護予防教室参加者数 （人） 697 614 621 89.1% 291 627

介護予防地域説明会・開催数 （回） 719 685 640 89.0% 305 804
　　　・参加者数 （人） 15,201 15,003 12,929 85.1% 5,795 17,960

介護予防普及啓発教室・開催数 （回） 77 57 65 84.4% 1 83
　　　・参加者数 （人） 1,709 1,474 1,531 89.6% 10 1,677

介護予防運動指導者の育成数

・登録指導者数 （人） 128 124 128 100.0% 132 144

楽楽いきいき運動

・開催箇所 （箇所） 342 282 305 89.2% 317 389

パワーリハビリテーション教室（直営・委託）

・実施箇所 （箇所） 36 33 33 91.7% 28 37

・参加者数 （人） 287 254 247 86.1% 195 330

介護予防推進リーダー数

・リーダー数 （人） 616 564 538 87.3% 528 565

水のみ運動の推進

・参加老人クラブ数 （数） 410 155 151 36.8% 150 150

介護予防ふれあいサークル事業

・サークル数 （数） 860 805 765 89.0% 720 780

地域ぐるみで取り組む健康づくりの支援事業

保健所
地域健康課

・まちぐるみ健康づくり交流会　参加者数 （人） 700 562 458 65.4% 0 600
・地区健康づくり推進会議

・地区数 （地区） 78 78 78 100.0% 78 78
・参加者数 （人） 1,400 1,226 1,265 90.4% 780 1,000

健康まちづくり推進モデル事業 まちなか総
合ケアセン
ター

・健康まちづくりマイスター育成総数 （数） 470 426 426 90.6% 426 426
・地区包括的情報交換会　地区数 （地区） 10 10 10 100.0% 10 -
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事　業　名 単位 令和2年度
目標量

実　績 令和2年度
見込み

令和5年度
目標量 担当課

平成30年度 令和元年度 進捗率

シニアライフ講座運営事業 長寿福祉課
八尾行政サービスセンター地域福祉課
婦中行政サービスセンター地域福祉課

・講座数 （教室） 152 141 144 94.7% 83 148
・受講者数 （人） 2,170 1,920 1,971 90.8% 876 2,030

高齢者いきがい工房（大沢野地域）

大沢野行政サービスセンター
地域福祉課

・講座数 （教室） 10 9 9 90.0% 9 10
・受講者数 （人） 100 79 79 79.0% 73 100

高齢者いきがい講座等開催事業（大沢野地域）
・講座数 （教室） 7 5 - - - -
・受講者数 （人） 150 81 - - - -

高齢者いきがい対策事業（大山地域）
大山行政サービスセンター
地域福祉課・講座数 （教室） 6 6 6 100.0% 6 6

・受講者数 （人） 120 83 81 67.5% 90 90
高齢者いきがい対策事業（山田地域）

山田中核型
地区センター・講座数 （教室） 3 3 4 133.3% 3 3

・受講者数 （人） 130 123 142 109.2% 100 100
単位老人クラブ（市全域）

長寿福祉課

・クラブ数 （クラブ） 616 609 580 94.2% 565 565
・会員数 （人） 47,018 45,253 42,576 90.6% 41,378 41,400
・加入率 （％） 32.7 31.0 29.1 89.0% 28.2 28.0

単位老人クラブ（富山地域）
・クラブ数 （クラブ） 478 471 448 93.7% 437 437
・会員数 （人） 34,274 32,640 30,651 89.4% 29,848 29,850

単位老人クラブ（大沢野地域）
・クラブ数 （クラブ） 29 29 28 96.6% 27 27
・会員数 （人） 3,153 3,095 2,877 91.2% 2,766 2,770

単位老人クラブ（大山地域）
・クラブ数 （クラブ） 31 31 30 96.8% 30 30
・会員数 （人） 1,882 1,827 1,769 94.0% 1,759 1,760

単位老人クラブ（八尾地域）
・クラブ数 （クラブ） 51 51 47 92.2% 44 44
・会員数 （人） 4,065 4,174 3,913 96.3% 3,743 3,750

単位老人クラブ（婦中地域）
・クラブ数 （クラブ） 20 20 20 100.0% 20 20
・会員数 （人） 2,997 2,857 2,753 91.9% 2,668 2,670

単位老人クラブ（山田地域）
・クラブ数 （クラブ） 5 5 5 100.0% 5 5
・会員数 （人） 179 162 159 88.8% 158 160

単位老人クラブ（細入地域）
・クラブ数 （クラブ） 2 2 2 100.0% 2 2
・会員数 （人） 468 498 454 97.0% 436 440

いきいきクラブ
・延配食数 （食） 15,568 14,328 13,236 85.0% 6,148 14,500
・延ボランティア数 （人） 7,139 6,846 6,570 92.0% 3,020 7,000

富山市シルバー人材センター
・会員数 （人） 1,950 1,813 1,792 91.9% 1,870 2,000
・年間契約件数 （件） 18,400 16,997 15,930 86.6% 15,000 19,000

高齢者創業支援推進事業
工業政策課

・創業支援件数 （件） 3 0 0 0.0% 1 1
入浴施設等ふれあい入浴事業

長寿福祉課

・交付人数 （人） 40,588 38,106 37,832 93.2% 36,744 39,338
老人福祉センター等の機能の充実

・利用者数 （人） 224,000 218,635 212,622 94.9% 213,000 -
地域包括支援センターの機能強化
・地域説明会の開催 （回） 719 685 640 89.0% 305 804
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事　業　名 単位 令和2年度
目標量

実　績 令和2年度
見込み

令和5年度
目標量 担当課

平成30年度 令和元年度 進捗率

認知症サポーターの養成

長寿福祉課

・認知症サポーター数 （人） 42,000 35,011 38,358 91.3% 41,000 50,900

・認知症サポーター上級者数 （人） 32 119 143 446.9% 175 271

介護者への支援

・認知症カフェ設置数 （か所） 32 16 21 65.6% 24 32

・認知症家族介護教室 （回） 32 32 32 100.0% 32 32

地域での見守り体制の充実

・認知症高齢者見守りネットワーク数 （ネットワーク） 322 148 133 41.3% 126 133
・認知症高齢者見守り
  ネットワーク協力団体数 （団体） 736 594 618 84.0% 650 746

認知症徘徊 SOS ネットワークの推進

・徘徊 SOS 緊急ダイヤル利用登録者数 （人） 604 461 416 68.9% 404 -

・徘徊 SOS 緊急ダイヤル協力登録団体数 （団体） 625 547 554 88.6% 571 624

ICT 活用認知症対策の推進

・モデル事業実施地区 （地区） 9 9 78 866.7% 78 78

「お団子と串」の都市構造の構築
活力都市推進課・総人口に占める「公共交通が便利

な地域に居住する人口」の割合 （％） 39.2 38.7 38.8 99.0% 39.3 41.1

まちなか居住の推進
居住対策課・総人口に占める「公共交通が便利

な地域に居住する人口」の割合 （％） 39.2 38.7 38.8 99.0% 39.3 41.1

おでかけ定期券事業 中心市街地
活性化推進課・おでかけ定期券利用申込者数 （人） 30,000 24,972 25,132 83.8% 23,000 30,000

生活交通の確保
交通政策課・公共交通一日平均利用者数の

富山市人口当たりの割合 （％） 15.4 15.7 15.7 101.9% 15.4 15.7

道路の整備（歩道の補修工事）

道路管理課
道路整備課

・総延長 （km） 1.95 0.39 0.57 29.2% 1.38 1.95

道路の整備（歩道の整備工事）

・総延長 （km） 0.56 0.11 0.19 33.9% 0.31 0.62

出会いと交流の空間づくり（無電柱化に伴う歩道整備）
道路整備課

・総延長 （m） 670 42 86 12.8% 120 40

公園緑地の整備
公園緑地課

・市民１人当り公園緑地面積 （㎡） 14.54 14.45 14.50 99.7% 14.54 14.66

生活支援型施設の整備
市営住宅課

・高齢者向け住戸改善 （戸） 107 97 99 92.5% 101 107

高齢者向賃貸住宅の供給促進
居住対策課

・供給戸数 （戸） 239 159 159 66.5% 159 219

交通安全アドバイザー活動事業

生活安全交通課

アドバイザー数 （人） 250 249 246 98.4% 250 250

高齢者交通安全対策事業

・交通安全教室開催回数 （回） 80 74 90 112.5% 60 80

・高齢者事故件数 （件） 437 410 408 93.4% 408 以下 408 以下

高齢者運転免許自主返納支援事業

・申請者数 （人） 2,165 1,899 1,630 75.3% 2,081 -

自主防災組織の育成等
防災対策課

・組織率 （％） 67.8 67.2 68.8 101.5% 69.4 継続実施

出前講座の実施　※火災予防の推進に関する講座

消防局
予防課

・実施回数 （回） 200 213 165 82.5% 50 200

ひとり暮らし高齢者家庭の防火訪問の実施

・実施件数 （件） 2,500 3,298 1,108 44.3% 400 1,600
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事　業　名 単位 令和2年度
目標量

実　績 令和2年度
見込み

令和5年度
目標量 担当課

平成30年度 令和元年度 進捗率

火災予防の推進 消防局
予防課・住宅用火災警報器設置率 （％） 90.0 85.0 85.4 94.9% 86.0 90.0

応急手当普及啓発の推進 消防局
警防課・救急救命講習受講者数 （人） 18,000 16,222 17,742 98.6% 3,000 18,000

消費生活講座の開催
消費生活センター

・実施回数 （回） 122 89 84 68.9% 50 100

介護保険料の適正納付の推進

介護保険課

・保険料徴収率 （％） 98.0 98.1 98.3 100.3% 98.4 98.5

介護給付費適正化事業の推進

・認定調査票点検実施率 （％） 100.0 100.0 100.0 100.0％ 100.0 100.0
・適正な住宅改修及び福祉用具の利用状況に
関する書類審査の実施率 （％） 100.0 100.0 100.0 100.0％ 100.0 100.0

・疑義が生じた住宅改修の現地調査 （％） 100.0 - - - 100.0 100.0

介護保険サービス及び障害福祉サービスを提供できる事業者の推進 介護保険課
障害福祉課・富山型デイサービス、共生型サービス指定事業所数 （か所） 54 47 48 88.9% 49 54

施設入所者の相談体制の充実
介護保険課

・介護相談員派遣事業所数 （か所） 108 95 96 88.9% 97 108
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【日常生活圏域】（再掲）

日常生活圏域 地域（校区）
令和 2 年 3 月末現在

要介護
認定者 ( 人 ) 認定率 (%)人口

( 人 )
高齢者人口

( 人 )
高齢化率

(%)

① 総曲輪等地区 総曲輪、愛宕、安野屋、八人町、
五番町、清水町、星井町、柳町 27,772 9,232 33.2 2,098 22.7

② 山室等地区 東部、山室 20,148 6,099 30.3 1,273 20.9

③ 堀川等地区 西田地方、堀川、光陽 27,370 7,128 26.0 1,605 22.5

④ 蜷川等地区 堀川南、蜷川 28,719 7,303 25.4 1,331 18.2

⑤ 奥田等地区 奥田、奥田北 18,662 5,758 30.9 1,200 20.8

⑥ 五福等地区 桜谷、五福、神明 19,924 5,177 26.0 1,014 19.6

⑦ 岩瀬等地区 岩瀬、萩浦、大広田、浜黒崎 19,312 6,669 34.5 1,252 18.8

⑧ 豊田等地区 豊田、針原 19,624 5,784 29.5 1,110 19.2

⑨ 新庄等地区 新庄、新庄北、広田 34,638 9,127 26.3 1,709 18.7

⑩ 藤ノ木等地区 藤ノ木、山室中部 27,415 7,081 25.8 1,182 16.7

⑪ 熊野等地区 太田、新保、熊野、月岡 24,939 7,951 31.9 1,416 17.8

⑫ 和合地区 四方、八幡、草島、倉垣 11,803 4,002 33.9 770 19.2

⑬ 呉羽地区 呉羽、長岡、寒江、古沢、老田、
池多 24,317 7,816 32.1 1,471 18.8

⑭ 水橋地区 水橋中部、水橋西部、水橋東部、
三郷、上条 15,104 5,746 38.0 1,073 18.7

⑮ 大沢野等地区 大沢野、細入 22,934 7,263 31.7 1,448 19.9

⑯ 大山地区 大山 9,571 3,251 34.0 574 17.7

⑰ 八尾等地区 八尾、山田 20,914 7,379 35.3 1,397 18.9

⑱ 婦中地区 婦中 41,493 10,217 24.6 1,863 18.2

合　　　計 414,659 122,983 29.7 23,786 19.3

※要介護認定者数は第 1 号被保険者で要支援を含む。住所地特例者等は除く。

日常生活圏域の状況Ⅱ
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【日常生活圏域別の介護保険施設の設置状況】（令和 2年度末）

【日常生活圏域別の地域密着型サービス等・地域包括支援センターの設置状況】（令和 2年度末）

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱

計

総
曲
輪
等
地
区

山
室
等
地
区

堀
川
等
地
区

蜷
川
等
地
区

奥
田
等
地
区

五
福
等
地
区

岩
瀬
等
地
区

豊
田
等
地
区

新
庄
等
地
区

藤
ノ
木
等
地
区

熊
野
等
地
区

和
合
地
区

呉
羽
地
区

水
橋
地
区

大
沢
野
等
地
区

大
山
地
区

八
尾
等
地
区

婦
中
地
区

介護老人
福祉施設

ー ー 1 2 1 ー 2 1 ー 2 1 2 3 2 2 1 3 3 26 

ー ー 150 133 70 ー 100 41 ー 174 80 160 200 170 98 80 130 160 1,746 

介護老人
保健施設

2 1 2 ー ー ー ー ー 1 1 5 ー ー 1 1 ー 1 2 17 

149 100 192 ー ー ー ー ー 100 100 492 ー ー 100 100 ー 150 200 1,683 

介護療養型
医療施設

ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー 2 ー ー ー ー ー ー 1 3 

ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー 72 ー ー ー ー ー ー 44 116 

介護医療院
ー ー 3 ー ー ー ー 1 ー 1 1 ー ー 1 ー 1 ー 1 9 

ー ー 197 ー ー ー ー 33 ー 170 48 ー ー 100 ー 58 ー 120 726 

合計
2 1 6 2 1 ー 2 2 1 4 9 2 3 4 3 2 4 7 55 

149 100 539 133 70 ー 100 74 100 444 692 160 200 370 198 138 280 524 4,271 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱

計
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輪
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地
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区

堀
川
等
地
区

蜷
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地
区

五
福
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区

岩
瀬
等
地
区

豊
田
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区

新
庄
等
地
区

藤
ノ
木
等
地
区

熊
野
等
地
区
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合
地
区

呉
羽
地
区

水
橋
地
区

大
沢
野
等
地
区

大
山
地
区

八
尾
等
地
区

婦
中
地
区

定期巡回・随時対
応型訪問介護看護 ー 1 ー 1 1 ー ー ー ー ー ー ー ー ー 1 ー ー 1 5 

夜間対応型
訪 問 介 護 ー 1 ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー 1 2 

認知症対応型
通 所 介 護

ー 1 1 2 2 1 1 3 2 3 1 2 4 2 1 ー 1 ー 27 
ー 12 12 24 21 12 3 32 24 21 12 15 39 15 10 ー 12 ー 264 

小規模多機能型
居 宅 介 護

1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 3 1 2 2 1 ー 28 
29 29 50 50 50 29 29 58 54 58 43 29 79 25 50 54 25 ー 741 

認知症対応型
共同生活介護

1 2 4 4 1 2 3 2 2 3 5 1 4 5 2 2 3 2 48 
9 27 72 54 9 27 45 18 27 45 72 18 39 54 45 36 45 27 669 

地 域 密 着 型
介護老人福祉施設

ー ー 1 4 ー ー ー 1 2 ー 1 ー 2 1 2 1 ー ー 15 
ー ー 20 98 ー ー ー 20 58 ー 29 ー 49 20 51 29 ー ー 374 

複合型サービス
ー 1 ー ー 1 ー 1 ー ー ー ー ー ー ー 1 ー 1 ー 5 
ー 29 ー ー 29 ー 25 ー ー ー ー ー ー ー 29 ー 25 ー 137 

特定施設入居者
生 活 介 護

2 ー ー 1 1 ー ー ー ー 1 ー ー 1 ー 1 ー ー ー 7 
56 ー ー 36 30 ー ー ー ー 30 ー ー 30 ー 24 ー ー ー 206 

地域包括支援
セ ン タ ー 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 3 2 1 2 2 1 2 2 32 

※上段：施設数　下段：定員

※上段：施設数　下段：定員
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年　月　日 内　　　容

R2.2.1 ～ 2.29 在宅介護実態調査の実施

R2.2.15 ～ 2.21 高齢者保健福祉実態調査の実施

R2.7.15

第１回富山市高齢者総合福祉プラン策定委員会（以下「委員会」）
(1) 次期（第８期）高齢者総合福祉プランの策定について
(2) 高齢者を取り巻く現状について
(3) 高齢者総合福祉プランの進捗状況について
(4) 各種調査について
(5) 次期（第８期）高齢者総合福祉プランの策定方針について

R2.7.28

第１回富山市高齢者総合福祉プラン策定懇話会（以下「懇話会」）
(1) 次期（第８期）高齢者総合福祉プランの策定について
(2) 高齢者を取り巻く現状について
(3) 高齢者総合福祉プランの進捗状況について
(4) 各種調査について
(5) 次期（第８期）高齢者総合福祉プランの策定方針について

R2.8.18 ～ 8.21 地域懇談会 ( 市内３箇所 )

R2.8.21 ～ 8.31 介護保険サービス事業者へのアンケートの実施

R2.11.16
第２回策定委員会
　(1) 富山市高齢者総合福祉プラン（素案）について

R2.11.26
第２回策定懇話会
　(1) 富山市高齢者総合福祉プラン（素案）について

R2.12.14 ～　　
　　　　　12.28 計画素案についてパブリックコメント実施

R3.1.22
第３回策定懇話会
　(1) 富山市高齢者総合福祉プラン（案）について

R3.1.27
第３回策定委員会
　(1) 富山市高齢者総合福祉プラン（案）について

R3.2.22 市議会厚生委員会

R3.3.24 介護保険条例改定についての議決（３月定例会）

R3.3 下旬 計画を県へ提出

計画策定の経緯Ⅲ
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骨子案 事務局からの情報提供 事務局からの情報提供
一般公募委員の選出

市　　　長
（計画の決定） 議　　会

報　　告

随時情報提供

計画案提出・修正

高齢者総合福祉プラン（高齢者保健福祉
計画・第８期介護保険事業計画）策定委員会

高齢者総合福祉プラン（高齢者保健福祉
計画・第８期介護保険事業計画）策定懇話会

組　　織：福祉保健部次長、関係課長で構成

所掌事務：検討事項の調査・研究及び計画

事 務 局：長寿福祉課

組　　織：関係団体の代表、
　　　　　一般公募で選ばれた市民２人で構成

所掌事務：計画案について意見を述べる

事 務 局：長寿福祉課

市　民　参　加

●地域懇談会の開催（市内３ヵ所で実施）

●意見・提案募集（広報やインターネットを活用した情報の提供、意見・提案の募集）

計画の策定体制Ⅳ
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富山市高齢者総合福祉プラン
（高齢者保健福祉計画・第8期介護保険事業計画）の策定に関する要綱

　
（目的）
第１条　この要綱は、老人福祉法第 20 条の８及び介護保険法第 117 条の規定に基づく令和３年度から令

和５年度の富山市高齢者総合福祉プラン（高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画）（以下「計画」
という。）の策定に関し、必要な事項を定めることを目的とする。

（策定委員会）
第２条　市長は計画を策定するために計画策定委員会（以下「委員会」という。）を設置する。
２　委員会は、次の各号に掲げる事務を所掌する。

（１）　計画の案の作成に関すること。
（２）　その他市長が指示する事項。
３　委員会は、委員長、副委員長及び委員をもって組織し、別表に掲げる職にあるものをもって充てる。
４　委員長は、福祉保健部次長（医療介護連携・総合ケア・高齢者福祉担当）をもって充て、会務を総理する。
５　副委員長は、委員長が指名するものをもって充て、委員長を補佐し、委員長に事故があるときは、その

職務を代理する。
６　委員会は、委員長が招集し、必要に応じて関係者の出席を求めることができる。

（計画案の作成等）
第３条　委員会は、計画の案を作成するにあたり、懇話会及び市民の意見を幅広く反映するよう努めなけれ

ばならない。
２　委員会は、市長が必要と認めたときは、計画の修正案を作成しなければならない。
３　前各項の規定により計画の案を作成し、又は、計画の修正案を作成したときは、これを市長に提出しな

ければならない。
（懇話会）
第４条　市長は、計画の案に対して市民の意見等を反映させるため、懇話会を設置することができる。
２　懇話会の委員は 15 人以内とし、高齢者福祉について優れた見識を有する者等で構成する。
３　懇話会に座長を置き、座長は市長が指名する。
４　懇話会は、必要に応じて市長が招集し、座長が議長となる。

（庶務）
第５条　委員会及び懇話会の庶務は、福祉保健部長寿福祉課において処理する。
第６条　この要綱に定めるもののほか、計画案の作成及び委員会の議事に関し必要な事項は、別に定める。
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附　則
（施行期日）
　この要綱は、平成 26 年６月２日から施行する。
附　則

（施行期日）
　この要綱は、平成 27 年３月 13 日から施行する。
附　則

（施行期日）
　この要綱は、平成 29 年４月 13 日から施行する。
附　則
　（施行期日）
　この要綱は、令和２年４月 16 日から施行する。

別表（第２条第３項）
富山市高齢者総合福祉プラン（高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画）
策定委員会委員

区　分 役　職

委　　員

福祉保健部次長

福祉保健部次長

（医療介護連携・総合ケア・高齢者福祉担当）

福祉保健部参事

（地域保健活動担当）

福祉政策課長

生活支援課長

指導監査課長

障害福祉課長

長寿福祉課長

介護保険課長

保険年金課長

まちなか総合ケアセンター所長

保健所保健予防課長

保健所地域健康課長

大沢野行政サービスセンター地域福祉課長

大山行政サービスセンター地域福祉課長

八尾行政サービスセンター地域福祉課長

婦中行政サービスセンター地域福祉課長
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富山市高齢者総合福祉プラン（高齢者保健福祉計画・第８期介護保険事業計画）策定懇話会委員名簿

No. 区分 職　名 氏　名

１ 学識経験者 富山国際大学子ども育成学部　准教授 相山　　馨

２ 保健・医療関係者 富山市医師会　議長 福田　　繁

３ 保健・医療関係者 富山県看護協会　会長 松原　直美

４ 介護保険事業者 富山県小規模多機能型居宅介護事業者連絡協議会　会長 野入　豊光

5 介護保険事業者 富山県老人福祉施設協議会　副会長 岩井　広行

６ 福祉関係者 富山市社会福祉協議会　会長 野尻　昭一

7 福祉関係者 富山市介護支援専門員協会　会長 高原　啓生

８ 福祉関係者 富山市シルバー人材センター　理事長 久世　　浩

９ 福祉関係者 富山市民生委員児童委員協議会　副会長 髙山　礼子

10 地域代表 富山市自治振興連絡協議会　副会長 藤井　政夫

11 地域代表 富山市老人クラブ連合会　会長 島田　祐三

12 市民代表 一般公募委員 菱田　浩一

13 市民代表 一般公募委員 河上　和義

敬称略　順不同
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１　地域懇談会の開催状況について

２　パブリックコメントの実施について

（１）実施期間

　　　令和 2 年 12 月 14 日（月）から 12 月 28 日（月）まで

（２）件数等

　　　ご意見はありませんでした。

日　時 会場（所在地） 参加人数

8 月 18 日 ( 火 ) 14:00 ～ 15:00 大久保ふれあいセンター
（下大久保） 22 人

8 月 19 日 ( 水 ) 14:00 ～ 15:00 富山市役所
（新桜町） 27 人

8 月 21 日 ( 金 ) 14:00 ～ 15:00 富山市婦中ふれあい館
（婦中町砂子田） 15 人

合　　計 64 人
（1 回平均 21 人）

地域懇談会・パブリックコメントについてⅤ
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３　策定懇話会・地域懇談会での主な質問・意見について

区　分 件　数

（１）総論・方向性に関すること １９件

（２）総合事業（介護予防・生活支援）に関すること １件

（３）在宅医療・介護連携に関すること １件

（４）施設に関すること ３件

（５）介護人材・介護者負担に関すること ３件

（６）地域での見守りに関すること ７件

（７）高齢者の参加に関すること ３件

（８）周知・啓発に関すること １件

（９）災害に関すること ４件

（10）その他 ２件

合　　計 ４４件



166

用語解説（50 音順）

用　　　語 解　　　説 掲載ページ

あ ICT 情報通信技術のこと。Information ＆ Communications Technology の略。 23

インキュベーション施設 創業支援のための施設。富山市では「富山市新産業支援センター」、「富山市四方チャ
レンジ・ミニ企業団地」、「とやまインキュベータオフィス」を設置。 56

か 介護予防・日常生活支援総合
事業

従来の介護予防通所サービス、介護予防訪問サービスに加え、住民主体のサービスや
民間による生活支援サービス、一般介護予防事業の充実等をはかり、要支援者等の能
力を最大限生かしつつ、要支援者等の状態に応じて選択できるような多様なサービス。

42

介護予防ふれあいサークル
日常生活に不安や困難を感じている方や閉じこもりがちな方を１名以上含む 65 歳以
上の高齢者５人以上で構成し、介護予防や閉じこもりになることを防ぐことを目的と
した軽運動や趣味活動を年間を通して行うサークル。

21

基本チェックリスト 高齢者の運動機能などの生活機能を評価し、介護予防に役立てることを目的として、
国で作成された 25 項目の質問票。 73

QOL
「生活の質」（quality of life クオリティオブライフ）のこと。
人々の生活を物質的な面から数量的にのみとらえるのではなく、精神的な豊かさや満
足度も含めて、質的にとらえる考え方。

101

ケアマネジャー
介護支援専門員。介護の知識を幅広く持った専門家で、介護保険サービスの利用にあ
たり、利用者の状態・希望に沿ったケアプランを作成したり、サービス事業者との連
絡や調整を行う。

40

軽費老人ホーム 60 歳以上で家庭環境・住宅事情等の理由により、家族との同居が困難な方が低額な料
金で入所できる施設。 92

口腔ケアサービス 要支援者・事業対象者を対象に、市内の歯科医院で、歯科医師や歯科衛生士による口
腔機能向上のプログラムを提供するサービス。 21

交通安全アドバイザー 市町村の推薦に基づき富山県が任命した高齢者の交通事故防止に深い理解と熱意を持
った方。 94

高齢者世話付住宅
（シルバーハウジング）

自立した生活をおくることができるように高齢者の生活特性に配慮した設備（バリア
フリー設備や緊急通報システムの設置など）及び生活援助員（ライフサポートアドバ
イザー）による日常生活支援サービスの提供を行う住宅。

93

さ
サービス付き高齢者向け住宅

高齢者の居住の安定確保に関する法律に基づき、バリアフリー構造等を有し、日中建
物に常駐しているケアの専門家による、安否確認および生活相談サービスが提供され
る賃貸住宅。

11

在宅療養支援診療所
病気を抱えているが、病気の進行により通院ができない方のために、自宅で安心して
診療が受けられるよう、24 時間 365 日体制での往診等を提供する厚生労働省に認可
された診療所。

23

シビルミニマム 日常生活に最低限必要な水準。 89

若年性認知症 65 歳未満で発症する認知症のこと。 81

スマート農業 AI や ICT、ロボット技術などを活用した農業。担い手の確保による農業の活性化や高
付加価値化を推進するもの。 53

総合計画
本市のまちづくりにおける最上位計画。長期的かつ基本的な方向を示し、目指すべき
都市の将来像について、市民と行政が協働で取り組む目標を定め、その目標実現のた
めの指針として位置付けられる。

15

た
地域共生社会

行政、住民、関係団体、民間事業者、ボランティアなど地域にかかわる全ての人が地
域の問題を我が事として丸ごと捉え、支え手、受け手という垣根を越えて、ともに支
え合う社会。

70

地域ケア推進コーディネーター 各地域包括支援センターに配置され、地域ケア体制推進のための企画・運営・連絡を
行い、地域住民が主体となって活動できるよう、コーディネート（調整）する者。 66

地域密着型（介護予防地域密
着型）サービス

平成 18 年 4 月の介護保険法の改正に伴い、創設されたサービスで、市町村ごとにサ
ービス提供事業者を指定し、高齢者が要介護状態になっても、可能な限り住み慣れた
自宅や地域で生活を継続できるよう支援する制度。

1

適正飲酒の１０か条 お酒との健康的な付き合い方を簡潔に 10 か条にまとめたもの。 39

トヤマ タウン トレッキング 
サイト

富山市総合体育館内に平成 29 年４月にオープンした、まちなかにおけるウオーキン
グやランニングの交流拠点施設。 35

用語解説Ⅵ
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た 富山型デイサービス
（共生型サービス）

身近な場所にある介護保険法の指定通所介護（デイサービス）事業所等において、障
害児及び障害者の方がデイサービスを受けることができるサービス。 102

な 難病相談・支援センター 難病の患者やご家族の方などが抱える不安や悩みが解消されるよう、療養相談、福祉、
就労などの相談を行う機関。 37

ニュースポーツ レクリエーションの一環として、勝敗にこだわらず誰もが気軽に楽しむことができる
身体運動。 35

認知症カフェ
認知症の疑いのある方や認知症の高齢者、その家族並びに地域住民や専門職など、誰
もが気軽に集い、認知症状の悪化防止、相互交流、情報交換等を行うことを目的とし
た活動拠点。

13

認知症ケアパス 認知症の状態に応じた適切な医療や介護サービス等をまとめたもの。 77

認知症コーディネーター 各地域包括支援センターに配置され、地域での認知症の普及啓発活動や個別ネットワ
ークの構築などに係るコーディネート（調整）を行う者。 63

認知症サポート医 医療と介護の連携を図るため、認知症サポート医養成研修を修了した者。 79

認知症疾患医療センター 認知症患者とその家族が、地域のかかりつけ医や施設、介護事業者と連携し、診察や
相談に応じる専門機関。 79

認知症地域支援推進員
市町村において、認知症疾患医療センターを含む医療機関や介護サービス及び地域の
支援機関の間の連携を図るための支援や、認知症の人やその家族を支援する相談業務
等を行う者。

63

は
8020 運動

80 歳で 20 本以上の歯を残そうとする運動のこと。厚生労働省や日本歯科医師会によ
り推進されている。20 本以上の歯を持つ高齢者はそれ未満の人に比べ、活動的で寝た
きりとなることも少ないなど多くの報告がされている。

34

パワーリハビリテーション
理学療法士、運動指導員等の指導のもと、マシントレーニングを良姿勢、軽負荷で行い、
老化や病気などで低下した身体機能や心理的活動性（やる気）の向上を図り、介護予防、
自立支援を目指すもの。

21

ハンギングバスケット 四季折々の草花を花かごに立体的に植栽し、街路灯などに飾ることで都市空間に彩を
添え、まちの賑わいを創出するもの。城址大通り等で実施している。 91

避難行動要支援者
要配慮者（防災施策において特に配慮を要する方。一般的に高齢者、障害者、外国人、
乳幼児、妊婦等があげられる。）のうち、災害発生時、または災害が発生するおそれが
ある場合に自ら避難することが困難な者であって、その円滑かつ迅速な避難の確保を
図るため特に配慮を要する者。

95

福祉有償運送
NPO 法人等が要介護者や身体障害者等の会員に対して、実費の範囲内で営利とは認め
られない範囲の対価によって、乗車定員 11 人未満の自動車を使用して、原則として
ドア・ツー・ドアの個別輸送を行うもの。

73

ふれあいいきいきサロン
市社会福祉協議会が中心となり、ご近所の方等で自主的に作るサロン。身近な公民館
や空き店舗などで無理なく、楽しく、話して笑い、時間を過ごすことで、寝たきりや
認知症の最大の要因とも言われる「閉じこもり」を防止する目的がある。

55

ふれあい子育てサロン
市社会福祉協議会が中心となり、身近な公民館や空き教室、空き店舗などを利用して、
子育ての当事者（子育て家庭の親子）など地域住民が、多様な活動を通して、子育て
を楽しみ仲間づくりを行う支えあいの活動。子育て中の親同士の交流や情報交換、親
子活動など。

55

歩行補助車「富山まちなかカ
ート」

富山大学歩行圏コミュニティ研究会が目指す「歩行圏コミュニティ」（少し足腰が弱く
なった高齢者も積極的にまちに出かけ、交流を楽しみ、健康を維持することができる
生活圏）の一環として開発された歩行補助車。

60

ま
水のみ運動

介護保険施設や地域において、一日に必要とされている水分量を摂取することを目指
して展開する活動。自己の健康状態への関心を高めることや、自立支援への意識の向
上を通して介護予防（認知症予防）を図るもの。

46

メンタルヘルスサポーター 心の健康に関する正しい知識や情報の普及啓発、地域で生活する精神障害者の相談、
訪問等を行う、心の健康づくりボランティア。 40

や 有料老人ホーム 高齢者を入居させ、入浴、排せつもしくは食事の介護、食事の提供またはその他日常
生活上の世話などの少なくとも一つのサービスを提供する施設。 11

ら
楽楽いきいき運動

老人クラブが介護予防に効果があるといわれる運動器の機能の維持・向上を図ること
を目的として、身近な仲間との楽しい会話、交流を楽しみながら、簡単な軽運動やス
トレッチ体操、筋力アップ運動などを組み合わせて実施する介護予防運動。

21

ロコモティブシンドローム
（運動器症候群）

筋肉、骨、関節、軟骨、椎間板といった運動器のいずれか、あるいは複数に障害が起こり、
「立つ」「歩く」といった機能が低下している状態。進行すると介護が必要になるリス
クが高くなる。

42




