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受診期間 ₅月₁日㈮～令和 9年₁月31日㈰

対　象

次の全てに該当する方
・令和 8年₄月₁日時点で国民健康保険に加入している方
　（被用者保険、後期高齢者医療制度の加入者は対象外）
・納期限の到来している国民健康保険料を完納している世帯の方
・受診日に75歳未満の方（75歳の誕生日以降は、後期高齢者医療制度で助成を受けられます）
※一日人間ドックまたは脳ドックのいずれかの助成となります（両方申し込むことはできません）。

申込方法

　　　　　　　市ホームページ（ 1003867）または申込フォームに必要事項①～⑥を入力ください。
　　　　　　　必要事項①～⑥を記入の上送付してください。
　　①希望のドック名（「人間ドック」または「脳ドック」のいずれか）
　　※脳ドック希望者は必ず第₂希望まで希望受診場所を記入してください。
　　②国民健康保険被保険者証記号番号（資格確認書または資格情報通知書に記載）
　　③住所、④氏名、⑤生年月日、⑥電話番号
【送付先】保険年金課給付係保健担当（〒930－8510　新桜町₇－38）へ（₄月₁日㈬必着）。

注意事項

・��国民健康保険以外（会社の健康保険組合など）の加入者は、加入先に問い合わせてください。
・��かかりつけの病院がある場合は、医師と相談の上、申し込んでください。
・��受診者の都合により受診できない検査項目があっても、返金はしません。
・��一日人間ドック・脳ドックの助成を受ける方には、特定健康診査の受診券は送付しません（特定
健康診査の検査項目を全て含んでいるため）。

結果通知 助成決定者に、予約方法を記載した受診券を₄月下旬に郵送します（対象から外れた方は別途通知）。

受
診
方
法

①保険年金課へ
　申し込み

②₄月下旬
　受診券が届く

受
診
券

④受診機関で結果を確認、
　生活習慣病リスクがあれ
ば特定保健指導を受ける

国民健康保険では、病気の早期発見や早期治療により、皆さんの健康保持・増進を図るため、一日人間ドックや脳ドックの助
成を行っています。希望する方は、次の内容をよく確認し、申し込んでください。

申込フォーム

問い合わせ

保険年金課　☎443－2271　

受診場所

・富山市医師会健康管理センター（経堂四丁目）
・富山県済生会富山病院（楠木）
・富山市民病院（今泉北部町）
・富山西総合病院（婦中町下轡田）
・北陸予防医学協会とやま健診プラザ（千代田町）
・富山赤十字病院（牛島本町二丁目）
・北陸予防医学協会健康管理センター（西二俣）

・髙重記念クリニック予防医療センター（元町二丁目）
・富山医療生活協同組合富山協立病院（豊田町一丁目）
・富山県健康増進センター（蜷川）
・日本健康倶楽部（二口町四丁目）
・友愛健康医学センター（婦中町中名）
・富山まちなか病院（鹿島町二丁目）

定　員 計2,500人　※申込多数の場合抽選。

本人負担額 男性 通常約41,000円のところ 19,620円　　 女性 通常約47,000円のところ 23,040円

主な検査
項目

問診、身体測定、尿検査、便潜血検査、血圧測定、血液検査、眼検査、聴力検査、胃部検査（カメラまたは
バリウム）、肺機能検査、心電図、腹部超音波検査、胸部Ｘ線検査、婦人科検診（女性のみ：子宮頸

けい

部検査、
乳房マンモグラフィ）
※�子宮がん検診のエコー検査実施の有無や自己負担額については、各実施機関に問い合わせてください。

申込締切…₄月 １日㈬
スマホやパソコンから申し込めます

インターネット
はがきまたは封書

電話や
メール
は不可

人
間・脳
ド
ッ
ク
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間
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富山市の国民健康保険に加入の皆さんへ

一日人間ドック・脳ドックの
検査費用を助成します

必
要
事
項

③医療機関に予約・
受診し、支払い

⑤自分で取り組み、
生活習慣病を予防！

（₂月18日公開）
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検診結果に「要精密検査」の記載があった方は、必ず精密検査を受けましょう。

がん検診・人間ドックなどを受けた後は検診結果を確認しましょう
保健所地域健康課　☎４２８－１１５3

胃内視鏡検査胃内視鏡検査

胸部CT検査（肺の検査）胸部CT検査（肺の検査）

全大腸内視鏡検査全大腸内視鏡検査

Ｘ線を使って病変が疑われた部分の断
面を撮影し、詳しく調べます。

口または鼻から胃に内視鏡を入れ、内部
を観察します。

事前に下剤で大腸を空にして、肛門から
内視鏡を入れ、がんやポリープなどがな
いか調べます。

女性向けの精密検査女性向けの精密検査

コルポスコープ検査（子宮の検査）コルポスコープ検査（子宮の検査）

乳房の検査乳房の検査

検査内容に心配ごとがある方は、受診する医療機関にお尋ねください。

マンモグラフィ（Ｘ線）で、疑わしい
部位を追加撮影する検査や、超音波
で、疑わしい部位を詳しく観察する
検査があります。

専門の拡大鏡で粘膜の表面を調べま
す。子宮がんを引き起こすウイルス
の有無を調べることもあります。

精密検査の内容

精密検査を受けずに放置すると、がんの発見が遅れる可能性があります。
がんは、早期発見・早期治療がとても大切です。精密検査へ必ず行きましょう。

どんなことを
するんだろう？

除外
対象者

【次の方は検査を受けることができません】
◆ペースメーカー等の体内植え込み型医療機器を使用されている方（破損する恐れがあります）
◆脳梗塞や脳出血などの脳疾患を治療中の方
◆閉所恐怖症の方
◆�手術などで体内に金属片・金属の粉が入っている方
　（入れ墨、アートメーク（眉・アイライン）なども含む）  など
※妊娠の可能性がある方は、事前に医師へ相談してください。

受診場所

・富山市医師会健康管理センター（経堂四丁目）
・富山県済生会富山病院（楠木）
・富山市民病院（今泉北部町）
・富山西総合病院（婦中町下轡田）
・北陸予防医学協会とやま健診プラザ（千代田町）
・富山赤十字病院（牛島本町二丁目）

・五福脳神経外科（鵯島）
・西能みなみ病院（秋ヶ島）
・塚本脳神経外科（住吉町一丁目）
・さくらニューロクリニック（下新本町）
・ほおのき医院（上赤江町二丁目）

定　員 計600人　※申込多数の場合抽選。

本人負担額 男性・女性とも 通常約28,000円のところ 11,370円
主な検査
項目 問診、身体測定、尿検査、血圧測定、血液検査、磁気共鳴検査（脳MRI・脳MRA・頸部MRA）、心電図

脳
ド
ッ
ク

受けよう！特定保健指導！
一日人間ドック・脳ドックの検査内容には、特定健康診査の内容が含まれています。検査結果から生活習慣病のリス
クが見つかった方を対象に、特定保健指導を実施します。対象の方には、実施機関または保険年金課から案内します。

後期高齢者医療制度加入の方の助成もあります
後期高齢者医療制度加入の方（７５歳以上の方、または6５歳以上で一定の障害がある方）には、富山県後期高齢者医療広域連合
が人間ドック・脳ドック助成事業を実施しています（₃月中は助成対象外）。詳細は問い合わせてください。

富山県後期高齢者医療広域連合　☎４６5－7505
保険年金課　☎44３－2063


