
 

 

 

　健康づくりの活動発表を通して情報交換を行うなど、交流会を開催すること

で、これからの大沢野・細入地域に根ざした健康づくり活動について一緒に考

えたいと思います。ご参加をお待ちしています。 
 

と　き　　　8 月 25 日（火） 

１４時～１５時３０分（受付 １３時３０分～１４時） 

 

ところ    大沢野会館　大会議室 

 

●健康づくり活動発表 

「　頭の栄養　体の栄養　心の栄養　」 

 

発表者　　富山市食生活改善推進連絡協議会　 

大沢野地区理事 　大屋　光子　さん 

お お や み つ こ

●助言・講演 

「　食でつながる地域のわ　」 

 

講　師  　学校法人　富山国際学園 

富山短期大学　食物栄養学科　 

准教授　中根　一恵　先生 
な か ね か ず え

※大沢野保健福祉センターへ８月 21 日（金）までに 

電話または FAX（裏面）でお申し込みください。 

令和 8 年度

～笑顔・ふれあい・健康なまちづくり～

富　　山　　市

申込・連絡先は裏面です⇒



 

まちぐるみ健康づくり交流会　参加申込書 

令和 8 年 8 月 25 日（火）14：00～15：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※記載いただいた個人情報は、この交流会の準備・連絡等のためのみに使用し、 

それ以外の目的では使用しません。 

 
お名前 電話番号

 

 

 

 

 

大沢野保健福祉センター　行 

　　電話　０７６－４６７－５８１２ 

　　ＦＡＸ ０７６－４６７－２９４１ 

ＦＡＸの方は、このまま送信してください。（送信票は不要です。）


