
 

　 

 

 

 

 

 

 

 

　　 

 

 

 

 　     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちぐるみ健康づくり交流会

令和８年１０月　
富　 山　 市

〜声かけあって　楽しく健康づくり　おおやま〜 

〔申込み・問い合わせ〕大山保健福祉センター  ☎483-1727

富山市大山会館 多目的ホール（上滝 567）                                           

日　時 令和 ８年 １１月 ９日（月） 

午後１時３０分から午後３時３０分まで（受付 午後１時～） 

　

内　容

大山地域の健康づくりの取り組みについての活動発表と講演会を開催します。 

ご自身やご家族の健康づくりについて考えてみませんか？ 

　　　　　　　　皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

  「みんなつながる元気な地域づくり 

   ～『おおやま健康ポイント』で楽しく健康に～」 

　　   〈発表者〉大山地域自治振興会連合会 

　　　　　　　 　会長　徳山　峯男　さん 

とくやま みねお

 

  「おおやまで取り組む健康なまちづくり」 

　　   〈講　師〉富山国際大学　子ども育成学部 

　　　　　　　 　教授　村上　 満 　先生 

むらかみ みつる

 

 

 

会　場

活動発表

意見交換

講演・助言

◎参加ご希望の方は、お電話でお申込みください。


