
 すくすくだより
八尾子育て支援センター

富山市八尾町福島200
（八尾行政サービスセンター内）

５・６月号

八尾子育て支援センターに遊びに来てね

　子育て中の親子や家族が、自由に集い安心して遊べる場として開放しています。また、専門講

師による子育て支援講習、そして今年度新たに「お父さんと遊ぼう！プチ」と題しまして、お父さ

んと触れ合う講習も開催します。

【令和８年度開催予定の子育て支援講習】　　　　　　　　　　　　　　　【お父さんと遊ぼう！プチ】

　　

　誕生月に手形を押しませんか！

　「誕生会＆おはなし広場」に参加されなかった

５月６月生まれのお友だちにも、手形を押した誕

生カードをプレゼントします。

記念にいかがですか!?

※　裏面の○印のついた普通開放の日でお願
      いします。　　　　

　　　　　　　    　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　★ぴよぴよ広場★

　　  5/8(金)・5/20(水)・5/28(木)　　　
　  　6/4(木)・6/18(木)・6/25(木)    
 
　１歳くらいまでのお子さんと保護者の方のための開放時間です。ハ

イハイやヨチヨチあんよのお子さんが安心して遊べる広場です。　　　　
　※予約はいりません。

　　　　　　　　　　　　★げんきっこ広場★

                             6/5(金)　　　9：00～16：00

 　いつものすくすく広場の遊具が「げんきっこ広場」として運動遊具に
なります。小さな平均台やボール投げなどで運動遊びを楽みましょう。  
　※予約はいりません。　

              　　　　「子育てを応援します」
　子育てには、喜びや楽しみがたくさんありますが、不安や悩みを抱くこ
とも多いと思います。一緒に楽しんだり、疑問や悩みを考えたり、力を抜

いて楽しく子育てできるようお手伝いできればと思っています。子育てに

関する悩みや疑問があれば、いつでも相談してくださいね。

　また、電話での相談も行っておりますので、ご利用下さい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　八尾子育て支援センター

・楽しめる子育てのヒント

・おもちゃのお話

・消防自動車がやってくる

・音楽ワンダーランド

・ベビーマッサージ

・親の育ちと子育て
・0歳からの虫歯予防
・言葉を育む親子遊び教室

・子育ての楽しみ

・ベビーヨガ

・だっこ・おんぶ講座

・親子でバランスボール

・ベビースポーツ

センター内から見える景色は抜群！

広くて開放的です！！

令和８年４月１５日発行

❁自由に遊べる開放日（裏面案内に〇印が付いています）　　　　　　 　❁げんきっこ広場
❁子育てに関する悩みや不安などの相談　　❁おはなし広場＆誕生会　❁ぴよぴよ広場

・お父さんと遊ぼう！プチ　ベビーヨガ

・お父さんと遊ぼう！プチ　音楽ワンダーランド

12:00～16：00



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 金 〇 〇 16 土

2 土 17 日

3 日 18 月 〇 〇

4 月 19 火 ※乳幼児相談 〇

5 火 20 水 〇 ぴよぴよ広場

6 水 21 木 〇 〇

7 木 〇 〇 22 金
★誕生会＆
おはなし広場 〇

8 金 〇 ぴよぴよ広場 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月 〇 〇

11 月 〇 〇 26 火 〇 〇

12 火 ※乳幼児相談 〇 27 水 〇 〇

13 水 〇 〇 28 木 〇 ぴよぴよ広場

14 木 〇 〇 29 金 〇 〇

15 金 ★子育ての楽しみ 〇 30 土

31 日

日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 月 〇 〇 16 火 ※乳幼児相談 〇

2 火 ※乳幼児相談 〇 17 水
★ベビー
マッサージ 〇

3 水 〇 〇 18 木 〇 ぴよぴよ広場

4 木 〇 ぴよぴよ広場 19 金 〇 〇

5 金 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月
★お父さんと遊ぼう！プチ

ベビーヨガ 〇

8 月 〇 〇 23 火 〇 〇

9 火
★誕生会＆
おはなし広場 〇 24 水 〇 〇

10 水 〇 〇 25 木 〇 ぴよぴよ広場

11 木 〇 〇 26 金 〇 〇

12 金 〇
★0歳からの
虫歯予防 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月 〇 〇

15 月 〇 〇 30 火
★音楽

ワンダーランド 〇

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

げんきっこ広場

☆　〇印は、午前は9時00分～午後12時00分、午後は12時00分～4時00分まで開放しています。予約はいりません。

☆　「子育て支援講習」「お父さんと遊ぼう！プチ」「誕生会＆おはなし広場」の時間帯は、遊びの開放はしていません。

☆　※乳幼児相談は、八尾保健福祉センター事業のため、子育て支援センターでの遊びの開放はしていません。

　　乳幼児相談の予約・お問い合わせは、八尾保健福祉センターへお願いします。

開放について

５月１５日（金）　子育ての楽しみ

講 師　：　心理相談員　高野　京子　氏

時 間　：　午前１０時３０分～１１時３０分（受付　午前１０時００分～）　

◎　５月２２日（金）　　　　◎　６月９日（火）

６月１２日（金）　０歳からの虫歯予防

講 師　：　歯科衛生士　川尻　佐知子　氏

時 間　：　午後２時００分～３時００分（受付　午後１時３０分～）　

持ち物 :　子ども用歯ブラシ

６月１７日（水）　ベビーマッサージ

講 師　：　セラピスト　岡本　真紀　氏

時 間　：　午前１０時３０分～１１時３０分（受付　午前１０時００分～）

対 象　：　生後２か月～あんよ前までのお子さん　

持ち物 :　バスタオル・ベビーマッサージ用オイル

　　　　 ※オイルを購入希望の方は、オイル代３００円

６月２２日（月）　お父さんと遊ぼう！プチ ベビーヨガ

講 師　：　ベビーヨガインストラクター　堀　沙織　氏

時 間　：　午前１０時３０分～１１時３０分（受付　午前１０時００分～）　

対 象　：　首が据わった頃～あんよ前までのお子さん

持ち物 :　フェイスタオル

６月３０日（火）　音楽ワンダーランド

講 師　：　療法的音楽活動講師　緒方　薫　氏

時 間　：　午前１０時３０分～１１時３０分（受付　午前１０時００分～）　

対 象　：　首が据わった頃～

場 所　：　和室

★印がついている「子育て支援講

習」「お父さんと遊ぼう！プチ」「誕

生会＆おはなし広場」は、予約制と

なっております。八尾子育て支援セン

ターまでお申込みください。

★　子育て支援講習

★　誕生会＆おはなし広場

★　お父さんと遊ぼう！プチ

　９：００～１０：４５　自由遊び

１０：４５～１１：００　誕生会

１１：００～１１：１５　自由遊び

１１：１５～１１：３０　おはなし広場

　ハッピーバースディを歌って、みんなで（誕生月ではないお友

だちも一緒に！）お祝いしましょう。

　そして、誕生会のあとは、おはなし広場です。「八尾おはなしの

会」喜多　美喜子さんに、絵本や紙芝居の読み聞かせを行って

いただきます。

　５月・６月生まれのお友だちは、記念の手形を押したいと思いま

すので、１０：３０くらいまでに、八尾子育て支援センターに来てくだ

さい。

　自由遊びは、「誕生会＆おはなし広場」に申し込みをされた方

のご利用とさせていただきます。

【　5月　】

【　６月　】

お父さんと一緒に

    参加してね！


