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お気軽にご相談ください。 お気軽にご相談ください。
身体的暴力だけでなく、精神的、経済的、
性的暴力などの行為もDVです。
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身の危険を感じたら、110番通報！ 身の危険を感じたら、110番通報！

女性悩みごと相談
〔富山市こども福祉課〕
月～金曜日（祝・休を除く） 8：30～17：15

076-443-2055

DV相談専用電話
〔富山市男女共同参画推進センター〕
月～金曜日（祝・休・CiCビル休館日を除く）10：00～18：15
●土曜日特別相談（月1回）

076-433-2210

富山県女性相談センター

性暴力被害ワンストップ支援センターとやま

〔配偶者暴力相談支援センター〕
076-465-6722
又は #8008※

警察相談ダイヤル
〔富山県警察本部〕
月～金曜日（祝・休を除く） 8：30～16:30

076-442-0110
又は #9110

サンフォルテ相談室
〔富山県民共生センター〕 
火～土曜日（祝を除く）9:00～16:00

24時間365日対応

076-432-6611

女綱（なづな）ホットライン 076-491-1081 ウィメンズカウンセリング富山 080-3045-2176

076-471-7879 又は #8891

相談は無料です。秘密は厳守します。また、匿名でも相談を伺います。相談は無料です。秘密は厳守します。また、匿名でも相談を伺います。

DV相談窓口のご案内 緊急の時は110番へ！

〒930-8510 富山市新桜町7番38号 TEL 443-2051 FAX 443-2176
発行　富山市市民協働相談課

〔グループ女綱〕  月曜日10:00～15:00　木曜日18:00～21:00
 【メール相談】naduna2000@gmail.com

面接は随時。予約必要。※面接は有料になります。
予約受付は、月～金曜日（祝・休を除く）10:00～17:00

なやみなく

2023.3

電話 毎日8:30～22:00
来所 月～金曜日（祝・休を除く） 8:30～17:15（要予約）

※県内からかけた場合



DVに、悩んでいませんか？に、悩んでいませんか？DVに、悩んでいませんか？
DV（ドメスティック・バイオレンス）とは、配偶者や恋人など
　親密な関係にあるパートナーからの暴力のことです。

身体的暴力
□ 殴る・蹴る　□ 首を絞める　□ 髪をひっぱる　□ 物を投げつける

精神的暴力
□ 大声で怒鳴る　□ 何を言っても無視して

くち

口をきかない
□ 実家や友人とのつきあいを制限したり、
 　電話やメールを細かくチェックする

経済的暴力
□ 生活費を渡さない　□ 外で働くなと言ったり、仕事を辞めさせたりする

性的暴力
□ 嫌がっているのに性行為を強要する　□ 避妊しない

夫婦や恋人など親密な関係にある相手を
たた

叩く、
け

蹴る、無視する、メールを
細かくチェックする、したくないことを無理に強制する…。
これらは全部「DV（ドメスティック・バイオレンス）」です。
また、若い世代の恋人間の「DV」を「デートDV」と言います。
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