
 

 
 富山市では、家庭や外食時での食べ残しを減らし、おいしい富山の食材を食べきることを目的とした「おいしい富山食べきり運動」を展開中です。この「たべきりんつうしん」では、食べきるための様々な取り組みや活動などを紹介していきたいと思います。 

創刊号創刊号創刊号創刊号（（（（平成平成平成平成 23232323 年年年年 12121212 月発行月発行月発行月発行））））    

忘忘忘忘・・・・新年会新年会新年会新年会シーズンシーズンシーズンシーズン到来到来到来到来！！！！    宴会宴会宴会宴会ではみんなでおいしくではみんなでおいしくではみんなでおいしくではみんなでおいしく「「「「食食食食べべべべキリンキリンキリンキリン！」！」！」！」   忘年会・新年会シーズンがやってきました。おいしいお料理がたくさん食べられるチャンスにも関わらず、宴会の席での食べ残しはとても多いのです。  そこで、幹事さんへお願いです。  宴会の席では、開始後 20 分、終了前 10分など、席を立たずにしっかり食べる時間を作ってください。  お料理をゆっくり味わって食べきることができれば、食べにきた方も満足ですし、お店側も気持ちよくお皿を下げることができますよね。  声かけ一つで簡単にできる取り組みなので、幹事さんはぜひ、やってみてくださいね。       
     「幹事さんへのお願い」を作成し、宴会時の食べ きりを呼びかけています 

呉羽小学校呉羽小学校呉羽小学校呉羽小学校にににに食食食食べべべべキリンキリンキリンキリン玉玉玉玉いれがいれがいれがいれが登場登場登場登場    みんなみんなみんなみんな楽楽楽楽しんでくれたかなしんでくれたかなしんでくれたかなしんでくれたかな？？？？   11 月 13 日に、呉羽小学校で行われた「呉羽フェステバル」で、食べキリン玉いれコーナーが設けられました。 食べキリン玉いれのパネルは、おいしいとやま食べきり運動に関するイベントでたびたび登場し、たくさんの子どもたちに遊んでいってもらっています。 また、今回の呉羽小学校のように、学校行事で使用するための貸出もしていますので、また活用してくださいね。 

 穴は 3 箇所。パーフェクトを目指せ！ 
「おいしいとやま食べきり運動実行チーム」事務局 〒９３０－８５１０ 富山市新桜町７－３８ 富山市消費生活センター TEL 076-443-2123 FAX 076-443-2176 http://tabekiri.jp 
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☆☆☆☆食材食材食材食材ををををムダムダムダムダにしないにしないにしないにしないアイディアアイディアアイディアアイディアやややや食食食食べきりべきりべきりべきり料理料理料理料理、、、、リメイクリメイクリメイクリメイク料理料理料理料理などのなどのなどのなどのレシピレシピレシピレシピをををを募集中募集中募集中募集中ですですですです。。。。写真写真写真写真（（（（画像画像画像画像））））をををを添添添添えてごえてごえてごえてご応募応募応募応募くださいくださいくださいください。。。。ごごごご応募応募応募応募いただいたいただいたいただいたいただいた方方方方にはにはにはには粗品粗品粗品粗品をををを進呈進呈進呈進呈いたしますいたしますいたしますいたします。。。。    


