
令和４年１月 

 保護者の皆様へ 

 

 

 

  本市の給食費は、平成 28 年度に物価の高騰を理由に改定を行いましたが、昨今、生鮮食品

を中心に食料品価格の高騰が顕著である中、献立の工夫を重ね、副食（おかず）代を抑える対

応を続けてきました。現在の給食費では、栄養バランスのとれた楽しみのある給食の提供が困

難な状況となってきたため、令和４年４月から次のとおり改定させていただきます。 

  今後とも、児童及び生徒の心身の健全な発達のために、安全でおいしい給食の提供に努めて

まいりますので、保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

区  分 現 行  改定額 

小学校 
一食単価 274 円 298 円 

月 額 5,300 円 5,800 円 

中学校 
一食単価 323 円 350 円 

月 額 6,300 円 6,800 円 

幼稚園 
（一般世帯） 

一食単価 244 円 264 円 

月 額 4,450 円 4,800 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校給食費改定のお知らせ 

   【現 在】               【改定後のイメージ】 

 改定後、給食はこのように変わります！ 

・炊きこみご飯の提供
　回数を減らしていま
　した（年5回）

・炊きこみご飯の提供
　回数を、従来の回数
　に戻します
　（年9回程度）

・旬の食材を使った献
　立を積極的に取り入
　れます

・果物のサイズを従来
　の大きさに戻します

・果物のサイズを小さ
　くしていました

こんぶあえ

・厚焼きたまご

・ひじきの炒め煮

豚汁ごはん

オレンジ(１/6カット)

こんぶあえ

・厚焼きたまご

・ひじきの炒め煮

豚汁栗ごはん

オレンジ(1/4カット)

・栄養価の高い野菜も
　取り入れ、家庭で取
　りにくい栄養素の摂
　取に努めます

・食物アレルギーがあ
　るお子さんも、他の
　お子さんと同じ献立
　が食べられるよう配
　慮します

・価格の安い野菜を、
　高い頻度で取り入れ
　ていました

カレーライス
（チーズ入り）

サラダ（キャベツ・もやし）

フルーツ
ポンチ

カレーライス
（チーズなし）

サラダ（キャベツ・小松菜）

フルーツ
ポンチ 味付け小魚

【問合せ先】富山市教育委員会 学校保健課給食係 電話 076-443-2017 

・主菜のサイズを従来
　の大きさに戻します

・牛乳を毎日提供する
　ことを基本とします

・献立の内容によって
　ジャムをつける日が
　あります

・栄養の摂取状況に応
　じて、主菜のサイズ
　を調整していました

・牛乳の代わりに、果
　汁飲料や乳飲料を提
　供していました
　（年10回程度）

こんぶあえ

・照焼きミニハンバーグ

・わかめサラダ

ほたての
クリーム煮食パン

オレンジジュース ジャム

こんぶあえ

・照りやきハンバーグ

・わかめサラダ

ほたての
クリーム煮食パン

牛乳


