
令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

・総曲輪散策・健康講座・総曲輪リハビリまつり・ちびっこ体験教室 ・春の花壇づくり・総曲輪ふるさとふれあいまつり・秋の花壇づくり・文化展＆健康展

・そば打ち体験教室・コーヒーのお話・みそ作り教室

・クラフト手芸教室・親子レクリエーション・健康麻雀・オリジナルクレヨン作り ・あたごサマータイム・秋を彩る文化祭・愛宕地区健康展・公民館クリーン作戦・歩き方教室

・親子リトミック・吹きガラス体験教室・苔テラリウム作り教室・かぶら寿司作り教室 ・ボウリング大会

・スリランカカレー作り教室・お正月寄せ植えエコフラポット

・いきいきサロン・味噌作り教室・風鈴づくり・フォトフレームづくり・七宝焼教室 ・健康ウォーキング・健康教室・社会見学・公民館美化デー・公民館利用者懇談会・文化祭・健康展

・ブリザーブドフラワー教室・スノードームづくり・かぶら寿司教室 ・防災食試食体験・安野屋地区ウィークエンドコンサート・料理教室・レクリエーション

・ミニ門松づくり・健康講座（インボディ測定会）

・フレイル予防食・防災料理教室・シルバー交通安全教室・塩糀作り教室・防災講座 ・納涼ふれあい広場・三世代交流もちつき大会

・お正月フラワーアレンジメント教室・ガラス万華鏡制作体験

・救命講習会・フットケア＆転倒予防教室・陶芸体験教室・今から取り組もう！防災講座 ・春季パークゴルフ大会・健康づくり料理教室・納涼ふれあいの広場・敬老の集い・ふれあい文化祭

・にしの音カフェ・かぶら寿司づくり教室・バスでお出かけ！特別制作体験 ・ウィークエンドコンサート

・講演「医師から見た子供のネット依存」・手作りみそ教室

・三世代ふれあいクッキング・コーヒーの美味しい淹れ方と和菓子作り・親子電気教室 ・春のミニ歩こう会・早朝ウォーキング・鮎のつかみ取り体験と七夕飾りの会・ふれあい納涼祭

・味噌づくり体験・ｴｺﾌﾗﾎﾟｯﾄの寄せ植え・ﾌﾚｲﾙ予防のための運動教室・かぶら寿し作り体験 ・健康づくり展開催・ふれあい住民運動会・三世代ふれあい歩こう会・公民館大掃除・文化祭

・健康講座・親子でお菓子の家を作ろう・そば打ち体験教室・ミニ門松作り体験会 ・ふれあいボーリング大会・ます寿し作り教室・三世代ふれあい体験会

・オルビス出前コンサート・高齢者交通安全教室・子どもたちの文化祭 ・いたち川花見の会・こいのぼり掲揚・七夕 願い笹・サマーフェスティバル

・健康づくり教室・令和知得教室・フラワーアレンジメント教室 ・三世代交流グラウンドゴルフ大会・歩こう会・文化展

・男女共同参画お魚料理教室

・シルバー交通安全教室・三世代ふれあいクッキング・ガン予防食料理教室 ・清水町地区フェスティバル・文化展・健康展・ウィークエンドコンサート・公民館大掃除

・脳の健康教室・出前講座 防犯教室・門松づくり教室・美味しいコーヒーの淹れ方講座

・健康講座の日・テラリウム教室・エコフラポット教室・寄せ植え教室 ・整理収納教室・ふるさと柳町納涼祭り・住民運動会・文化祭.健康づくり展・健康展

・さかなのさばき方教室・味噌づくり教室・給食試食会・就学時健康診断 ・ウィークエンドコンサート・はたちの集い

・学校保健委員会・家庭教育学級

・みそづくり教室・豊かな人生のための生前体験・手話で話してみよう・給食参観 ・けん玉教室・親子料理教室・楽しい実験教室・社会見学会・文化祭.健康展・かぶらずし教室

・吹きガラス体験・曼荼羅ラメアート教室・迎春リース作り・冬のおもてなし料理教室 ・クリスマスコンサート

・教育講演会「親学び講座」

・スマートフォン教室応用編・発酵料理教室・食品サンプル教室 ・やまむろほっこりサロン・とやまポリス講演会・夏の花の寄せ植え教室・ふるさと探訪

・夏休み３世代ふれあいクッキング・親学び講座・曼荼羅ラメアート教室 ・男女共同参画講演会・福祉防災セミナー・エールキャンドルナイト・やまむろちい散歩

・干支土人形絵付け教室・マグネットフラワー教室・そば打ち体験教室 ・ふれあい文化祭・ふれあいフェスティバル・わくわく寄せ植え教室・男女共同参画事業の料理教室

・ナンバビクス体験教室・防災セミナー・ハーブ講座・行政書士に聞いてみたい！ ・ふれあわナイト・文化祭・ウォークラリー・ふれあいもちつき

・健康講座三世代ふれあいクッキング・組子細工講座・健康講座・今日から実践！がん予防

・かぶら寿司教室・フレイル予防講座・みそづくり教室・「夢みる給食」上映会

・春の寄せ植え・組子細工のコースター作り・ブリザーブドフラワーキューブ ・ふれあい探訪バスツアー・地域ふれあい鑑賞会・男性料理教室・シイタケを育てよう！・新庄ぶらり散歩

・ｴﾝﾃﾞｨﾝｸﾞﾉｰﾄの書き方教室・三世代ｸｯｷﾝｸﾞ・おもしろ実験教室・かぶらずし作り ・世代間交流コンサート・クリスマスリース作り・新庄校下文化祭・和菓子作り体験講座

・クリスマス会・迎春アレンジメント・はちみつワークショップ・ロコモ.フレイル予防健康教育

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

1 総曲輪 9回 172人 4回 604人

2 愛宕 11回 226人 6回 1,292人

3 安野屋 11回 172人 13回 512人

4 八人町 7回 120人 2回 700人

5 西田地方 9回 472人 8回 1,657人

6 星井町 11回 158人 16回 1,334人

7 五番町 7回 213人 7回 677人

8 清水町 10回 184人 5回 1,298人

9 柳町 11回 305人 8回 1,364人

10 東部 9回 285人 7回 513人

11 山室 10回 232人 12回 7,103人

12 山室中部 12回 193人 4回 1,485人

13 新庄 11回 287人 9回 906人
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令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

・バードコール作り教室・入学前のお子さんとのかかわりについて・押し花しおり作り教室 ・新庄北ふるさとウォーク・異世代交流野外塾・新庄北こどもフェスティバル・夏の野外塾

・スマートフォン教室・食生活について・かぶら寿司作り教室・干支土人形絵付け教室 ・新庄北なごみの集い・新庄北文化祭・健康づくり展・新庄北地域ふれあいコンサート・園芸教室

・みそ作り教室

・初夏の寄せ植え教室・みそ作り教室・夏休みふれあい料理教室・夏休み工作教室 ・校下環境美化運動・コスモス街道・ふれあい教室 おはぎ作り・ひろたふれあいウォーキング

・オリジナル七味唐辛子を作ろう！・合唱指導・就学時健康診断・学校保健委員会 ・ふれあい探訪バスツアー・女性大学・広田校下文化祭

・健康料理教室（男性料理教室）・迎春アレンジメント

・みそ作り教室・校庭キャンプ・こども投資チャレンジ・ワクワクおかいもの大作戦 ・夏休み企画 なかよし学級・夏休み企画 小学１年生・サマーフェスティバル2025・夏休み企画 ひまわりキッズ

・フラワーガラスボトル作り教室・親子走り方教室・かぶらずし作り教室 ・夏休み企画 藤ノ木サンクス・夏休み企画 藤ノ木メルシー・三世代交流健康ウォーク2025

・フラワーアレンジ教室 ・校下住民ふれあいゴルフ大会・バスで行く施設見学会・校下文化祭 健康づくり展

・健康けん玉教室Ⅱ・八尾和紙風鈴づくり教室・子育て教室・しいたけ栽培講座 ・鮎稚魚放流事業・親子ふれあい奉仕活動・よか◎しぇ・モルック大会・ふれあい食事会

・グラウンドキャンプ・親子消火器使用体験・ます寿しづくり体験教室 ・四方校下文化祭・公民館利用者懇談会・はたちの集い・男性料理教室・講演会

・迎春寄せ植え講座

・こどもたちとあそぶ・ペーパーウエイト作り・自宅でできる簡単体操教室 ・花いっぱい活動・そば打ち体験教室・ふれあいウォーキング・八幡校下文化作品展・握力測定大会

・クラフトバッグ作り・秋の寄せ植え教室・健康教室・門松づくり・味噌づくり教室 ・健康フェスティバル・公民館だよりの発行・大抽選会

・にこにこ交流会

・手づくり味噌教室・防災講座・ポーセラーツ教室・バランス食料理教室 ・青少年育成.防犯活動の集い懇話会・避難訓練・オータムフェスタ2025・文化祭・地域健康づくり展

・がん予防食の調理＆栄養のお話・学校保健委員会・フレイル予防食料理教室 ・健康づくりフォーラム

・迎春フラワーアレンジ教室・家庭教育学級.親学び講座

・和菓子づくり教室・水泳教室・カラーサンド教室・羊毛フェルト教室 ・オリエンテーリング・美術展・ウィークエンドコンサート

・陶芸教室・秋の寄せ植え教室・和紙あかりランプ作り教室・お正月花ｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ教室

・手作りみそ教室

・手作りみそ教室・インボディ測定会・そば打ち教室・夏休みこども体験 ・野菜づくり教室・歩こう会・防犯ﾊﾟﾄﾛｰﾙ・ふるさとだより発行・校下児童ｸﾗﾌﾞ球技大会・特殊詐欺ｾﾞﾛ運動

・おいしいコーヒーの淹れ方教室・ジュニアリーダー研修会・サバイバルキャンプ ・2年生まちなか探検・講演会「歴史のお話」・住民運動会・農家のお仕事・ﾊﾞｽ教室・ｼﾞｭﾆｱﾘｰﾀﾞｰ研修会

・ますずし作り教室・ロコモティブシンドロームについて・男女共同参画講座 ・健康ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ・地域の方々から学ぶ会・三世代交流・防犯研修会・高齢者生きがい教室

・男女共同参画講座・プラネタリウム・桜っこフェスティバル・吹きガラス体験 ・桜谷花見健康ｳｫｰｸ2025・世代間交流もち米づくり・花.はな いっぱい運動・健康ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ・住民大運動会

・苔玉づくり教室・かぶら寿しつくり教室・家庭教育学級・健康教室・みそづくり教室 ・ふれあいﾊﾞｽ教室・保育園訪問ふれあい会・ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾀ（熱気球搭乗体験）・ふるさと文化展

・美化運動・生け花教室

・ｴｺﾌﾗﾎﾟｯﾄ寄せ植え教室・PTA家庭教育学級・わくわくスマホ教室・トーストボード作り ・小学生レクリエーション大会・ふるさとクリーン作戦・神明オータムフェスティバル・文化祭

・がん予防食講座・かぶら寿司作り教室・バランス食講座・学校保健委員会 ・モルック体験交流会

・寄せ植え教室・味噌作り教室

・新入児童保護者説明会・みそづくり教室・食育懇談会・食品サンプルでケーキをつくろう ・ふるさとウォーク・蚊取り線香作り講座・交通安全輪投げ大会・お米と野菜について学ぶ

・ﾊﾞﾗﾝｽ食料理教室・ﾌﾚｲﾙ予防食料理教室・版画教室・就学時健康診断・土人形絵付け体験 ・三世代ふれあいクッキング・ウィークエンドコンサート・クリーンセンター見学バスツアー

・健康講座・かぶらずし教室・親学び講座・学校保健委員会・防災VR/AR体験会・家庭教養講座 ・ふるさとづくり文化展.健康づくり展・秋のバス教室・男性料理教室・ひなまつりコンサート

・３Ｂ体操講座・親子筆ペン夢ロゴアート教室・吹きガラス体験・親子給食試食会 ・ふれあいウォーキング・健康フェスティバル・盆踊りの夕べ・うるおい探訪・ふれあいフェスティバル

・消しゴムはんこ教室・親子でクリスマスツリーづくり・そば打ち体験教室 ・ふるさと研修会

・みそづくり教室

・みそづくり教室・プロに学ぶ洗濯方法・食品サンプル体験教室・ミュージックセラピー ・さつまいも作り体験教室・初夏のわくわくウォーキング・自然と歴史探訪・ふれあい伝承活動

・睡眠の質を高めよう・ポーセラーツ教室・相続講座・健康教室・親学び講座 ・蜷川ふれあい文化祭・ものづくり教室

・就学時健康診断・学校保健委員会・親学び講座

14 新庄北 9回 337人 9回 3,328人

15 広田 10回 875人 8回 396人

16 藤ノ木 9回 196人 10回 1,884人

17 四方 8回 362人 10回 2,727人

18 八幡 9回 243人 8回 687人

19 倉垣 9回 203人 6回 923人

20 草島 9回 163人 4回 629人

21 五福 10回 182人 20回 859人

22 桜谷 9回 563人 10回 707人

23 神明 10回 235人 5回 700人

24 堀川 15回 1,121人 11回 1,136人

25 堀川南 8回 170人 6回 2,124人

26 蜷川 12回 984人 8回 773人
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令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

・チャレンジフェスティバル・みそ作り教室・親子料理教室・親子工作教室・環境美化活動 ・春秋環境美化づくり・ドッチビー大会・ふるさと社会見学会・七夕飾り・防災講習会・健康講座

・塩こうじ作り教室・新聞ちぎり絵教室・マルシェ大作戦・フラワーアレンジメント教室 ・ふれあいグラウンドゴルフ・歩こう会・講演会・ふるさと太田文化祭・ます寿し作り教室

・そば打ち体験教室・ボウリング大会

・やさい作り教室・健康講座・詩吟体験教室・七夕飾り、飾りつけ ・熊野探訪ウォーク・ふれあいバス教室・食品サンプル制作体験教室・福祉講演会・三世代間交流卓球バレー

・三世代親子料理教室・押し花教室・やさい作り教室・干支の土人形絵付け教室 ・熊野まつり・親子スポーツ体験会・ウィークエンドコンサート・はたちの集い・みそ作り教室

・フラワーアレンジメント教室 ・くまの春待ちまつり

・田植え体験・初夏のミニコンサート・心も体もリフレッシュ音楽療法士による健康教室 ・ふれあい健康ウォーク・檀ノ山ふれあいイベント・バスハイキング・公民館こども祭り

・野菜スタンプでオリジナルうちわを作ろう・高齢者の交通事故防止講座・芸術鑑賞会 ・ふるさと美化大作戦・文化祭＆健康展

・手芸教室・地域包括センター健康講座・芸能鑑賞会・ミニ門松づくり・味噌づくり教室

・寄せ植え教室・お片付け講座・手芸講座・干支土人形の絵付け教室 ・花いっぱい運動・新保ルウォーク・新保ルロード・福寿のつどい・新保スポーツフェス

・食品サンプルでお正月飾り・みそ作り教室・健康講座Inbody測定と軽体操 ・新保ふるさとまつり・ボールの投げ方教室・ドッジオール大会・食品サンプル体験会・親子料理教室

・親子体操教室・和菓子を作ろう・親学び講座 ・わくわくスポーツ教室・ネイチャーゲーム・タグラグビーを楽しもう・ティーボール教室

・みそづくり教室・いきいきクラブ「交流会」・普通救命講習会 ・キッズダンス教室 ・みんなでさかそう！えがおの花・光陽夏まつり・夏の星空観察会・文化展.健康展

・親子の料理教室・整理収納講座・美味しいコーヒーの淹れ方教室

・干支土人形絵付け教室・手作りしめ飾り教室・お楽しみ交流会

・苔玉づくり教室・手芸教室・三世代交流料理教室・鱒寿し手作り体験教室 ・春の歩こう会・親子でパンづくり教室・秋の歩こう会・岩瀬公民館文化祭・フレイル予防実践教室

・がん予防料理教室・フラワーアレジメント教室・手作りみそ体験教室 ・公民館クリーン大作戦・親子でお菓子作り教室

・みそづくり教室・寄せ植え講習会・アクリルスクラッチアート教室・足もみ教室 ・広報発行・電車でGO！・料理教室・夏のもったいない市・バス研修・ふるさと祭り

・金箔箸づくり体験＆仏事マナー・お正月の寄せ植え講習会・交通安全教室 ・かぶらずしを作ろう！・スポーツ教室

・大村海岸清掃

・田植え体験・家庭科裁縫学習・立山登山研修・吹きｶﾞﾗｽ体験・押し花教室・稲刈り体験 ・広報発行・草花植栽・はまっ子こども食堂・住民大運動会・寄せ植え講習会・健康ウォーキング教室

・そば打ち体験教室・しいたけ菌打ち込み体験教室・親学び講座・干支土人形絵付け教室 ・手作りダンボール船大会・サマーフェスティバル・絵手紙教室・敬老会・グランドゴルフ大会・防災訓練

・音楽鑑賞会・魚のさばき方教室・お正月のフラワーアレンジメント教室 ・健康づくりフェスティバル・かぶらずしを作ろう！・みそづくり教室

・ハーブクラフト教室・ポーセラーツ体験教室・カラーサンド体験教室 ・生地.清水めぐりウォーキング・みそ作り教室・食品サンプル教室・音楽療法教室

・ガラス工房体験教室・フラワーアレンジ教室・親学び講座 ・荻浦ふれあいハッピーデー・三世代ふれあい活動馬場記念公園清掃・かぶらずし体験教室

・クリスマスコンサート

・フラワーリースづくり教室・AED講習会・食品サンプル教室・親学び講座 ・住民運動会・針原探訪オリエンテーリング・敬老の集い・針原地区交流会inアルペンスタジアム

・ます寿しづくり教室・お正月の花フラワーアレンジ教室・みそづくり教室 ・公民館長会議・環境美化活動・針原地区バス研修・針原地区健康ふれあいまつり＆文化祭

・新春針原寄席

・ますずし作り体験会・七夕の集い・カラーサンド教室・音楽とあそぼう ・健康教室・夏のふるさと納涼の夕べ・ふるさと美化大作戦・校下住民運動会・校下住民歩こう会

・かぶらずし教室・ネイチャーゲーム・マーチング楽器カラーガード体験会 ・校下クリーン作戦・秋のふるさと健康ウォーク・校下住民文化まつり・ウィークエンドコンサート

・みそづくり教室

・親子文化教室・市民講座・親子パン作り教室・食品サンプル体験教室・市民講座 ・春の歩こう会・三世代交流料理教室・奥田ふるさとまつりの夕べ・秋の歩こう会・奥田公民館まつり

・有峰日帰り森林語り部講・家庭教育学級・市民講座・ボーセラーツ講座 ・公民館社会見学・健康づくり展

・富山県庁見学会・男女共同参画推進講座・かぶら寿し作り教室・親学び教室

・パンづくり教室・ふるさと芸能教室・３世代ふれあいクッキング・ハロウィンぬり絵 ・ﾃｨｰﾎﾞｰﾙ大会・地域めぐり「歩こう会」・2025奥田北ｻﾏｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ・奥田北校下敬老会・奥田北校下住民運動会

・干支の土人形絵付け教室・カラーサンドづくり教室・ワンコイン講座・健康講座 ・奥田北わき愛々ｺﾝｻｰﾄ・奥田北公民館まつり健康づくり展・ふるさと探訪ﾊﾞｽﾂｱｰ・ふれあい卓球大会

・正月花アレンジ教室・みそづくり教室・家庭教育学級 ・公民館環境美化・はたちの集い・ﾊﾞｰﾄﾞｳｫｯﾁﾝｸﾞ

27 太田 9回 693人 15回 664人

28 熊野 9回 381人 11回 573人

29 月岡 11回 689人 9回 2,166人

30 新保 10回 400人 15回 2,832人

31 光陽 11回 285人 4回 1,323人

32 岩瀬 7回 95人 7回 468人

33 大広田 8回 525人 8回 1,589人

34 浜黒崎 15回 310人 13回 1,956人

35 萩浦 7回 163人 8回 560人

36 針原 9回 107人 9回 776人

37 豊田 8回 232人 10回 5,627人

38 奥田 13回 411人 7回 900人

39 奥田北 11回 381人 12回 3,538人
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令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

・原木しいたけ植菌・縁起組子体験・教育講演会・こけ玉教室・ガラスの鑑餅 ・研修会バスツアー・敬老の集い・住民大運動会・こどもクッキング・呉羽地区文化祭

・北朝鮮による日本人拉致問題を考えるパネル展示会・手作りみそ教室 ・呉羽だより発行

・介護保険の豆知識

・プロに学ぶお菓子教室・塩糀教室・PTA教育講演会・フレイル予防食教室 ・ふれあいウォーキング・公民館バス教室・花づくり教室・料理教室・敬老会・住民運動会

・ポーセラーツ教室・健康教育・そば打ち教室・ひまわりコンサート・笑いヨガ教室 ・健康展作品展・ハンドケア体験・花づくり教室

・みそづくり教室

・しいたけづくり教室・エコフラポット体験教室・観葉植物の寄せ植え教室 ・公民館文化視察・長寿者をたたえる会・ウィークエンドコンサート2025・健康づくり展

・ます寿し作り体験教室・感謝の集い・親学び講座

・親学び講座・エコクラフトバッグ講座・寒江っ子ふれあい教室・食品サンプル教室 ・公民館だより発行・公民館バス教室・仮装盆踊り大会・住民運動会・ゲートボール大会

・秋の寄せ植え教室・学校保健委員会・かぶらずし教室・みつろうキャンドル教室 ・さむえふるさとまつり・趣味の作品展・元旦マラソン大会

・長岡のおじいちゃん.おばあちゃん食堂・みそづくり教室・防災講座 ・鯉のぼり掲揚・園芸教室・住民ふれあいフェスティバル・住民文化展・菊花展

・バスで行く環境講座・かぶらすし講座・男女共同参画講座・寄せ植え講座 ・三世代交流 縄文冬まつり

・小学校家庭教育　講演会

・味噌づくり体験教室・家庭教育学級・教養講座・バッジ作り体験 ・歩こう会・地区非行防止対策活動・地域環境美化運動・親子オリエンテーリング

・夏休み親子体験教室・はじめての絵手紙講座・土人形絵付け体験教室 ・いけだプラクレイション・地域づくり健康展・作品展・伝承の集い

・しめ飾り教室・詩吟教室

・学校保健委員会・ふれあい料理教室・バランス食 料理教室・がん予防食 料理教室 ・健康ウォーク・納涼祭de盆踊り・ふるさと文化祭・健康フェスティバル・ウィークエンドコンサート

・フレイル予防食 料理教室・劇団による出張舞台公演・健康教室・食品サンプル体験教室 ・リフレッシュバスツアー

・働き世代料理教室・キムチづくり教室・みそづくり教室

・美味しい珈琲の淹れ方教室・チョークアート体験教室・糀を学ぶ教室 ・広報発行・花と緑のふるさとづくり・納涼祭・令和大人の遠足

・しめ飾りづくり体験教室・だ液でキラリ☆むし歯ゼロ・卒業の今、伝えたい思い

・ガラスボトルフラワー作り教室・フラワーボード作り教室・フレイル予防食講習会 ・春の花壇づくり・春の歩こう会・三世代ふれあいクッキング・ふるさとふれあい広場・秋の歩こう会

・写真も飾れるメモホルダー作り教室・「バラの花束」はり絵キッド配布 ・ふるさと文化祭・秋の花壇作り・冬のスポーツフェスティバル

・マグネット作り教室・苔玉作り教室・しめ飾り作り教室

・おわらと健康体操・郷土料理を作ろう・三世代ふれあいｸｯｷﾝｸﾞ・大人のﾗｼﾞｵ体操・手作りﾚｼﾞﾝｱｸｾｻﾘｰ教室・ﾊﾞﾗﾝｽ食料理教室 ・三郷だより発行・緑化推進事業・モルック体験会・みそづくり教室・体験教室・防災講座

・がん予防料理教室・菌床しいたけ栽培講座・多肉植物寄せ植え教室・ﾀｲﾙｸﾗﾌﾄ講座・水引でｸﾘｽﾏｽﾂﾘｰを作ろう ・三郷ふるさとまつり・施設見学会・かぶら寿しづくり教室・ウィークエンドコンサート

・ﾌﾚｲﾙ予防料理教室・筆文字あーと教室・肉まんあんまん作り教室・体成分測定＆健康教室・公民館講座 ゆとり終了式 ・ミニ門松を作ろう・ボウリング大会

・脳活！笑いと健康！・ぐっち～のマジックショー・地域食堂・タタラづくり陶芸教室 ・田んぼの学校・日帰りバス見学・花壇整備・畑の学校・あんどんづくりに挑戦・ふれあい広場

・もこもこひげのサンタとツリーをつくろう★・おからコンニャクを使って巻いて！包んで！楽しく作ろう！ ・文化展.健康展・ウインターイルミネーション事業・寒もちづくり・クリーン作戦

・迎春フラワーボックス・年越しそば打ち教室・美味しい味噌を作ろう！・絶品！かりんとうづくりに挑戦！

40 呉羽 9回 325人 6回 901人

41 古沢 10回 326人 9回 385人

42 老田 6回 270人 4回 299人

43 寒江 8回 331人 8回 864人

44 長岡 11回 201人 7回 1,290人

45 池多 10回 226人 8回 744人

46 水橋中部 11回 433人 6回 991人

47 水橋西部 6回 193人 3回 701人

48 水橋東部 8回 136人 8回 658人

49 三郷 16回 217人 10回 493人

50 上条 10回 169人 15回 1,056人

富山地域　計 488回 16,152人 富山地域　計 428回 67,672人

平　均 9.8回 323.0人 平　均 8.6回 1353.4人
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令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

・軽体操＆ストレッチ・親子（三世代）陶芸教室・親子（三世代）でクッキング・干支の土人形絵付け教室 ・広報発行・ふるさとカローリング大会・ふるさとウォーキング大会・社会見学バスツアー

・寝たきりにならないためのフレイル予防食・クリスマスリースを作りましょう・かぶら寿し作り ・大沢野生涯学習フェスティバル2025共催・ふるさとペタンク大会

・羊毛フェルト干支マスコット作り・お正月のフラワーアレンジメント・手づくりみそ講座

・ワクワクこども活動・スマイル元気地域セミナー・軽体操＆ストレッチ教室・組子細工教室 ・公民館だより発行・ソフトボール大会・大久保ふるさとウォーク・ふれあい作品展・パークゴルフ大会

・ふれあい探検バスツアー・三世代料理教室・教育講座・こども卓球教室・かぶら寿し手作り教室 ・ソフトバレーボール大会・大久保ふれあいまつり・健康づくり展・モルック大会・卓球大会

・フレイル予防料理教室・三世代交流ペタンク大会・フラワーアレンジメント教室・味噌つくり教室

・ｴｺﾌﾗﾎﾟｯﾄの寄せ植えとごみの出し方講座・わくわくｽﾏﾎ教室・夏休みお楽しみ教室.ﾊﾟﾝ作り教室 ・ふなcafē・ふれあい花壇植栽・自治館交流ニュースポーツ大会・館報発刊・自治館交流パークゴルフ大会

・お香を手作りする・調理実習・大人のお菓子作り・書初め教室・お正月のフラワーアレンジ ・ふなくら祭り・自治館交流ビーチボール大会

・ピラティスやってみませんか・みそ作り教室

・高齢者学級開級式.いきいきクラブ・家族でみそ作り講座・親子でクッキング講座 ・イワナつかみ大会・小羽まつり・健康づくり展・住民運動会

・カラーサンド作り講座・粘土でクリスマスランタンづくり・フラワーアレンジメント講座

・そば打ち体験講座・高齢者学級閉級式.いきいきクラブ

・ヨガ教室・2025平和の鐘を鳴らそうin上行寺・防犯教室・モルックをやってみよう ・下夕北部ふるさと探訪ウォーク・納涼祭・レクレーション大会・収穫感謝祭＆敬老会・まゆ玉作り

・パークゴルフ大会・食品サンプル体験教室・三世代クッキングセミナー・かがり作り教室 ・クリスマス会・左義長・卓球大会

・珈琲講座

・寄せ植え教室・食品サンプル作り教室・健康教室・パークゴルフ大会 ・モルック教室・運動会＆レクリエーション・ふれあいバーベキューの集い・社会見学

・三世代ふれあい料理教室・フラワーデザイン教室・かぶら寿司作り教室 ・三世代ふれあい交流＆敬老会・ふるさと歴史講座・ふれあいレクリエーション

・珈琲を楽しむ教室・冬のわくわく教室・三世代ふれあいクリスマス会・生け花教室

・みそ作り体験教室・平和の鐘を鳴らそう・夏休み子どもわくわく教室 ・広報発行・細入写真教室・南北合同・交流モルック大会・ほそいりふれあい食堂・ふれあいフェスタ

・そば打ち体験教室・Xmasケーキデコレーション・親子ふれあい ・細入まつり・影絵公演・ユネスコ寺子屋食堂＆モルック大会

・お正月フラワーアレンジメント教室・手作りパン教室

・歴史講座・寄せ植え教室・健康教室・栃餅作り講習会・フレッシュテニス教室 ・ふるさとカフェ・南北合同パークゴルフ大会・バスハイク・三世代交流会・猪谷関所ふれあい祭り

・珈琲講座・クリスマス会・しめ飾り教室・フラワーアレンジメント教室 ・グラウンドゴルフ体験会・細入まつり・フレッシュテニス練習会・細入ビーチボール大会

1 大沢野 11回 127人 7回 509人

2 大久保 25回 631人 11回 1,181人

3 船峅 10回 160人 11回 830人

4 小羽 8回 155人 4回 159人

5 下タ北部 9回 198人 8回 313人

6 下タ南部 11回 180人 7回 184人

7 細入北部 9回 306人 9回 641人

8 細入南部 13回 231人 9回 1,002人

大沢野・細入地域　計 96回 1,988人 大沢野・細入地域　計 66回 4,819人

平　均 12.0回 248.5人 平　均 8.3回 602.4人

大
沢
野
・
細
入
ブ
ロ
ッ
ク

5/8



令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

・子ども生け花教室・夏休み子ども映画の会・親子クッキング・手捏ねパン教室 ・異世代交流活動・パークゴルフ大会・公民館緑化推進活動・スマホ教室機種別・大人の社会見学

・丸山美由紀ピアノリサイタル・人権教育講座・家庭教育学級講演会 ・スポレク in KAMIDAKI 2025　・多肉植物寄せ植え教室・上滝地区作品展・かぶら寿し体験会

・防災講座

・健康体操＆健康相談・皮革.工芸教室・みんなで作るおいしい料理・男女共同参画 ・花苗植えと美化清掃・ふれあいウォーキング・ウィークエンドコンサート・球根植えと美化清掃

・大人の料理教室・お正月の花アレンジ教室・親子教室 ・大庄地区文化祭・社会見学

・ペタンク教室・カローリング教室・家庭教育学級・男女仲よく料理教室 ・健康教室・小見地区秋季運動会・小見地区文化祭・もちつき会

・クリスマスリース教室・寄せ植え教室

・味噌作り教室・認知症予防体操教室・親子ソーセージ作り教室・健康教室 ・パークゴルフ大会・ニュースポーツ体験会・緑化美化活動・あるこう会・公民館ボランティア活動

・吹きガラス体験教室・かぶら寿し教室・茶道教室 ・ビーチボール大会・福沢ウォーク・ふくさわ祭り・ボウリング大会

・初夏の里山コンサート・モルック体験教室・秋のバスツアー ・映画上映会・eスポーツ・納涼の夕べ・敬老ふれあいの集い

・防火教室・介護予防教室・健康体操教室・健康講座・おりがみ教室 ・お花見会・美化活動・美化奉仕活動・男女仲良く料理教室・ふれあいレクリエーション交流会

・土人形絵付け教室・シルバー交通安全教室・新聞ちぎり絵教室 ・ふれあい敬老会・作品展・映画上映会・新年の集い・音楽レクリエーション

・いきいき脳トレ教室

1 上滝 15回 330人 20回 669人

2 大庄 7回 161人 6回 343人

3 小見 53回 496人 6回 399人

4 福沢 8回 132人 11回 410人

5 文珠寺 3回 67人 6回 158人

6 牧 9回 97人 10回 201人

大山地域　計 95回 1,283人 大山地域　計 59回 2,180人

平　均 15.8回 213.8人 平　均 7.4回 272.5人
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令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

・八尾町建てからのあゆみ①～③・三世代ふれあいクッキング教室・バランス食料理教室 ・ラジオ体操＆交通安全教室・富山を満喫日帰りバスハイク

・がん予防料理教室・家族で学ぶ防災教室・フレイル予防料理教室・カイコと八尾

・みつろうでｷｬﾝﾄﾞﾙ＆ﾊﾝﾄﾞｸﾘｰﾑ作り教室・ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ教室・味噌作り教室

・視察研修・吹きガラス体験教室・みつろうでｷｬﾝﾄﾞﾙ＆ﾊﾞｰﾑ作り教室 ・見学and健康ウォーク・保内地区ゲートボール大会・保内地区パークゴルフ大会・保内校下住民体育祭

・土人形絵付け教室体験・かぶら寿し作り教室・お正月の寄せ植え教室 ・福島地区スポーツフェスタ・保内祭・スポーツ体験会

・迎春フラワーアレンジメント教室・味噌作り教室

・いきいきサロン・ますずしづくり・クリスマスケーキづくり・寄せ植え教室 ・杉原地区 敬老会・杉原地区パークゴルフ大会・世代交流会バスツアー

・食品サンプルづくり

・健康教室・親子健康教室・社会見学・交通安全教室.七夕会・親子そば打ち体験教室 ・パークゴルフ大会・ふれあいコンサート・卯花大運動会・桐谷地区小水力発電所見学とウォーキング

・ふれあいクリスマス会・寄せ植え教室・親子スキー教室 ・バスツアー・卯花地区敬老会・卯花地区ボウリング大会・館報うのはな発行・うのはなだより発行

・花植付教室・フラワーアレンジメント教室・講話 ・敬老会・運動会・田楽.ごう汁祭り

・みそづくり体験教室・エッグポプリ教室・ハーブ寄せ植え教室・カラーサンド教室 ・富山美術館巡り・ふれあい運動会・ボウリング大会

・美味しいコーヒーの淹れ方教室・みつろうラップ＆保湿クリーム教室

・お正月フラワーアレンジメント教室

・親子陶芸教室・防災講演会・己書体験教室・聞法の集い・親子で夫婦山登山 ・花のある地域づくり・野積地区住民運動会・のづみ野文化交流会・ふるさとづくり推進協議会だより発行

・花火安全教室・陶芸教室・そば打ち教室・防犯安全教室

・農機具研修・布雑貨作り体験教室・エコフラポット体験教室・親子料理教室 ・社会見学・敬老会・演芸鑑賞・グラウンドゴルフ大会＆ゲートボール大会・住民運動会

・音楽療法講座・干支の絵付け教室・フラワーアレンジメント教室・味噌づくり教室 ・クリスマスケーキづくりとケーキの写真集制作.配布・事業の写真集制作.配布

・料理教室・美化活動・健康講座・大長谷ひな祭り ・異世代交流活動・敬老会・健康づくり展

1 八尾 12回 291人 2回 115人

2 保内 8回 225人 7回 1,014人

3 杉原 7回 249人 3回 305人

4 卯花 9回 213人 7回 377人

5 室牧 3回 50人 3回 392人

6 黒瀬谷 7回 87人 3回 163人

7 野積 9回 184人 3回 245人

8 仁歩 8回 113人 7回 286人

9 大長谷 6回 83人 4回 91人

八尾地域　計 69回 1,495人 八尾地域　計 39回 2,988人

平　均 7.7回 166.1人 平　均 4.3回 332.0人
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令和７年度　公民館ふるさと講座・地域づくりふれあい総合事業

事業名 公民館ふるさと講座 地域づくりふれあい総合事業

・年間学習時間10時間以上　　　　 ・郷土に根ざした伝統の継承発展（郷土芸能･料理等）

・事業開催回数は6回以上　 ・生活に結び付く活動（健康づくり,草花栽培,美化運動等）　　　　　　　

・１学習あたり10人以上　 ・教養・趣味講座（講演会，読書，俳句，音楽等）　　　　　　　

・人権教育1回､家庭教育2回以上 ・住民ふれあい活動（敬老会，ふれあい広場，文化祭等）　　　　　　　

実施要項

　市立公民館を拠点として、生活に即する教育・
学術及び文化に関する事業（講座）を系統的に実
施し、地域住民の学習意欲向上や生きがいの充実
及び、地域の教育力向上を図る。

地区ふるさとづくり推進協議会が地区住民の連帯
感を深め，学びと参加で豊かなふるさとづくりの
実現を図る。

校下名 主な実施内容
実施
回数

参加人数 主な実施内容
実施
回数

参加人数

・子ども自然ふれあい体験・夏休み親子料理教室・食品サンプル教室・親子施設見学会 ・速星校区文化祭・ウォーキング・あっつあつ鍋まつりin速星校区

・お掃除セミナー・ガトーショコラ教室・ミニ門松づくり教室・親子茶道教室

・味噌づくり教室

・バランスボール教室・ゆったりヨガ教室・えいごであそぼ・消費者生活講座 ・子ども自然体験・子ども自然ふれあい体験事業・鵜坂地区敬老会・世代間交流ふれあい事業

・クラフトバンド教室・土人形絵付け教室・ますの寿司作り教室 ・鵜坂地区文化芸能祭

・お正月生花のアレンジメント教室・ガトーショコラ教室・味噌づくり体験教室

・健康づくり講演会・三世代料理教室・親子工作教室・男の料理教室 ・朝日地区ふれあいウォーキング・朝日地区住民体育大会・朝日地区ふれあい文化祭

・フラワーアレンジメント教室・異世代体験教室・教養講座

・シルバー交通安全教室・歩こう会・緑化交流花植え教室・食と健康を考える教室 ・ふれあい祭り・文化祭

・松剪定講習会・予防食の会食・花の寄せ植え教室・男女共同参画活動紹介

・親子工作教室・雪吊り講習会・健康講座・味噌づくり教室

・みんなで歩こう会・そば打ち体験・整理収納講座・シルバー交通安全教室・健康教室 ・婦中熊野地区ふるさとづくり・婦中熊野地区ふれあい祭り・文化祭・左義長

・特殊サギに合わないための講座・陶芸教室・スクラッチランプシャード作り

・みそ作り教室・体のバランス改善講座

・開校式・歩きたくなるまちづくりについて・高齢者のお食事のポイント ・田植え体験学習・あゆの放流体験・歩こう会・稲刈り体験学習・地域探訪

・カローリングを楽しむ・図書館活用入門 文化祭・サクラマスの飼育体験・餅つき体験・チャリティーコンサート

・シルバー交通安全教室・閉校式 サクラマスの稚魚渡し

・吹きガラス体験教室・酒のあて作り教室・健康教室・文化教養講演会 ・教育講演会・住民運動会・ふれあいロゲイニング大会・文化祭

・ソーセージ作り教室・古代米入りそば打ち会・正月の生花アレンジメント教室

・味噌づくり教室・音川健康づくり教室

・交通安全教室・健康講座・やんさ音頭練習会・文化講演会・健康教室 ・神保夏祭り・神保校下大運動会・神保冬の文化祭

・パンリードを使った花のオブジェづくり講座・蒸しパン作り講座

・親子で味噌づくり講座

・清流山田川の生き物について学ぶ・やまだ地域食堂・三世代ふれあいクッキング ・ふれあい立山登山・住民スポーツ大会・山田地域文化祭・チャレンジスキー教室

・ZUTAのパフォーマンスショー・生活習慣病予防食講座・苔テラリウム講座

・お正月フラワーアレンジメント・年末 餅つき交流会

1 速星 9回 214人 3回 1,285人

2 鵜坂 10回 152人 6回 1,217人

3 朝日 8回 215人 3回 722人

4 宮川 13回 700人 2回 900人

5 婦中熊野 13回 361人 4回 1,240人

6 古里 7回 224人 10回 746人

7 音川 21回 394人 4回 910人

8 神保 9回 437人 3回 2,600人

9 山田 8回 313人 4回 661人

婦中・山田地域　計 98回 3,010人 婦中・山田地域　計 39回 10,281人

平　均 10.9回 334.4人 平　均 4.3回 1142.3人

全地域　合計 846回 23,928人 全地域　合計 631回 87,940人

全地域　平均 10.3回 291.8人 全地域　平均 7.5回 1046.9人

婦
中
・
山
田
ブ
ロ
ッ
ク

8/8


