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立山が美しく見える場所

環境政策課　
☎４４3－2053

インスタグラムで開催したコンテスト。投稿総数１１1件の中から、受賞作を決定しました !

グランプリ
「シンガポール
チキンライス」＆

「エゴマスプラウト
サラダ」
@yuyu_lunchbox さん

えごま入り
ハヴチュサラタス

(人参のトルコ風
ヨーグルトサラダ)
@akiko.color.10 さん

えごまの
ゴーヤ
コロッケ

（日本）
＠hide_ko143 さん

グランプリ
インド風カレー

「プラウンマサラ」＆
「えごまナン」

@chikako7249 さん

えごま
エスカルゴ
バター

（フランス）
@maiko26527 さん

クラッシュえごま入り
デルニ（ウクライナ風
ポテトのパンケーキ）

@otomamak さん

グランプリ
えごま入り
七夕生春巻き

（ベトナム）
@yumissaa さん

えごまで
え！ごまだんご

（中国）
@ta___akm1424 さん

ホットプレートde
えごまビビンバ

（韓国）
＠mami09ch さん

「富山えごま」のインスタグラムから、コンテストに投稿
された料理・レシピをご覧いただけます。
市ホームページ（「富山えごま」で検索）やフェイスブック
でも情報を発信しています。

　美しい立山連峰を眺めることができる「立山あおぐ特等席」が現在市内には１１カ所あります。今回、新たに候補地を募集
しますので、写真を添えて応募してください。

申込方法
令和₅年₁月20日㈮までに、郵送、Ｅメール
または直接、立山連峰を撮影した写真を添
えて、撮影地点名、応募者の住所、氏名、年
齢、電話番号を、景観政策課（〒930－8510　
新桜町₇－38：市役所₆階）へ。

景観政策課　☎４４3－2106
Ｅ keikan@city.toyama.lg.jp「立山あおぐ特等席」候補地の募集

おうちdeえごま料理コンテスト2022　結果発表
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フェイスブック
@toyama.egoma

インスタグラム
@toyama_egoma

テーマ「世界のごはん」

現在の指定箇所（平成11年₃月決定） 
・市役所展望塔　・呉羽山公園　・平和通り（まちなか病院前）　・富山きときと空港　・浜黒崎海岸　・岩瀬スポーツ公園　・稲荷公園
・富山東パーキング（国道₈号）　・白岩川左岸　・古洞の森　・森田地区（熊野校区）

注意事項
・撮影場所は富山市内に限ります。応募数に上限はありません。
・私有地からの眺めは除きます。
　誰でも自由に立ち入りできる場所を選んでください。
・応募される写真は応募者が著作権を有するものに限ります。 
・写真は返却しません。市のプロモーションに活用することがあります。

Photo　by　AMAZING　TOYAMA写真部



17 令和 4 年（20２2年）11月₅日発行 －新型コロナウイルス感染症の拡大などの状況により、変更になる場合があります。

点灯場所　城址大通り など
点灯期間　１２月 1 日㈭～令和 5 年 1 月31日㈫  　　 
点灯時間　17：00～22：00

　幻想的な光が冬の富山を彩る「ホワイトイルミネーション
とやま“ひとり一灯運動”」へのご協力をお願いします。城址
大通りの樹木イルミネーションや光のオブジェが、やさしい
光の空間を演出します。

“あなたの一灯で、とやまの冬をあたたかく”

市観光協会　☎４３９－０８００　 観光政策課　☎４４３－２０７２

とやまスノーピアード 2023
ホワイトイルミネーションとやま
ひとり一灯運動

募集期間

※１１月23日㈷までに申し込みを行い希望される方は、
城址公園前に設置する看板に氏名を掲載します。

１２月15日㈭まで

次の窓口に現金を持参し、申し込んでください。

１ 口１,０００円から受け付けます。

［受付窓口］
・まちなか観光案内所（城址公園内）
・富山商工会議所₃階産業振興部（総曲輪二丁目）
・観光政策課（市役所₇階）
・富山テレビ放送（新根塚町一丁目）
※㈯㈰㈷はまちなか観光案内所でのみ受け付けます。

申込方法

イルミネーショントラムが街を彩ります
運行期間　12月 1 日㈭～31日㈯

※イルミネーショントラムの画像は、 
　イメージです。

シルバー人材センター からのお知らせ シルバー人材センター本所（五福）　
☎４44－5535

●シルクフラワー………11月29日㈫
●ちりめん干

え
支
と

細工……12月15日㈭
●こぎん刺し（しおり）…令和 5 年 2 月16日㈭

時間　10：00～１２：００
場所　シルバー人材センター本所
定員　各1５人（申込順）
費用　材料費のみ
申込方法　開催日の₂週間前から、電話で、
　　　　　シルバー人材センター本所へ。

シルバーワークショップ
60歳以上の方を対象としたワークショップを
開催します。

JAなのはな和合支店（田尻東）場所

11月25日㈮１０：００～１5：００日時

女性のつどい
60歳以上の女性を対象に、仕事紹介や、さまざまなイベントを行います。

内容

［午前の部（１０：００～１2：００）］　※申込不要。
●お仕事説明会
●講座「がんばらない体操」
　～ヨーガ療法、シナプソロジー～
　講師　沢

さわ
井
い

直
なお

美
み

さん（健康運動指導士）
　※運動靴を持参してください。

［午後の部（１3：3０～１5：００）］
●ワークショップ「クリスマスカード作り」
　定員　30人（申込順）　費用　無料
　申込方法　事前に、電話で、シルバー人材
　　　　　　センター本所へ。
●ひと針工房小物展示即売会

入場
無料
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消費生活センター　☎443－2123　

みんなの消費生活展

　「新しい日常の中、みんなで築く持続可能な消費生活」を
テーマに、「環境」「消費」などについて知識を深め、日常生活
を見直しませんか（入場無料）。

12月10日㈯１０：００～１3：００日時

市民プラザ ₂階アトリウム（大手町）会場

・消費者団体、グループによる消費生活研究発表 
・啓発パネルの展示　・クイズラリー　など
　クイズラリー参加者には、環境にやさしい景品
をプレゼントします（数に限りがあります）。

内容

※詳細は、市ホームページ（「消費生活展」で検索）をご覧ください。

食品ロス削減！「フードドライブ」を実施します

　手付かずのまま捨てられてしまう食品をなくすた
め、余っている食品を集め、必要としている福祉団体な
どに寄付する活動です。家庭で余っている食品があり
ましたら、ぜひ会場にお持ちください。
※食品は次のすべてを満たす必要があります。
　・常温で保存できる　・日本語で表記されている
　・未開封で、包装が破損していない
　・賞味期限まで 1 カ月以上ある

農林事務所農業振興課　☎468－2449　

とやま里山交流フェスタ in 八尾

　中山間地域の活性化、都市農山村交流を図るため、中山間地
域が持つ魅力を発信するイベントを開催します（入場無料）。

11月13日㈰１０：００～15：00日時

八尾ゆめの森交流施設
（八尾町下笹原：ゆうゆう館前）会場

中山間地域で採れた市内産農産物・加工品販売
・大かぶ漬け　・米粉シフォンケーキ
・干しりんご　・はちみつ
・ジビエを使った肉まん・コロッケ　など
※出店内容は変更する場合があります。

内容

家庭ごみ減量化施策に
ついての意見交換会

　本市のごみ処理の現状と今後の減量化施策について、
市民の皆さんとの意見交換会を実施します（費用・申込不要）。

※各会場の収容人数が満員となり次第、入場を制限する
場合があります。

※次の地区（地域）では、令和₅年₁月に開催を予定して
います。

　［五福、和合、水橋、大山、婦中、山田、細入］

環境センター管理課　☎429－5017

会場 開催日 時間
市民プラザ（大手町） 11月₈日㈫

１9：００～20：30
市職業訓練センター

（向新庄町一丁目） 11月11日㈮

呉羽会館（呉羽町） 11月16日㈬
富南会館（悪王寺） 11月18日㈮
岩瀬カナル会館

（岩瀬天神町） 11月19日㈯ １0：００～11：30

大沢野生涯学習センター
（高内） 11月25日㈮ １9：００～20：30

八尾コミュニティ
センター（八尾町井田） 11月26日㈯ １0：００～11：30

富山ガラス造形研究所　☎４36－2973

富山ガラス造形研究所
アーティスト・イン・レジデンス

　公募で選ばれた国内外のガラス作家が富山に滞在し、
制作活動を行う「アーティスト・イン・レジデンス」。
　今回は、アメリカ出身で富山県在住のリサ・ゼルコ
ヴィッツさんによる展覧会やアーティスト・トークを行
います（観覧無料・申込不要）。

会期　11月23日㈷～２7日㈰
　　　₉：30～18：00
場所　ガラス美術館 6 階
　　　レクチャールーム（西町）

展覧会

日時　11月23日㈷1３：00～1４：00
場所　ガラス美術館 6 階
　　　レクチャールーム

アーティスト
トーク

リサ・ゼルコヴィッツさん 作品「Autumn Little Kyoto」

★先着200人に当日限り有効の「ゆう
ゆう館入浴割引券（150円引き）」を
プレゼントします。


