


 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 







第２章 基本理念・基本目標 
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３．プランの形態 

   

基本理念 基本目標 基本施策 具体的な施策 / 国のスポーツ基本計画の分野

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み

い
つ
ま
で
も
健
康
で
豊
か
に
暮
ら
す
ま
ち
づ
く
り

①

ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
充
実

②

ス
ポ
ー
ツ
拠
点
の
整
備
・
充
実

(1)生涯スポーツの推進

(2)競技スポーツの推進

(3)学校における体育・
運動部活動等の充実

(4)スポーツの
拠点づくり

(5)スポーツ指導者と
組織の育成

「する」ア.子どものスポーツライフの推進～子どもの体力向上～

「する」
「あつまる」

イ.若者・中高年者のスポーツライフの推進～ライフステージに応じたスポーツへの参加機会の拡充～

ウ.高齢者のスポーツライフの推進～身近な地域で継続的に活動できる環境の整備～

「する」
「つながる」
「あつまる」

エ.誰もが参加できるインクルーシブなスポーツの推進～スポーツを通じた共生社会の実現～

「する」
「ささえる」

オ.スポーツにおけるデジタル技術やデータの利活用の推進

(6)スポーツを通じた
地域の活性化

「する」ア.生きる力をはぐぐむ体育・スポーツの推進～たくましい心身を養う～

「する」
「ささえる」

イ.体育・運動部活動を行うための環境整備～安心してスポーツ活動ができる環境の確保～

ウ.休日の運動部活動の地域展開等

エ.子どもの望ましい生活習慣づくりの推進～運動・食事・睡眠の調和のとれた生活～

「ささえる」
ア.市営スポーツ施設の充実～市営スポーツ施設の整備・充実～

イ.市立学校体育施設の開放～身近なスポーツ活動拠点の活用促進～

「ささえる」
「つながる」

ウ.民間・商業スポーツ施設との連携

「ささえる」ア.スポーツ指導者の育成～多様化するニーズに対応する指導者の発掘と育成～

「ささえる」
「つながる」

イ.スポーツ指導者の活用～多様化するニーズに対応する指導者の活動環境整備と安心・安全な
スポーツ環境の確保～

「ささえる」ウ.組織の育成～持続可能な活動に向けたスポーツ団体の育成支援～

「みる」
「つながる」
「あつまる」

ア.地域のスポーツ文化の形成～「みる」「つながる」「あつまる」スポーツを通じた地域の活性化～

「する」「みる」
「ささえる」
「つながる」
「あつまる」

イ.地域に密着したプロスポーツチームへの支援

「ささえる」
「つながる」

ウ.地域のスポーツイベントやスポーツ拠点の活用～スポーツ参画人口の拡大と地域の活性化～

「みる」
「ささえる」
「あつまる」

エ.YKK AP ARENAを拠点としたまちなかの賑わい創出

「みる」
「つながる」

オ.地域のスポーツ情報の提供～市民への情報発信とスポーツ関係人口の拡充へ～

「する」
「ささえる」

ア.競技力向上～全国や世界で活躍できるトップアスリートの育成・強化～

イ.組織の充実～競技力向上のための競技団体組織の充実～





ㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤㅤ
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