
 

働く方のこころの相談会 

     働く上で悩んでいることや、こころの健康の悩みについて

相談してみませんか？ 

➀令和 7年 5月 23 日（金） 

会場：富山市保健所 

2 階相談室 

       （富山市蜷川 459―1） 

時間：１８:３０～２０:２０ 
 

➁令和 7年 12 月 5 日（金） 

会場：富山市中央保健福祉センター 

2 階会議室 

       （富山市星井町二丁目７－３０） 

時間：１８:３０～２０:２０ 
 

●富山市内に在住もしくは勤務する方が対象となります。 

●社会福祉士が相談に対応します。 

●相談時間は 1人５０分です。 

●相談方法は、来所になります。 

●各相談日の１週間前までに、富山市保健所保健予防課まで電話・FAX、メール

にてお申込みください。 

●費用は不要ですが、交通費は各自ご負担ください。 

富山市保健所 保健予防課 

ＴＥＬ：０７６－４２８－１１５２（平日８：３０～１７：１５） 

FAX：０７６－428－１１５0 

メール：hokenjyoyobo-01@city.toyama.lg.jp 

雇用関係 

離職、  

パワハラ 

問い合わせ先 

仕事内容 

働き方


