
生活支援サービス
１／２

配達・配食
・地区社会福祉協議会（配食サービス事業）
・宅配クック123
・富山県生活協同組合
・けんたくん富山中央店
・セブンイレブン
・配食のふれ愛（富山店・呉羽店）
・ワタミ

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・富山県シルバー人材センター
・富山県生活協同組合「にこりーな」
・移動スーパーとくし丸

速星 この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
婦中東地域包括支援センター ☎４６６－０６２０問

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・富山市社会福祉協議会移送サービス
・福祉タクシー（婦中交通）

見守り・声掛け・話し相手
・民生委員一人暮らし訪問
・登下校の見守り
・防犯パトロール
・友愛訪問（寝たきり介護者への見舞い）
・日本郵政（郵便局の見守りサービス）
・高齢者支援ネットワーク
・ボランティアサポーター2名
・福祉連絡員設置
・ケアネット14件

その他
・民生委員一人暮らし等の除雪支援
・婦中板金組合屋根の雪下ろし
・高齢福祉推進委員一人暮らし除雪支援
・富山市社会福祉協議会
（おらっちゃゆきかき隊、ササエさん）
・緊急連絡カード
・シニア向けサポートよろず屋
・ますたに解体工業

集いの場

公民館事業
・婦中健康麻将サークル
・婦中ヨガセラピー
・小鳥のつどい など４０サークル
・竹翠会
・パステルアート

⾧寿会 ・速星⾧寿会

町内事業
・夏祭り
・納涼祭
・クリスマスリース作り
・伝統料理教室

地区活動
・高齢者学級
・ふれあい餅つき大会
・男性料理教室
・健康教室

イベント
・地区敬老会
・文化祭
・地域健康づくり展
・住民運動会
・あっつあつ鍋祭ｉｎ速星

サロン
・速星ふれあいサロン
・砂子田（2区・3区・4区）ふれあいサロン
・サロン若葉会 ・蛍川ふれあいサロン
・笹倉ふれあいサロン ・たんぽぽ
・笹倉健康麻将サロン
・四葉会マージャンサロン

体操 ・カーブス富山婦中店

認知症カフェ ・婦中とまり木の会

介護予防ふれあいサークル
・生命の貯蓄体操 ・婦中ビタクラブ
・速星体操の会 ・さくらサークル
・婦中町体操友の会 ・あしたば真向法サークル
・笑顔サークル ・フレッシュテニスクラブ
・合唱団 ミル・ステラ
・ふれあいサークル板倉
・ノルディック・ウォーク

その他 ・ふれあい昼食会



２／２

速星
この地区のお宝について知りたい方はこちらへ

婦中東地域包括支援センター ☎４６６－０６２０問

医療機関介護保険事業所

居宅介護支援事業所
・富山医療生活協同組合在宅福祉相互センターぽぷら

訪問看護
・富山医療生活協同組合在宅福祉総合センターきずな
訪問看護ステーションぽぷらサテライト

通所介護
・ぽぷらデイサービスセンター
・デイサービスまみ～ずが～でん
・リハビリ倶楽部
・機能訓練対応型デイサービス蛍和
・デイサービスめぐみ
・ケア・サポートまき速星

その他
・婦中東地域包括支援センター
【サービス付き高齢者向け住宅】
・サービス付き高齢者向け住宅 Ｒ.あんじゅ

その他

医療機関
・こまた眼科
・篠川整形外科クリニック
・高峰クリニック
・はやほし内科胃腸科クリニック
・藤下内科クリニック
・ふちゅう耳鼻咽喉科クリニック
・蛍川クリニック
・山本内科医院

歯科医院
・あめたに歯科医院
・折山歯科医院
・島歯科医院
・みほ歯科医院
・リードデンタルクリニック



配達・配食
・地区社会福祉協議会（配食サービス事業）
・宅配クック123
・富山県生活協同組合
・けんたくん富山中央店
・セブンイレブン
・配食のふれ愛（富山店・呉羽店）
・ワタミ

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・ニチイ家事代行サービス
・富山県シルバー人材センター
・マイ暮らす富山インター店
・富山県生活協同組合「にこりーな」
・移動スーパーとくし丸

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・はせ移送サービス
・富山市社会福祉協議会移送サービス

サロン
・下轡田いきいきサロン
・上田島いきいきサロン
・西本郷あやめ会
・希望ヶ丘いきいきサロン

生活支援サービス 集いの場

鵜坂

１／２

その他
・婦中社会福祉センター
・アースプランニング

認知症カフェ
・婦中とまり木の会

町内事業
・夏祭り
・納涼祭
・クリスマスリースづくり等

その他
・一人暮らしの会食（年１回）
・ファボーレカルチャー
・婦中社会福祉センター

見守り・声掛け・話し相手
・民生委員一人暮らし訪問
・日本郵政（郵便局の見守りサービス）
・高齢者、一人暮らし者訪問

⾧寿会
・鵜坂⾧寿会

公民館事業
・鵜坂麻将同好会
・ちぎり絵 など３７サークル
・いけばなサークル
・太極拳わらびの会

地区活動
・一人暮らしの方招待会（ひまわりの会）
・世代交流（球根植え）
・男の料理教室
・壮年団

介護予防ふれあいサークル
・要の体操
・要木曜会
・鵜坂囲碁クラブ
・鵜坂ユニカール同好会

イベント
・鵜坂地区敬老会
・住民運動会
・文化芸能祭
・富山中央植物園さくらまつり
・売比河鵜飼祭

この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
婦中東地域包括支援センター ☎４６６－０６２０問



医療機関
・あおやま整形外科クリニック
・有沢橋病院
・うさかクリニック
・えりこ皮膚科クリニック
・富山西総合病院
・富山西リハビリテーション病院
・中田医院
・⾧田整形外科クリニック
・南洋クリニック
・吉田耳鼻咽喉科医院

医療機関
２／２

介護保険事業所

居宅介護支援事業所
・ニチイケアセンター婦中
・喜寿苑居宅介護支援事業所
・富山西居宅介護支援事業所

その他

その他
・婦中東地域包括支援センター
【サービス付き高齢者向け住宅】
・サービス付き高齢者向け住宅グレース鵜坂
・シニアプライベートハウス ちゅらさん婦中
・THE WEST
・ホクサン上轡田 サービス付き高齢者向け住宅
・ラ・サンテ富山西

鵜坂 この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
婦中東地域包括支援センター ☎４６６－０６２０問

訪問看護
・訪問看護ステーションまめなけ

訪問介護
・ニチイケアセンター婦中
・ヘルパーステーション鵜坂

訪問リハビリテーション
・富山西リハビリテーション病院
訪問リハビリテーション

通所介護
・富山西デイサービス
・喜寿苑デイサービスセンター
・ちゅらさん婦中デイサービスセンター
・デイサービスひより鵜坂
・フィットリハ婦中
・樹楽婦中

通所リハビリテーション（デイケア）
・富山西リハビリテーション病院
通所リハビリテーション

短期入所生活介護（ショートステイ）
・富山西ショートステイ

歯科医院
・いしかわ歯科医院
・羽岡歯科クリニック
・はやかわ歯科医院
・夢ヶ丘デンタルクリニック



配達・配食
・地区社会福祉協議会（配食サービス事業）
・宅配クック１２３
・富山県生活協同組合
・配食のふれ愛（富山店・呉羽店）
・ワタミ

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・富山県シルバー人材センター
・富山県生活協同組合「にこりーな」
・移動スーパーとくし丸

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・富山市社会福祉協議会移送サービス

サロン
・萩島尺八倶楽部
・下井沢奉仕倶楽部

医療機関 ・萩野病院

医療機関

生活支援サービス 集いの場

婦中熊野

１／１

見守り・声掛け・話し相手
・民生委員一人暮らし訪問
・友愛訪問
・日本郵政（郵便局の見守りサービス）

その他
・傾聴ボランティア１名
・民生委員の一人暮らしの除雪支援

介護保険事業所
訪問介護
・ヘルパーステーションゆいゆい

その他
・婦中東地域包括支援センター

認知症カフェ ・婦中とまり木の会
町内事業
・夏祭り
・文化祭
・納涼祭
・クリスマスリース作り
・伝統料理教室

その他
・料理教室
・一人暮らしの会食
・いきいきクラブ

介護予防ふれあいサークル
・萩島囲碁クラブ
・熊野わいわいサークル
・熊野いきいき体操

⾧寿会 ・婦中熊野福寿会

公民館事業
・カラオケ教室
・生命の貯蓄体操 など９サークル
・ヨガサークル
・すずめの学校

地区活動
・高齢者学級（地域講演会、男の料理教室、音楽療法）
・高齢者健康つくり
・小学生・福寿会合同のラジオ体操

イベント
・健康づくり教室
・敬老会
・ふれあい祭り
・文化祭
・運動会
・越中の稚児舞

その他

この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
婦中東地域包括支援センター ☎４６６－０６２０問

通所介護
・うめばちふちゅう
・デイサービスセンターゆいゆい
・デイサービス婦中道場



配達・配食
・地区社会福祉協議会（配食サービス事業）
・宅配クック１２３
・富山県生活協同組合
・セブンイレブン
・配食のふれ愛（富山店・呉羽地区）
・ワタミ

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・富山県シルバー人材センター
・富山県生活協同組合「にこりーな」
・移動スーパーとくし丸

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・ダスキンライフケア
・富山市社会福祉協議会移送サービス

サロン
・秋桜会
・よろんまい会
・浜寿会「そうだねぇ」

歯科医院
・やまがみ歯科医院

医療機関

生活支援サービス 集いの場

宮川

１／１

見守り・声掛け・話し相手
・民生委員一人暮らし訪問
・防犯パトロール
・登下校の見守り
・高齢者激励訪問
・一人暮らし老人慰問
・ケアネット
・日本郵便（郵便局の見守りサービス）

その他
・命のバトン（宮川地区全世帯）
・民生委員の一人暮らし等の除雪支援

その他

その他
・婦中東地域包括支援センター

認知症カフェ
・婦中とまり木の会

町内事業
・夏祭り
・納涼祭
・クリスマスリース作り
・伝統料理教室

その他
・いきいきクラブ
・一人暮らしの会食会

⾧寿会
・宮川福寿会

公民館事業
・生命の貯蓄体操
・宮川囲碁教室 など１３サークル
・健康麻雀サークル

地区活動
・シルバー交通安全教室
・歩こう会
・ささえあいネットワーク
・地域づくりふれあい事業

イベント
・地区敬老会
・宮川地区文化祭
・文化講演会
・宮川ふれあい祭り
・宮野住民体育大会
・異世代交流鍋祭り

介護予防ふれあいサークル
・宮川２６
・ハッピーサークル
・サンサークル

この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
婦中東地域包括支援センター ☎４６６－０６２０問


