
配達・配食
・配食のふれあい呉羽・宝来・宅配クック１２３
・ワタミの宅食・けんたくん富山中央
・生協の移動販売サービス
・移動スーパーとくし丸
・独居高齢者の会食会お弁当の配達

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・シルバー人材センター
・たすけっとクラブ
・ケアネット活動

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・富山地方鉄道
・あいの風とやま鉄道
・市バス

サロン
・ふれあいいきいきサロン
・介護予防ふれあいサークル

体操
・楽々いきいき運動
・３Ｂ体操

医療機関
・常願寺病院
・野田内科医院

医療機関

生活支援サービス 集いの場

水橋東部 この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
水橋南地域包括支援センター ☎４７９－２２９９問

１／１

見守り・声掛け・話し相手
・民生委員
・富山警察署、水橋交番
・郵便局見守りサービス
・一人暮らし高齢者見守り訪問支援
・回覧板

その他
・雪かき隊
・日常生活用具給付（行政）

介護保険事業所

介護保険事業所
・水橋介護保険相談所
・ひよこ居宅介護支援事業所
・しらいわ苑デイサービスセンター
・しらいわ苑ヘルパーセンター

その他

その他
・銭湯
・野菜のおすそわけ
・SNS

認知症カフェ
・オレンジカフェ水橋

町内イベント行事
・水橋東部敬老会
・会食会

その他
・ラジオ体操
・除雪ボランティア

介護保険事業所（続き）
・通所リハビリレインボー
・虹の丘三郷デイサービスセンター
・虹の丘三郷ヘルパーセンター
・介護老人保健施設レインボー
・特別養護老人ホームしらいわ苑
・グループホーム水橋の家
・グループホームさくら
・住宅型有料老人ホームケアプラザ虹の丘三郷
・サービス付き高齢者向け住宅さくらハウス２号館



配達・配食
・配食のふれあい呉羽店・宝来
・ワタミの宅食
・生協の移動販売サービス
・移動スーパーとくし丸
・独居高齢者の会食会お弁当の配達

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・シルバー人材センター
・たすけっとクラブ
・ケアネット活動

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・富山地方鉄道
・あいの風とやま鉄道
・市バス

サロン
・ふれあいいきいきサロン
・介護予防ふれあいサークル

体操
・楽々いきいき運動
・３Ｂ体操

医療機関
・常願寺病院
・野田内科医院

医療機関

生活支援サービス 集いの場

三郷 この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
水橋南地域包括支援センター ☎４７９－２２９９問

１／１

見守り・声掛け・話し相手
・民生委員
・富山警察署、水橋交番、三郷駐在所
・郵便局見守りサービス
・一人暮らし高齢者見守り訪問支援
・回覧板

その他
・雪かき隊
・日常生活用具給付（行政）

介護保険事業所

介護保険事業所
・水橋介護保険相談所
・ひよこ居宅介護支援事業所
・しらいわ苑デイサービスセンター
・しらいわ苑ヘルパーセンター

その他

その他
・銭湯
・野菜のおすそわけ
・SNS

認知症カフェ
・オレンジカフェ水橋

町内イベント行事
・三郷敬老会
・会食会

その他
・ラジオ体操
・除雪ボランティア

介護保険事業所（続き）
・通所リハビリレインボー
・虹の丘三郷デイサービスセンター
・虹の丘三郷ヘルパーセンター
・介護老人保健施設レインボー
・特別養護老人ホームしらいわ苑
・グループホーム水橋の家
・グループホームさくら
・住宅型有料老人ホームケアプラザ虹の丘三郷
・サービス付き高齢者向け住宅さくらハウス２号館



配達・配食
・配食のふれあい呉羽店・宝来
・ワタミの宅食
・生協の移動販売サービス
・移動スーパーとくし丸
・独居高齢者の会食会お弁当の配達

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・シルバー人材センター
・たすけっとクラブ
・ケアネット活動

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・富山地方鉄道
・コミュニティーバス
・あいの風とやま鉄道

サロン
・ふれあいいきいきサロン
・介護予防ふれあいサークル

体操
・楽々いきいき運動
・３Ｂ体操

医療機関
・常願寺病院
・野田内科医院

医療機関

生活支援サービス 集いの場

上条 この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
水橋南地域包括支援センター ☎４７９－２２９９問

１／１

見守り・声掛け・話し相手
・民生委員
・富山警察署、水橋交番、上条駐在所
・郵便局見守りサービス
・一人暮らし高齢者見守り訪問支援
・回覧板

その他
・雪かき隊
・日常生活用具給付（行政）

介護保険事業所

介護保険事業所
・水橋介護保険相談所
・ひよこ居宅介護支援事業所
・しらいわ苑デイサービスセンター
・しらいわ苑ヘルパーセンター

その他

その他
・銭湯
・野菜のおすそわけ
・SNS

認知症カフェ
・オレンジカフェ水橋

町内イベント行事
・夏休み企画
・ハロウィンウォークラリー
・移動上条カフェ

その他
・ラジオ体操
・除雪ボランティア

介護保険事業所（続き）
・通所リハビリレインボー
・虹の丘三郷デイサービスセンター
・虹の丘三郷ヘルパーセンター
・介護老人保健施設レインボー
・特別養護老人ホームしらいわ苑
・グループホーム水橋の家
・グループホームさくら
・住宅型有料老人ホームケアプラザ虹の丘三郷
・サービス付き高齢者向け住宅さくらハウス２号館


