
配達・配食
・とやま生活協同組合（食品配達）
・宅配クック１２３
（ファミリーマートと提携しコンビニ商品配達）

・配食のふれあい富山（買い物代行サービス）
・ドラックウエルシア
（居宅管理療養指導利用者へ店舗内食品配達）

・たすけっとクラブ
・移動スーパーとくし丸
・大阪屋ショップ ネットスーパー

生活支援サービス

奥田北地域包括支援センター ☎４３３－８８０８問
１／３

その他
・おらっちゃ雪かき隊
・民生委員のひとり暮らし等除雪支援
・日常生活用具給付（行政）
・緊急通報システム（行政・民間企業）
・みまもりサービス（郵便局・新聞・その他）
・福祉機材貸し出し（富山市社会福祉協議会）
・おくきたまるごと100人バンク

この地区のお宝について知りたい方はこちらへ奥田北

家事支援（買い物、清掃、調理等）
・シルバー人材センター
・ささえ愛ヘルパーステーション
・北陸メディカルヘルパーステーション
・ダスキンライフケアサービス
・ニチイ家事代行サービス
・ツクイPRIME ONEケアサービス
・配食のふれ愛
（電球交換・ゴミ出し等3分間サービス）
・たすけっとクラブ
・家政婦協会

送迎・外出支援
・たすけっとクラブ
・おあしすケアタクシー

見守り・声掛け・話し相手
・町内会での声掛け運動
・民生委員の活動
・福祉推進員の活動
・⾧寿会活動
・介護予防推進リーダーの活動
・介護予防ふれあいサークル
・防犯パトロール
・傾聴ボランティア
・地区社協ケアネット活動
・認知症高齢者徘徊SOS緊急ダイヤル協力団体

奥田北エリアの介護サービス事業所
粟島SOSネットワーク隊
中島SOSネットワーク隊



サークル（月２回～４回）
・自彊術（自彊術）＊月４回
・３B体操奥田北えくぼ（３B体操）＊月３回
・茶道教室（茶道）＊月2回
・渋川流剣誌武道 聖慧介（剣・誌舞）＊月８回
・アートフラワー教室 すずの会

（アートフラワー）＊月４回
・小物サークル（手芸）＊月２回
・奥北男性料理教室（料理）＊月２回
・さわやかメイト（健康教室）＊月２回
・童謡を楽しむ会（ハーモニカ・歌）＊月１回
・奥田北太極拳の会（太極拳）＊月３回
・金曜男性料理教室（料理）＊月２回
・富山吟詠会（誌吟）＊月４回
・中島スポーツ吹矢同好会（吹矢）＊月２回
・さわやか俳句（俳句）＊月２回
・フィーリングハートフラ（フラダンス）＊月３回
・茶道教室・裏千家（茶道）＊月１回

集いの場

奥田北 この地区のお宝について知りたい方はこちらへ
奥田北地域包括支援センター ☎４３３－８８０８問

２／３

町内イベント行事
・グランドゴルフ大会（親子ふれあい）
・ヘルシースポーツ教室開講（１０回コース）
・地域めぐり歩こう会
・じゃがいも収穫祭
・三世代ふれあいクッキング
・町内対抗ソフトボール大会
・町内対抗パークゴルフ
・奥田北サマーフェスティバル
・奥田北敬老会
・住民運動会
・奥北わき愛々コンサート
・町内対抗カローリング大会
・ふるさと探訪バスツアー
・奥田北公民館まつり（作品展・健康展）
・町内対抗モルック大会
・ふるさと講座（料理・工芸・健康等の講座）
・バードウォッチング
・運河まつり
・クリーン作戦・交通安全教室
・防災訓練

（※R6年度の町内行事より）

介護予防ふれあいサークル（毎週）
・サークル中島（体操）
・囲碁教室ささえ愛（囲碁の勉強・対局）
・奥田北校下ふれあいダンスサークル（社交ダンス）
・奥田北ラージ卓球クラブ（卓球）
・こもれび会（手芸・歌・調理実習等）
・ひまわり（自彊術）
・なでしこ（民謡・舞踊）
・こぶしの会（書道）
・なかよしクラブカラオケ愛好会（カラオケ）
・ひまわり（折り紙・茶話会）
・藤の会若返る自彊術（自彊術）
・藤の会パークゴルフ同好会
・粟島町囲碁同好会（囲碁・お茶・談笑）
・草の会（手芸・料理教室・小旅行など）
・詩吟ひまわり（詩吟・健康体操）
・粟島⾧寿会健康クラブ（麻雀・懇談）
・ふれあいいきいきサロン（健康体操・ビデオ鑑賞）
・松若町ふれあいの会（カラオケ・茶話会など）
・松若リズム体操サークル（リズム体操）
・松若ハーモニカサークル

（ハーモニカ練習・施設訪問）
・アマリリスの会（華道・お茶会など）
・下新北部公民館カラオケ同好会

（カラオケ・茶話会）
・中島パークゴルフクラブ

（パークゴルフ・スポーツ吹矢・将棋）
・松若町パークゴルフ同好会（パークゴルフなど）



・サービス付き高齢者向け住宅ファミーユ
・住宅型有料老人ホーム桜の森奥田
・有料老人ホームおあしす中島

通所介護（デイサービス）
・デイサービス笑美寿
・認知症対応型デイサービス笑美寿
・デイサービスおあしす中島
・あすなろの郷デイサービスセンター
・在宅福祉総合センターひまわりデイサービスセンター
・入浴特化型デイサービスほっと・湯～
・機能訓練専門デイサービスきたえるーむ奥田

奥田北地域包括支援センター ☎４３３－８８０８問

介護保険事業所
３／３

奥田北

医療機関

病院
・島田病院
（内科・小児科・リハビリテーション科）

・さくらニューロクリニック
（内科・脳神経内科・心療内科・精神科）

・上野医院
（内科）

・千代田循環器内科クリニック
（内科・循環器科）

・森井歯科医院
（歯科）

・岡崎歯科クリニック
（一般歯科・矯正歯科・小児歯科）

・ながた裕子クリニック
（眼科）

この地区のお宝について知りたい方はこちらへ

訪問介護（ヘルパー）
・ヘルパーステーションささえ愛
・在宅福祉総合センターひまわり
・ケアサポートアイリス

通所リハビリ（デイケア）
・島田病院デイケア

小規模多機能型居宅介護
・小規模多機能型居宅介護笑美寿

看護小規模多機能型居宅介護
・看護小規模多機能型居宅介護わたぼうし

居宅介護支援事業所
・在宅福祉総合センターひまわり
・あすなろの郷居宅介護支援事業所
・くらしのパレット居宅介護支援事業所
・正栄ウェルフェア居宅介護支援事業所

グループホーム
・グループホーム笑美寿

訪問看護・訪問リハビリ
・さくらニューロ訪問看護ステーション
・島田病院訪問リハビリテーション

居宅療養管理指導
・株式会社フィオーレちよだ薬局
・株式会社アモール下新薬局
・さくらガーデン薬局

特別養護老人ホーム
・特別養護老人ホームあすなろの郷

短期入所生活介護（ショートステイ）
・特別養護老人ホームあすなろの郷ショートステイ

高齢者向け住まい（民間）


