
配達・配食
・宅配クック123（配食）
・あまの薬局（配達）
・生協（カタログ注文・灯油）
・生協夕食宅配
・ワタミの宅配弁当
・けんたくん富山中央店（配食）
・配食のふれ愛呉羽店
・配食のふれ愛富山店
・ヨシケイ（食材配達）
・ネットスーパー（配達）
・医療健康宅食デリサンテ
・ニチイケアセンター（オムツ配達）
・むつきや（オムツ配達）

家事支援
・にこり-な（県生協）
・ニチイケアセンター
・シルバー人材センター
・ヘルパーステーションまる～な（自費）
・翠十字会ヘルパーステーション（自費）
・移動スーパーとくし丸
・生協（移動スーパー）
・ダスキン（家事代行）
・まごころサポート（家事・通院介助）
・日常生活用具の給付（市）
・寝具の洗濯乾燥消毒（市）

送迎・外出支援
・にこり-な（付添）
・ニチイケアセンター（付添）
・シルバー人材センター（付添）
・移送サービス（市）
・おでかけ定期券（市）
・スマイルワン（タクシー）
・コクエー（タクシー）
・富タク（タクシー）
・富山地方鉄道（バス・電車）
・月岡クリニック（受診送迎）
・みなみの星病院（受診送迎）
・外出支援タクシー券（おでかけタクシー券・市）

サロン
・会食会（独居高齢者）
・月岡東緑町茶話会
・さわやかサークル
・サロン大井
・月岡カフェ

体操
・３Ｂ体操（月岡公民館）
・おはようストレッチ（月岡公民館）
・月岡東緑町スポーツクラブ
・月見町ヨガサークル
・サークルハナミズキ
・すみれサークル
・上千俵町３Ｂ体操
・障害者福祉プラザ
・包括介護予防教室
・角川介護予防センター
・常願寺ハイツ
・金曜クラブアウター

生活支援サービス

集いの場その１

月岡地域包括支援センター ☎４２９－７１５１問
１／２

見守り・声掛け・話し相手
・認知症サポーター・上級者
・ケアネット活動
・民生児童委員
・福祉相談員
・福祉委員
・介護予防推進リーダー
・福祉電話及び緊急通報装置の貸与（市）
・アルソック緊急通報装置
・生協見守りサービス 愛ことば
・徘徊SOS緊急ダイヤル協力団体
・郵便局みまもり訪問サービス

その他
・開発鉱泉（銭湯）
・南寿壮・やくし壮（入浴）
・給食ボランティア
・生活支援サービスささえさん（市社
協）
・おらっちゃ雪かき隊（市社協）
・訪問美容ビーハピネス
・訪問美容フロール
・訪問理美容ねっと
・フェローズ（何でも相談）
・トラブルバスターズ（何でも相談）
・シルバー人材センター
・トピア（家電）
・シンソーワ（水漏れ等）
・軽度生活援助（市）

この地区のお宝について知りたい方はこちらへ月岡



介護予防支援事業所（予防計画）
・月岡地域包括支援センター

居宅介護支援事業所（介護計画）
・翠十字会居宅介護支援事業所
・月岡居宅介護支援事業所
・ふくふく居宅介護支援事業所

通所介護（通い）
・富山老人保健施設
・介護老人保健施設アメニティ月岡
通所リハビリテーション

・月岡デイサービスセンター・ショ－ト
ステイむつみの里

・デイサービスふくふく
・栗山病院通所リハビリテーション
・デイサービスセンターまる～な
・月岡デイサービスセンターやまゆり

訪問リハビリ（訪問）
・介護老人保健施設アメニティ月岡
訪問リハビリテーション

訪問介護（訪問）
・翠十字会ホームヘルパーステーション
・ヘルパーステーションまる～な
・ヘルパーステーションくるり

老人保健施設（泊まり）
・富山老人保健施設
・介護老人保健施設アメニティ月岡

グループホーム（泊まり）
・グループホームやまゆり
・グループホームみどりの丘
・グループホームこちどり

月岡地域包括支援センター ☎４２９－７１５１問

介護保険事業所

２／２

月岡

医療機関

病院
・誠友病院
・栗山病院
・橋本医院
・川崎内科医院
・月岡クリニック
・橋本歯科クリニック
・山崎歯科医院
・一ノ瀬接骨院
・ラポール接骨院
・滝川接骨院

この地区のお宝について知りたい方はこちらへ

その他

・ハモランマ月岡
・月岡東緑町カラオケサクラブ
・月見町童謡を歌う会
・福寿会
・慈光園（シニアライフ講座）

介護医療院（泊まり）
・誠友病院介護医療院
・栗山病院介護医療院

薬局・薬房
・蔵薬局（居宅療養管理指導）
・つきおかつばさ薬局
・南ヶ丘グリーン薬局
・あまの薬房

集いの場その２

障害サービス
・デイサービスセンターやまゆり
・デイサービスセンターまる～な
・ヘルパーステーションまる～な

その他


