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【参考資料①】 

■第８期計画の成果指標と進捗状況 

 

【総括】 

総じて令和 3 年度から令和 4 年度にかけては、新型コロナ感染症拡大により対面接触を伴う講座やイベン
ト、支援事業等で影響を受けたものが散見された。以下、5つの基本方針別に指標の動向を整理した。 
（基本方針１）健康づくりと介護予防の推進 
・「食生活改善推進員による地区普及活動」への参加者が目標を大きく超える参加者を集めたほか、「スマイル

元気セミナー」「いきいきスポーツライフ事業のウォークイベント」「口腔衛生に関する健康教室」「地区健
康づくり推進会議」などのイベントで目標を上回る参加者を集めた。 

・他方で、「糖尿病房予防教室」や「心の健康づくりに関する講演会等」「介護予防に関する教室」等への参加
者には伸び悩みがみられる。 

・検診等の受診率については、目標量に向けて概ね堅調に推移しているなかで、「肝炎ウイルス検診」や「骨
粗しょう症検診」などの受診率が特に伸びている。 

・人材育成面での指標をみると、「メンタルヘルスサポーター数」「介護予防運動指導者登録数」「介護予防推
進リーダー数」などは概ね 7 割から 8 割の進捗と堅調に推移している。 

（基本方針２）生きがいづくりと社会参加の推進 
・地域の老人クラブの数や会員数、加入率等については、ともに 8 割から 9 割の進捗と堅調。 
・他方で「いきいきクラブ」での配食数やボランティア数は伸び悩み。 
（基本方針３）地域における自立した日常生活を支援する体制の整備 
・「徘徊 SOS 緊急ダイヤル利用登録者・協力登録団体ともに登録数は大きく伸びている。また「認知症高齢者

見守りネットワーク数」も進捗が 100％を超えており、地域での見守り体制の充実化は進んでいる。 
・他方で「ICT 活用認知症高齢者捜索支援事業」の利用者は、伸び悩みがみられる 
・研修や啓蒙活動に関する指標では、「地域包括支援センターの機能強化に関する地域説明会」「在宅医療・介

護連携の意義や必要性に関する市民説明会」や「在宅医療と介護の連携強化に関する医療関係者向け研修
会」などへの参加者は伸び悩んだ。 

（基本方針４）コンパクトで潤いと安らぎのある魅力的なまちづくり 
・まちづくりの面では、「まちなか居住の推進」や「歩きたくなるまちづくり推進」「市民 1 人当り公園緑地面

積」等はほぼ目標値通りに進捗している一方で、「道路の整備」や「出会いと交流の空間づくり（無電柱化
に伴う歩道整備）」は遅れ気味。「高齢者向け賃貸住宅の供給戸数」もこれから。 

・「おでかけ定期券利用申込者数」は 7 割の進捗。 
・「高齢者交通安全教室開催回数」は目標を上回る進捗をみせるとともに、「交通安全アドバイザー数」はほぼ

目標を達成。「高齢者事故件数」も 8 割の水準にとどまるなど、交通安全対策は概ね堅調に推移している。 
・一方で、防災面では「住宅用火災警報器の設置率」はほぼ 100％の進捗をみせるものの、「出前講座」や「ひ

とり暮らし高齢者家庭への防火訪問」などの実施回数、「救急救命講習」の受講者数などは伸び悩んでいる。 
・また「消費生活講座」も開催数も低い進捗だ。 
基本方針５：介護保険事業における保険者機能の強化 
・「介護相談員派遣事業所数」は伸び悩んでいるものの、「介護保険料徴収率」や介護給付に関する指標は、ほ

ぼ目標通りに進捗。 
 
【各成果指標の進捗状況】 

事 業 名 単位 
令和 5 年度 実 績 

目標量 令和 3 年度 令和 4 年度 進捗率 

地域健康づくりの推進(地域健康づくり展)      

 ・開催地区数 (地区) 78  73  78  100.0% 

 ・参加人数 (人) 10,000  9,596  9,844  98.4% 

健康づくりボランティアの育成及び支援事業      

保健推進員      

 ・健康教室・がん検診の協力  (回) 200 15 64 32.0% 

 ・がん検診受診勧奨訪問    (件) 6,500 7,129 7,344 113.0% 

食生活改善推進員      

 地区普及活動実施回数 (回) 234 234 234 100.0% 

 参加者数  (人) 2,800 22,824 25,074 895.5% 
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事 業 名 単位 
令和 5 年度 実 績 

目標量 令和 3 年度 令和 4 年度 進捗率 

健康診査事業      

 ・緑内障検診受診率 (％) 7.5  7.2  7.0 93.3% 

 ・歯周疾患検診受診率 (％) 5.0  3.2  3.8 76.0% 

 ・肝炎ウイルス検診受診率 (％) 6.5  7.4  8.7 133.8% 

 ・骨粗しょう症検診受診率 (％) 13.0  15.2  14.5 111.5% 

がん検診受診率      

 ・胃がん (％) 18.0  14.7  13.3  73.9% 

 ・肺がん (％) 25.0  20.8  21.8  87.2% 

 ・大腸がん (％) 23.0  20.9  22.1  96.1% 

 ・乳がん (％) 24.0  19.4  16.2  67.5% 

 ・子宮がん (％) 19.0  15.0  13.9  73.2% 

 ・前立腺がん (％) 12.0  10.3  10.4  86.7% 

脳卒中予防の啓発(脳卒中予防の健康教室)      

 ・参加者数 (人) 800  275  596 74.5% 

感染症予防対策事業      

 ・高齢者インフルエンザ予防接種 接種率 (％) 65.0  65.2  66.0  101.5% 

 ・高齢者の肺炎球菌感染症予防接種 接種率 (％) 30.0  27.0  25.2  84.0% 

 ・結核検診受診率 (％) 35.0  24.1  25.6  73.1% 

地域健康教育事業の充実      

 ・実施回数 (回) 400  160  298 74.5% 

 ・参加者数 (回) 6,000  3,083  6,260 104.3% 

栄養・食生活改善の推進(食生活改善推進員地区普及活動)      

 ・実施回数 (回) 234  234  234 100.0% 

 ・参加者数 (人) 2,800  63,326  25,074 895.5% 

プラス 1,000 歩富山市民運動の推進      

 ・プラス１，０００ 歩チャレンジ参加者数  (人) 1,200  462  307 25.6% 

口腔衛生対策事業(口腔衛生に関する健康教室)      

 ・実施回数 (人) 50  48  53 106.0% 

 ・参加者数 (人) 1,300  925  1,380 106.2% 

いきいきスポーツライフ事業(健康まちづくり推進事業)      

 ・ウオークイベント参加者数 (人) 2,200  2,132  2,806 127.5% 

スポーツ団体育成事業(地区・校区スポーツ教室開催事業)      

 ・開催団体数 (団体) 35  11  11 31.4% 

スポーツ団体育成事業(健康・体力つくり事業)      

 ・高齢期の健康体力つくり指導講習会受講者数 (人) 120  107  93 77.5% 

 ・スマイル元気セミナー受講者数 (人) 150  146  240 160.0% 

糖尿病対策の充実(糖尿病予防教室)      

 ・参加者数 (人) 315  54  106  33.7% 

難病等療養相談会の充実      

 ・参加者数 (人) 25  8  26  104.0% 
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事 業 名 単位 
令和 5 年度 実 績 

目標量 令和 3 年度 令和４年度 進捗率 

訪問指導事業      

 ・訪問数 (人) 600  662  712  118.7% 

健康づくり教室推進事業      

 ・実施回数 (回) 25  15  0 0.0% 

 ・参加者数 (人) 125  45  0 0.0% 

心の健康づくり事業(心の健康づくりに関する講演会等)      

 ・参加者数 (人) 1,800  379  774 43.0% 

精神保健福祉相談事業      

 ・専門職による相談窓口数 (か所) 8  8  8  100.0% 

アルコール対策事業(アルコールに関する講座)      

 ・参加者数 (人) 150  37  76  50.7% 

メンタルヘルスサポーター育成事業      

 ・メンタルヘルスサポーター数 (人) 100  79  78  78.0% 

高齢者・介護者の心のゲートキーパーの養成研修      

 ・養成数 (人) 60  53  37  61.7% 

介護予防教室事業      

 
・要介護状態になるおそれのある高齢者を対象とした

介護予防教室参加者数 
(人) 627 327 440 70.2% 

 ・口腔ケアサービス   実施ヶ所数 (ヶ所) 40 29 29 72.5% 

             利用者数   (人) 60 3 6 10.0% 

 ・介護予防地域説明会  開催数 (回) 804 507 532 66.2% 

             参加者数 (人) 17,960 8,852 8,951 49.8% 

 ・介護予防普及啓発教室 開催数 (回) 83 6 17 20.5% 

             参加者数 (人) 1,677 215 453 27.0% 

介護予防運動指導者の育成数      

 ・登録指導者数 (人) 144 119 114 79.2% 

楽楽いきいき運動      

 ・開催箇所 (箇所) 389 332 358 92.0% 

パワーリハビリテーション教室(直営・委託)      

 ・実施箇所 (箇所) 37 29 24 64.9% 

 ・参加者数 (人) 330 143 160 48.5% 

介護予防推進リーダー数      

 ・リーダー数 (人) 565 484 466 82.5% 

水のみ運動の推進      

 ・参加老人クラブ数 (数) 150 123 106 70.7% 

介護予防ふれあいサークル事業      

 ・サークル数 (数) 780 669 620 79.5% 

地域ぐるみで取り組む健康づくりの支援事業      

 ・まちぐるみ健康づくり交流会 参加者数 (人) 600 301 385 64.2% 

 ・地区健康づくり推進会議      

   地区数 (地区) 78 78 78 100.0% 

   参加者数 (人) 1,000 1,341 1,382 138.2% 



4 
 

事 業 名 単位 
令和 5 年度 実 績 

目標量 令和 3 年度 令和４年度 進捗率 

健康まちづくり推進モデル事業      

 
・健康まちづくりマイスター育成総数 

   (令和４年度をもって事業終了) 
(人) 0 426 426   

シニアライフ講座運営事業      

 ・講座数 (教室) 148 89 123 83.1% 

 ・受講者数 (人) 2,030 984 1,202 59.2% 

高齢者生きがい工房(大沢野地域)      

 ・講座数 (教室) 10 11 11 110.0% 

 ・受講者数 (人) 100 89 93 93.0% 

単位老人クラブ(市全域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 565 533 497 88.0% 

 ・会員数 (人) 41,400 37,941 35,053 84.7% 

 ・加入率 (％) 28.0 25.8 23.9 85.4% 

単位老人クラブ(富山地域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 437 414 380 87.0% 

 ・会員数 (人) 29,850 27,493 25,011 83.8% 

単位老人クラブ(大沢野地域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 27 24 22 81.5% 

 ・会員数 (人) 2,770 2,396 2,187 79.0% 

単位老人クラブ(大山地域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 30 29 29 96.7% 

 ・会員数 (人) 1,760 1,628 1,576 89.5% 

単位老人クラブ(八尾地域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 44 42 42 95.5% 

 ・会員数 (人) 3,750 3,416 3,293 87.8% 

単位老人クラブ(婦中地域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 20 17 18 90.0% 

 ・会員数 (人) 2,670 2,425 2,456 92.0% 

単位老人クラブ(山田地域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 5 5 4 80.0% 

 ・会員数 (人) 160 161 126 78.8% 

単位老人クラブ(細入地域)      

 ・クラブ数 (クラブ) 2 2 2 100.0% 

 ・会員数 (人) 440 422 404 91.8% 

いきいきクラブ      

 ・延配食数 (食) 14,500 7,308 8,385 57.8% 

 ・延ボランティア数 (人) 7,000 2,718 3,316 47.4% 

富山市シルバー人材センター      

 ・会員数 (人) 2,000 1,737 1,707 85.4% 

 ・年間契約件数 (件) 19,000 14,393 13,386 70.5% 
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事 業 名 単位 
令和 5 年度 実 績 

目標量 令和 3 年度 令和４年度 進捗率 

高齢者創業支援推進事業      

 ・創業支援件数 (件) 1 0 0 0.0% 

入浴施設等ふれあい入浴事業      

 ・交付人数 (人) 39,338 31,348 31,884 81.1% 

地域包括支援センターの機能強化      

 ・地域説明会の開催 (回) 804 507 532 66.2% 

在宅医療・介護連携の意義や必要性の理解      

 

・市民向け講演会の開催(富山市医師会開催)参加者数 (人) 120 0 172 143.3% 

・在宅医療体験実習参加数 (人) 80 0 0 0.0% 

・医療介護連携推進会議の開催 

(地域包括支援センター実施) 開催包括数 
(包括) 32 32 32 100.0% 

参加者数 (人) 770 580 552 71.7% 

在宅医療・介護サービスの提供体制の構築      

 ・往診代行件数 (件) 50 2  0.0% 

 ・受け入れ人数 (人) 15 15 7 46.7% 

在宅医療・介護の連携強化      

 

エリア会議(５エリアと全体会)への支援 参加者数 (人) 400 407 215 53.8% 

医療関係者を対象とした研修会の開催 開催回数 (回) 7 5 7 100.0% 

参加者数 (人) 500 256 330 66.0% 

認知症サポーターの養成      

 ・認知症サポーター数 (人) 50,900 40,311 41,925 82.4% 

 ・認知症サポーター上級者数 (人) 271 161 187 69.0% 

介護者への支援      

 ・認知症カフェ設置数 (か所) 32 25 25 78.1% 

 ・認知症家族介護教室 (回) 32 32 32 100.0% 

地域での見守り体制の充実      

 ・認知症高齢者見守りネットワーク数 (ネット) 133 152 147 110.5% 

 ・認知症高齢者見守りネットワーク協力団体数 (団体) 746 602 608 81.5% 

認知症徘徊 SOS ネットワークの推進      

 ・徘徊 SOS 緊急ダイヤル利用登録者数 (人) 183 388 397 216.9% 

 ・徘徊 SOS 緊急ダイヤル協力登録団体数 (団体) 624 554 555 88.9% 

ICT 活用認知症高齢者捜索支援事業      

 ・利用者数 (人) 200 73 32 16.0% 

 ・見守り協力者数 (人) 320 258 258 80.6% 

「お団子と串」の都市構造の構築      

 ・総人口に占める「公共交通が便利な地域に居住する

人口の割合 
(％) 41.1 39.9 39.9 97.1% 

まちなか居住の推進      

 ・総人口に占める「公共交通が便利な地域に居住する

人口」の割合 
(％) 41.1 39.9 39.9 97.1% 

おでかけ定期券事業      

 ・おでかけ定期券利用申込者数 (人) 30,000 21,308 21,043 70.1% 
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事 業 名 単位 
令和 5 年度 実 績 

目標量 令和 3 年度 令和４年度 進捗率 

生活交通の確保      

 ・公共交通一日平均利用者数の富山市人口当たりの割

合 
(％) 15.7 13.4 未定   

歩きたくなるまちづくりの推進      

 ・総人口に占める「公共交通が便利な地域に居住する

人口」の割合 
(％) 41.1 39.9 39.9 97.1% 

道路の整備(歩行者空間の補修工事)      

 ・総延長 (km) 1.50 0.38 0.41 27.3% 

道路の整備(歩行者空間の整備工事)      

 ・総延長 (km) 0.62 0.07 0.13 41.9% 

出会いと交流の空間づくり(無電柱化に伴う歩道整備)      

 ・総延長 (m) 40 13.0  9.7  48.5% 

公園緑地の整備      

 ・市民１人当り公園緑地面積 (㎡) 14.66 14.68 14.75 100.6% 

生活支援型施設の整備      

 ・高齢者向け住戸改善 (戸) 107 103 107 100.0% 

高齢者向賃貸住宅の供給促進      

 ・供給戸数 (戸) 219 159 159 72.6% 

交通安全アドバイザー活動事業      

 アドバイザー数 (人) 250 242 241 96.4% 

高齢者交通安全対策事業      

 ・交通安全教室開催回数 (回) 80 72 89 111.3% 

 ・高齢者事故件数 (件) 408 311 337 82.6% 

自主防災組織の育成等      

 ・組織率 (％) 継続実施 73.3  75.3    

出前講座の実施 ※火災予防の推進に関する講座      

 ・実施回数 (回) 200 36 129 64.5% 

ひとり暮らし高齢者家庭の防火訪問の実施      

 ・実施件数 (件) 1,600 821 1,079 67.4% 

火災予防の推進      

 ・住宅用火災警報器設置率 (％) 90.0 83.9 85.0 94.4% 

応急手当普及啓発の推進      

 ・救急救命講習受講者数 (人) 16,000 8,095 10,198 63.7% 

消費生活講座の開催      

 ・実施回数 (回) 100 15 49 49.0% 

介護保険料の適正納付の推進      

 ・保険料徴収率 (％) 98.5 98.5 98.6 100.1% 

介護給付費適正化事業の推進      

 ・認定調査票点検実施率 (％) 100.0 100.0 100.0 100.0% 

 ・適正な住宅改修及び福祉用具の利用状況に関する書

類審査の実施率 
(％) 100.0 100.0 100.0 100.0% 

 ・疑義が生じた住宅改修の現地調査 (％) 100.0 - - - 
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事 業 名 単位 
令和 5 年度 実 績 

目標量 令和 3 年度 令和４年度 進捗率 

介護保険サービス及び障害福祉サービスを提供できる事業者

の推進 
     

 ・富山型デイサービス、共生型サービス指定事業所数 (か所) 54 49.0 51.0 94.4% 

施設入所者の相談体制の充実      

 ・介護相談員派遣事業所数 (か所) 108 69 60 55.6% 

 

 

 


