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　「ヤングケアラー」という言葉を聞いたことはありますか。本来大人が担うような家事や家族の世話などを日常的に
行っている子どものことです。責任や負担の重さにより、学業や友人関係などに影響が出てしまうことがあります。
　子どもが子どもらしく過ごすため、「ヤングケアラー」に関心を向けてみませんか。

知ってほしい ヤングケアラー こども健康課　☎４４３－２０38

●ヤングケアラーは、こんな子どもたちのことです

障害や病気のある家
族に代わり、買い物・
料理・掃除・洗濯など
の家事をしている。

家 族 に 代 わ り、幼 い
きょうだいの世話を
している。

障 害 や 病 気 の あ る
きょうだいの世話や
見守りをしている。

目の離せない家族の
見守りや声掛けなど
の気遣いをしている。

日本語が第一言語で
ない家族や障害のあ
る家族のために通訳
している。

家計を支えるために
労働をして、障害や病
気のある家族を助け
ている。

アルコール・薬物・
ギャンブル問題を抱
える家族に対応して
いる。

がん・難病・精神疾患
など慢性的な病気の
家族の看病をしている。

障害や病気のある家
族の身の回りの世話
をしている。

障害や病気のある家
族の入浴やトイレの
介助をしている。

［出典 こども家庭庁ホームページ］

　ヤングケアラーを支えるためには、周囲の大人が気付
く こ と が 重 要 で す。あ な た の 周 り に「も し か し て、 
ヤングケアラーかも？」という子どもはいませんか。
　また、自分自身が「ヤングケアラー」だと思ったら、 
一人で抱え込まず、自分の気持ちを誰かに話してみませ
んか。
　こども健康課（市役所 3 階）で相談を受け付けて 
います。

●気軽に相談してください

・児童相談所相談専用ダイヤル
・24時間こどもSOSダイヤル
・こどもの人権110番

☎0120－189－783
☎0120－0－78310
☎0120－007－110

ホームページ

ヤングケアラーの詳細は、「こども家庭庁」
ホームページをご覧ください。

　家族の手伝いや手助けをすることは普通のことか
もしれません。しかし、そのことで学校生活に影響が
出たり、こころやからだに不調をきたしたりする場
合は注意が必要です。
　子ども本人が「ヤングケアラー」だと気付きにくい
こと、また家庭内のことで表に出にくく、実態の把握
が難しい現状があります。

Q. ヤングケアラーは「ふつうのこと」？

A. 責任や負担の重さにより、学校生活に影響が 
　 出たり、こころやからだに不調をきたしたり 
　 することがあります。

　全国調査の結果とほぼ同じ割合です。

Q. 富山県のヤングケアラーの実態は？

A. 中学 ２ 年生　約18人に １ 人（5.5％）
　 高校 2 年生　約24人に 1 人（4.2％）

［出典 富山県ヤングケアラーに関する実態調査（令和 4 年度）］

その他の相談窓口（通話無料）
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マイナンバーカードの受け取りは
L
ラ イ ン
INEの事前予約が便利です 市民課　☎４４３－２269

　マイナンバーカードは、予約をしなくても受け取ることができますが、
LINEから事前予約を行っていただくと、待ち時間も短くスムーズです。
なお、休日の受け取りは完全予約制です。
　LINE予約の対象者は、交付通知書（はがき）に記載された交付場所が

「富山市役所東館 １ 階市民課」の方です。
　利用には「富山市LINE公式アカウント」の友だち追加が必要です。
友だち追加の詳細は、４ ～ ５ ページをご覧ください。

ホームページ

予約方法など詳細は、
市ホームページを確
認してください。

職員課　☎４43－2013
病院事業局経営管理課　☎422－1112

消防局総務課　☎493－4141市職員採用試験
●令和₆年₄月₁日採用予定（任期付は順次採用予定）
区分 職種 採用予定数 受験資格

上級

土木（農業土木を含む） ₈人程度
昭和５9年₄月₂日～平成14年₄月₁日生まれの方

林業 ₁人程度

社会人経験者等枠
（UIJターン）

行政 ₂人程度 昭和59年₄月₂日～平成₈年₄月₁日生まれの方
（居住地・本社等所在地・職務経験要件有り）

デジタル ₂人程度
昭和59年₄月₂日～平成14年₄月₁日生まれの方

（居住地・資格要件有り）土木 ₂人程度
建築 ₁人程度

氷河期世代対象枠

行政 若干名
昭和45年₄月₂日～昭和60年₄月₁日生まれの方

（職務経験要件有り）
デジタル 若干名
土木 若干名
建築 若干名

中級
助産師 ₁人程度

昭和５9年₄月₂日以降に生まれた方（免許要件有り）
言語聴覚士 ₁人程度

初級

一般事務 ₂人程度

平成14年₄月₂日～平成18年₄月₁日生まれの方
土木（農業土木を含む） ₂人程度
建築 ₁人程度
電気 ₁人程度
機械 ₁人程度
消防 ₃人程度 平成14年₄月₂日～平成18年₄月₁日生まれの方（身体要件有り）

労務

清掃業務職員 ₅人程度
昭和５9年₄月₂日～平成18年₄月₁日生まれの方（免許要件有り）工手 ₄人程度

用務員 ₁人程度
昭和59年₄月₂日～平成18年₄月₁日生まれの方調理員 ₃人程度

障害者を
対象とし
た選考

一般事務 ₃人程度 昭和59年₄月₂日～平成18年₄月₁日生まれの方
保育士 若干名 昭和59年₄月₂日以降に生まれた方（資格要件有り）
清掃業務職員、工手、用務員、調理員 若干名 昭和59年₄月₂日～平成18年₄月₁日生まれの方

任期付 一般事務（産育休代替職員） 15人程度 昭和48年₄月₂日～平成18年₄月₁日生まれの方

申込受付期間　₈月₆日㈰～18日㈮
申込方法　受験申込は、インターネットで受け付けます。
第 1次試験の日と場所
・一般事務（初級）・障害者を対象とした選考…₉月24日㈰・富山大学（五福キャンパス）
・消防…₉月16日㈯・消防局（今泉）、₉月17日㈰・富山大学（五福キャンパス）
・その他…₉月17日㈰・富山大学（五福キャンパス）
受験（募集）案内
₈月₅日㈯から、市ホームページに掲載します。市役所総合案内、職員課（市役所 8 階）
などでも配布します。

受験の詳細は、ホームページに
掲載された受験案内で確認し
てください。
試験の日や場所などは変更す
る場合があります。

ホームページ
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災害・緊急情報配信サービス
　緊急情報や避難情報などを受け取れます。
　メールよりも気づきやすいため、もしものときに安心です。

ごみ収集日通知サービス
　「明日はプラ容器のごみの日です」「今日はびんのごみの日です」などの通知を
受け取れます。また、通知のタイミングやごみの種類を選択できます。

テーマ別情報提供サービス

　各種テーマを登録することで、そのテーマに関する情報を受け取れます。
　最初の「受信設定」から登録してください。

クマ出没情報通知サービス
　登録した地区のクマ出没情報を受け取れます。自宅・職場や子どもの学校区な
ど、複数の地区を登録することができます。

富山市LINE公式アカウント
がスタート！

LINE公式アカウントで何ができるの？

　身近なコミュニケーションアプリ「L
ラ イ ン
INE」を活用し、情報の配信や予約、申請などの機能・サービスを提供します。

※アプリの取得は無料ですが、ダウンロードや情報の受信などにかかる通信料は利用者の負担となります。

主に₃つの機能があります

市職員や担当課と直接メッセージをやりとりするサービスではありません。

情報配信機能
　受信設定から「地域」や「関心のあるテーマ」などを登録することで、必要な情報だけを受け取ることが
できます。
※災害情報や広報とやま発行などの一部の情報は全員に配信されます。

　現在、LINEを活用したマイナンバーカードの受け取り予約を始めています。事前に予約した時間に受付
を行うことができます。
　今後、他の窓口やイベントなども予約できるようにサービスの幅を広げていく予定です。

　今秋以降には住民票の写しの交付申請が可能になる（マイナンバーカードが必要）など、各種申請の手
続きが簡単に行えるサービスを順次拡大していく予定です。申請機能については、今後改めて広報とやま
や市ホームページなどでお知らせします。
　また、広報クイズ（今号は1９ページ）もLINEから簡単に応募できるようになりました。

テーマ一覧

要登録

各テーマ要登録

全員配信

要登録

・防災
・子育て（就学前児童）
・健康（心身）

・イベント・展示
・子育て（小中学生）
・シニア・高齢者

・スポーツ
・エコ・SDGs
・まちづくり・市政

₁

予約機能2

申請機能3

広報課　☎443－2018

詳細な情報を知りたい方は、市ホームページ（ 1013250）をご覧ください。

命を守り ちょっと便利に
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　友だち追加と簡単な設定（受信設定）をするこ
とですぐに利用でき、必要な情報を受け取れるよ
うになります。
　メニュー画面を見ればどんな機能があるか分か
るよう工夫しています。

どうやって使うの？

通知音が気になったら
　トーク画面右上のボタンからメニューを開き、設定を「通知オフ」にしてください（アプリ上に通知が
届きますが、通知音は鳴りません）。

メニュー画面

文字の入力切替ボタン

　LINE上で入力された情報はLINE本体のサーバで
なく、国の登録（※）を受けたサーバに蓄積します。ま
た、情報は市情報セキュリティポリシーの下、厳格
に運用されます。
　なお、国によるLINE利用のガイドラインに基づ
き、現在、全国で約1,200の自治体がLINE公式アカ
ウントを開設しています。

（※）ISMAP(政府情報セキュリティシステムのための 
　　セキュリティ評価制度）

友だち追加をしたらすぐに使えます

セキュリティが不安…

高いセキュリティで
運用しています

スマートフォンの
カメラアプリなど
で上の二次元コー
ドを読み取る

友だち追加は
こちらから

▶

▶

「追加」をタップして
友だち追加

「トーク」をタップし
てトーク画面を開く

「受信設定」をタップ
し設定開始 (認証画面
が表示されたら「許可
する」をタップ）

住んでいる地域や関
心あるテーマを設定
して完了！

•問い合わせ用チャット
　ボット　　　　　など

秋以降に利用開始予定
（住民票の写しの交付申
請など）。

•クマ出没情報通知サービス
（要登録）

•避難所情報、
　ハザードマップ　　　など

•ごみ収集日通知サービス
（要登録）

•ごみの分別情報　　　など

•マ イ ナ ン バ ー カ ー ド の 
受け取り予約　　　　など

※今後、機能拡大予定。

▶ ▶ ▶
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お盆期間の長岡墓地周辺 交通規制のご案内

市営墓地を使用する皆さんへ

※上の図の駐車指定エリア以外での駐車はご遠慮ください。特に路上駐車は大変危険です。
　また、富山県忠霊塔駐車場は改修工事のため使用できません。

交通規制日時 ８ 月13日㈰～１５日㈫ ５：００～１９：００

墓地の環境美化にご協力を
・清掃を心がけ、美観を損なわないようにしましょう。
・ごみは持ち帰るか、所定のくずかごに入れましょう。
・献花やお供物は、風で飛んだり、カラスが散らかし

たりするので、持ち帰りましょう。

納骨堂の開館時間を変更します

₈月13日㈰～16日㈬変更期間

　長岡墓地の納骨堂の開館時間が、次の期間中、
₇：００～２0：００に変更となります。　
※通常の開館時間は₉：００～１６：３０。

お墓の手続きはお済みですか
　次の場合には手続きが必要です。市営墓地に関する
手続きについては、環境保全課（市役所 7 階）へ。

・お墓の使用者が亡くなったとき
・使用者の住所が変わったとき
・お墓を新設、改修または撤去するとき
・納骨するとき
・お骨を別の墓地に移すとき
・墓地を市へ返還したいとき

環境保全課　☎４４３－２０86問い合わせ



7 令和 5 年（2023年）8 月₅日発行 －富山市の市外局番は（076）です。

参加費　小学生以上300円
申込方法　開催日の約 1 カ月前から、市スポーツ協会ホームページから申し込
んでください。各イベントの問い合わせ先に、電話で申し込むこともできます（定
員のないものは申込不要）。
※詳細は、ホームページをご覧になるか、問い合わせてください。

開催日 イベント名（行き先など） 距離 定員 問い合わせ

₉月

10日㈰ ノルディックウォーク 4.6km 40人 2000年体育館 ☎４20－2000

17日㈰ 東富山ぐるっとミニウオーク＆
ウオーキングフットボール 3 km 40人 東富山体育館 ☎438－7500

24日㈰ 富山湾 ・ 能登半島 ・ 新湊大橋を望むウオーク ₇km 40人 勤労身体障害者体育センター ☎478－4951

30日㈯ 百間滑トレッキング＆ウオーク ₇km 30人 スポーツクラブ富山 ☎444－4649

10月

9 日㈷ 呉羽丘陵ウオーク ₅km なし 市スポーツ協会 事務局 ☎432－1117

10日㈫ ウオーキングでYOGA（秋） ₅km 40人 県営富山武道館 ☎431－0170

29日㈰ 自然と五百羅漢をめぐるウオーク ₇km 40人 アイザックスポーツドーム ☎468－0971

１１月

5 日㈰ 雄山神社と常西用水ウオーク 10km 40人 大山総合体育センター ☎483－0059

₈日㈬ 紅葉のイチョウ並木から岩瀬まちなかウオーク ₉km 40人 市民球場 ☎451－0900

26日㈰ 富立大橋と立山連峰を仰ぐウオーク　 ₉km 40人 2000年体育館 ☎420－2000

12月 10日㈰ まちなか探訪ウオーク ₅km なし 市スポーツ協会 事務局 ☎432－1117

₂月 ₄日㈰ 山田かんじきウオーク ₃km 20人 野外教育活動センター ☎457－2311

₃月
10日㈰ 中島閘門と富山県美術館をめぐるウオーク ₇km 40人 東富山温水プール ☎438－5601

17日㈰ 芽吹きウオーク 8.5km 40人 体育文化センター ☎４２９－５６９５

たいきょうウオーキングイベント（₉月～₃月）

対象 教室名 日時 定員

①
言語訓練【小学生以上対象】 第₁㈯ 午後（３０分程度） ₄人

水泳・水中運動【₃歳以上対象】㈬で月₁回
(毎回予約制)

13：45～１6：45
（うち₁時間） 5 人

＜個別指導対象の方向け＞

期間　10月～令和₆年₃月
対象　市内に在宅で生活をしており、主治医の許可を得

られる方で、次の手帳をお持ちの方
　　　①障害者手帳など
　　　②身体障害者手帳（₃歳～小学生以下）
　　　③療育Ｂ判定手帳（₃歳～小学生以下）
　　　④療育手帳（18歳以上）
　　　⑤障害者手帳（18歳以上）
費用　無料（材料費が別途必要な教室もあります）
申込方法　₈月22日㈫～₉月₂日㈯に、電話または直接、
障害者福祉センター（障害者福祉プラザ：蜷川 ）へ。
※新規優先。申込順。ただし③のみ応募多数の場合抽選。　
　定員に達しない場合、申込期間以降も随時受け付けます。
※聴覚障害や言語障害で、電話での申し込みができない方

は、FAX（希望の教室名、住所、氏名、年齢、FAX番号、障害名、
障害等級を明記）で申し込むこともできます。

障害者福祉センターの
スポーツ・教養教室

障害者福祉センター　☎４２８－０１１３　ＦＡＸ428－0114
［受付時間］㈫～㈯₉：００～１７：００　※㈰㈷を除く。　

対象 教室名 日時 定員
② スイミング☆キッズ（水泳） 第₁㈬ 15：45～１6：45 ₅人

③ ウォーター☆キッズ
（水泳）

初心者 第₂・₄㈯ １０：００～１1：00 ₃人
経験者 ₅人

④ ハッスル☆マッスル（軽運動） 第₁・₃㈯ １０：00～11：30 15人

⑤

水中ウオーキング
初級

㈬㈭㈮
１０：00～10：40

各₅人中級 １０：40～11：20
上級 １1：20～12：00

クロール ㈭ 13：45～１4：45 5 人
背泳ぎ ㈭ 14：45～１5：45 5 人
ボッチャ 第₂・₄㈫ １３：４５～１５：１５ １0人
のびのびチューブトレーニング 第₁・₃㈫ １０：００～１１：３０ １５人
フライングディスク 第₂・₄㈫ １０：００～１１：３０ 10人
らくらくストレッチヨガ ㈮ １３：４５～１５：１５ 16人
お花教室（フリースタイル） 第₁㈫ １３：４５～１５：１５ ₆人
お茶教室（裏千家） 第₃㈭ １３：４５～１５：１５ 各10人

程度ミュージックフレンド 第₄㈬ １0：30～１1：30

＜集団での活動が可能な方向け＞

※水中ウオーキング、クロール、背泳ぎ、らくらくストレッチヨガの第₅週は休み。

ホームページ LINE

市スポーツ協会　☎432－11１7
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運転方向

観光バス等
乗降場

高架下駐車場
（20分間無料）

P

北口駅前広場

南口駅前広場

入口

出口

市
内
電
車→

バ
ス
用

→一般
車

→一般
車

→一般
車

※一般車進入禁止

※一般車進入禁止 ※一般車進入禁止

ロータリー

ロータリー

マルート

運転方向

富 山 駅

　次のルールを順守しないと、違反です。！

生活安全交通課　☎443－2052

信号機のない横断歩道では歩行者優先です

横断歩道の前で一時停止！
　横断歩道を横断して（しようとして）いる歩行者がい
たら、横断歩道の前で一時停止し、歩行者の通行を妨げ
ないようにしなければなりません。

　横断歩道とその手前30ｍ以内の場所では、追越し・ 
追抜きをしてはいけません。前の車の陰にいる横断者
を見落とすおそれがあり、危険です。

追越し・追抜きは厳禁！停止車両の横で一時停止！
　横断歩道上や手前で停止している車両の横を通過し
ようとするときは、停止車両の前方に出る前に一時停止
しなければなりません。

横断歩道手前は止まれる速度で進行！
　横断しようとする歩行者が明らかにいない場合を除
き、横断歩道の直前で停止できるように、速度を落とし
て進行しなければなりません。

安全に横断するためにハンドサインで意思表示 !

ドライバーの皆さんへ

　ドライバーに手を上げ
るなどのハンドサインで
横断する意思を伝えま
しょう。
　また、車が止まってから
安全に横断しましょう。

道路白線のひし形は
「この先に横断歩道あり」のマークです

　横断歩行者がいる場合に
は、すぐに停まれるように
注意してください。

歩行者の皆さんへ

富山駅で送迎を行う際は
「一般車乗降場」のルールを守りましょう

※南口・北口駅前広場のロータリーは、バス・タクシー専用エリアです。

富山駅周辺地区整備課　☎443－２0１6

・駐車や、乗降時間を超える停車は
できません。

・待ち時間が発生する場合は、近
隣の駐車場などを利用してくだ
さい。

・乗降後は速やかに車の移動をお
願いします。

皆さんの快適な利用のため、
ご協力をお願いします。

※お盆や年末年始など混雑が
予想される時期は、公共交通
機関もご利用ください。

一
般
車
乗
降
場
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親子で学ぼうSDGsワークショップ
～ビンゴゲーム＆
　エコなフラワーポットづくり～

企画調整課　☎443－２0１0
FAX443－２170

Ｅ sdgs-mirai-toyama@city.toyama.lg.jp

　ビンゴゲームやペットボトルのキャップをリサイク
ルしたフラワーポット（エコフラポット）に植物を植え
て、SDGsを親子で楽しく学びます。

日時　 8 月26日㈯10：00～11：30
場所　まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）
対象　市内在住の小学生とその保護者（ ２ 人 １ 組）
講師　小

こ
西
にし

英
ひで

之
ゆき

さん（あいおいニッセイ同和損保）
　　　奥

おく
 育
いく

子
こ

さん（花・sou）
定員　12組24人（応募多数の場合抽選し、当選者のみ通知）
費用　 1 組500円
申込方法
8 月15日㈫までに、Eメール、電話、FAXで、住所、電話番号、
参加者全員の氏名（ふりがな）、子どもの学年を、企画調
整課へ。

医薬品配置販売業者を支援します

コンベンション・薬業物産課　☎443－２071

　本市の伝統地場産業である医薬品配置販売業の支援を
目的に、車両燃料費の価格高騰に対する負担軽減を図るた
め、医薬品配置販売業者等に支援金を給付します。

支援金額　配置員 １ 人あたり₅万円
対象　次の全ての要件を満たす方
・本市の住民基本台帳に記録されている方または本市に

営業所を有する法人
・医薬品配置販売業の許可を受けている方またはその配

置員
・医薬品配置販売業のために使用する車両の燃料費を主

に負担している方
申込期限　令和₆年₂月29日㈭

中ホールにストリートピアノを設置します
ストリートピアノ記念演奏会

詳細は、市ホームページ
（ 1012569）をご覧ください。

ストリートピアノは中ホールのほか、富山駅、オーバード・
ホール／大ホール、ウエストプラザ、富山きときと空港に設置
しています。

※正面入口（ブールバール側）からお入りください。
※駐車場はありません。公共交通機関を利用してください。

坂東玉三郎×鼓童
「アマテラス幻想」

　 7 月 1 日のこけら落とし公演では、人間国宝の歌舞伎
俳優 坂

ばん
東
どう

玉
たま

三
さぶ

郎
ろう

さんと太鼓芸能集団 鼓
こ

童
どう

による富山
だけのスペシャルステージ

「アマテラス幻想」が上演され、
美しい舞と和太鼓の響きで
招待された観客を魅了しま
した。
　令和 6 年 3 月まで、さまざ
まな演目によるオープニング
記念公演が続きます。

優雅な舞で観客を魅了

　富山駅北に「オーバード・ホール／中ホール」が開館し
ました。ホールでの演劇やコンサートのほか、ダンスや
音楽など身近な創作活動にも利用できる練習室も備え
ており、子どもから大人まで気軽に集える“ちょうどい
い”ホールを目指します。
　詳細は、オーバード・ホールのホームページ
をご覧ください。

< ホールの貸館について >
オーバード・ホール管理課　☎445－5620

オーバード・ホール／中ホール（牛島町）
ホワイエ、ホール場所

日時 8 月26日㈯

10：00～10：30
新たなストリートピアノのお披露目（ホワイエ）
10：45～12：00、13：30～14：45　※同じ内容です。
演奏会（ホール）

高
たか

木
ぎ

里
り

代
よ

子
こ

さん、ジェイコブ・コーラーさん　ほか

内容

文化国際課　☎443－２040オーバード・ホール／中ホールが開館しました

高木里代子さん

出演

ジェイコブ・コーラーさん
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

私設メーター（子メーター）の有効期限切れにご注意を！

消費生活センター　☎４４３－２１２３

　ガスメーター
   （有効期間１０年）
　※一部を除く。

　水道メーター
   （有効期間₈年）

　電気メーター
   （有効期間１０年）
　※一部を除く。

大家さん、アパートやマンションにお住まいの皆さんへ
　私設メーター（子メーター）とは、集合住宅やテナント
ビルなどの管理者または所有者が、電気・ガス・水道の 
使用料金を各部屋の使用量に応じて配分するために用いる
メーターのことです。
　このメーターは計量法で検定の有効期間が定められて
います。期限切れのメーターを使用して料金を算定する
ことは、計量法違反であり、罰則の対象となります。

　メーターの見方がわからない時や、期限が過ぎていた場
合の対応など、不明な点については問い合わせてください。

お知らせ
臨時納税相談窓口の開設

　平日の夜間や休日に納税相談窓口を
開設します。電話での相談も可能です。
開設場所 納税課（市役所₂階）

［夜間（平日）納税相談窓口］
₈月24日㈭、₉月₇日㈭、14日㈭の１９：００まで

［休日納税相談窓口］
₈月20日㈰、₉月10日㈰₉：００～12：00
※１８：００以降や休日にお越しの際は、時
間外窓口（庁舎北側地下₁階）へ。車でお
越しの方は、事前に連絡してください。

納税課　☎４４３－２０29

夜間上下水道料金支払窓口の開設
　上下水道局（牛島本町二丁目）₁階の料
金課窓口を１９：００まで延長して開設します。
₈月の開設日 21日㈪、２4日㈭、29日㈫

上下水道局料金課　☎４３２－８５88

特 定 健 康 診 査 に 係 る
情 報 提 供 に つ い て

　市では、富山市国民健康保険に加入
されている40～74歳の方を対象に特定
健康診査（特定健診）を実施しています。
　職場の健康診断を受診される方は、
健康診断の結果を提供していただくこ
とで、本市の特定健診を受診されたも
のとして扱うことができます。

　提供された結果によって、メタボ
リックシンドロームによる生活習慣病
のリスクがあると判定された方は、無
料で保健師や管理栄養士による特定保
健指導を受けることができます。

次の全てに該当する方
・富山市国民健康保険に加入されている

40歳から74歳の方
・特定健診を受けていない方
・令和 5 年度に職場などで健康診断を

受診した方で、特定健診と同項目の
検査データがある方

提出に必要なもの

・健診結果のコピー
・問診票
・特定健康診査受診券
　（お手元にある人のみ）
※問診票は保険年金課（市役所 1 階）に
あるほか、市ホームページ（ 1003866）
からもダウンロードできます。
※提出方法など詳細は、電話で問い合
わせてください。

保険年金課　☎４４３－2271

高額医療・高額介護合算
療養費制度をご存じですか

　医療保険と介護保険の両方のサー
ビスを利用し、₁年間の自己負担額の
合計が著しく高額となった場合、申請
により自己負担限度額を超えた金額を
払い戻す制度です。

次の全てに該当する方
・令和 4 年₈月₁日～令和 5 年₇月31日

の医療保険、介護保険の自己負担額
の合計が算定基準額（年額）を超え
ている世帯

・令和 5 年₇月31日時点で国民健康保
険に加入している世帯

申請に必要なもの

・国民健康保険被保険者証
・介護保険被保険者証
・振り込み先が分かるもの

直接、保険年金課（市役所 1 階）へ。
※₁年間の自己負担限度額など詳細は、
問い合わせてください。

保険年金課　☎４４３－2064

壮 年 期（ 5 5 歳 以 上）の
自 己 啓 発 を 支 援 し ま す

　県内大学が実施する社会人向け講座
の受講修了者に対し、受講料の一部を
助成します。

55歳以上の市民で、対象講座の受講
を修了した方
対象講座

県内大学の社会人向け令和 5 年度前期
講座（科目等履修、聴講生制度など）
※各大学が実施する公開講座は対象外。 
補助金額 受講料の 2 分の 1
※ 1 大学につき、前期・後期各 1 講座

（複数大学可）とし、1 人年間20,000円を
限度とします。

受講修了後、₉月29日㈮までに、申請
書と必要書類を、直接、生涯学習課 

（新桜町：Toyama Sakuraビル₈階）へ。
※申請書は生涯学習課にあるほか、市
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市ホームページで番号入力すると、詳細情報をご覧いただけます。

ホームページ（ 1007450）からもダウ
ンロードできます。

生涯学習課　☎443－2137

「富山市高齢者総合福祉プラン」
策定に係る地域懇談会の開催

　高齢者の保健福祉の推進と介護保険
事業の円滑な運営を図る計画を策定す
るにあたり、市民の皆さんのご意見を
聞くための地域懇談会を開催します。

日時 会場

₈月18日㈮
１4：００～

大久保ふれあいセンター
多目的ホール（下大久保）

₈月25日㈮
１４：００～

婦中ふれあい館
大研修室（婦中町砂子田）

₈月29日㈫
１４：００～

Toyama Sakuraビル
大会議室（新桜町）

　

60人（先着順）　 ・ 不要
長寿福祉課　☎４４３－2150

戦 災 死 者 名 簿 の 閲 覧
　富山大空襲で亡くなられた方々の

「戦災死者名簿」の閲覧を、随時行って
います。
閲覧場所 ・福祉政策課（市役所₃階）
　　　　・富山地域の各地区センター

戦災で亡くなられた方の遺族
福祉政策課　☎４４３－２１６４

資源物ステーション臨時休業
●水橋中部資源物ステーション
　（水橋中部地区センター北側）
　休業日 �₈月19日㈯
●古沢資源物ステーション
　（ファミリーパーク第₂駐車場）
　休業日 �₈月26日㈯、27日㈰

環境センター管理課　☎４29－5017

ふるさと富山美化大作戦
　全国に誇れる美しい街「ふるさと富
山」を創造するため、市内全域で市民や
企業が一斉に美化清掃活動を行います。
各校区（地区）での清掃活動に、ぜひ参加
してください。詳細は、市ホームページ

（ 1005547）をご覧ください。
8 月20日㈰ 6：3０～ 8：00
環境センター業務課　☎４29－7366

お で か け 定 期 券 で
中心市街地へでかけませんか

　市内在住の65歳以上の方が、日中の
時間帯に市内各地から中心市街地へ
おでかけになる際に、公共交通機関を
1 乗車100円で利用できる定期券です。
　申し込みは随時受け付けています。
　申込方法など詳細は、問い合わせて
ください。

まちづくり推進課　☎４４３－2054

AIカメラの解析データを
活 用 し て み ま せ ん か

　市では、富山駅周辺や中心商店街の
28カ所にAIカメラを設置し、まちなか
の人流データを365日取得しています。
AIカメラの機能により、性別、年代別
の 1 時間ごとの人流データや滞留時間
がわかります。また、過去データと比較
し、曜日や天候、季節別の人流の差異も
調べることができます。
　人流データを市ホームページ（
1012303）で公開しています。イベント
の効果測定やマーケティングなどに活
用してみませんか。

まちづくり推進課　☎４43－2054

市民芸術創造センター臨時休館
休館日 ₈月21日㈪、₉月25日㈪
※電話による施設予約業務も休止します。

市民芸術創造センター　☎434－4100

募　　集
富山地区広域圏事務組合職員
職種・採用人数 機械・₁人程度
採用予定日令和 ６ 年 ４ 月 １ 日
受験資格 昭和59年 4 月 2 日～平成14年
₄月₁日生まれの方
試験日・会場 10月15日㈰・富山地区広域圏
クリーンセンター（立山町末三賀）

8 月14日㈪～ 9 月 8 日㈮（消印有効）に、
申込書を、郵送または直接、富山地区広
域圏事務組合（〒930－0247　立山町末
三賀103－ 3 ）へ。
※受験案内や申込書は、富山地区広域

くらしの情報あれこれ

消費生活センター　☎443－2047

［アドバイス］
・家電製品が、過度な発熱、異常な

音や振動、異臭、スイッチを入れ
ても正常に作動しない場合は、
すぐに電源プラグをコンセント
から外して、使用を控え、製造事
業者などに相談しましょう。

・製造年、標準使用期間（一般的な
使用条件の下で使用した場合に
安全に使用できる期間）などを
確認しましょう。標準使用期間
内であっても、使用頻度や使用
環境によっては、事故が発生する
可能性があるので注意しましょう。

・製造から長期間経過した扇風機
を使用しないときは、電源プラグを
コンセントから抜きましょう。
そのまま放置して出火に至った
例もあります。

古い扇風機から発火！
［相談例］
　１５年以上前に購入した扇風機を
久しぶりに数時間使い続けたところ、
羽根の付け根部分から火が出た。
近くのカーテンに燃え移りそうに
なり、すぐに消火器で火を消した
が、小さな焼け焦げができた。

［相談受付時間］
㈪～㈮10：00～17：30
（電話相談は₉：00～17：30）
※㈷、年末年始およびCiC休館日は除く。

圏事務組合や企画調整課（市役所 5 階）、
市役所総合案内にあるほか、ホーム
ページ（https://www.toyama-kouiki.
jp/）からもダウンロードできます。

富山地区広域圏事務組合事務局
☎462－8311

保険年金課　☎443－２067
富山年金事務所　☎441－3926

お詫びと訂正
　広報とやま₇月₅日号₂ページ
の「国民年金のお知らせ」内で、「特
例による免除・納付猶予制度」につ
いて誤りがありました。
　退職（失業など）に伴う特例によ
る免除・納付猶予制度は令和₅年
度も継続しています。
　詳細は、問い合わせてください。
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市 社 会 福 祉 事 業 団 職 員
職種・採用人数

児童養護施設 児童指導員・₁人
採用予定日 令和 6 年₄月₁日
受験資格 昭和５9年₄月₂日～平成16年
₄月₁日生まれで、次の要件を全て満
たす方
・児童指導員の任用資格を有する方
・普通自動車の運転免許を有する方
※いずれの資格・免許も、令和₆年₃月
３１日までに取得見込みの方を含みます。
試験日・会場

₉月17日㈰・市障害者福祉センター（蜷川）
₈月21日㈪～₉月 1 日㈮（消印有効）に、

申込書を、郵送または直接、市社会福祉
事業団事務局（〒939－8222　蜷川15：市
障害者福祉センター₃階）へ。
※受験案内・申込書は、市社会福祉事業
団事務局、市役所₁階総合案内にある
ほか、市ホームページ（ 1003499）から
もダウンロードできます。

市社会福祉事業団事務局
☎428－8388

富 山 市 緑 化 審 議 会 委 員
　市の公園や緑化の施策などについて
審議する委員を公募します。

市内在住で応募日時点で満20歳以上の、
平日の日中に行う会議に出席できる方
※市の審議会などの委員を除く。
任期 令和 5 年12月₁日～令和 7 年11月30日

2 人（応募多数の場合書類選考）
₉月20日㈬（必着）までに、申込書を、

郵送、Eメールまたは直接、公園緑地課
（〒930－8510　新桜町 7 －38：市役所
₆階）へ。
※公募要領、申込書は、公園緑地課、各
地区センターにあるほか、市ホームページ

（ 1006780）からもダウンロードでき
ます。

公園緑地課　☎443－2258
Ｅ kouenryokuti-01@city.toyama.lg.jp

中堅所得者向け賃貸住宅入居者
●中教院団地（中央通り二丁目₃－22）
　間取り₁DK（単身用）
　　　₃DK（ファミリー用）
　家賃 40,0００～78,7００円

　共益費 ５,0００円　駐車場 なし
●今泉団地（今泉北部町 1 － 5 ）
　間取り₂DK、₂LDK、₃DK
　家賃 44,0００～49,０００円
　共益費 ５,0００円　駐車場 5,240円
●新曙町団地（中番45）
　間取り₃DK（ファミリー用）
　家賃 55,0００～65,０００円
　共益費 1,0００円　駐車場 無料

［共通項目］
敷金 家賃の₃カ月分
申込受付場所 市営住宅管理事務所（Toyama 
Sakuraビル₂階：新桜町）
※家賃は間取りや収入などによって異
なります。中教院団地、新曙町団地は、
子育て世帯は減額されます。
※設備情報や申込要件など詳細は、市営
住宅管理事務所ホームページ（https://
toyama-shieijutaku.net/）で確認するか、
問い合わせてください。

市営住宅管理事務所　☎471－5291

講座・講演
【介 護 事 業 者 向 け】
働きやすい職場づくりセミナー

9 月 4 日㈪14：0０～１6：0０
ボルファートとやま₄階（奥田新町） 

テーマ OJTの効果的な進め方
市内介護事業所の管理者・職員
4０人（申込順）　 無料 
事前に、電話かFAXで、（公財）介護労働安

定センターへ。
（公財）介護労働安定センター
☎4４４－０４８１　℻4４４－０４２５ 
介護保険課　☎443－20４１

【ひとり親向け】パソコン講座
　パソコンの基礎（ワード・エクセル）
を習得するための講座を開催します

（託児サービスあり）。
① 8 月27日㈰、9 月 3 日㈰ ９：3０～１2：００

　②10月29日㈰、11月 5 日㈰ ９：3０～１2：００
富山県総合福祉会館（サンシップと

やま：安住町）
パソコンを持参できる方、マウス操

作や文字入力ができる方
無料

事前に、電話、ＦＡＸ、Eメールで、住所、氏
名、電話番号を、母子家庭等就業・自立
支援センターへ。

母子家庭等就業・自立支援センター
　☎432－4210　FAX432－4221
Ｅ info@bokaren-toyama.jp

こども福祉課　☎443－2055

糖 尿 病 予 防 教 室
₈月25日㈮13：30～16：00（予定）
中央保健福祉センター（星井町）

講師 高
たか

田
た

裕
ひろ

之
ゆき

さん（富山赤十字病院医師）
糖尿病予防に関心のある方、または

その家族など
無料
事前に、電話で、中央保健福祉センターへ。
中央保健福祉センター　☎４22－1172

エ コ タ ウ ン 学 園
●クラフトバンドでかご作り講座
　牛乳パックなどからリサイクルした
クラフトバンドで、かごを作ります。

8 月30日㈬13：30～15：30
エコタウン交流推進センター

　（岩瀬天池町） 
市内在住の方　 無料
20人（応募多数の場合抽選し、当選者

のみ通知）　
₈月₇日㈪～13日㈰（必着）に、はがき、

FAX、Eメールで、講座名、郵便番号、住所、
氏名（ふりがな）、電話番号を、エコタウ
ン交流推進センター（〒931－8372　岩
瀬天池町₁－₇）へ。

エコタウン交流推進センター
☎438－2600　ＦＡＸ438－3210

Ｅ ecotown@city.toyama.lg.jp

職業訓練センター技能講座
●デジカメ活用・画像処理入門

₉月₄日㈪～₈日㈮13：30～16：30
10人　 6,000円　 申込期限 8月17日㈭

●Wordマスター
₉月11日～22日に₈回₉：00～12：00
10人　 9,600円　 申込期限 ₈月21日㈪

●PowerPoint入門
₉月19日～27日に₅回18：30～21：00
10人　 6,000円　 申込期限 ₈月30日㈬

●Excelマスター
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参加希望者数を、景観政策課へ。
景観政策課　☎443－2106

Ｅ keikan@city.toyama.lg.jp

舞 台「ニ ュ ー マ ド ン ナ」
舞台美術を作りませんか

　

　オーバード・ホール 中ホールで開催
を予定している、タニノクロウ作・演出 
新作舞台「ニューマドンナ」の舞台美術
を一緒に作りませんか。
活動期間

10月～令和₆年₁月の㈯㈰㈷（不定期）
旧呉羽幼稚園（呉羽町）

講師 稲
いな

田
だ

美
み

智
ち

子
こ

さん（舞台美術家）　ほか
高校生以上で、演劇・舞台美術に興味

のある方
25人程度（応募多数の場合抽選）
無料
9 月 8 日㈮までに、オーバード・ホール

のホームページ（https://www.aubade.
or.jp/）から申し込んでください。

市民文化事業団　☎445－5610

催し・イベント
猪谷関所飛越ふれあい祭り
₉月₃日㈰₉：30～14：00
猪谷関所館、JR猪谷駅前通り商店街

周辺（猪谷）
地元特産品販売、チェーンソーによ

る木彫像制作の実演、風船アート、通行
手形「木札」づくり体験　など
※当日は、猪谷関所館の入館は無料です。

猪谷関所飛越ふれあい祭り実行委員会
（富山市南商工会大沢野細入支部センター内）

☎467－1963
猪谷関所館　☎484－1007

家族で子どもの村へ行こう
●親子で楽しむ自然の森
　親子で森遊びなどを体験します。

9 月16日㈯ 9：30～12：10
年長児とその保護者
20組（応募多数の場合抽選）
１ 人700円

●家族でM
ム ー ン

oon n
ナ イ ト
ight

　秋の名月を堪能しながら、家族で 

₉月28日～10月12日に₈回13：30～16：30
10人　 9,600円　 申込期限 ₉月₈日㈮

※詳細は、市ホームページ（ 1005805）
をご覧になるか、問い合わせてください。
※テキスト代は別途かかります。
※応募多数の場合は抽選です。

職業訓練センター（向新庄町一丁目）
☎451－7500

富 山 市 民 大 学
●手作り銀粘土アクセサリー（後期）
　銀粘土を形成後、焼き
固めてアクセサリーを
作ります。　

₉月12日、26日、
　10月10日、24日、
　11月₇日の㈫13：30～16：00

婦中ふれあい館（婦中町砂子田）
講師 後

ご

藤
とう

千
ち

百
ゆ

合
り

さん（アクセサリー工房
「ONE PLACE」主宰）

市内在住か市内に通勤している方
12人（応募多数の場合抽選）
3,000円（別途材料費6,300円程度必要）
₈月21日㈪（必着）までに、往復はがき

で、講座名、住所、氏名（フリガナ）、生年
月日、勤務先（市外在住の方）、電話番号、
緊急連絡先を、市民学習センター（〒930
－0084　大 手 町₆－14）へ。市 ホ ー ム
ページ（ 1013019）からも申し込みで
きます。

市民学習センター　☎493－3500

景観まちづくりフォーラム
　TOYAMAキラリの設計に携わった
建築家や、大手モールの景観まちづく
りに携わってきた有識者によるトーク
セッションを開催します。魅力的なま
ちなみが地域にもたらす効果について
考えてみませんか。

₉月23日㈷10：00～12：00
TOYAMAキラリ₂階ロビー（西町）

講師 齋
さい

田
た

武
たけ

亨
ゆき

さん（本瀬齋田建築設計 
事務所共同主宰）、籔

やぶ

谷
たに

祐
ゆう

介
すけ

さん（富山 
大学学術研究部芸術文化学系講師）、 
阿
あ

久
く

井
い

康
こう

平
へい

さん（大阪公立大学大学院 
現代システム科学研究科准教授）

50人（応募多数の場合抽選）
無料
9 月 8 日㈮までに、Eメールで、氏名、

コテージ泊を体験します。
9 月29日㈮16：00～30日㈯10：00
年長児以上の家族
₉組（応募多数の場合抽選）
１人3,000円（小学生以下は 2,000円）

［共通項目］
野外教育活動センター子どもの村

（山田赤目谷）
8 月 5 日㈯～19日㈯に、市スポーツ

協会ホームページ（https://www.taikyou-
toyama.or.jp/）から申し込んでください。

子どもの村　☎４５７－２３１１

国指定重要無形民俗文化財
越 中 の 稚 児 舞

　

　318年の歴史を持ち、「とやまの祭り
百選」にも選定された古式ゆかしい稚
児の舞をご覧ください。

8 月25日㈮17：00～　※雨天決行。
熊野神社（婦中町中名）

熊野神社稚児舞保存会（齊藤宅）
☎466－3320

生涯学習課　☎443－2138

安 田 城 月 見 の 宴
　1,000を超えるちょうちんが堀の水
面に映える光景や、よさこいの華やか
な舞いなどをご覧ください。

8 月26日㈯17：20～20：00
　※雨天決行。

安田城跡歴史の広場（婦中町安田）
少年少女武者行列、YOSAKOI in 婦

中祭、剣詩舞　など

安田城月見の宴実行委員会
（朝日公民館内）　☎469－2495
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大 沢 野 花 火 大 会
　県内では珍しい、山の上から打ち上
げられる花火を楽しみませんか。

8 月19日㈯19：20～
旧猿倉山スキー場（舟倉）

※詳細は、富山市南商工会ホームページ
（https://www.shokoren-toyama.or.jp/
~south/）をご覧ください。

大沢野花火大会実行委員会
（富山市南商工会大沢野細入支部）

☎467－1963
地域コミュニティ推進課　☎443－2046

華 街 道 く れ は 祭 り 
8 月19日㈯12：00～１9：００
市民芸術創造センターパーク広場（呉羽町）
地元保育園・幼稚園、小・中学校、高校

の演奏、呉羽高校書道girlsによる書道
パフォーマンス、大抽選会、じゃんけん
大会、うまいもの楽市　など

華街道くれは祭り実行委員会
（富山市北商工会呉羽支部）

☎436－0135
地域コミュニティ推進課　☎443－2046

施設行事
ガ ラ ス 美 術 館（西町）

☎４61－3100
常設展 一般・大学生２００円、高校生以下無料

●ギャラリートーク
　学芸員が展覧会の見どころを分かり
やすく紹介します（費用・申込不要）。
①コレクション展「ガラスをめぐる自然」
　 8月11日㈷、26日㈯14：00～
②企画展「日本近現代ガラスの源流」
　 8 月19日㈯14：00～
※展示室への入場は観覧券が必要です。

図 書 館 本 館（西町）
☎461－3200
https://www.library.toyama.toyama.jp/

●あそんでみよう 世界のボードゲーム！
　ゲームナビゲーターの杉

すぎ

木
き

貴
たか

文
ふみ

さん
（Engames代表）と、世界のボードゲーム
を体験してみましょう。

8 月19日㈯10：00～16：00
　（時間内入退場自由）

TOYAMAキラリ ２ 階ロビー（西町）
小学生以上推奨　 無料

※混雑時はお待ちいただく場合があり
ます。
●大山図書館使い方教室
　大山会館内にリニューアルオープン
した大山図書館で、図書館の便利な使
い方を紹介します。

8 月27日㈰14：30～15：00
大山図書館（上滝）
10人程度（先着順）　 ・ 不要

大山図書館　☎４83－0012
●放送大学夏のオープンセミナー
　「地球史解読のための岩石学・放射年
　代学：飛越地方の岩石を例として」

9 月 2 日㈯10：30～12：00
図書館本館

講師 椚
くぬぎ

座
ざ

圭
けい

太
た

郎
ろう

さん（富山大学名誉教授）
40人（申込順）　 無料
事前に、電話かEメールで、講座名、氏

名、電話番号を、放送大学富山学習セン
ターへ。

放送大学富山学習センター
☎0766－56－9230

Ｅ toyama.sc@ouj.ac.jp

民 俗 民 芸 村（安養坊）
☎４３３－８２７０（管理センター）

村の単館観覧料：�大人１００円、高校生以下無料
●陶芸教室（中級コース）
期間 ₉月～11月（全12回）
クラス［午前クラス］₉：30～11：30
　　［午後クラス］13：00～15：00

民俗民芸村管理センター
市内在住か通勤している、陶芸経験者

講師 吉
よし

野
の

香
こうがく

岳さん（越中瀬戸焼千寿窯元）

各クラス12人（応募多数の場合抽選）
　※初めて受講する方を優先。

受講料2,700円、材料費2,200円
₈月17日㈭（必着）までに、受講申込書

と返信用切手84円を、郵送または直接、
民俗民芸村管理センター（〒930－0881　
安養坊1118－₁）へ。
※募集要項・受講申込書は、民俗民芸村管
理センター、各館にあるほか、ホームページ

（https://www.city.toyama.toyama.jp/etc/
minzokumingei/）からもダウンロード
できます。

ファミリーパーク（古沢）
☎４3４－1234
大人50０円、中学生以下無料

●里山ガイド「カブトムシに注目！」
　カブトムシの体のつくりや生態につ
いて解説します。

8 月26日㈯、27日㈰13：30～１4：００
集合場所ヤマネコ舎前

入園料のみ　 不要

科 学 博 物 館（西中野町一丁目）
☎４９１－２１２５
大人５３０円、高校生以下無料 ㈯はカップル無料
https://www.tsm.toyama.toyama.jp/

※以下の催しで記載のないものは
科学博物館　 観覧料のみ　 不要

●自由研究のまとめ方相談会＆
　標本の名前を調べる会

₈月13日㈰10：00～16：00　 無料
●実演！なぜ倒れない？
　バランスじょうずなロボットたち
　自転車や一輪車、チアリーディングを
実演します（協力：㈱富山村田製作所）。

地場もん屋総本店（総曲輪三丁目）　☎481－6337

地場もん屋からのお知らせ
お盆切り花フェア

　グランドプラザでお盆用の切り花を販売します。富山市産
を中心とした新鮮な仏花、切り花、組み花をそろえています。
まちなかへお越しの際に、ぜひお立ち寄りください。

期間　₈月11日㈷、12日㈯、13日㈰₉：00～
　　　※無くなり次第終了。

場所　グランドプラザ（総曲輪三丁目）
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市ホームページで番号入力すると、詳細情報をご覧いただけます。

8 月26日㈯、27日㈰
　10：30～、13：00～、15：30～（各回25分程度）
●スペシャルプラネタリウム
　「星空とCDコンサート ～ディズニー
　ミュージック～」

₈月26日㈯、27日㈰16：00～16：45
各日175人（先着順）

北 代 縄 文 広 場（北代）
北代縄文広場☎４３６－３６６４
埋蔵文化財センター☎465－2146

　　　　　　　　      FAX４６5－5032
●悠久の森2023連携事業
　北代縄文考

こう
古
こ

楽
がく

講座その １「とやまの
　弥生時代―新・出土品展の資料から―」
　ミニ企画展「北代遺跡の新・出土品
展」の展示資料と、市内の弥生時代につ
いて解説します。

8 月27日㈰14：00～15：00
北代縄文館　 25人　 無料
₈月₇日㈪～24日㈭に、電話かFAXで、

氏名と電話番号を、埋蔵文化財セン
ターへ。

婦中ふれあい館（婦中町砂子田）
☎４65－3113

●サロンコンサート［Vol.₃］
8 月11日㈷14：0０～ 　 ・ 不要

出演アンサンブル“F
フ ィ ガ ロ

igaro”
曲目ミッキーマウス・マーチ、星に願いを　
ほか

公営競技事務所☎４３８－３４００
https://www.toyama-keirin.com/

前橋（FⅠ）場外………₈月18日㈮～20日㈰
豊橋（FⅠ）場外………₈月18日㈮～20日㈰
大垣（FⅠ）場外………₈月23日㈬～25日㈮
小松島（FⅠ）場外……₈月23日㈬
函館ナイター（FⅠ）場外…₈月23日㈬～25日㈮
富山競輪（F Ⅱ）………₈月25日㈮～27日㈰
松戸記念ナイター（GⅢ）場外…₈月26日㈯～29日㈫
前橋（FⅠ）場外………₈月28日㈪～29日㈫
高知（FⅠ）場外………₈月28日㈪～29日㈫
京都向日町記念（GⅢ）場外…

₈月31日㈭～₉月₃日㈰
富山競輪（F Ⅰ）ガールズ有…

₈月31日㈭～₉月₂日㈯
青森ナイター（F Ⅰ）場外…₉月₃日㈰
西日本カップ和歌山場外…₉月₄日㈪～₆日㈬

平塚ナイター（F Ⅰ）場外…₉月₄日㈪～₆日㈬
松阪（FⅠ）場外………₉月₆日㈬～₈日㈮
立川記念（G Ⅲ）場外…₉月₇日㈭～10日㈰
豊橋ナイター（F Ⅱ）場外…₉月₉日㈯
佐世保ナイター（F Ⅱ）場外…₉月10日㈰

国・県などからのお知らせ

自 衛 官 候 補 生 採 用 試 験
　18歳以上33歳未満の方（男女）を対象
に自衛官候補生の採用試験を行います。
応募期間 �₉月12日㈫まで
試験日

・₉月21日㈭～23日㈯のうち₁日
　ウェブ試験（学科試験、適性検査）
・₉月26日㈫～28日㈭のうち₁日
　口述試験、身体検査
合格発表 10月中旬
採用時期 試験合格者に個別に案内します。
※詳細は、問い合わせてください。

自衛隊富山募集案内所　☎４４１－８７８２

富 山 県 発 明 と く ふ う 展
富山県未来の科学の夢絵画展
10月21日㈯～22日㈰₉：00～16：30
市民プラザ₂階アートギャラリー

　（大手町）
●作品の募集

・県内の小・中学校、高校の児童・生徒
　・県内に在住か通勤している方

₉月20日㈬までに、申込書を、富山県
発明協会（〒933－0981　高岡市二上町
150）へ。申込書は、ホームページ（https://
www.toyama-hatsumei.com/download/）
からダウンロードできます。

富山県発明とくふう展事務局
（富山県発明協会内）
　☎0766－27－1150

商工労政課　☎443－2070

a
ア ド ア
door（と や ま マ リ ッ ジ

サポートセンター）会員募集
　

　結婚を誠実に希望している18歳以上の
独身の方を対象に、会員を募集しています。
受付時間 ㈫～㈭・㈯10：0０～１8：００、
　　　  ㈮10：0０～20：００、
　　　  ㈰10：0０～16：００

県民会館（新総曲輪）
入会登録料 10,000円（₂年間有効）
※入会申し込みには、ホームページか
ら予約しての来所が必要です。
※利用方法など詳細は、adoorホーム
ページ (https://www.msc-toyama.jp/)
をご覧ください。

とやまマリッジサポートセンター
（県民会館内）　☎471－6510

ファミリーパークに関する意見を
募集します

　皆さんからの意見を伺い、今後
のファミリーパークの管理・運営
改善の検討に利用させていただき
ます。
　アンケートへのご協力をお願い
します。

NiX JAPAN㈱　☎464－6947
公園緑地課　☎443－2111

　アンケートは、右の
二次元コードから回答
できます。

とやま情報局

市ホームページ（ 1002571）

放送日　₈月20日㈰11：45～
放送局　KNB北日本放送（₁ch）
テーマ　「もっと楽しく
　　　　 もっと便利に　公共交通」
　₈月₆日開催のイベント「とや
まレールライフ・フェスタ」、富山
駅北を走るグリーンスローモビ
リティの本格運行、上条コミュニ
ティバスの運行社会実験などを
紹介します。

環境センター管理課　☎４２９－５０１７

ごみ出しのルール
　市内には、ご家庭の「資源物」を
持ち込みできる資源物ステーショ
ンが₈カ所あるよ。活用してね。
　詳 細 は、市 ホ ー ム ペ ー ジ（
1005372）をご覧ください。
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親子で学ぶ！富山まちなか探検隊
　私たちが当たり前のように歩いていたまちなかには、意外と知らないお
もしろい歴史がいっぱい隠れています。総曲輪周辺をツアーで探検しなが
ら、富山市まちなかの豆知識を楽しく学びます。記入したワークシートは
そのまま夏休みの自由研究にもなります。

日時　 8 月19日㈯、20日㈰
　　　10：00～12：00、14：30～16：30
集合場所　市民プラザ ３ 階 AVスタジオ（大手町）
対象　小学生以上とその保護者
定員　各回親子10組程度（申込順）
費用　 １ 組4,000円（ 1 人追加につきプラス1,500円）
申込方法　ホームページから申し込んでください。

市民プラザからのお知らせ 市民プラザ本社事業部　☎493－1313

ホームページ

ツアーの様子 ます寿しの食べ比べもできます

夏休み期間特別開催
カラフルな夏色ワークショップ

期間　 8 月27日㈰まで
場所　市民プラザ ２ 階 特設会場

イベントの詳細や
申し込みはこちら▶

　キーホルダーやペンダント、ミニ
ジオラマ作りなどいろいろなワーク
ショップを開催しています（有料）。

ステキな出会いを応援します
婦中ふれあい館 婚活イベント 婦中ふれあい館　☎465－3113

時間　13：00～16：30（受付12：30～）
会場　婦中ふれあい館（婦中町砂子田）
対象　市内に在住か勤務する独身の方（おおむね40歳まで）
定員　各回男性₈人、女性₈人（申込多数の場合抽選）
参加費　各回500円
※詳細は、市ホームページ（ 1010549）をご覧ください。

申込方法
各申込期限までに、申し込みフォームか
ら申し込んでください。

申し込みフォームは
こちら▶▶▶

第₁回

10月₁日㈰
本格コーヒーと
スイーツ作り

申込期限　₉月₁日㈮

ボードゲーム

12月₃日㈰
第₃回

申込期限　11月₂日㈭

11月19日㈰
第₂回

申込期限　10月19日㈭

本格コーヒーと
スイーツ作り
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カターレ富山　☎461－5200
スポーツ健康課　☎443－2141

日　時 １6：30　一般開場
１8：30　キックオフ₈月26日㈯ スタジアムでカターレ富山を

熱く応援しよう！
ハーフタイムに花火が上がります！

カターレ富山 市町村サンクスデー

「富山市の日」開催
©2008 KATALLER

市スポーツ協会　☎432－1117

開催日　10月15日㈰
対象　市内在住の18歳以上の方　費用　無料
申込方法　₉月30日㈯（パークゴルフは₈月31日㈭）までに、
各校区でとりまとめの上、各競技団体へ直接申し込んでください。

競技種目 会 場 開会式
パークゴルフ 神通川緑地公園（婦中町上轡田） 8：３０
グラウンド・ゴルフ 富山南総合公園芝生広場（友杉） 8：４０
ビーチボール ２０００年体育館（天正寺） ９：００
フレッシュテニス 八尾スポーツアリーナ（八尾町井田） 8：５０

●校区対抗戦

●ニュースポーツ体験会
日時　₉月10日㈰₉：30～12：00
場所　南総合公園体育文化センター（友杉）
対象　市内在住の方　定員　60人程度（申込順）　費用　無料
申込方法　₈月25日㈮までに、市スポーツ協会ホームページ

（https://www.taikyou-toyama.or.jp/）から申し込んでください。

市民スポーツ・レクリエーション祭

富山市民は無料ご招待・優待チケットで観戦できます
対象席種：メインA自由席 /バックA自由席 /ゴール裏自由席

　当日、チケット売り場で身分証明書（運転免許証、健康保険証など）を 
提示すると、特別価格で購入できます。

★一般当日価格の半額で観戦できます

★事前申し込みで先着2,000人を無料招待
　₈月24日㈭までに、申し込みフォームから申し込んで
ください。
※申し込みにはJリーグID登録（無料）が必要です。
※JリーグIDが富山市ではない方は申し込みできません。
※上限数に達し次第終了しますので、早めに申し込んで

ください。
申し込み
フォーム

県総合運動公園陸上競技場（南中田）会　場

いわてグルージャ盛岡対戦相手

●ボッチャ交流会
日時　10月15日㈰₉：30～12：00　費用　無料
場所　南総合公園体育文化センター
対象　市内在住の方　定員　16チーム（申込順）
申込方法　₉月29日㈮までに、市スポーツ協会
ホームページから申し込んでください。
※₁チーム₃～₆人で申し込んでください。

スポーツクラブ富山　☎444－4649

　所作から射までの入門コースです。
日時　₈月31日～12月14日の㈭
　　　₉：00～11：00、19：00～21：00
場所　市総合体育館 弓道場（湊入船町）
対象　高校生以上
講師　富山市弓道連盟
定員　20人（応募多数の場合抽選）
費用　各12,000円（15回分）
申込期限　₈月20日㈰

●弓道セミナーⅡ（昼・夜）

　ウオーキングとノルディック・ウォーキングの歩
き方や運動効果などを学んだ後、約₄㎞をウオーキ
ングします。
日時　₉月16日㈯₉：00～12：30
場所　南総合公園体育文化センター（友杉）
定員　50人（応募多数の場合抽選）　費用　600円
申込期限　₉月₆日㈬

市スポーツ協会　☎４32－1117

●ウオーキングセミナー＆ミニウオーク

スポーツセミナー

申込方法（共通）
申込期限までに、市スポーツ協会
ホームページから申し込んでくだ
さい。 ホームページ

　富山県内の小学生（ 1 ～ 6 年生）は「ジュニ
アドリームパス」に申し込むと、カターレ富山
ホームゲームが全試合無料で観戦できます。
　事前に、右の申し込みフォーム

（二次元コード）から申し込ん
でください。

★小学生は無料で観戦できます

ⓒKATALLER TOYAMA
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※今回からEメールでの回答は受け付けませんので、
ご了承ください。

　富山市L
ラ イ ン

INE公式アカウントの
便利な機能の一つとして〇〇収集
日通知サービスがオススメです。

　

富山市長　藤井裕久
市民に愛される、
普段使いのホールを目指して

No.27

　去る 7月 1日に、待望のオーバード・ホールの
「中ホール」がオープンし、記念の杮

こけら

落
おと

し公演が行
われた。歌舞伎俳優で人間国宝の坂

ばん

東
どう

玉
たま

三
さぶ

郎
ろう

さん
と、佐渡島を拠点に国際的に活動している太鼓芸
能集団・鼓

こ

童
どう

さんによる「アマテラス幻想」である。
今回の公演のもととなった「アマテラス」は日本神
話を題材に構成されており、平成18年に玉三郎さ
んと鼓童さんが初共演して大好評を博した初演か
ら、18年にわたり進化を遂げながら各地で公演さ
れ今日に至っている。「アマテラス幻想」は、富山特
別企画として玉三郎さん自身が演出と振り付けを
組み直したとお聞きしている。この手の舞台芸術
に疎

うと

い自分にとっても、鼓童さんの力強くもリズ
ミカルな和太鼓の響きに繊細で妖艶な玉三郎さん
の表現力が見事に調和し、全ての邪気を払うよう
な神々しく感動的な舞台であった。今後もオープ
ニング記念公演として、各界で活躍されている
アーティストによるコンサートや演劇、ダンスパ
フォーマンスや落語など、様

さま

々
ざま

なジャンルの演目
を準備してお待ちしているので、ぜひ一度訪れて
体感していただきたいと思う。
　さて、話は変わるが、開館記念式典での新田八朗
知事の祝辞が巷

ちまた

で話題になっている。過日、ある新
聞社のコラムにも取り上げられていたが、知事は、
富山市に現存するホールをビアジョッキに見立て、
2,196席のオーバード・ホール大ホールを大ジョッキ、

283席の市民プラザ・アンサンブルホールを小
ジョッキ、その中間が中ジョッキ・652席の中ホー
ルであると例えたのである。大ジョッキでは大き
すぎるし小ジョッキでは小さい、そんな方々に
とってちょうどよいサイズ感の中ジョッキが出来
て、演者の選択肢が増えることにより更

さら

なる芸
術・文化活動の発表の機会が増え、県民や市民の
ウェルビーイングの向上につながるのだ、とのこ
とである。まさに言い得て妙である。
　中ホールは、可動式客席となっており、メインス
テージでの演劇やコンサートをはじめ、センター
ステージでのファッションショーやスポーツイベ
ント、平

ひら

土
ど

間
ま

使いの展示会など、アイデアによって
様々な可能性が広がる。プロを目指す桐朋オーケ
ストラ・アカデミーや市民楽団の演奏、地域で活動
するバレエ団や音楽教室、劇団や民謡の会、学校の
吹奏楽部や演劇部などの発表など、演じ手にとっ
て使い勝手が良いホールである。また、客席とス
テージが近いので、観客は演者の表情や息づかい
を感じることができる。加えて、練習室や音楽鑑賞
室も備えており、普段からの活動拠点として利用
もできる。
　作った仏に魂を入れるのはこれからである。市
民の皆さんの普段使いがあってこそ、寄って良
し・観て良し・演じて良しの「マイホール」としての
愛着が育まれ、ひいては芸術や文化・芸能を通した
市民の「心の豊かさ」や「幸せ」につながってゆくの
だと思う。

富山市LINE公式アカウントかはがきで回答して
ください。

前月の応募総数 219件（正解数214件）教育前月の答え

締め切り▶ 8 月１7日㈭（必着）
当選発表▶賞品の発送で代えさせていただきます。

富山市LINE公式アカウント開設記念プレゼント
①500円分の図書カード（抽選で 5 人）
②ガラス美術館展示チケット（抽選でペア10組）
※②はLINEからの応募者に限ります。

メインロビーで行われた開館記念式典

はがきの場合
　答と郵便番号、住所、氏名、年齢、連絡先（電話番号か
メールアドレス）と「広報クイズ応募」と書いて、広報課

（〒９３０－８５１０　新桜町 7 －38）へ (₁人₁通 )。

LINEの場合
　右の二次元コードから友だち追加をして、
メニューから回答してください。

答  「〇〇収集日通知」〇に入る文字は？



広報とやまは環境に配慮し、古紙パルプ配合紙と植物油インキを使用しています。

※写真のファイル名は「氏名＿タイトル」。
※JPEG形式でサイズは₅～15MB（展示する写真は A ３ サイズ

を想定しています）。
※右の申し込みフォームからも応募できます（Googleアカウント

が必要です）。

あなたが撮影した「とやま」、魅
み
せてください

　₉月30日㈯、10月₁日㈰にグランドプラザ（総曲輪三丁目）で開催のフォトフェス
ティバル「フォトキト」で展示する作品を募集しています。
　イベント当日は写真の展示やワークショップを行い、10月₁日㈰には応募作品の中
から優秀作品を発表する表彰式を行います。

昨年の展示風景

申し込みフォーム

▲富山大学芸術文化学部 
講師岡

おかもとともひさ
本知久さん指導の下、 

ゼミ生がメインビジュアル
の制作に取り組みました。

歩いて！乗って！参加する！
『とほ活』アプリの賞品抽選の応募受付を始めました

まちづくり推進課　☎４43－2054

　「とほ活」アプリでは、歩くことや公共交通の利用、イベントの参加などで貯めたポイントを使って、賞品の抽選
に応募できます。
　詳細は、ホームページをご覧ください。

ホームページ

今回の賞品

骨伝導ワイヤレスイヤホン Shokz OpenRun 
Ｅ賞（₃人） 8,000ポイント

キッズ用モルテン製サッカーボール
Ｆ賞（₅人） 6,000ポイント

富山市産ジャージー牛乳の濃厚ジェラート
12個セット

Ｇ賞（10人） 6,000ポイント

マルート・とやマルシェ・マリエとやま共通
商品券（3,000円分）

Ｈ賞（20人） 6,000ポイント

J MAX THEATER 特別映画観賞券（₁枚）
Ｉ賞（20人） 3,000ポイント

地場もん屋総本店お買いもの券（1,500円分）
Ｊ賞（80人） 3,000ポイント

スマートウォッチ
GARMIN Forerunner 265

Ｂ賞（ 1 人）10,000ポイント
リバーリトリート雅樂倶ペア宿泊券

（ 1 泊 2 食付き）

Ａ賞（₂人）12,000ポイント

カターレ富山全選手サイン入り
2023明治安田生命Ｊリーグ公式試合球

Ｃ賞（ 1 人）8,000ポイント
ダブルツリーbyヒルトン富山
アフタヌーンティー　ペア利用券

D賞（ 3 人） 8,000ポイント

8 月₁日㈫～31日㈭賞品応募期間
「とほ活」アプリを利用する18歳以上で、市内に在住か通勤・通学している方応募対象

広報課　☎443－２0１8
Ｅ amazing@city.toyama.lg.jp

ⓒKATALLER TOYAMA

とやまだちゃテーマ

・₁人₁点、プロ・アマ問わず応募できます。
・撮影地は富山市内に限ります。応募条件

₉月₃日㈰応募期限

応募方法

詳細は市ホームページ（ 1011934）をご覧ください。

あなたが思う「これが富山だ」という場面の写真を募集します。

　フォトキトは世界で活躍する写真家テラウチマサトさん(市政策参与)がプロ
デュースする「AMAZING TOYAMA フォトプロジェクト」の一環として行ってお
り、写真を通して、富山市の魅力を発見・発信しています。

Eメール（件名「フォトキト応募」）で、氏名、電話番号、撮影場所、タイトル、
出展作品へのコメント(60字以内)、写真のデータを、広報課へ。
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