
 

令和６年度 ひきこもりサポート事業 

  

 

富山市では、ひきこもりに関する正しい知識の啓発を目的に、講演会を開催します。ひき

こもり状態にある方やそのご家族が今よりも少し楽になるように、地域や周囲の方がもっ

と理解を深められるように、一緒にお話を聞いてみませんか。皆様のご参加をお待ちして

おります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時  １１月２９日（金）  

午後２時～３時半（受付 午後１時半～） 

会場  富山市保健所 ２階 健康教育室 

(富山市蜷川４５９-１) 

内容 「ひきこもりの理解と 

本人が動きやすくなるヒント 

   ～家族の関わり方と、 

ひきこもりのゴールについて～」 
   講師：発達障害者支援センターパース  

就労支援リーダー 公認心理師 

つなぐ会花園代表 吉本真悟氏 

定員  ５０名（市内に在住か勤務・通学する方） 

参加費 無料 

【お問い合わせ先】 

富山市保健所保健予防課 TEL ０７６－４２８－１１５２ 

（平日８：３０～１７：１５） 

申し込み方法については、裏面をご覧ください。 



ひきこもり講演会 受講申込書 
 

  

 

 

 

 

※１１/２５（月）までに、電話、FAXまたはメールでお申し込みください。 

（メールで申し込まれる方は、件名に「ひきこもり講演会」、本文に氏名（ふりがな）、 

 電話番号を記載してください。） 

 
 

次のとおり申し込みます 

 ふりがな 

氏 名 
所 属 電話番号 

１  
  

２  
  

３  
  

   
 

事前アンケート 

講演会で吉本先生にお聞きになりたいことなどがあれば、ご自由にご記入ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

※記載いただいた情報は、この研修会の準備・連絡等のために使用し、それ以外の目的で

は使用しません。 

 

 

 富山市保健所保健予防課  日水（ひみず） 行 

（TEL） ０７６－４２８－１１５２ 

（FAX） ０７６－４２８－１１５０ 

（ﾒｰﾙ） hokenjyoyobo-01@city.toyama.lg.jp 


