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働きながらでも参加できます

女性も学生も活躍中 報酬もあります

地域貢献しませんか
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　11月₁日㈬～₉日㈭に、第一希望の施設₁カ所のみで
受け取ってください。市外の施設利用を希望する場合は、
あらかじめこども保育課に相談してください。

  申請書類の配布

　受付日は各施設によって異なるため、申請書類を渡す際
にお知らせします。

  申請書類の受け付け

　家庭状況や就労実態など入所要件について審査を行い、
保育の必要性を認定したあと、利用希望施設での受け入れ
の可否について、結果を郵送します。

  入所の決定

　保護者が次のいずれかの事由に該当し、保育を必要とする
家庭のお子さん
●月64時間以上（休憩・通勤時間を除く）の労働をしている
●出産を控えている（原則、出産予定月の前々月から対象）、
　または出産後間もない
●病気または心身に障害がある
●同居の親族を常時介護、看護している
●災害の復旧に当たっている
●求職活動、起業準備をしている
●就学や職業訓練などを受けている
●虐待やDVを受けている、または再び受ける恐れがある
●その他、保育が必要と認められる事情がある　

  対象となるお子さん

保育所・認定こども園など
保育利用申し込み
※施設見学を希望する場合は、事前に、電話で、各施設へ連絡

してください。
※医療的ケアが必要なお子さんの保育利用申し込みは、11月

上旬に市ホームページでお知らせする予定です。
※各施設の情報は、令和 5 年 9 月現在のものです。

地域 施設名 所在地 電話番号 閉所時間

富山 新 保 な か よ し 任海 429－5885 18：00

大沢野 大 久 保 下大久保 468－2670 19：00

●市立認定こども園　  ［休日保育（㈰㈷）は実施していません。］

地域 施設名 所在地 電話番号 閉所時間 地域 施設名 所在地 電話番号 閉所時間 地域 施設名 所在地 電話番号 閉所時間

富山

清 水 旭町 423－1630 19：00

富山

古 沢 古沢 434－1079 18：00 大山 大山中央 中滝 483－1805 19：00

愛 宕 愛宕町一丁目 432－5052 19：00 池 多 西押川 436－6200 18：00
八尾

八 尾 八尾町下笹原 454－2203 19：00

柳 町 於保多町 432－7051 19：00 三 郷 水橋小路 478－2207 18：00 福 島 八尾町福島 454－6367 19：00

双 葉 草島 435－0222 19：00 水橋西部 水橋辻ヶ堂 478－0577 18：00

婦中

朝 日 婦中町友坂 469－2379 18：00

和 合 布目 435－0386 18：00 上 条 水橋石割 478－1008 18：00 古 里 婦中町羽根 469－3177 19：00

雲雀ヶ丘 鹿島町一丁目 424－0472 19：00 水橋東部 水橋小池 478－3251 18：00 音 川 婦中町外輪野 469－2001 18：00

新 庄 新庄町三丁目 432－7290 19：00 太 田 城村 424－0564 19：00 み や の 婦中町地角 466－3225 19：00

岩 瀬 岩瀬御蔵町 437－9675 18：00 稲荷元町 稲荷元町二丁目 441－6719 19：00 山田 山 田 山田中村 457－2553 19：00

老 田 中老田 436－5201 18：00 浜 黒 崎 古志町三丁目 437－9845 18：00 細入 ほそいり 楡原 485－2010 19：00

長 岡 長岡 432－2593 18：00 月 岡 月見町四丁目 429－4263 19：00

呉 羽 呉羽町 434－2446 19：00
大沢野

大沢野西部 上二杉 468－2086 19：00

寒 江 本郷中部 436－5611 18：00 船 峅　坂本 468－2659 18：00

●市立保育所　               ［休日保育（㈰㈷）は実施していません。］

●私立保育所　               

地域 施設名 所在地 電話番号 閉所時間

富山 堀 川 堀川小泉町一丁目 421－9456 20：00

［休日保育（㈰㈷）を実施しています。］

令和 6 年 4 月

申請書類 配布期間
11月₁日㈬～₉日㈭

こども保育課　☎４４３－２１６５
各行政サービスセンター

大沢野（細入）☎４６７－５８３０　大山☎４８３－2594
婦中（山田）☎４６５－２１25　八尾☎４５５－２４６１　　
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地域 施設名 所在地 電話番号 閉所時間 休 地域 施設名 所在地 電話番号 閉所時間 休

富山

桜 谷 保 育 園 石坂新 432－4755 20：00

富山

晴 雲 幼 稚 園 草島 435－2626 19：00
ひ か り 保 育 園 五福₁区 441－5919 20：00 立 正 幼 稚 園 梅沢町二丁目 423－7380 19：00
富山聖マリア保育園 星井町三丁目 421－6962 20：00 白 藤 幼 稚 園 中島三丁目 431－2869 19：00
な で し こ 保 育 園 牛島新町 431－2563 21：00 富 山 幼 稚 園 梅沢町三丁目 421－5000 19：00
奥 田 保 育 園 奥田寿町 431－0606 20：00 徳 風 幼 稚 園 総曲輪二丁目 421－4045 19：00
富山認定こども園 豊丘町 437－9494 19：00 新 庄 幼 稚 園 新庄町 451－9777 19：00
常 盤 台 保 育 園 経堂 424－9121 19：00 石 金 こ ど も 園 石金三丁目 421－0884 20：00 〇
わ か ば 保 育 園 堀川町 424－8833 20：00 〇 ま ど か 幼 稚 園 北代 436－5411 19：00
の ぞ み 保 育 園 東田地方町一丁目 441－8481 20：00 〇 文 化 幼 稚 園 窪本町 432－4284 18：30
か た か ご 保 育 園 五福₉区 433－2622 20：00 〇 め ぐ み 幼 稚 園 太田北区 423－2531 19：00
い ち い 保 育 園 布市 429－6161 19：00 本 郷 町 保 育 園 本郷町 491－4150 18：30
わ か く さ 保 育 園 町村 492－1193 20：00 〇 下 堀 こ ど も 園 下堀 481－6823 19：00
愛 和 こ ど も 園 水橋肘崎 478－1150 19：00 西 田 地 方 保 育 園 西田地方町二丁目 421－7481 20：00 〇
め ぐ み こ ど も 園 上赤江町一丁目 441－2305 20：00 〇 かみいいの認定こども園 上飯野 452－5001 20：00 〇
は り は ら 保 育 園　針原中町 451－1768 20：00 〇 と よ た 保 育 園 豊田本町一丁目 438－5171 20：00 〇
に な が わ 保 育 園　上袋 421－1701 20：00 〇 ひ ら き こ ど も 園 開 461－7966 20：00 〇
萩 浦 保 育 園　高畠町二丁目 437－7081 20：00 〇 どんぐり山共同保育園 北代 436－7590 18：30
東 山 保 育 園　吉作 436－6810 20：00 〇 み ど り 野 幼 稚 園 願海寺水口 434－0898 18：30
四 方 こ ど も 園 四方 435－0098 20：00 〇 堀 川 幼 稚 園 大町₁区西部 423－3735 18：30
ま つ わ か 保 育 園　松若町 441－8371 20：00 〇 紅葉ガ丘認定こども園 愛宕町二丁目 442－1770 19：00
ひ ろ た こ ど も 園 鍋田 451－5430 20：00 〇

大沢野
青 い 鳥 保 育 園 上大久保 467－0928 20：00

く ま の こ ど も 園 悪王寺 429－4213 20：00 〇 大沢野ちゅうおうこども園 西大沢 468－2656 20：00 ○
光陽もなみ保育園 布瀬町南二丁目 421－4964 20：00 〇 大 沢 野 こ ど も 園 上大久保 468－2658 20：00 ○
神 明 こ ど も 園 高田 421－0761 20：00 〇

大山
上 滝 保 育 園 上滝 483－1043 18：30

みずはしこども園 水橋中村町 478－0479 19：00 〇 おおしょう保育園 田畠 483－1007 20：00 ○
藤 ノ 木 こ ど も 園 藤木 492－3355 19：00

八尾
杉 原 こ ど も 園 八尾町黒田 454－3406 20：00 ○

堀 川 南 保 育 園 大町 492－2201 19：00 し ん で ん 保 育 園 八尾町新田 454－2746 20：00 ○
やまむろこども園 山室 421－3362 20：00 〇 リ ン デ 幼 稚 園 八尾町高善寺 454－2621 19：00
おおひろたこども園 海岸通 437－9923 20：00 〇

婦中

ピノキオナースリースクール 婦中町上轡田 466－6300 19：00
城 南 も な み 学 園 太郎丸本町三丁目 493－1234 19：00 婦中もなみ保育園 婦中町羽根 469－2000 19：00
さみどり認定こども園 千原崎二丁目 471－6176 19：00 鵜 坂 保 育 園 婦中町上田島 466－2321 20：00 〇
新庄さくら保育園 新庄銀座二丁目 452－0139 20：00 〇 じ ん ぼ 保 育 園 婦中町上吉川 469－2970 20：00 〇
ガ ン バ 村 保 育 園 新庄町二丁目 442－0088 19：00 △ み か ど 保 育 園 婦中町速星 466－2258 20：00 〇
アームストロング青葉幼稚園 丸の内二丁目 421－4090 19：00 さ さ く ら 保 育 園 婦中町笹倉 466－2253 20：00 〇
藤 園 幼 稚 園 赤江町 432－2292 18：30 紫 幼 稚 園 婦中町下轡田 465－6145 18：00
藤 園 南 幼 稚 園 朝菜町一丁目 425－2200 18：30

●私立認定こども園 休：休日保育（㈰㈷）の実施（△は祝日のみ）

地域 施設名 保育形態 所在地 電話番号 閉所時間 休 連携施設

富山

わ か ば さ く ら ん ぼ 園 小規模保育 新桜町 471－7085 19：00 ○ 石金こども園
紅 葉 ガ 丘 町 村 保 育 園 小規模保育 町村二丁目 461－4746 19：00 紅葉ガ丘認定こども園
東 山 つ く し 園 小規模保育 石田 428－5294 19：00 下堀こども園、いちい保育園
わ か ば に こ に こ 園 小規模保育 堀川町 424－8835 19：00 〇 わかば保育園
ガ ン バ 村 保 育 園 p e t i t 事業所内保育 小西 452－3715 19：00 △ ガンバ村保育園
不 二 越 あ じ さ い 保 育 園 事業所内保育 中市二丁目 492－3167 20：00 △ 立正幼稚園、城南もなみ学園
き ぼ う 保 育 園 事業所内保育 中野新町一丁目 464－5211 19：00 〇 石金こども園、下堀こども園
済 生 会 富 山 く す の き 保 育 園 事業所内保育 下飯野 437－1804 19：30 なでしこ保育園

に こ っ と 保 育 園 事業所内保育 新総曲輪 482－3493 19：00 わかくさ保育園、新庄さくら保育園
じんぼ保育園、ささくら保育園

ナースリールームスマイルフラワー 家庭的保育 稲荷元町一丁目 456－9020 18：00 のぞみ保育園
婦中 う さ か ス マ イ ル 保 育 園 小規模保育 婦中町宮ケ島 466－0070 19：00 鵜坂保育園

主に 0 ～₂歳児を保育対象とします。児童が₃歳になった際に連携施設へ転所することが前提です（他の施設への転所も可）。
●私立地域型保育事業 休：休日保育（㈰㈷）の実施（△は祝日のみ）
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富山県後期高齢者医療制度に加入している方
（７５歳以上の方、または６５歳以上で一定の障害のある方。ただし、保険料を滞納していない方。）
※�５ 月中旬に案内した後期高齢者の健康診査を受診する方は、人間ドック・脳ドックの助成を受けることは
できません。

対 象

費用の₂分の₁（上限１５,０００円）
［例］人間ドック費用が４０,０００円の場合、助成額が１５,０００円（上限額）、自己負担額が２５,０００円となります。
※人間ドック・脳ドックの助成は、ドックの種類を問わず年度内に₁回のみです。
　人間ドック・脳ドックの両方を希望された場合でも、助成はどちらか一方のドックのみが対象となり、もう 
　一方のドックは全額自己負担となります。

助成額

①対象医療機関に希望日時を予約してください。
②予約後、ドックを受診する日の１４日前までに、次の場所で申請してください。
　申請場所：保険年金課（市役所₁階）、各行政サービスセンター
　申請に必要なもの：後期高齢者医療被保険者証、後期高齢者の健康診査受診券（※）

　（※）�人間ドック・脳ドックを受診する方は、後期高齢者の健康診査の助成を重複して受けること
ができませんので、申請時に回収します。

申請
方法

①申請後、受診日までに富山県後期高齢者医療広域連合から「承認証」が届きます。
②届いた「承認証」を持って、予約した医療機関でドックを受診してください。
③受診当日、助成額を差し引いた費用を医療機関に支払ってください。

受診
方法

※富山市以外の対象医療機関については、富山県後期高齢者医療広域連合または保険年金課へ問い合わせてください。
※�ペースメーカーを使用の方、閉所恐怖症の方、手術などで体内に金属片・金属の粉が入っている方（入れ墨、眉・アイライン
のアートメークなどを含む）、脳疾患（脳梗塞や脳出血など）で治療中の方などは、脳ドックを受けることができません。

医療機関名 所在地 電話番号 予約受付時間
（平日）

受診できる
ドック

富山県健康増進センター 蜷川３７３ ４２９－７５７８ ₉：００～１5：００

人間ドック
髙重記念クリニック予防医療センター 元町二丁目₃－２０ ４２０－６６８２ ₉：００～１7：００
北陸予防医学協会健康管理センター 西二俣２７７－₃ ４３６－１２44 9：0０～１6：００
富山まちなか病院 鹿島町二丁目₂－29 ４2３－7804 ₈：３０～１７：15
富山市医師会健康管理センター 経堂四丁目₁－３６ ４２２－４８１１ ₉：００～１６：00

人間ドック
・

脳ドック

富山西総合病院 婦中町下轡田1019 ４61－7700 12：0０～１６：3０
富山市民病院 今泉北部町₂－₁ ４２２－1112 １４：００～１6：3０
済生会富山病院 楠木３３－₁ ４３７－１１３３ １４：００～１７：００
北陸予防医学協会とやま健診プラザ 千代田町₂－₁ ４71－5789 ₉：００～１6：００
富山赤十字病院 牛島本町二丁目₁－58 ４33－2668 １0：0０～１6：0０
西能みなみ病院 秋ケ島145－₁ 428－2373 9：0０～１7：0０

脳ドック塚本脳神経外科 住吉町₁－₅ 422－2050 ₉：００～１7：００
さくらニューロクリニック 下新本町₃－₆ 432－0039 10：００～１6：0０

ドックの内容、費用、受付人数などは医療機関により異なります。
詳細は、各医療機関へ問い合わせてください。市内対象医療機関

人間ドック・脳ドック費用助成のご案内
後期高齢者医療制度のお知らせ

富山県後期高齢者医療広域連合　☎４６５－7504　　保険年金課　☎４４３－２０６３、2271問い合わせ

令和 6 年 2 月29日㈭まで
助成（受診）対象期間
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10月17日㈫～23日㈪は
薬と健康の週間です

　詳細は厚生労働省
ホームページに掲載さ
れているパンフレット
をご覧ください。

保健所地域健康課　☎428－1155

薬と健康の週間ポスター

　覚醒剤、大麻、危険ドラッグなどの違法薬物は、体や心に害を及ぼす非常に�
危険なものです。また、依存性が強く、一度でも使用するとやめられなくなります。
薬物の影響により交通事故を起こしたり、他人に危害を与えたりするなど、薬物の
乱用は本人の問題だけではなく、周りの人や社会に重大な影響を与えます。

薬物乱用はダメ・ゼッタイ！

　セルフメディケーションとは、自分自身の健康に責任を持ち、軽度な身体の不
調は自分で手当てすることです。薬を購入するときは薬剤師や登録販売者に相
談し、薬の名前や効能、副作用、飲み合わせ、注意事項などをよく理解して安全に
使いましょう。

セルフメディケーションで元気な毎日を

　かかりつけ薬局・薬剤師が薬の情報を一元的・継続的に把握することで、複数の
診療科を受診している場合でも、薬の飲み合わせ（相互作用）や重複を確認して
もらうことができて安心です。薬を適切に使用するためのアドバイスを受けら
れるほか、副作用や飲み間違いなどで困ったときにも相談できます。
　なお、医療機関や薬局に行くときは「お薬手帳」を持参しましょう。

「かかりつけ薬局」「かかりつけ薬剤師」をもちましょう

　パソコンやスマートフォンなどの使い過ぎによるドライアイや、目の疲れ・かすみなどの症状を訴える人が増えています。ま
た、成人の失明原因の第₁位である緑内障も増加傾向にあります。緑内障は視野が狭くなる病気で、放置すると失明に至る場合
もあり、40歳以上の20人に １ 人が緑内障であるといわれています。早期発見、早期治療により、進行を抑えることができます。

■緑内障危険度チェック
　１つでも当てはまる場合は注意が必要です。

■緑内障検診を受けましょう
対象　富山市国民健康保険の被保険者や健康保険加入者の被扶養者
　　　などで、今年度45歳、50歳、55歳になる方
　　　※対象の方には 5 月中旬頃に受診券を送付しています。
受診期間　12月28日㈭まで
実施機関　市内の指定医療機関
※指定医療機関の一覧など詳細は、受診券に同封されている案内か、 
　市ホームページ（ 1004421）を確認してください。

保健所地域健康課　☎428－1153

10月10日は

目の愛護デーです

■ 目が疲れやすくなった
■ 夕方になると見えにくくなることがある
■ 新聞や本を長時間読めなくなった
■ 食事の時にテーブルを汚すことがある
■ 眼鏡をかけてもよく見えないと感じることが多
　 くなった
■ まぶしく感じやすい
■� まばたきしないとはっきり見えないことがある
■ まっすぐの線が波打って見えることがある
■ 段差や階段が危ないと感じたことがある
■ 信号や道路標識を見落としたことがある

■アイフレイル危険度チェック
　₂つ以上当てはまる場合は、アイフレイル（見る
機能の衰え）かもしれません。眼科へ相談しましょう。

　大切な目を守るため、定期的に検診を受け、
目に優しい生活を心掛けましょう。

掲載サイト

■ 強度の近視または遠視である
■ 家族に緑内障の人がいる（いた）
■ 眼圧が高いと指摘されたことがある
■ 糖尿病などの生活習慣病にかかっている
■ 電球などの光の周りに虹が見える
■ 過労や過度のストレスを感じている
■� 片目を閉じると、視界の一部が暗く見えたりかすんだりする
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　障害者虐待防止法では、虐待を受けたと思われる障害者を発見した場合、速やかに通報
することが義務付けられています。その通報が、障害者を虐待から救う大きな一歩となり
ます。連絡した人が特定されないよう、秘密は厳守します。

障害者を虐待から守りましょう 障害福祉課　☎４43－2207

◆障害者への虐待が起こりうる場所

障害者福祉施設や障害福祉サービスの事業所で働いている職員による虐待【 施設など 】
障害者を雇用する事業主などによる虐待【 職　 場 】

障害者の生活の世話や金銭の管理などをしている家族や親族、同居人による虐待【 家　 庭 】

☎443－2004障害者虐待相談窓口

◆虐待の種類

　食事や入浴、洗濯、排
はいせつ
泄などの世話や介助をほとん

どせず、心身を衰弱させること。また、同居人による虐
待を知りながら放置すること。

放棄・放置（ネグレクト）
　本人の同意なく財産や年金、賃金などを使うこと。
また、正当な理由なく必要な金銭などを渡さないこと。

経済的虐待

　無理やり（または同意に見せか
け）わいせつなことをしたり、さ
せたりすること。

性的虐待
　身体に傷や痛みを負わせる暴行を
加えること。また、正当な理由なく身
動きがとれない状態にすること。

身体的虐待
　侮辱したり拒絶したりするよ
うな言葉や態度で、精神的な苦痛
を与えること。

心理的虐待

住民税非課税世帯の方などへ
給付金（ ３万円）の申請はお済みですか

振り込め詐欺や、個人情報を聞き出そうと
する給付金詐欺に注意してください。!

　原油高騰や物価高騰などに直面する低所得世帯（住民税非課税世帯等）を支援するため、給付金を支給しています。

　₇月25日に確認書を送付しました。申請期限までに、確認書を、同
封の返信用封筒で返送してください。

①令和₅年度住民税（均等割）が非課税の世帯

　申請時、富山市で住民登録しており、予期せず令和₅年１月から
10月の収入（所得）が減少し、①の世帯と同様の事情にあると認めら
れる場合は、支給対象となります。
　申請期限までに、申請書と必要書類を、郵送または直接、福祉政策
課（〒930ー8510　新桜町₇ー38：市役所₃階）へ。
　申請書は福祉政策課、各行政サービスセンター、各中核型地区セ
ンター、各地区センター、市社会福祉協議会（今泉）に設置してある
ほか、市ホームページ（ 1012570）からもダウンロードできます。

②家計急変世帯

※①、②の重複受給はできません。
※必要書類など詳細は、問い合わせるか市ホーム

ページをご覧ください。

申請期限　10月31日㈫（必着） 申請期限を過ぎると受給できません。

富山市住民税非課税世帯等給付金コールセンター
☎481－7744

　（受付時間　平日₉：00～17：00）

　配偶者などからの暴力を理由に避難している方で、事情によ
り現在住んでいる市内の住所に住民票を異動できない方も支給
対象となる場合があります。
　詳細は、問い合わせてください。

①②共通項目

・代理人の本人確認書類の写し
・振込口座が分かるものの写し
・法定代理人の場合は、法定代理人であることや、代
理権が付与されていることが確認できる書類

●代理人が確認、申請（請求、受給）する場合は、次の
書類を提出してください

●申請されてから、おおむね １ カ月後に振り込みます
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富山市財政の健全化判断比率などをお知らせします

 ？ 「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」とは
　地方公共団体の財政を堅実で良好な状態にするために、健全性に関する比率を公表し、
健全化の計画を策定する制度を定める法律です。

財政課　☎４４３－２１４６

 参考 自治体財政のイメージと各比率の対象範囲

地
方
公
共
団
体

一般会計等
福祉、教育、まちづくりなどの行政サービス

特別会計
介護保険事業、国民健康保険事業など

公営企業会計
水道事業、病院事業など

一部事務組合など

地方公社など

 ①実質赤字
 　比率

 ⑤資金不足
 　比率（※ ２ ）

 

②
連
結
実
質

　 

赤
字
比
率

 

③
実
質
公
債
費

　 

比
率

 

④
将
来
負
担
比
率

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、次のとおり公表します。

（※₂）�資金不足比率は、公営企業会計ごとに算定。

富山市の健全化判断比率、資金不足比率
比率の名称 令和 3 年度

決　　算
令和 4 年度
決　　算

早期（経営）
健全化基準

健
全
化
判
断
比
率

①実質赤字比率 ― ― １１.２５％ ▶赤字はありません
②連結実質赤字比率 ― ― １６.２５％ ▶赤字はありません
③実質公債費比率  7.5％ 8.0％ ２５.０ ％ ▶前年度から0.5ポイント上昇
④将来負担比率 104.8％ 94.9％ ３５０.０ ％ ▶前年度から9.9ポイント改善

⑤資金不足比率 ― ― ２０.０ ％ ▶資金不足はありません

※�「―」…①②は赤字額なし、⑤は対象全ての会計で資金不足額なしを示します。
※①②における早期健全化基準は、自治体の財政規模により異なります。

　①～⑤の各指標が、早期健全化基準（⑤の場合は経営健全化基準）以上となった場合、
改善が必要な状態とみなされ、財政（経営）健全化計画を策定することが義務付けられて
います。

令和 4 年度決算では
①～⑤の各指標は、
国の基準を
下回りました。

国の基準

⑤資金不足比率
　公営企業の資金不足額が、事業規模に対して占める割合です。

（※₁）標準財政規模とは、地方公共団体の市税や
普通交付税などによる収入の₁年間の一般財源
の合計額です。

　一般会計等について、歳出に対する歳入の不足額
（＝赤字額）が、標準財政規模（※１）に占める割合です。

①実質赤字比率

④将来負担比率
　一般会計等の借入金（地方債）や将来支払って
いく可能性のある負担等の残高が、標準財政規
模を基本とする額に占める割合です。

③実質公債費比率
　一般会計等の借入金（地方債）の返済額やこれに準
じる額（公営企業会計の公債費にあてる繰出金）など
が、標準財政規模を基本とする額に占める割合です。

　一般会計等のほか全ての会計の赤字額が、
標準財政規模に占める割合です。

②連結実質赤字比率

 ？ 健全化判断比率・資金不足比率とは

▲①、②の比率が高い＝赤字の程度が大きい、財政運営が深刻です。

▲③の数値が高い＝資金繰りが悪化しています。 ▲④の数値が高い＝将来の財政を圧迫する可能性
　　　　　　　　　が高くなります。

①
～
④
が「
健
全
化
判
断
比
率
」で
す
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呉羽山線

44

稲荷
神社

呉羽丘陵多目的広場
JR高山線

豊栄稲荷神社

呉羽丘陵フットパス
連絡橋

園路
・
広場

城山側

七面堂

通り抜けできません 呉羽山側

駐車場
（50台程度）

峠茶屋

呉羽山公園展望台→

至
五
福

至
呉
羽

呉羽丘陵フットパス連絡橋が完成しました

　本市では、呉羽丘陵において、豊かな自然や歴史・文化に触れ
ながら歩くことを楽しむ散策路「フットパス」を整備し、多くの
方が里山に親しんでいただけるよう、魅力向上に努めています。
　新たなランドマークとなる「呉羽丘陵フットパス連絡橋」の整
備工事が完了しました。
　今後は、呉羽丘陵フットパス連絡橋周辺の園路や広場につい
て、令和₈年度の完成を目指し、順次整備を進めます。
　連絡橋の周辺整備が完了するまでの間は、呉羽丘陵フットパス
連絡橋を㈯㈰㈷㉁に限り開放します（冬季期間は閉鎖）。

公園緑地課　☎４43－2110

●アクセス

₉：00～16：30開放時間

※当分の間、城山側へは通り抜けできません。
※強風や雷など安全が確保できない場合は閉鎖することがあり

ます。 呉羽丘陵フットパス連絡橋から
立山連峰が見えます。

・傘（日傘を含む）など風に飛ばされるものの使用はご遠慮ください。
・ペット同伴の通行はできません。
・喫煙やごみのポイ捨ては禁止します。

連絡橋を安全に通行していただくため、次の事項を守ってください

開放日 10月28日㈯からの㈯㈰㈷㉁
※冬季期間（12月～ 3 月）は安全のため閉鎖します。

呉羽丘陵フットパス連絡橋（124m）

整備予定箇所 仮設通路
通行止め
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　コロナ禍を経て₄年ぶりの対面開催です。市民病
院の職員による講演のほか、AEDの実演も行います。

費用・申込不要

市民病院公開講座「第32回ふれあいセミナー」

病院事業局経営管理課　☎４22－1112

～アフターコロナ時代の感染対策～

日時
10：00～12：00（開場₉：30～）
１0月29日㈰

※無料駐車場はありません。公共交通機関や、周辺の
有料駐車場を利用してください。

場所 TOYAMAキラリ 9 階
ファーストバンクキラリホール（西町）

今だから知りたい！ワクチンで防げるいろんな病気

　特定保健指導はメタボリック症候群
を予防、改善するために、自分に合った
健康習慣を身につけていく場です。
　特定健康診査の結果、メタボリック
症候群やその兆候があると判定された
方には、「特定保健指導利用券」を送付
します。保健師や管理栄養士などが、生
活習慣改善のためのアドバイスを行い
ますので、ぜひ利用してください。
※糖尿病、高血圧、脂質異常症などの生

活習慣病の治療を受けている場合
は、対象となりません。

「特定保健指導」を受けて
生活習慣を改善しましょう

保険年金課　☎４43－2271

　１０月₄日を「とほ活」の日、１０月を「とほ活」
月間として、楽しみながら歩いて「とほ活」
ポイントがもらえる企画を順次実施します。
　詳細は、ホームページ（https://tohokatsu.
city.toyama.lg.jp/）をご覧ください。

10月は「とほ活」月間です

まちづくり推進課　☎４43－2054

講師　一
いち
ノ
の
山
やま
拓
たく
也
や

　　　（市民病院 感染防止対策室看護師）

●講演①「アフターコロナの感染対策」

●講演③「健康寿命を延ばすワクチンのお話」
講師　川

かわ
筋
すじ
仁
ひと
史
し

　　　（市民病院 感染症内科医師・
　　　 富山大学感染症科助教）

●講演②「女性のライフステージとワクチンのお話」
講師　田

た
中
なか
智
とも
子
こ

　　　（市民病院 産婦人科医師）

※講師は変更になる場合があります。

新型コロナウイルスワクチン
令和₅年秋開始接種のお知らせ

受付時間／平日₉：00～17：00

新型コロナウイルスワクチン接種実施本部
予約・相談センター　☎411－9064、9065

接種無料

特設サイト

使用するワクチン
ファイザー社またはモデルナ社のオミクロン株（XBB.1.5）に対応したワク
チン（実施期間中に １ 人 １ 回）
※前回の接種から ３カ月（武田社ワクチンは ６カ月）以上経過で接種できます。

令和 ６年 ３月３１日㈰まで実施期間

（※）４歳児までは １～ ３回目接種、５歳児以上は １・２回目接種
対象者 初回接種（※）を完了した生後 ６カ月以上の方

他市町村から転入された方は、接種券の発行申請が必要です
▶インターネットで申請…コロナワクチンナビ（https://v-sys.mhlw.go.jp/）
から申請してください。
▶郵送で申請…申請書を送付します。予約・相談センターへ電話してください。

　初回接種を希望される方は、予約・相談センターへ。オミクロン株
（XBB.1.5）対応ワクチンを使用します。

　10月₅日㈭から₅～11歳、10月12日㈭から生後₆カ月～₄歳の接種を
始めます。
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

お知らせ
臨時納税相談窓口の開設
　平日の夜間や休日に納税相談窓口を
開設します。電話での相談も可能です。
開設場所納税課（市役所₂階）

［夜間（平日）納税相談窓口］
10月19日㈭、11月₉日㈭１９：００まで

［休日納税相談窓口］
11月12日㈰₉：００～12：00
※１８：００以降や休日にお越しの際は、時
間外窓口（庁舎北側地下₁階）へ。車でお
越しの方は、事前に連絡してください。

納税課　☎４４３－２０29

夜間上下水道料金支払窓口の開設
　上下水道局（牛島本町二丁目）₁階の
料金課窓口を１９：００まで延長して開設
します。
10月の開設日 18日㈬、２3日㈪、26日㈭

上下水道局料金課　☎４３２－８５88

上下水道料金の口座振替はお得で便利
●お得な口座振替
　水道料金・下水道使用料がそれぞれ
５０円引き（₂カ月ごと）となります。
●便利な「毎月払い」
　現金やスマホ決済では₂カ月分まと
めての支払いとなりますが、口座振替に
すると「毎月払い」も選択できます（水道
メーターの検針は₂カ月に₁回です）。

●口座振替の手続き方法
　富山市指定の金融機関や上下水道局
窓口で手続きするか、市ホームページ
（ 1013020）から申し込んでください。

上下水道局料金課　☎432－8587
東上下水道サービスセンター

（大沢野・大山・細入地域）　☎467－5816
西上下水道サービスセンター

（婦中・八尾・山田地域）　☎465－2164

新入学学用品費を入学前に支給します
　令和 6年度に小学校入学予定のお子
さんがいる世帯で、経済的理由により
就学が困難な場合、入学前の₃月に新
入学学用品費を支給します。
令和 6年₂月₁日現在、市内に住所

がある新入学予定の方で、就学援助の
要件に該当する方
支給額 �５4,060円
10月 4 日㈬～令和 6年₁月26日㈮に、
申請書と必要書類を、直接、学校教育課
（Toyama Sakuraビル 7階：新桜町）
または教育行政センター（高内）へ。
※就学援助の認定を受けている兄姉がい
る場合は、兄姉が在籍する小・中学校でも可。
※申請書は、学校教育課、教育行政セン
ターにあるほか、市ホームページ（
1007409）からもダウンロードできます。
※中学校に入学予定のお子さんは、小
学 6年生で就学援助を受けている方が
対象となります（申請不要：支給額
63,000円）。

学校教育課　☎443－2134
 　 教育行政センター　☎４６７ー５８22　

マイナンバーカード出張申請受付
　マイナンバーカードの交付申請を希
望する企業や団体へ職員が直接訪問
し、出張申請受付を実施します。
期間令和₆年₂月２9日㈭までの１０：００～１６：００
交付申請を希望する方（富山市に住

民登録がある方）がおおむね₅人以上
の団体（企業、自治会、サークル、地域の
各種団体など）
※詳細は、市ホームページ（ 1004759）
で確認するか、問い合わせてください。
※個人での申請手続きのお手伝いも
行っています。詳細は、10ページ下のお
知らせをご覧ください。

市民課　☎４４３－２269

漁業センサスが実施されます
　11月₁日㈬を基準日として「漁業セ
ンサス」が全国一斉に実施されます。
　この調査は漁業をとりまく実態を総
合的に明らかにすることを目的に、₅年
ごとに行われる調査です。
　漁業や水産関係者の皆さんのところ
へ統計調査員がお伺いしますので、調
査票へのご記入をお願いします。

企画調整課　☎443－2011

資源物ステーション臨時休業
●山室資源物ステーション
　（山室地区センター駐車場）
　休業日 �10月28日㈯

環境センター管理課　☎４29－5017

受付時間　₉：00～17：00
対象　富山市に住民登録があり、初めて申請される方
　　　※お住まいの地域以外でも受け付けます。
必要なもの
①二次元コード付きの個人番号カード交付申請書、ま

たはマイナンバーがわかるもの（通知カードなど）
②顔写真₁枚（縦4.5㎝×横3.5㎝、₆カ月以内に撮影

したもので、正面・無帽・無背景のもの）
　※希望される方は、会場で撮影します（無料）。

マイナンバーカードの申請手続きをお手伝いします 市民課　☎４４３－２269

開催日 場所
10月₈日㈰ 大久保ふれあいセンター（下大久保）
10月₉日㈷ 光陽地区センター（二口町一丁目）
10月14日㈯ 八尾行政サービスセンター（八尾町福島）
10月21日㈯ 長岡地区センター（長岡）
10月22日㈰ 水橋西部地区センター（水橋辻ヶ堂）
11月₃日㈷ 山田中核型地区センター（山田湯）
11月₅日㈰ 五福地区センター（五福）
11月11日㈯ 婦中行政サービスセンター（婦中町速星）
11月12日㈰ 大山行政サービスセンター（上滝）
11月24日㈮ 豊田地区センター（豊田本町一丁目）
11月27日㈪ 新庄地区センター（新庄町一丁目）

　作成には、申請からおよそ₁～₂カ月かかります。
後日、交付場所（市役所・行政サービスセンター・
中核型地区センター）で受け取ってください。

費用・申込不要
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浄化槽を使用している方へ
法定検査を受検しましょう

　　

　業者が行う定期点検とは別に、年に
1回法定検査の受検が必要です。検査
費用は10人槽までの場合、6,000円です。
　詳細は、問い合わせてください。

保健所生活衛生課　☎428－1154

不動産のインターネット公売
　市が差し押さえた不動産（宅地）を
「KSI官公庁オークション」で公売します。

所在地①中市一丁目₁－141
　　　②下堀神田割₆－₆
面積①78.44㎡、②275.66㎡
用途地域①第一種中高層住居専用地域
　　　　②第一種低層住居専用地域
見積価額①2,700,000円、②5,890,000円

［共通項目］
地目宅地　都市計画区域市街化区域
公売方法入札方式
申込期間10月₆日㈮13：00～24日㈫23：00
入札期間

10月30日㈪13：00～11月₆日㈪１３：00
※売却（買受代金の納付）前に滞納市税
が完納された場合などは、公売が中止
になります。
※詳細は、市ホームページ（ 1010225）
をご覧になるか、問い合わせてください。

債権管理対策課　☎４４３－２１４７

秋 の ク マ に 注 意！
　秋は、冬眠前のクマが食べ物を求め
て活発に行動します。人里でも、未収穫
の柿の実や生ごみなどを放置しておく
と、クマを呼び寄せることがあるため、�
適切に収穫・処理しましょう。また、山
に出掛ける際には、次のことに注意し
てください。
・ラジオや鈴、笛など音の出るものを
　携帯し、クマに自分の存在を知らせる。
・クマの行動が活発な朝・夕は、山中に
　入らない。
・クマの足跡・ふんを見つけたときは、
　すぐに引き返す。
・生ごみなど、クマを誘い寄せるもの
　は持ち帰る。

森林政策課　☎443－2019
農林事務所農地林務課　☎468－2171

多 重 債 務 無 料 相 談 会
　消費生活センター（CiC₃階：新富町
一丁目）では、借金（債務整理、過払い金
など）に関する相談を受け付けていま
す。秘密は厳守されますので、安心して
相談してください。
［司法書士による多重債務相談会］
毎週㈬13：00～16：00　※予約可。

　（㈷、年末年始、CiC休館日を除く）
［消費生活相談員による多重債務相談］
毎日10：00～17：30　※予約不要。

　（㈯㈰㈷、年末年始、CiC休館日を除く）
※電話相談のみ₉：００から受け付けます。

消費生活センター　☎４４３－２０47

富山市の農家がつくったお米で
元気に育ってね！キャンペーン

　　

　物価高騰への対応として、市内の子
育て世帯への経済的支援と市内産米の
消費拡大を図るため、対象者へお米引
換券を ８月に送付しています。
　新米の季節になったので、引き換え
がまだの方は早めに引き換え、おいし
いお米を味わいましょう。
令和₅年₅月31日時点に富山市に住
民登録のある、平成17年₄月₂日～令
和₅年₄月₁日生まれのお子さん
送付内容 子１人あたり市内産米10kg
（精米）と交換できる引換券を₁枚送付

引換期限令和₆年₂月29日㈭
※引換場所は、引換券に同封の一覧表
をご覧ください。

農業水産課　☎443－2083

タ ウ ン ミ ー テ ィ ン グ
　市長あいさつ後、市の施策などにつ
いて、市職員が説明します。意見交換
も行います（費用・申込不要）。
●10月14日㈯10：00～12：00
　 水橋会館（水橋辻ヶ堂）
　テーマ

　・水橋地区における農水産業の振興
　・富山市の公共交通施策
●10月28日㈯10：00～12：00
　 八尾行政サービスセンター
　　（八尾町福島）
　テーマ

　・富山市の子育て支援策

くらしの情報あれこれ

消費生活センター　☎443－2047

［アドバイス］
・ライブ配信サービスの配信者を
応援するため、オンライン上で
課金するいわゆる「投げ銭」で、
子どもが保護者に無断で課金した
という相談が寄せられています。

・スマートフォンやタブレット端
末などのクレジットカードの登
録状況やキャリア決済の設定状
況などを確認し、暗証番号の管
理を徹底しましょう。

・保護者のアカウントを子どもに
利用させないようにしたり、ペア
レンタルコントロールを利用し、
子どもの利用を制限したりする
ことが有効です。

・子どもが保護者の許可なく課金
しないように、使い方やルール
について、日ごろから家族で話
し合いましょう。

ライブ配信サービスで投げ銭！
高額課金に気を付けて

［相談例］
　クレジットカードの利用明細に、
３０万円以上もの身に覚えのない請
求があった。調べてみると、小学生
の息子が親のタブレット端末で動
画投稿アプリのライブ配信を観て、
投げ銭を繰り返していたことが分
かった。クレジットカード情報を登
録しており、息子も操作方法を見て
いたので、使えてしまったようだ。

［相談受付時間］
㈪～㈮10：00～17：30
（電話相談は₉：00～17：30）
※㈷㉁、年末年始およびCiC休館日は除く。

　・住宅防火など
広報課　☎４４３－２０12

環境センター管理課　☎４２９－５０１７

ごみ出しのルール
　会社やお店、施設などから出る
ごみは、「事業系ごみ」になるよ。
　「事業系ごみ」は、町内のごみ集
積場に出してはいけないよ。
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都市計画の変更案の縦覧
　都市計画の変更案について、次のと
おり縦覧します。期間中、意見書を提出
することができます。
●都市計画道路の変更
　・西荒屋新保線の廃止
　・富山空港緑地線の変更
●土地区画整理事業の変更
　・新保北部土地区画整理事業の変更
期間10月 5 日㈭～19日㈭（㈯㈰㈷を除く）
縦覧場所・意見提出先 都市計画課（市役所₆階）
※内容に変更がある場合は、市ホーム
ページ（ 1006106）でお知らせします。

都市計画課　☎443－2105

都 市 計 画（案）の 説 明 会
　県では、都市の将来像や都市計画の
基本的な方針を示す、都市計画区域マ
スタープランの見直しを進めています。
この見直し（案）について、次のとおり
説明会を開催します。
10月27日㈮14：30～
大沢野会館 大会議室（高内）

対象区域富山南都市計画区域
※10月18日㈬～11月17日㈮に、県ホーム
ページ（「パブリック・コメント」で検索）で、
見直し内容の説明動画を視聴できます。

県都市計画課　☎444－3346
市都市計画課　☎443－2105

市民芸術創造センター臨時休館
休館日 10月16日㈪、11月13日㈪
※電話による施設予約業務も休止します。

市民芸術創造センター
☎434－4100

AIカメラの解析データを
活 用 し て み ま せ ん か
　市では、富山駅周辺や中心商店街の
28カ所にAIカメラを設置し、まちなか
の人流データを365日取得しています。
AIカメラの機能により、性別、年代別
の 1時間ごとの人流データや滞留時間
がわかります。また、過去データと比較
し、曜日や天候、季節別の人流の差異も
調べることができます。
　人流データを市ホームページ（
1012303）で公開しています。イベント
の効果測定やマーケティングなどに活
用してみませんか。

まちづくり推進課　☎４43－2054

募　　集
子 ど も 会 指 導 員
　放課後、保護者が迎えに来るまでの
間、学童保育施設で子どもたちを見守
る指導員（有償ボランティア）を、各校区
の子ども会の運営協議会が募集します。
心身ともに健康で、子育て支援や児

童の健全な育成に興味・関心のある方
（資格不要）

活動日時※週₁日から可。
・㈪～㈮／14：00から₃～₄時間
・㈯、長期休暇／
　₈：00～18：00の間で₃～₄時間
募集小学校区

桜谷、五福、藤ノ木、岩瀬、豊田、山室、四
方、呉羽、寒江、杉原、鵜坂、古里
※詳細は、問い合わせてください。

こども支援課　☎４４３－2204

市 営 住 宅 入 居 者
●針原団地（針原中町305番地）
間取り₂DK、₃DK　家賃 17,2００～46,600円
●笹津団地（笹津100番地）
間取り₂DK、₃DK　家賃 17,4００～46,600円
●源川原団地（八尾町鏡町610番地）
間取り₂DK　家賃 １8,6００～36,600円

［共通項目］
敷金家賃の₃カ月分　駐車場あり
入居決定方法申込順　申込受付期間随時
申込受付場所市営住宅管理事務所
（Toyama Sakuraビル₂階：新桜町）
※家賃は、間取りや収入などによって異な
ります。詳細は、問い合わせてください。

市営住宅管理事務所
☎471－5291

農業委員・農地利用最適化推進委員
　地域の農業を元気にするため、農地を
守り、農地を生かし、農業者の声を届け
る活動などを行う委員になりませんか。
任期令和 6年₄月₁日から 3年間
農業に関する知識と熱意がある方
農業委員24人
　農地利用最適化推進委員41人 
　※選考あり。
１0月24日㈫～11月20日㈪（必着）に、
申込書、経歴書を、郵送または直接、農
業委員会事務局（〒930－8510　新桜町
₇－38：市役所₄階）へ。
※申込書は、農業委員会事務局、各行政
サービスセンター、各地区センターな
どにあるほか、市ホームページ（
1010629）からもダウンロードできます。

農業委員会事務局
☎４４３－2128

期間　１０月23日㈪～１１月 ９ 日㈭
　　　（㈯㈰を除く）
場所　婦中地域朝日地区　ほか
●オープニングセレモニー
　日時　10月20日㈮14：00～
　場所　朝日公民館（婦中町下条）

婦中地域で自動運転の実証実験を行います

自動運転車両

　最先端技術を活用した持続可能な公共交通サービスを提供するため、自動運転車
両の実証実験を行います。詳細は、市ホームページ（ 1013070）をご覧ください。

交通政策課　☎４４３－２195乗車無料

●乗車には予約が必要です。
　予約先　朝日地区センター
　　　　　☎４69－5110
　受付期間　10月19日㈭～11月 7 日㈫
　　　　　　（㈯㈰㈷を除く）
　受付時間　 9：00～17：00
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出願期間 １０月１0日㈫～２4日㈫（必着）
試験日 １１月 7 日㈫₉：00～12：00頃
試験会場富山外国語専門学校（市民プラザ内）
選考方法リスニング、英語による作文、
英語面接、日本語面接、出願書類によっ
て総合的に選考します。
入学考査料 １８,０００円
募集要項募集要項（入学願書）などは本
校事務室で配布します。電話、ＦＡＸ、Eメール
で請求することもできます。また、ホーム
ページ（https://www.tcfl.ac.jp/）に出
願資格等も掲載しています。

富山外国語専門学校　☎４９１－５９１１　
ＦＡＸ491－1349

Ｅ tcfl@tcfl.ac.jp

講座・講演
農 福 連 携 推 進 セ ミ ナ ー
　障害のある方が農業に関する活動に
参画する「農福連携」の概要や具体的な
事例を紹介します。また、ノウフクア
ワードで優秀賞を受賞した法人による
基調講演を行います。
11月10日㈮14：00～16：00
県民会館701会議室（新総曲輪）
農業者、福祉関係者、関係団体職員、自治

体職員、その他農福連携に関心のある方
講師林

はやし

 博
ひろ

文
ふみ

さん（NPO法人ピアファー
ム理事長）
80人（申込順）　 無料
10月30日㈪までに、Eメール（件名

「農福連携セミナー申し込み」）で、氏名
または所属団体名、Eメールアドレス
を、農政企画課へ。市ホームページ（
1005885）に掲載している申込書をFAXで
提出することもできます。

農政企画課　☎443－2081
FAX443－2185

Ｅ nouseikikaku-01@city.toyama.lg.jp

介護予防運動指導者 養成研修会
　地域の老人クラブなどで運動指導を
行う介護予防運動指導者を養成します。
11月19日㈰13：30～16：20
角川介護予防センター（星井町二丁目）
市が実施する介護予防運動事業の

指導者として活動することに熱意の

防 災 写 真 の 作 品
　防火・防災に関する写真を募集します。
表彰 特賞（賞金 5万円）、準特賞（賞金
2万円）　など
応募方法

11月₁日㈬～令和₆年
₁月25日㈭（消印有効）
に、作品の裏側に、タイ
トル、氏名、電話番号を
書いて、郵送または直
接、富山市危険物安全
協会事務局（〒939－8075　今泉191－
₁）へ。
※受付は㈪～㈮ 8：30～17：15（㈷除く）。
※写真の大きさはサービス版以上。

富山市危険物安全協会事務局（市消防局内）
☎493－4141

洪 水 時 の 緊 急 避 難 場 所
　洪水時に緊急避難場所として提供し
ていただける民間施設等を募集します。
要件

・洪水時に、施設を無償で提供できること
・鉄筋コンクリート造、鉄骨鉄筋コン
　クリート造または鉄骨造で地上 3階
　建以上の建築物であること
・新耐震設計基準に適合している、
　または耐震診断などで耐震性が確認
　されていること
・地上 ３階以上の高さに、緊急時に一
　時的に退避できる場所（廊下、階段、
　集客スペースなどで、その合計面積
　がおおむね100㎡以上）を有すること
・避難のための施設への立ち入りが�
　24時間可能なこと、または洪水時に�
　速やかに開場できるよう、連絡が�
　24時間取れる体制であること
※詳細は、問い合わせてください。

防災危機管理課　☎4４３－2120

富山外国語専門学校令和 6 年度
「実務英語科」学生（推薦入試）
修業年限₂年（昼間）
出願資格 高校を卒業し（令和 6年₃月
卒業見込みを含む）、またはこれに相当
する学力があると認められ、学校長ま
たは企業・団体などの代表者が推薦す
る方で、本校を専願とする方

ある方（高齢者などに対する運動指導
経験者向け）
講師古

こ

川
がわ

公
こう

成
せい

さん（㈱共笑コンディショ
ニング 代表取締役 健康運動指導士）
40人（申込順）　 無料

持ち物 動きやすい服装、運動靴、タオ
ル、飲み物、筆記用具
10月31日㈫までに、電話で、長寿福祉課へ。
※研修の修了者には、市から運動指導
の依頼をすることがあります。

長寿福祉課　☎443－2061

障害者福祉センター パソコン教室
11月 7 日㈫～18日㈯（全10回）
　13：45～15：15　※㈰㈪を除く。
障害者福祉センター
　（障害者福祉プラザ：蜷川）
パソコンの基本的な操作方法、エク

セルを使用した表計算、簡単な数式の
入力、インターネットの利用方法など
（パソコンの持ち込みは不可）
市内在住で18歳以上の肢体不自由者、

内部障害者、聴覚障害者、音声言語機能
障害者（障害者手帳などをお持ちの方）
10人（応募多数の場合抽選）
1,320円（テキスト代）
10月27日㈮までに、電話かＦＡＸで、住所、
氏名、年齢、電話番号、FAX番号（ＦＡＸで申し
込む方）を、障害者福祉センターへ（受付
は㈫～㈯の 9：００～１7：００（㈷を除く））。

障害者福祉センター　☎４28－0113　
FAX428－0114

狩 猟 入 門 ガ イ ド
　狩猟の楽しさを知って、「ハンター」
になってみませんか。
11月23日㈷10：3０～１2：00
八尾ゆめの森ゆうゆう館（八尾町下笹原）
村
むら

井
い

悟
さと

史
し

さん（（一社）狩猟屋）による講
演会、狩猟免許取得に関する講話　など
100人（応募多数の場合抽選）
無料
10月31日㈫（必着）までに、はがき、
FAX、Eメールで、住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、Eメールアドレスを、森林政
策課（〒930ー8510　新桜町 7－38）へ。

森林政策課（富山市有害鳥獣対策協議会事務局）
☎443－2019　℻443－2185

Ｅ sinrinseisaku@city.toyama.lg.jp

昨年の特賞作品
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楽しく実践できるエコライフ講座
　温室効果ガスを出さない生活スタイ
ルを学びます。
①リユース×片付け教室
　 11月 9 日㈭10：00～12：30
②ヨガ×漢方×ハーブでウォームビズ
　 令和 6年 1月18日㈭10：00～12：30

［共通項目］
まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）
①②ともに参加できる、市内在住の

18歳以上の方
20人（応募多数の場合抽選）　 無料
10月23日㈪までに、チームとやまし

ホームページ（https://www.team-toyama.
jp/）から申し込んでください。

環境政策課　☎443－2053

【公 募 提 案 型 協 働 事 業】
ジュニア・トライアスロン練習会

　　

　水泳、自転車、ランを一度に味わえる
トライアスロンを一緒に体験しませんか。
12月 9 日㈯　

講師上
うえ

田
だ

 藍
あい

さん　 小・中学生
20人（応募多数の場合抽選）
2,000円（保険代）
事前に、特設サイトの応募フォーム

（https://jr.t-avante.jp/）から申し込ん
でください。
※開催時間・場所は決まり次第、特設サ
イトでお知らせします。

NPO法人TEAM AVANTE（宮田）
☎090－2378－5406

スポーツ健康課　☎443－2140

エ コ タ ウ ン 学 園
●ハーブクラフト講座
　～ハーブが香るスワッグ作り～
10月27日㈮13：30～15：30
エコタウン交流推進センター（岩瀬天池町）

講師金
かね

丸
まる

晴
はる

美
み

さん（ハーブガーデン平田） 
市内在住の方　 無料
20人（応募多数の場合抽選し、当選者
のみ通知）　
10月₇日㈯～13日㈮（必着）に、はがき、
FAX、Eメールで、講座名、郵便番号、住所、
氏名（ふりがな）、電話番号を、エコタウ
ン交流推進センター（〒931－8372　岩
瀬天池町₁－₇）へ。

エコタウン交流推進センター
☎438－2600　ＦＡＸ438－3210

Ｅ ecotown@city.toyama.lg.jp

ス ポ ー ツ セ ミ ナ ー
各申込期限までに、市スポーツ協会

ホームページ（https://www.taikyou-
toyama.or.jp/）から申し込んでください。
●ウオーキングサポーター講習会
11月11日㈯ 9：00～12：00
体育文化センター（友杉）　

講師市スポーツ協会公認ウオーキング指導員
40人（申込順）　 1,000円

申込期間 １0月10日㈫～１1月 １ 日㈬
市スポーツ協会　☎432－1117

●ボールであそぼう！ジュニアボール
　うんどうセミナー₂（全 5 回）
11月10日～12月 8 日の㈮17：15～18：15
2000年体育館（天正寺）

講師石
いし

川
かわ

菜
な

奈
な

子
こ

さん（2000年スポーツクラ
ブ講師）、堀

ほり

井
い

 優
まさる

さん（キッズコーディネー
ショントレーナー）
小学1・2年生　 20人（応募多数の場合抽選）
5,000円（ 5回分） 　申込期限 １0月25日㈬

2000年体育館　☎420－2000

催し・イベント
と や ま イ タ リ ア ン
　県内のイタリア料理店、ワイナリー、
生産者による飲食・物販イベントです。
沢
さわ

樹
き

舞
まい

さんやパークマンサーさんのス
テージもあります。
10月21日㈯11：00～20：00
　　　22日㈰11：00～18：00
富山駅南北自由通路、南口駅前広場
※詳細は、ホームページ（https://toyamaitalian.
com/）をご覧ください。

とやまイタリアン実行委員会事務局
（コンベンション・薬業物産課）　☎443－2071

ジョイフル  コンサートVol.91
10月19日㈭11：50～12：50　 ・ 不要
市民プラザ ２階 アトリウム（大手町）

出演高
たか

尾
お

静
しず

佳
か

さん、西
にし

浦
うら

由
ゆ

佳
か

里
り

さん（ソプ
ラノ）、大

おお

川
かわ

晶
しょう

也
や

さん（テノール）、岩
いわ

本
もと

剛
こう

輝
き

さん、
瀬
せ

上
がみ

純
すみ

令
れ

さん（ピアノ）
曲目オペレッタ「こうもり」より〜泣
き泣きお別れ〜（J.シュトラウスI世）、
落葉松（小林秀雄）　ほか

市民文化事業団　☎445－5610

プロバスケットボールＢリーグ 2023－24シーズン開幕

富山グラウジーズ　ホームゲーム スポーツ健康課　☎４43－2141
富山グラウジーズ　☎４51－5586

１０月14日㈯、15日㈰
１０月２5日㈬
１１月₈日㈬
１１月11日㈯、１2日㈰
１２月₆日㈬
１２月₉日㈯、１0日㈰
１２月２3日㈯、２4日㈰

日　程

長崎ヴェルカ
シーホース三河
島根スサノオマジック
宇都宮ブレックス
横浜ビー・コルセアーズ
アルバルク東京
サンロッカーズ渋谷

対戦チーム会　場

市総合体育館
市総合体育館
市総合体育館
市総合体育館
黒部市総合体育センター
黒部市総合体育センター
市総合体育館

　チケットの購入は、B.LEAGUEチケットホームページ（https://
bleague-ticket.psrv.jp/）をご覧ください。

小
お

野
の

龍
りゅう

猛
も

選手 水
み

戸
と

健
たけ

史
し

選手

　今シーズンのホームゲーム開催情報（10月～12月）は次のとおりです。会場で熱い声援を送りましょう！

©TOYAMAGROUSES
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市ホームページのページ番号検索で番号入力すると、詳細情報をご覧いただけます。

［共通項目］
場所　環水公園周辺（湊入船町）
講師　大

おお
野
の
 颯
はやて
さん（ランニングコーチ）

定員　各20人（応募多数の場合抽選）
費用　各1,000円
※右の二次元コードから
申し込んでください。

初 冬 ト レ ッ キ ン グ
10月29日㈰ 9：0０～15：００頃

集合場所らいちょうバレー第一駐車場（本宮）
コース百間滑～瀬戸蔵山～らいちょう
バレー
小学生以上（小学生は保護者同伴）
10０人（応募多数の場合抽選）
大人3,000円、小学生2,500円（弁当・

お茶、温泉割引券付き）
10月20日㈮までに、往復はがきで、イ

ベント名、郵便番号、住所、参加者全員の
氏名、年齢、電話番号を、立山山麓ト
レッキングイベント実行委員会（〒９３０
－１４５４　原５５）へ。立山山麓スキー場ホー
ムページ（https://www.tateyama36.co.
jp/）からも申し込みできます。

立山山麓森林セラピー基地推進事業実行委員会
（大山観光開発㈱内）　☎４８２－１３1１

呉 羽 丘 陵 フ ッ ト パ ス
「月 い ち ウ オ ー ク」
　呉羽丘陵の散策路「フットパス」を歩
きます。
毎月第 ２㈯ 9：30～（受付 9：00～）

　※雨天決行・警報中止。
集合場所 ファミリーパーク自然体験
センター（古沢）
コース ① 5km（ガイド付き）
　　　②₅km（ガイド無し）
　　　③₈km（ガイド無し）
小学生以上（小学生は保護者同伴）
①のみ45人（先着順）　 不要
200円（スポーツ保険加入金含む）
※詳細は、ホームページ（http://footpath.
wp.xdomain.jp/）をご覧ください。

呉羽丘陵月いちウオーク実行委員会　
☎090－5207－3405

公園緑地課　☎443－2110

施設行事
ファミリーパーク（古沢）

☎４3４－1234
大人50０円、中学生以下無料

●里山ガイド「ドングリ博士になろう！」
10月21日㈯、22日㈰13：30～１4：00
芝生広場の特設看板前
入園料のみ　 不要

科 学 博 物 館（西中野町一丁目）
☎４９１－２１２５
大人５３０円、高校生以下無料 ㈯はカップル無料
https://www.tsm.toyama.toyama.jp/

※以下の催しで記載のないものは
科学博物館　 観覧料のみ　 不要

●自動車技術会・科学博物館連携イベント
・富大学生フォーミュラカーがやってきた
　富山大学生が作ったフォーミュラ
カーに乗って、走行画面を見ながらハ
ンドルを操作してみよう。
10月28日㈯10：00～15：00　 不要

・小型エンジン分解組立
　本物のバイクのエンジンを分解組立
し、多くの部品に触れて仕組みを知ろう。
10月28日㈯10：00～12：00、13：30～15：30
小学 3～ 6年生
各12人（応募多数の場合抽選）

申込期限 10月18日㈬　 無料
・ロボットカー・プログラミング
　ロボットカーを自動で動かすプログ
ラムを作って、コースを走らせよう。
10月28日㈯10：00～12：00、13：30～15：30
小学 3～ 6年生
各 8人（応募多数の場合抽選）

申込期限 10月18日㈬　 無料
●とやまの自然探検「アキグミ実る常願寺川」
10月29日㈰13：00～15：00

　※雨天・増水時中止。
常願寺川河川敷（常願寺川公園に集合解散）
４歳以上の方（小学生以下は保護者同伴）
70人（申込順）　 無料　

申込期限 10月20日㈮
●スペシャルプラネタリウム
　「ヘッケルとプラネタリウムの100年」
　生物の形を 3 Dモデルでプラネタリ
ウムに映します。
10月15日㈰16：00～17：30
175人（先着順）

●プラネタリウム
　「学芸員と星空さんぽ特別編」
　プラネタリウム誕生100周年を祝し
た特別投映を行います。
10月21日㈯16：00～16：45
175人（先着順）

●富山県科学展覧会
　県内の児童・生徒による、今年度の科
学研究の優秀作品を展示します。
期間 �10月19日㈭～23日㈪
時間 �9：00～16：00（２３日は12：00まで）
本展覧会のみの観覧は無料

地場もん屋からのお知らせ

地場もん屋総本店　13周年祭

地場もん屋総本店（総曲輪三丁目）　☎481－6337

　地場もん屋総本店は設立から13周年を迎えます。日頃のご愛顧に感謝し、
お買い上げ金額を全品10％割り引きします（お米、お酒など全商品対象）。
　また、2日間限定の周年祭特設コーナーを設置し、お買い得品なども用
意します。

期間　10月28日㈯～29日㈰

　申込期限がある催しは、ホーム
ページまたは往復はがきで、行事名、
住所、参加者全員の氏名、年齢、電話
番号、返信用連絡先を、科学博物館
（〒939－8084　西中野町一丁目 8
－31）へ申し込んでください。

富山マラソンに向けての
マラソン教室

①初富山マラソン完走サポート教室
日時　10月15日㈰ 9：00～11：00
②自己ベスト更新ランニング教室
日時　10月15日㈰13：00～15：00
③ １ 週間前の最終調整教室
日時　10月28日㈰ 9：00～11：00

㈱太陽スポーツ富山店　☎425－1030　 
TTS　☎482－3377

スポーツ健康課　☎443－2141
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民 俗 民 芸 村（安養坊）
☎４３３－８２７０（管理センター）

村の単館観覧料：�大人１００円、高校生以下無料
●いろりを囲むお話
10月21日㈯１4：0０～　 民芸合掌館
きじも鳴かずば　ほか　 ・ 不要

語り部 奥
おく

井
い

悦
えつ

子
こ

さん、後
ご

明
みょう

志
し

津
ず

子
こ

さん、
熊
くま

野
の

志
し

津
ず

子
こ

さん（とやま語りの会）
民芸合掌館　☎４３１－８１５６

郷 土 博 物 館（本丸）
☎４３２－７９１１
大人210円、高校生以下無料（通常観覧料）

●特別展「蜷
にな

川
がわ

新
し ん え も ん

右衛門さん」を
　より楽しむための特別公開講座
　特別展をより楽しむために、富山ゆ
かりの武士蜷川家について解説します。
10月15日㈰14：00～15：30
市民プラザAVスタジオ（大手町）

演題 富山が生んだ室町幕府のスー
パー官僚
80人（先着順）　 ・ 不要

公営競技事務所☎４３８－３４００
https://www.toyama-keirin.com/

富山競輪（FⅡ）ガールズ有…10月１5日㈰～17日㈫
松阪ナイター（FⅡ）場外…10月１9日㈭～21日㈯
寛仁親王牌弥彦（GⅠ）場外…10月19日㈭～22日㈰
青森（FⅠ）場外………10月20日㈮～22日㈰
京王閣記念ナイター（GⅢ）…10月28日㈯～31日㈫
広島（FⅠ）場外………10月28日㈯
武雄（FⅠ）場外………10月28日㈯
大垣（FⅠ）場外………10月29日㈰～31日㈫

富山競輪（FⅡ）………11月₁日㈬～₃日㈷
松阪ナイター（FⅠ）場外…11月₁日㈬～₃日㈷
防府記念（GⅢ）場外…11月₂日㈭～₅日㈰
取手（FⅠ）場外………11月₄日㈯
静岡ナイター（FⅠ）場外…11月₄日㈯～₅日㈰
豊橋（FⅠ）場外………11月₆日㈪～₈日㈬
小松島（FⅠ）場外………11月₆日㈪～₈日㈬
前橋（FⅠ）場外………11月₇日㈫～₉日㈭
四日市記念ナイター（GⅢ）場外…11月₉日㈭～12日㈰
高松（FⅠ）場外………11月₉日㈭～11日㈯
岸和田（FⅡ）場外……11月12日㈰

国・県などからのお知らせ

富山県公認パラスポーツ指導員
養 成 講 習 会（初 級）
　受講後、（公財）日本パラスポーツ協会
公認「初級パラスポーツ指導員」の資格
認定申請ができます（認定料など9,300
円が必要）。
１１月25日㈯ ９：００～１7：0０

　１2月 3 日㈰ 9：００～１5：5０
　１２月10日㈰ ９：００～１６：2０
　１２月１6日㈯ ９：００～１2：3０（全 ４回）
県総合体育センター（秋ヶ島）
令和 5年₄月₁日現在１８歳以上で、障害

者スポーツの普及・振興に意欲のある方
40人程度（申込順）　
無料　※テキスト代3,500円別途必要。
１0月25日㈬（必着）までに、県障害者
スポーツ協会ホームページ（http://
www.toyama-sad.jp/）から申込書をダ
ウンロードし、郵送、ＦＡＸ、Ｅメールで、申

込書を、富山県障害者スポーツ協会事
務局（〒９３１－８４４３　下飯野７０－₄）へ。

富山県障害者スポーツ協会事務局
☎４１３－２２４８　ＦＡＸ４13－２３０４
Ｅ ueno@toyama-sad.jp

自 衛 官 採 用 試 験
　18歳以上33歳未満の方（男女）を対象
に自衛官一般曹候補生の採用試験を行
います。
応募期間 �11月30日㈭まで
試験日

１ 次…12月10日㈰学科試験、適性検査
２次…令和 6年 1月 8日㈷口述試験、
　　　身体検査
合格発表

１ 次…12月22日㈮
２次…令和 6年 1月29日㈪
採用時期試験合格者に個別に案内します。
※詳細は、問い合わせてください。
自衛隊富山募集案内所　☎４４１－８７８２

四大公害病の語り部講話を聴く集い
～語り部による伝承会～
１0月21日㈯13：3０～１６：３０
イタイイタイ病資料館（友杉）
4０人（申込順）　 無料
１0月16日㈪までに、ＦＡＸで、氏名、連絡
先を、イタイイタイ病資料館へ。ホーム
ページ（「イタイイタイ病資料館」で検
索）からも申し込めます。

イタイイタイ病資料館　☎４28－0830　
ＦＡＸ４28－0833

（公財）富山県市町村振興協会

ハロウィンジャンボ宝くじ
₂種類同時発売中！

◆ハロウィンジャンボ₅億円
　（₁等₃億円・前後賞各₁億円合わせて）
◆ハロウィンジャンボミニ₅千万円
　（₁等₃千万円、前後賞各₁千万合わせて）
販売価格　各₁枚300円
販売期間　10月20日㈮まで

この宝くじの収益金は、
市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

　「新しい日常の中、みんなで築く持続可能な消費生活」をテーマに、「消
費」「環境」などについて知識を深め、日常の生活を見直しませんか。

日時　11月 3 日㈷11：00～14：00
場所　富山駅南北自由通路
内容　・消費者団体・グループによる消費生活研究発表
　　　・各種団体による啓発コーナー　・リサイクル品抽選販売会
　 　 ・家庭用品バザー　　　　　　　・フードドライブ
　 　 ・クイズラリー

みんなの消費生活展 消費生活センター　☎443－2123

※クイズラリー参加者には、環境にやさしい景品をプレゼントします（数
に限りがあります）。

※詳細は、市ホームページ（ 1010699）をご覧ください。
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㈱太陽スポーツ富山店　☎425－1030　 
TTS　☎482－3377

　 スポーツ健康課　☎443－2141

T
ト ヤ マ

OYAMA T
タ ウ ン

OWN T
ト レ ッ キ ン グ

REKKING S
サ イ ト

ITE（TTS）

秋 の 健 康 ス ポ ー ツ フ ェ ス タ
［共通項目］　場　　所　TTS（市総合体育館内：湊入船町）　※ランニング教室は親水広場。
　　　　　　申込方法　10月14日㈯までに、各申込フォーム（二次元コード）から申し込んでください（応募多数の場合抽選）。
　　　　　　　　　　　抽選結果は、10月16日㈪までに連絡します。

時間　10：00～11：00
講師　C

チ カ
HIKAさん

　　　（インストラクター）
定員　15人　費用　2,000円

しなやかB
ボ デ ィ ー

ody ～内ももからの目覚め～
　普段鍛えにくい内ももへアプローチをかけます。 時間　超初心者ランニング教室…13：00～14：30

　　　初心者マラソン教室…15：00～16：30
講師　田

た
中
なか
寿
す
美
み
子
こ
さん

　　　（日本ランニング学会指導員）
定員　20人　費用　500円

ランニング＆マラソン教室

時間　11：30～12：15
講師　M

メ イ
EIさん

　　　（インストラクター）
定員　15人
費用　2,000円

はじめてのピラティス

時間　15：00～16：00　
講師　M

ミ チ ヨ
ichiyoさん（インストラクター）

定員　16人
費用　1,500円（ペアは₂人で2,000円）

　全身の筋肉をゆっくり伸ばすことができます。

ふわり♡タイマッサージ

時間　13：30～14：20　講師　A
ア ジ ー
zzyさん（インストラクター）

定員　小学生とその保護者₈組
費用　1,500円　※子２人以上は500円ずつ追加。

家族みんなでしあわせストレッチ
　動くことの楽しさや自信を、家族の信頼関係の中で育んでいきましょう。

10月21日㈯開催

10月22日㈰開催

時間　10：00～11：00
講師　関

せき
澤
ざわ
知
とも
恵
え
さん

　　　（インストラクター）
定員　15人　費用　2,000円

美調律でぐっすり眠る
　深呼吸ができる体になるように体を整えます。

時間　13：00～15：00
講師　田中寿美子さん
　　　関澤知恵さん
定員　15人　費用　3,000円

軽やかなウオーキングのための美調律

時間　11：30～12：30
講師　谷

たに
内
うち
良
りょう
徹
てつ
さん（最勝寺和尚）

定員　親子₈組
費用　1,500円
　　　※子₂人以上は500円ずつ追加。

おやこ坐
ざ

禅
ぜん

時間　15：30～17：00（ヨガ50分）
講師　S

サ チ ヨ
achiyoさん

　　　（インストラクター）
定員　15人
費用　3,500円

　パワーヨガのあと、すこし早めのヘルシーな夕食を。
パワーヨガ×１日分の食物繊維がとれるプレート

　健康に歩くための体の使い方を学びます。

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

　親子でゆったり時間を体験しませんか。
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シルバー人材センターからのお知らせ シルバー人材センター　
☎444－5535

男女共同参画とやま

市民フェスティバル2023

講師　家田荘子さん（作家・僧侶）
　日本大学芸術学部卒業後、女
優やOLなど１０以上の職業を経
て作家に。著作本は「極道の妻

つま

たち」®、「私を抱いてそしてキ
スして ～エイズ患者と過ごし
た一年の壮絶記録～」など。現
在は僧侶としても活動。

●開会セレモニー
　男女共同参画社会づくり作文コンクール表彰式

●家
いえ

田
だ

荘
しょう

子
こ

さん講演会
　「自分らしく生きるために」 ～家田からのエール～

市民協働相談課　☎４４３－２０45

入場
無料１１月26日㈰13：3０～（開場１2：3０～）

250人（応募多数の場合抽選）

市民プラザ アンサンブルホール（大手町）

日時

定員
場所

シルバーフェスティバル
10月21日㈯ 9：3０～15：30

八尾コミュ二ティセンター（八尾町井田）

日時
場所

10月の出張お仕事説明会
あなたも会員になりませんか

●杉原こども園
•園児によるステージ発表

●大沢野こども園
•園児の作品展示コーナー

●八尾中学校
•吹奏楽部によるオープニング演奏
•郷土芸能部によるおわら披露

特別イベント

他にも楽しいイベントがいっぱい！
●会員発表会
　（ハーモニカ、日本舞踊など）
●会員作品展
●シルバーワークショップ
　「クレパス絵手紙づくり」
　※定員30人（要事前予約）。

来場者には
粗品を進呈します

入場無料

●岩瀬カナル会館（岩瀬天神町）
日時　10月30日㈪10：00～11：30
●総合社会福祉センター（今泉）
日時　10月31日㈫10：00～11：30
※事前申込不要。

申込方法　11月10日㈮（必着）までに、往復はがきで「11/26 フェスティバル参加
申込」と記入の上、①氏名、②郵便番号、③住所、④電話番号、返信面に差出人の郵便
番号と氏名、住所を記載し、市民協働相談課（〒930－8510　新桜町₇－38）へ。市
ホームページ（ 1004877）や下記二次元コードからもお申し込みできます。
※同時に₂人以上の申し込みはできません。₁人ずつ申し込ん
でください。
※入場案内は11月13日㈪以降、順次発送します。
※詳細は、市民協働相談課（市役所₁階）または各地区センター
に設置のチラシ、または市ホームページをご覧ください。 申込フォームは

こちら

●ちびっ子コーナー
　（ゲーム、ぬり絵、綿菓子など）
●屋外ブース
　（消防車、交通安全教育車など）
●ひと針工房展示即売会
●わくわく市（野菜販売）　など

●マジックショー
●和楽器演奏
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トヤマ・
パフォーミングアーツ・
フェスティバル2023

入場
無料

　市民芸術創造センターで活動する団体が集う、年に一度のお祭りです。音楽や
ダンスなど多彩な60ステージに加え、グルメガーデンや子ども向け企画など、家
族で楽しめる₂日間です。

日時 10月14日㈯、15日㈰
10：30～17：00

市民芸術創造センター（呉羽町）場所

特別イベント
パフォーミングアーツ・オリジナル舞台

幕
ば く

末
ま つ

剣
け ん

遊
ゆ う

伝
で ん

会場　舞台稽古場

日時　10月14日㈯12：25開演（12：10開場）
　　　　　15日㈰13：00開演（12：45開場）

出演　殺
た

陣
て

集団桜
おう

舟
しゅう

剣
けん

遊
ゆう

会
かい

　　　岩
いわ

瀬
せ

太
たい

鼓
こ

海
かい

岸
がん

組
ぐみ

　　　室
むろ

田
た

 勝
まさる

さん

絵本を読むよ！おはなしライブ

時間　11：15～、14：10～
会場　大練習室₂
対象　小学₄年生までとその保護者
協力　富山市立図書館よみきかせの会

ハロウィーン・フォトスポット

時間　10：30～17：00
会場　アトリエ

　ハロウィーン用の撮影ステージが出現
します。持参のコスチュームとメークで
ハロウィーンフォトを撮影できます。

子ども向けイベント

出演スケジュールなど詳細は
こちらをご覧ください▶

60団体が出演！

このほかにも
イベント盛りだくさん
　手作りアートバザールやグルメ
ガーデンも開催します。

市民芸術創造センター　☎434－4100

桐朋アカデミーアンサンブル

会場　リハーサル室
日時　10月14日㈯13：55開演（13：40開場）

曲目　七重奏曲 変ホ長調 作品20（ベートーベン）

　₇つの楽器による演奏をお楽しみください。

手作りアートバザール

グルメガーデン

昨年のイベントの様子
各会場とも満席になり次第、入場を締め切らせていただきます。

ぬくもり遊具（積み木）コーナー

時間　10：30～17：00
会場　アトリエ

　県産木材で作られた遊具です。
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図書館  読書週間イベント

図書館ポップクラブ　秋の特別展示

　読書の秋、そして食欲の秋。「おいしい食べもの」をテー
マに、図書館ポップクラブ会員のおすすめ本と紹介ポッ
プ（本の読みどころを紹介するもの）を展示します。
期間　10月27日㈮～12月 5 日㈫
場所　図書館本館　費用・申込　不要

国文学研究資料館モバイルミュージアム
「和書のさまざま」

　長い歴史を持つ和装本について、レプリカを交えて紹
介します。
期間　10月₅日㈭～11月28日㈫
場所　図書館本館　費用・申込　不要

図書館たんけん！
読書週間 ２ d

デ イ ズ

aysスペシャル
　図書館の見どころや普段は入れないバックヤードを案内
します。図書館をめぐりながらクイズにも挑戦しましょう。
日時　10月28日㈯、29日㈰10：00～11：20、13：30～14：50
　　　※各回とも同じ内容です。
場所　図書館本館
対象　小学生とその保護者
定員　各₇組（申込順）　費用　無料
申込方法　10月11日㈬～27日㈮に、電話または直接、図書

館本館へ。ホームページからも申し込みでき
ます。

みんなの推
お

し本

　月岡地区の本好きの有志による、おすすめ本と紹介
ポップを展示します。
期間　10月27日㈮～11月30日㈭
場所　月岡分館（上千俵町）　費用・申込　不要

https://www.library.toyama.toyama.jp/
図書館本館（西町）　☎461－3200

　10月27日㈮～11月 9 日㈭は第７7回読書週間です。

開催に合わせ、大手モールの車道が
通行止めとなります。
路面電車は、通常通り運行します。

ユウタウン総曲輪

日時　10月29日㈰ ₉：00～17：３０

トランジットモールとは
　車両の通行を規制し、歩行者と路面電車のみが通行できる歩行者空間
をつくり、まちのにぎわいをつくり出す取り組みです。お越しの際は、
公共交通を利用してください。

大手モール周辺賑
にぎ

わい創出実行委員会事務局
（まちづくり推進課）  ☎443－2054越中大手市場

　雑貨や飲食を扱うお店が集まり、
マーケットを開催します。

※荒天の場合などは、変更・中止となる場合があります。

越中大手市場 出店者募集中！
　₃～12月の毎月最終日曜（₃月は第₃日曜、12月は第₂日曜）に開催
している越中大手市場では、出店者を随時募集しています。
　詳細は、越中大手市場実行委員会(☎090－1396－5002)に問い合わせ
るか、ホームページ（https://www.ooteichiba.com/）をご覧ください。

10月29日㈰
10：00～16：00日　時

大手モール
（市民プラザ前：大手町）

場　所

セミナー
「人生100年時代を生きるための栄養学」

　超高齢社会を健康的に生き抜くための、身近な話題や
新しい技術を紹介します。　
日時　11月₅日㈰14：00～15：30
場所　TOYAMAキラリ 2階ロビー（西町）
講師　夜

や
久
く
圭
けい
介
すけ
さん（富山大学学術研究部医学系　助教）

定員　100人程度（先着順）　費用・申込　不要

～トランジットモール～

越中大手市場 富山まちあそび部

インスタグラムもご覧ください
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富山市長　藤井裕久
神通の清流よ、永遠にNo.29

　富山空港の対岸の神通川左岸堤防を北へ向かう
と、おおむね10メートル間隔に並び、腰まで水に浸
かってアユ釣りに興じる太

たい

公
こう

望
ぼう

たちの姿が見える。
各地から訪れる釣り人たちの姿は、今や神通川の
夏の風物詩でもある。全国でも有数のアユ釣りス
ポットであるその清流は、一年を通して豊かな水
量を湛

たた

え急流となり、一気に富山湾へと流れ込む。
神通川は、岐阜県高山市の川

か

上
おれ

岳
だけ

を源に、流域面積
2,720㎢、幹川流路延長120㎞を誇り、緑豊かな山岳
地帯から流れ出すその清流は、豊富な栄養分やミ
ネラルを含み神通川の幸や富山湾の幸を育むので
ある。
　この辺りは、母の実家が近いことから子どもの
頃は従

い と こ

兄弟や友達と一緒にしばしば川遊びにも来
た思い出の場所でもある。当時は今のような整備
された護岸ではなく、激しく流れる瀬と淀

よど

んだ淵
は、冒険心を満たすという点において格好の遊び
場だった。崩れかけた蛇

じゃ

篭
かご

護
ご

岸
がん

の淵に潜ると、アユ
やコイ、フナやマスなどの川魚が悠々と泳ぐ姿を
見ることができた。波立つ早瀬の川底にはひょう
きんな顔をしたカジカがはりついていた。釣り人
には騒がしく邪魔な坊主たちのため、「魚が逃げる
からあっちへ行け！」と叱られたこともあった。日
焼けした少年たちの笑顔も叱られたことも、今と

なっては全てが良い思い出である。
　さて、話は変わるが、神通川を語るときに目を背
けてはならないのが、「イタイイタイ病（以下、イ
病）」の歴史である。小学生の頃に叔母から「イタイ
イタイと苦しみ続ける病気」のことを初めて聞い
た。イ病は、神岡鉱山から排出されたカドミウムが
川水や流域の農地を汚染し、水や米などを通じて
人体に蓄積されることで引き起こされた公害病で
ある。世間の偏見にさらされた患者やその家族の
辛く長い闘いは、原因企業との裁判において、1971
年の富山地裁と1972年の名古屋高裁金沢支部での
原告全面勝訴と、その後時を経て2013年に神通川
流域カドミウム被害団体連絡協議会が三井金属と
全面解決の合意で一応の決着を見たが、私たちは
富山市民としてその公害の歴史を決して忘れては
ならない。
　今は県立の「イタイイタイ病資料館」においてイ
病の歴史を学ぶことができる。ここでは「悲しく辛
いイ病の歴史を風化させてはならない、公害を二
度と起こさない、神通川の清流と素晴らしい自然
環境を未来へ引き継いでゆく」という未来志向の
取り組みが始まっている。自分にとって大切な人
やご家族、町内会やPTAなどでぜひ一度訪れてい
ただき、そんな思いを共有していただきたいと願
うのである。私たちの子どもたちと地球の未来の
ために。

とやま情報局

放送局 KNB北日本放送（₁ch）

今月の
放送日 10月29日㈰11：45～

市ホームページ（ 1002571）

テーマ 「文化・芸術の秋にいかが？
　　　   郷土博物館・佐藤記念美術館」
　郷土博物館特別展「蜷

にな

川
がわ

新
し ん え も ん

右衛門さん 室町幕
府政

まん

所
どころ

代
だい

蜷川家の盛衰」や佐藤記念美術館特別展
「生成―Bringing Things to Life（ものに いのち 
を吹き込む）」について、見どころなどを紹介します。

神通川の清流

　富山市公式L
ラ イ ン

INEかはがきで回答してください（₁人₁通）。
LINEの場合
　右の二次元コードから友だち追加をして、メニューから回答。
はがきの場合
　答と郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号と「広報クイズ」と�
書いて、広報課（〒９３０－８５１０　新桜町 7－38）へ。
締 切 日▶10月１7日㈫（必着）　賞品▶５００円分の図書カード
当選発表▶賞品の発送で代えさせていただきます（抽選で 5人）。

〇に入る文字は？

　消防団員募集を呼びかけるラッピング
電車「〇〇〇〇〇〇」が運行中です。

答  「〇〇〇〇〇〇」

前月の応募総数 351件（正解数346件）フォトキト前月の答え



広報とやまは環境に配慮し、古紙パルプ配合紙と植物油インキを使用しています。

環境政策課　☎443－2053メンバーを募集します
「チームとやまし」とは…
　市民・団体・事業者・行政が自主的に結成したチーム
で、温室効果ガスの削減を目指す、市民総参加のプロ
ジェクトです。
　メンバーになることで、環境家計簿が利用できるほ
か、チームの取り組みをホームページで紹介できます。

登録数　1,538チーム・２7,897人 （₉月₁日現在）

　メンバー登録や「エコケロラ
リー」の詳細は、ホームページを
ご覧ください。 ホームページ

　とほ活アプリを使って、温室効果ガス削減に関連の
ある施設などを巡るラリーを開催しています。まちな
かコースと大山地域コースがあり、それぞれ全て巡った
方の中から抽選で、チームとやましグッズをプレゼン
トします。
期間　10月 1 日㈰～11月30日㈭
※応募には「チームとやまし」の登録が必要です。

とほ活コレクションラリー
「エコケロラリー」開催中

ガラス美術館企画展

宮永愛子 詩
うた

を包む

ガラス美術館（西町）　☎461－3100

　「変 わ り な が ら あ り 続 け る」を
テーマとして、ナフタリン、樹脂、ガ
ラスの彫刻や、塩の結晶、葉脈を用
いた大型の作品で世界的に注目を
集める美術家、宮

みや

永
なが

愛
あい

子
こ

さんの企画
展です。

《waiting for awakening –chair-》 
2017 ナフタリン、樹脂、ミクストメディア
高松市美術館「宮永愛子：漕法」展示風景
撮影：木奥恵三
©MIYANAGA Aiko Courtesy of Mizuma Art Gallery.

会　 場　ガラス美術館₂・₃階 展示室₁～₃

会　 期　11月₃日㈷～令和₆年₁月28日㈰

開場時間 ₉：30～18：00（㈮㈯は20：00まで）
※入場は閉場の30分前まで。

閉 場 日 第₁・第₃㈬、
12月29日㈮～令和₆年₁月₁日㈷、₁月10日㈬
※₁月₃日㈬は開場します。

観 覧 料 一般1,200円（1,000円）、大学生1,000円（800円）
※（　）内は20人以上の団体料金。
※常設展も観覧できます。
※高校生以下無料。 ホームページ

日時　11月26日㈰、12月₃日㈰、
　　　令和₆年₁月₇日㈰、27日㈯
　　　　　　14：00～
費用・申込　不要
※展示室への入場は本展観覧券が必要です。

●ギャラリートーク

詳細はホームページ  
をご覧ください▶

●ココリコの田
た

中
なか

直
なお

樹
き

さんをゲストに迎える「海洋ごみについて考えるフォーラム」
　日時　10月22日㈰13：30～15：30　場所　富山国際会議場（大手町）　

トヤマサステナブルアクション！
～海洋ごみ削減に向けた川上から川下までの取り組み～ を開催します

●ソーラーライトづくりや水素ロケット体験ができる「サステナブル デイキャンプ」
　日時　10月21日㈯10：00～15：00　場所　立山山麓スキー場極楽坂エリア（原）　

●岩瀬浜をきれいにしよう！「クリーンアップ アクション in 岩瀬浜」
　日時　10月22日㈰ 9：00～10：30　集合場所　岩瀬浜第 ３ 駐車場（岩瀬古志町）　
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