


はじめに

　我が国は、本格的な人口減少による少子高齢化が進行し、本市におきま

しても、今後更なる高齢化率の上昇や、ひとり暮らし高齢者、高齢者のみ

の世帯、認知症高齢者の増加が見込まれています。また、核家族化や地域

とのつながりの希薄化など、高齢者を取り巻く地域の課題は複雑化・複合

化しており、地域住民による支え合いとも連動した包括的な支援体制の仕

組みづくりのさらなる推進が必要とされております。

　このように高齢化が急速に進展するなか、高齢者が生きがいを持ち、住み慣れた地域で安心して自

立した生活を送ることができるよう、本市の高齢者施策の総合的な推進方向を示す「高齢者総合福祉

プラン」を策定しました。

　本プランでは「みんなでつくる、ぬくもりのある福祉のまち」を基本理念に、「『閉じこもり予防』

を基本とした、『多様』で『適切』な『切れ目ない』介護予防施策の推進」、「認知症とともに暮らす

まちづくりの推進」、「高齢者等の権利擁護支援の推進」に重点的に取り組むとともに、「地域包括ケ

アシステム」の構築に向けた取り組みを一層深化させることとしております。

　本プランの目標達成に向けては、関係機関・団体はもとより、市民の皆様のご協力が不可欠であり

ますので、より一層のご理解を賜りますようお願い申し上げます。

　終わりに、本プランの策定に当たり、地域懇談会などを通して参画をいただいた多くの市民の皆様

をはじめ、貴重なご意見・ご提案並びにご尽力を賜りました富山市高齢者総合福祉プラン策定懇話会

委員の皆様に対しまして、心から感謝を申し上げます。

令和６年３月　

富山市長
藤 井　裕 久
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