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▶親子トレッキングの費用補助…₉ページ　▶牛岳トレッキング・立山山麓森林セラピーウオーク…17ページ　▶富岩運河ウオーク…裏表紙

　外出しやすい季節になりました。立山山麓森林セラピーウオークは、11月まで毎月開催します。深呼吸したり、木々を揺らす風の音を聞い
たりして、癒やされてみませんか。ほかにも市内では、富山の自然を感じるトレッキングや、風景を楽しめるウオーク、トレッキングの参加
を後押しする費用補助もあります。
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