
10 － 令和 6 年（2024年）8 月₅日発行

開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

お知らせ
臨時納税相談窓口の開設
　平日の夜間や休日に納税相談窓口を
開設します。電話での相談も可能です。
開設場所納税課（市役所₂階）

［夜間（平日）納税相談窓口］
₈月22日㈭、29日㈭、₉月12日㈭
１９：００まで

［休日納税相談窓口］
₉月₈日㈰₉：００～12：00
※１８：００以降や休日にお越しの際は、時
間外窓口（庁舎北側地下₁階）へ。車でお
越しの方は、事前に連絡してください。

納税課　☎４４３－２０29

夜間上下水道料金支払窓口の開設
　上下水道局（牛島本町二丁目）₁階の
料金課窓口を１９：００まで延長して開設
します。
₈月の開設日 20日㈫、２6日㈪、29日㈭

上下水道局料金課　☎４３２－８５12

高額医療・高額介護合算
療養費制度をご存じですか
　医療保険と介護保険の両方のサー
ビスを利用し、₁年間の自己負担額の
合計が著しく高額となった場合、申請
により自己負担限度額を超えた金額を
払い戻す制度です。
次の全てに該当する方

・令和 5年₈月₁日～令和 6年₇月31日
の医療保険、介護保険の自己負担額
の合計が算定基準額（年額）を超え
ている世帯

・令和 6年₇月31日時点で国民健康保
険に加入している世帯

申請に必要なもの

・国民健康保険被保険者証
・介護保険被保険者証
・振り込み先が分かるもの
直接、保険年金課（市役所 1階）へ。
※₁年間の自己負担限度額など詳細は、
問い合わせてください。

保険年金課　☎４４３－2064

特定健診を受けましょう
　富山市国民健康保険に加入している
40～74歳の方を対象に特定健康診査
（特定健診）を実施しています。
　₆月末～₈月末の各確認時に受診を
確認できない方へ、健診勧奨通知を送
付します。
・₆月末の確認…₈月に発送
・₇月末の確認…₉月に発送
・₈月末の確認…10月に発送
※受診券を紛失した場合は問い合わせ
てください。

保険年金課　☎４４３－2271

南富山駅で交通の適正化に
向けた社会実験を行います
　南富山駅では現在、歩行者と自動車
が適切に分離されておらず、安全・安心
な空間づくりが求められています。望
ましい駅前空間実現のため、社会実験
を行い、検証します。
実施期間₈月24日㈯～ 9月15日㈰
※実験内容など詳細は、市ホームペー
ジ（ 1014091）をご覧ください。

都市計画課　☎443－2179

都 市 計 画 変 更 案 の 縦 覧
　都市計画の変更案について、次の通
り縦覧できます。期間中、意見書を提出
できます。
期間₈月16日㈮～30日㈮の平日
●都市計画道路の変更
・町村線
縦覧場所都市計画課（市役所₆階）

都市計画課　☎４４３－2105
●都市計画公園の変更
・東石金町公園
縦覧場所公園緑地課（市役所₆階）
※内容に変更がある場合、市ホーム
ページ（ 1010819）でお知らせします。

公園緑地課　☎４４３－2110

市民芸術創造センター臨時休館
休館日₈月19日㈪、₉月₉日㈪
※電話による施設予約業務も休止します。

市民芸術創造センター
☎434－4100

全 国 一 斉 情 報 伝 達 試 験
　全国瞬時警報システム（J

ジェイ

－アラー
ト）が正常に動作することを確認する
ため、防災行政無線による試験放送を
行います。
₈月28日㈬１１：００頃

放送内容

①「これは、J－アラートのテストです。」
　（ ３回）
②「こちらは、防災富山市です。」
※放送前後にチャイム音が鳴ります。
※特別な行動をとる必要はありません。　

防災危機管理課　☎443－21８１

資源物ステーション臨時休業
●水橋中部資源物ステーション
　（水橋中部地区センター北側）
　休業日 �₈月24日㈯
●古沢資源物ステーション
　（ファミリーパーク第₂駐車場）
　休業日 �₈月25日㈰

環境センター管理課　☎４29－5017

不動産のインターネット公売
　市が差し押さえた不動産を「KSI官
公庁オークション」で公売します。
所在地金代150番
公売方法入札形式
用途地域 第一種中高層住居専用地域、
第一種高度地区（高さの最高限度20m）、
日影規制（二）
見積価額 1,940,000円
申込期間

₈月20日㈫13：00～₉月10日㈫23：00
入札期間

₉月17日㈫13：00～24日㈫１３：00
●土地
地目宅地　面積 206.62㎡　
●建物
種類居宅
構造木造瓦葺₂階建
床面積₁階62.10㎡、₂階23.18㎡
※売却（買受代金の納付）前に滞納市税
が完納された場合などは、公売が中止
になります。
※詳細は、市ホームページ（ 1010225）
をご覧になるか、問い合わせてください。

債権管理対策課　☎４４３－２１４７
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消費生活センター　☎443－2047

［アドバイス］
・SNS上の投資グループ内で勧
誘される詐欺的なFX取引に関
する相談が寄せられています。

・取引画面上では利益が出ている
ように見えても、画面自体が架
空で、実際に取引されていない
場合があり、注意が必要です。

・通常のFX取引で個人名義の口
座を使って入金させることはあ
りません。振込先に個人名義の
口座を指定された場合は、詐欺
の可能性が高いため、絶対に振
り込まないでください。

・FX取引を行う場合は、必ず金融
商品取引業の登録の有無を金融
庁HPにある「免許・許可・登録等
を受けている業者一覧」で確認
しましょう。掲載のない無登録
業者との契約は行わないでくだ
さい。

・FX取引はリスクの高い取引で
す。確実にもうかる話はありま
せん。仕組みがよく分からなけ
れば契約しないでください。　

SNS上の投資グループ内で勧
誘されるFX取引に注意

［相談例］
　L

ラ イ ン

INEで友だち申請をしてきた
人から、投資グループに誘われた。
そのグループ内で「高倍率の取引
ができる海外FXの情報を入手し
て一緒にもうけよう！」と誘われ、
海外FXの口座を開き、指定された
個人名義の口座に50万円振り込
んだ。倍以上の利益が出たので、約
15万円の出金を申し出たところ、
自分の銀行口座に入金された。信
用できると思い、毎回異なる個人
名義の口座に計700万円を振り込
んだ。しかし、約50万円の出金を申
し出たら「海外取引税として約160
万円を振り込まないと出金できな
い」と言われた。元金だけでも回収
したい。

［相談受付時間］
㈪～㈮10：00～17：30
（電話相談は₉：00～17：30）
※㈷、年末年始およびCiC休館日は除く。

ふるさと富山美化大作戦
　全国に誇れる美しい街「ふるさと富
山」を創造するため、市内全域で市民や
企業が一斉に美化清掃活動を行います。
　各校区（地区）での清掃活動に、ぜひ
参加してください。
8月18日㈰ 6：3０～ 8：00

※詳細は、二次元コードを
ご覧ください。

環境センター業務課　☎４29－7366

有機質肥料を販売しています
　し尿や浄化槽汚泥を乾燥させ、肥料
を製造・販売しています。良質な有機質
肥料で、野菜や花栽培に最適です。
平日₈：30～12：00、13：00～16：00
富山地区広域圏衛生センター
　（上市町稗田）
₁袋（15㎏）200円

富山地区広域圏衛生センター
　☎４72－2294

戦災により亡くなられた方の
情報を受け付けています
　富山大空襲で亡くなられた方々の
「戦災死者名簿」を整備しており、ご遺
族からの戦災死者に関する情報を随時
受け付けています。
直接、福祉政策課（市役所₃階）へ。

福祉政策課　☎443－2164

募　　集
大 久 保 ・ 船 峅 地 域
包括支援センター委託法人
委託期間令和₇年₄月から
業務内容包括的支援事業、指定介護予防
支援事業、介護予防事業、任意事業など
応募資格職員の配置、相談体制などの
条件を満たす社会福祉法人など
₈月30日㈮までに、所定の応募書類

を、郵送または直接、長寿福祉課（〒930
－8510　新桜町₇－38：市役所₃階）へ。
※詳細は、市ホームページ（ 1015417）
をご覧ください。

長寿福祉課　☎443－2150

中堅所得者向け賃貸住宅入居者
●中教院団地（中央通り二丁目 3－22）
　間取り 1 DK（単身用）
　　　 ₃DK（ファミリー用）
　家賃 40,0００～78,7００円
　共益費 ５,0００円　駐車場なし
●今泉団地（今泉北部町 1－ 5）
　間取り 2 DK、2 LDK、3 DK、₄DK
　　　 （ファミリー用）
　家賃 44,0００～58,０００円
　共益費 ５,0００円　駐車場 5,240円
●源川原団地（八尾町鏡町610番地）
　間取り 3 DK（ファミリー用）
　家賃 51,2００～68,０００円　駐車場無料
　共益費町内会へ問い合わせてください

［共通項目］
敷金家賃の 3カ月分
申込受付場所市営住宅管理事務所
（Toyama Sakuraビル 2階：新桜町）
※家賃は間取りや収入などによって異
なります。中教院団地、源川原団地は、
子育て世帯は減額されます。
※設備情報や申込要件など詳細は、市
営住宅管理事務所ホームページ（https://
toyama-shieijutaku.net/）で確認する
か、問い合わせてください。

市営住宅管理事務所　☎471－5291

消防団のフォトコンテスト
●消防団“推しゴト”紹介プロジェクト
　地域の安心・安全を守る消防団の重
要性を知ってもらうため、消防団の魅
力を発信するプロジェクトです。
　第一段として、フォトコンテストを
開催しています。
募集期間 10月18日㈮まで
テーマ消防団の「推しゴト（お仕事）」
※地域の防災訓練、火災予防イベント
活動の様子など（過去の写真も可）。
賞金など※全員に参加賞があります。
・最優秀賞（₁人）…賞金10万円など
・優秀賞（₁人）……賞金₅万円など
・優良賞（₃人）……賞金₃万円など
市ホームページ（二次元
コード）の応募フォームか
ら申し込んでください。
※郵送で申し込むこともできます。詳
細は、市ホームページをご覧ください。

消防局総務課　☎493－4141
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各回５０人（申込順）　 無料
8月29日㈭までに、

二次元コードから申
し込んでください。
または、ＦＡＸで、大学コンソーシアム富山へ。
※詳細は、ホームページ（https://www.
consortium-toyama.jp/general.html/)
をご覧ください。

大学コンソーシアム富山
☎441－2455　℻441－2456
生涯学習課　☎４43－2137

く れ は 山 荘 卓 話
●第 4 回
　「呉羽丘陵の自然と素質について」
　雑木林・里山の整備に関わる立場か
ら、呉羽丘陵の自然や不思議、昆虫類の
生態などについて話します。
9月 7日㈯１3：30～１5：30　
くれは山荘（西金屋）　
市内在住の方
20人（応募多数の場合抽選）
大人3,000円、小学生以下1,500円
　（薬膳デザート・薬湯付き）
8月26日㈪までに、Eメール（件名

「卓話第 4回」）で、住所、参加者全員の
氏名、年齢、電話番号を、NPO法人きん
たろう倶楽部へ。

NPO法人きんたろう倶楽部
☎434－1316

Ｅ kintaroclub2011@gmail.com
公園緑地課　☎４４3－２111　

催し・イベント
家 族 で 子 ど も の 村 へ

●親子で楽しむ自然の森
　自然の森でチャレンジラリーを楽し
みます。
₉月14日㈯₉：30～12：10
3 歳以上の幼児とその保護者
20組　 1人500円

●家族でS
ス タ ー
tar n

ナ イ ト
ight

　分宿棟で家族と過ごします。満天の
星や夜景を存分にお楽しみください。
開催日₉月28日㈯、29日㈰（₁泊₂日）
年長以上の子どもとその家族
₉組　 大人3,000円、子ども2,500円

講座・講演
【公募提案型協働事業】
教室・サークル・仲間づくり講座

　

　「経験や実践を発表したい」「仕事とは別
に生き生きと活動したい」を応援します。
9月 1日㈰、7日㈯、16日㈷（全 3回）

　10：00～11：30
婦中ふれあい館（婦中町砂子田）
20人（応募多数の場合抽選）
無料
8月23日㈮までに、

二次元コードから申し
込んでください。

NPO法人地域学習プラットフォーム研究会
☎080－3740－0011

市民協働相談課　☎443－2051

富 山 市 民 大 学
●手作り銀粘土アクセサリー（後期）
　銀粘土を形成後、焼き固めてアクセ
サリーを作ります（全₅回）。　
₉月10日、24日、10月₈日、22日、
　11月₅日の㈫13：30～16：00
婦中ふれあい館（婦中町砂子田）

講師後
ご

藤
とう

千
ち

百
ゆ

合
り

さん（アクセサリー工房
「ONE PLACE」主宰）
市内在住か市内に通勤している方
12人（応募多数の場合抽選）
3,000円
　（別途材料費6,300円程度必要）
₈月19日㈪（必着）までに、往復はがき
で、講座名、住所、氏名（ふりがな）、生年
月日、勤務先（市外在住の方）、電話番号、
緊急連絡先を、市 民 学 習 セ ン タ ー
（〒930－0084　大手町₆－14）へ。市
ホームページ（ 1013019）からも申し
込めます。

市民学習センター　☎493－3500

大 学 連 携 講 演
　県内の大学・短大・高専の先生が、身
近なテーマで教育研究成果を伝えます。
9月 5日㈭18：00～、19：20～

　　　15日㈰ 9：30～、10：50～
　　　28日㈯13：30～、14：50～
CiC 5 階研修室（新富町一丁目）

[共通項目]
野外教育活動センター子どもの村
　（山田赤目谷）
8月 5日㈪～19日㈪に、市スポーツ

協 会 ホ ー ム ペ ー ジ（https://www.
taikyou-toyama.or.jp/）から申し込ん
でください。
※応募多数の場合抽選。

子どもの村　☎４５７－２３１１

大 沢 野 花 火 大 会
　県内では珍しい、山の上から打ち上
げられる花火を楽しみませんか。
8月24日㈯19：20～
旧猿倉山スキー場（舟倉）
※詳細は、富山市南商工会ホームページ
（https://www.shokoren-toyama.or.jp/
~south/）をご覧ください。

大沢野花火大会実行委員会
（富山市南商工会大沢野細入支部）

☎467－1963
地域コミュニティ推進課

☎443－2046

安 田 城 月 見 の 宴
　千を超えるちょうちんが堀の水面に
映える光景や、よさこいの華やかな舞
いなどをご覧ください。
8月24日㈯17：20～20：00

　※雨天決行。
安田城跡歴史の広場（婦中町安田）
少年少女武者行列、YOSAKOI in 婦
中祭　など

安田城月見の宴実行委員会
（朝日公民館内）

☎469－2495

国指定重要無形民俗文化財
越 中 の 稚 児 舞

　

　319年の歴史を持ち、「とやまの祭り
百選」にも選定された古式ゆかしい稚
児の舞をご覧ください。
8月25日㈰17：00～

　※雨天決行。
熊野神社（婦中町中名）

熊野神社稚児舞保存会（齊藤宅）
☎466－3320

生涯学習課　☎443－2138
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華 街 道 く れ は 祭 り 
8 月31日㈯12：00～１9：００
市民芸術創造センターパーク広場
　（呉羽町）
地元保育所、小・中・高校生の演技や

演奏、呉羽高校書道girlsによる書道
パフォーマンス、大抽選会、じゃんけん
大会、うまいもの楽市　など

華街道くれは祭り実行委員会
（富山市北商工会呉羽支部）

☎436－0135
地域コミュニティ推進課

☎443－2046

猪谷関所飛越ふれあい祭り
₉月₈日㈰₉：30～14：00　※雨天決行。
猪谷関所館、
　JR猪谷駅前通り商店街周辺（猪谷）
地元特産品販売、チェーンソーによ

る木彫像制作の実演、風船アート、通行
手形「木札」づくり体験、レールマウン
テンバイク試乗会（予定）　など
※当日は、猪谷関所館の入館は無料です。

猪谷関所飛越ふれあい祭り実行委員会
（富山市南商工会大沢野細入支部センター内）

☎467－1963
猪谷関所館　☎484－1007

有 峰 ト レ ッ キ ン グ
　雄大な薬師岳、有峰湖を臨みます。
₉月₇日㈯10：00～14：０0頃

集合有峰ビジターセンター駐車場
　　（有峰）
コース猪

いの

根
ね

平
だいら

～猪根山
小学生以上（小学生は保護者同伴）
100人（応募多数の場合抽選）
3,000円（小学生は2,500円）
　※弁当・お茶・温泉割引券付き。
₈月30日㈮（必着）までに、往復はが
きで、イベント名、郵便番号、住所、氏
名、年齢、電話番号を、立山山麓トレッ
キングイベント実行委員会（〒930ー
1454　原55）へ。ホームページ（https://
www.tateyama36.co.jp/）からも申し
込めます。

立山山麓トレッキングイベント実行委員会
　（大山観光開発㈱）

☎４82－1311

WRO2024Japan決勝大会
in 富 山 を 観 戦 で き ま す

　

　ロボットプログラミング技術を競う
子どもたちの国内決勝大会が富山で開
催されます。全国から集まった小・中・
高校生の熱い試合を観戦しませんか。
開催日 8 月24日㈯14：00～１8：００
　　　　　25日㈰₉：00～１7：００
市総合体育館第 1アリーナ（湊入船町）
・ 不要
※詳細は、ホームページ（https://wroj-
toyama.jp/) をご覧ください。

WRO2024Japan決勝大会in富山実行委員会
（（一社）富山県情報産業協会内）

☎442－3081
企業立地課　☎443－2166

ヨリミチマチネコンサートVol. 2
　平日午後にラジオ感覚で楽しむワンコ
インのトーク＆コンサートシリーズです。

₉月26日㈭14：00開演（13：30開場）
オーバード・ホール／中ホール
　（牛島町）
出演伊

い

藤
とう

悠
ゆう

貴
き

さん（チェロ）

司会垣
かき

田
た

文
あや

子
こ

さん（FMとやま）
500円（全席自由）
※未就学児の客席入場不可。
※車椅子席希望の方は、アスネットカ
ウンターへ。
プレイガイド

・アスネットカウンター　☎445－5511
　（オーバード・ホール／大ホール₁階）
　営業時間／１０：００～１８：００
　定休日／㈪（㈷の場合は翌平日）
・アスネットオンライン
　（https://www.aubade.or.jp/）

市民文化事業団　☎445－5610

8 月31日㈯、9月 1日㈰10：00～16：00　※ １日 1回運行。
集合・解散富山駅北口　 最小催行人数は₄人、最大17人まで
11,300円（₃歳～小学生は5,800円）
参加希望日の１０日前までに、電話で、富山地鉄乗車券センターへ。

市観光協会　☎439－0800
富山地鉄乗車券センター

☎431－3113
観光政策課　☎443－2072

富山市観光バスツアー ちょこたび富山P
プ レ ミ ア ム

remium

★…ヒールのある靴やサンダルは避け、肌
の露出を控えた服装で参加してください。
未就学児はガラスを用いたその他の体験
を行います。

コース　※一部変更する場合があります。
池田屋安兵衛商店（丸薬造り体験）～秋水美術館～グラスカフェ クリエ
（昼食）～富山ガラス工房（吹きガラス体験★）～ガラス美術館　

ⒸRyusei Kojima

タウンミーティング 広報課　☎443－2012

日時 会場 テーマ
₈月17日㈯

10：00～12：00
富南会館

（悪王寺）
・富山市の農業振興と有害鳥獣対策
・社会インフラマネジメント

₈月25日㈰
10：00～12：00

神保公民館
（婦中町上吉川）

・健康寿命の延伸
・地域コミュニティの活性化に関する施策

　市の施策などについて市職員が説明します。　※費用・申込不要。
内容　₁. 市長あいさつ　₂. 説明・質疑応答　₃. 意見交換

※他の開催日時については、市ホームページ（ 1014416）をご覧ください。
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

施設行事
民 俗 民 芸 村（安養坊）

☎４３３－８２７０（管理センター）
村の単館観覧料：�大人１００円、高校生以下無料

●悠久の森2024年ワークショップ
　「牛人さんの渇筆画」に挑戦
　絵を鑑賞し、渇筆画に挑戦します。
₈月24日㈯、25日㈰

　10：00～11：30（₉：50集合）
篁
たかむら

牛
ぎゅう
人
じん

記念美術館　 観覧料のみ
年長児以上とその保護者　 不要
※汚れてもいい服装でお越しください。
●陶芸教室（中級コース）
期間₉月～11月（全12回）
時間［午前クラス］₉：30～11：30
　　［午後クラス］13：00～15：00
民俗民芸村管理センター
市内在住か通勤している陶芸経験者

講師吉
よし

野
の

香
こうがく

岳さん（越中瀬戸焼千寿窯元）
各クラス14人（応募多数の場合抽選）
　※初めて受講する方を優先。
受講料2,700円、材料費2,200円
₈月16日㈮（必着）までに、受講申込書
と返信用切手84円を、郵送または直接、
民俗民芸村管理センター（〒930－0881　
安養坊1118－₁）へ。
※募集要項・受講申込書は、民俗民芸村
管理センター、各館にあるほか、ホーム
ページ（https://www.city.toyama.toyama.
jp/etc/minzokumingei/）からもダウ
ンロードできます。
●陶芸館の臨時休館（館内整備）
期間 8 月19日㈪～22日㈭

大山歴史民俗資料館（亀谷）
☎４８１－１４１５　FAX４８１－１４１７
大人10０円、高校生以下無料
Ｅ ohyama-rekimin@city.toyama.toyama.jp

●企画展「常願寺川と水力発電」
　「暴れ川」とも呼ばれた常願寺川の
「災いの水」を「恵みの水」に変えた水力
発電の歴史を紹介します。
₈月10日㈯～11月24日㈰

　₉：30～17：00（入館は16：30まで）
●関連講座「常願寺川の電源開発」
₉月28日㈯10：00～11：30　 無料
大山会館多目的ホール（上滝）
9月20日㈮までに、電話、℻、Eメールで、

氏名と連絡先を、大山歴史民俗資料館へ。

科 学 博 物 館（西中野町一丁目）
☎４９１－２１２５
大人５３０円、高校生以下無料 ㈯はカップル無料
https://www.tsm.toyama.toyama.jp/

※以下の催しで記載のないものは
科学博物館多目的学習室　 不要

●自由研究のまとめ方相談会＆標本の
名前を調べる会
　調べてきた自由研究のまとめ方や、
科学に関する質問に答えます。
₈月18日㈰10：00～16：00　 無料

●富山水素エネルギー促進協会連携イベント
「実験！水素でロケットを飛ばそう」
　実験を通して、水素の性質やエネル
ギー利用を学びます。
₈月20日㈫10：00～、11：00～、12：00～、

13：30～、14：30～、15：30～（30分程度）
小学生とその保護者　 観覧料のみ
各回 8組（当日先着順）

●自分だけのプラネタリウムを作ろう
₈月25日㈰13：00～15：00
小学 3年生以上（小学生は保護者同伴、
兄弟姉妹の付き添い可）
１０組（応募多数の場合抽選）
500円（材料費）
8 月15日㈭（必着）までに、往復はが

きで、行事名、住所、全員の氏名、年齢、
電話番号、返信用連絡先を、科学博物館
（〒939－8084　西中野町 8－31）へ。
ホームページからも申し込めます。

ガ ラ ス 美 術 館（西町）
☎４61－3100
常設展 一般・大学生２００円、高校生以下無料

●ギャラリートーク
　学芸員が展覧会の見どころを分かり
やすく紹介します（費用・申込不要）。
①コレクション展「交

こうさく
錯する素材」

　 8月24日㈯14：00～
②企画展「富山ガラス大賞展₂₀₂₄」
　 8月31日㈯14：00～
※展示室への入場は観覧券が必要です。

ファミリーパーク（古沢）
☎４3４－1234
大人50０円、中学生以下無料

※以下の催しは全て 入園料のみ 不要。
●国際オオカミの日ガイド
　₈月13日の「国際オオカミの日」にち
なんで、飼育している 2頭のオオカミの
関係性や、生態などについて話します。

₈月10日㈯、11日㈷18：00～18：15
オオカミ舎

●里山ガイド
　「意外と知らないセミのくらし」
　セミの一生や体のつくりについて解
説します。
₈月17日㈯、18日㈰13：30～14：00

集合ヤマネコ舎前

北 代 縄 文 広 場（北代）
北代縄文広場 ☎４３６－３６６４
埋蔵文化財センター ☎465－2146
　　　　　　　　        FAX４６5－5032

●開場25周年記念
　夜の竪穴建物見学と星空観察
　普段は入れない夜の竪穴建物に入っ
たり、星を眺めたりします。
₈月23日㈮18：30～20：00　※小雨決行。
北代縄文広場　 25人（申込順）
※₅人ごとのグループに分かれます。
持ち物懐中電灯　 無料
8月5日㈪～ 8月20日㈫に、電話か

FAXで、氏名と電話番号を、埋蔵文化財セ
ンターへ。
※中学生以下は保護者同伴。
※各自で虫よけ対策を行ってください。

図 書 館 本 館（西町）
☎461－3200
https://www.library.toyama.toyama.jp/

●キラリ×ボードゲーム！
　ゲームナビゲーターの杉

すぎ

木
き

貴
たか

文
ふみ

さん
（Engames代表）と、さまざまなボー
ドゲームを体験してみましょう。
8月17日㈯11：00～16：30（最終入場16：15）
２ 階ロビー（西町）
小学生以上推奨　 無料

●放送大学セミナー「野生動物との共存
を考える ～増える獣害を受けて～」
　ツキノワグマ、二ホンジカ、イノシシ
などによる獣害の増加を踏まえて、野
生動物との共存のあり方を考えます。
9月14日㈯10：30～12：00　 無料
3階セミナールーム　 40人（申込順）

講師横
よこはたやす

畑泰志
し

さん

　　（富山大学学術研究部理学系教授）
事前に、電話かEメールで、講座名、氏名、

電話番号を、放送大学富山学習センターへ。
放送大学富山学習センター

☎0766－56－9230
Ｅ toyama.sc@ouj.ac.jp
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7 月29日㈪に「とほ活」アプリがリニューアルしました
　歩くことや公共交通機関の利用、イベントへの参加などで貯めたポイントで賞品抽選に
応募できる「とほ活」アプリが、より便利になりました。

　健康診断の結果と毎日の体重の記録ができ
ます。毎日の体重がグラフで確認できるため、
一目で変化がわかり、自身の健康状態が把握で
きます。記録するとポイントも貯まります！

　₇月29日以降、アプリのアップ
デートとパスワードの再設定が必
要です。詳細は、下の二次元コード
をご覧ください。

リニューアル特設サイト

まちづくり推進課　☎443－2054

トップ画面が見やすく！
機能が使いやすく！

新機能の【健康管理】が追加！

　前月平均歩数との比較表示を追加しました。

　主な機能にアクセスしやすくし、使いたい
機能がすぐに使えるようになりました。

とほ活アプリを利用中の方へとほ活アプリを利用中の方へ

「とほ活」事務局
☎050－1752－9100
受付時間／平日 9：00～17：15

アプリについての問い合わせ先

前月との歩数比較が簡単に！

影絵と和楽器「影絵と和楽器「KK
カ ゲ ンカ ゲ ン

AGENAGENの世界」の世界」

10月20日㈰14：00～（13：30開場）日時

婦中ふれあい館★deワークショップ

婦中ふれあい館ふれあいホール

一般2,000円
高校生以下500円（未就学児入場不可）

・婦中ふれあい館
　販売時間／₉：00～17：00
・アスネットカウンター（☎445－5511）
　営業時間／10：00～18：00 
　定休日／㈪（㈷の場合は翌平日）
・・アスネットオンラインアスネットオンライン
　　右の二次元コードから右の二次元コードから
　申し込みできます。　申し込みできます。

販売開始　₈月18日㈰10:00～

　日本の昔話で有名な「たけとり物語」や、外国の子どもたち
に人気のお話「ベルベットのうさぎ」などを表現した影絵と、
琵
び わ
琶や箏

こと
など和楽器の音色との融合を楽しめます。

ジャック・リー・ランダルさん

富山市在住（アメリカ出身）の影絵師。日本
やヨーロッパの昔話を現代風にアレンジ
して影絵で紹介しています。

　影絵を作って動かして、映像にしよう！
日時　10月₆日㈰、13日㈰₉：30～12：30
場所　婦中ふれあい館₂階大研修室
対象　小学₅年生～中学生で両日参加できる方
定員　15人（応募多数の場合抽選）　費用　500円
講師　ジャック・リー・ランダルさん、広田郁世さん

申込方法　₈月31日㈯までに、電話、FAX、Eメールで、
婦中ふれあい館へ。
★影絵を使用した作品は、公演当日に上映します

ジャック・リー・ランダルジャック・リー・ランダルさんさん、、広広
ひろひろ

田田
たた
郁郁
いくいく

世世
よよ

さんさん、、坂坂
さかさか

田田
たた
美美
よしよし

子子
ここ

さんさん、、
稲稲
いないな

葉葉
ばば
美美
み わみ わ
和和さんさん、、坂坂

さかさか
田田
たた
梁梁
りょうりょう

山山
ざんざん

さんさん、、木木
きき
村村
むらむら

たかのぶたかのぶさんさん

場所

入場料
（全席自由）

チケット
申込場所

出演者

令和₆年度の第₁回抽選応募期間は₈月16日㈮～₉月₆日㈮です。詳細は、広報とやま₈月20日号をご覧ください。

婦中ふれあい館（婦中町砂子田）婦中ふれあい館（婦中町砂子田）
☎465－3113☎465－3113
FAX465－3196FAX465－3196

Ｅ fuchu-fureaikan@city.toyama.lg.jpfuchu-fureaikan@city.toyama.lg.jp
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

　

公営競技事務所 ☎４３８－３４００
https://www.toyama-keirin.com/

前橋（FⅠ）場外……₈月16日㈮～18日㈰
名古屋（FⅠ）場外…₈月16日㈮～18日㈰
岸和田（FⅠ）場外…₈月20日㈫～21日㈬
富山競輪（F Ⅱ）ガールズ有…

₈月20日㈫～22日㈭
松阪ナイター（F Ⅰ）場外 …

₈月24日㈯～25日㈰
高松（FⅠ）場外……₈月24日㈯～26日㈪
小田原記念（G Ⅲ）場外 …

₈月24日㈯～27日㈫
京王閣ナイター（F Ⅰ）場外 …

₈月26日㈪～27日㈫
富山記念（GⅢ）…₈月29日㈭～₉月1日㈰
名古屋ナイター（F Ⅰ）場外 …
　　　　　　　　　₉月₅日㈭
京都向日町記念（GⅢ）場外 …

₉月₅日㈭～₈日㈰
立川（FⅠ）場外……₉月₆日㈮～₈日㈰
別府ナイター（F Ⅰ）場外 …

₉月₆日㈮～₈日㈰
富山（FⅠ）…………₉月10日㈫～12日㈭
松戸ナイター（F Ⅰ）場外 …
　　　　　　　　　₉月13日㈮
共同通信社杯宇都宮（GⅡ）場外 …

₉月13日㈮～16日㈷
いわき平（FⅠ）場外…₉月14日㈯～16日㈷

国・県などからのお知らせ

人 権 啓 発 講 演 会
8 月22日㈭10：00～11：30　
県民会館304号室（新総曲輪）

演題メディアは部落差別をどう伝えるか？
講師鎮

しず

目
め

博
ひろみち

道さん（映像プロデューサー、
ライター）
・ 不要

富山県県民生活課　☎444－9646

富 山 県 発 明 と く ふ う 展
富山県未来の科学の夢絵画展
開催日 10月19日㈯、20日㈰
市民プラザ₂階アートギャラリー
　（大手町）
●作品の募集
【発明とくふう展　一般・企業の部】
・県内に在住か通勤している方
・県内に所在する企業・団体
【発明とくふう展　児童・生徒の部】
・県内の小・中学校、高校の児童・生徒
【未来の科学の夢絵画展】
・県内在住の小学生
₉月18日㈬までに、申込書を、富山県発

明協会（〒933－0981　高岡市二上町150）
へ。申込書は、ホームページ（https://
www.toyama-hatsumei.com/download/）
からダウンロードできます。

富山県発明とくふう展事務局
（富山県発明協会内）

☎0766－27－1150

a
ア ド ア
door（と や ま マ リ ッ ジ

サポートセンター）会員募集
　

　結婚を誠実に希望している18歳以上
の独身の方を対象に、会員を募集して
います。
受付時間㈫～㈭・㈯10：0０～１8：００
　　　　㈮10：0０～20：００
　　　　㈰10：0０～16：００
県民会館（新総曲輪）

入会登録料 10,000円（₂年間有効）
※29歳までは登録料が無料。
※入会申し込みには、ホームページか
ら予約しての来所が必要です。
※利用方法など詳細は、adoorホーム
ページ (https://www.msc-toyama.jp/)
をご覧ください。

とやまマリッジサポートセンター
（県民会館内）

☎471－6510

廃棄物対策課　☎４43－2281

ごみ出しのルール
　たばこの吸い殻などごみのポイ
捨ては禁止だよ。吸い殻は、火を完全
に消して、燃やせるごみに出してね。

市スポーツ協会　☎432－1117

開催日 10月20日㈰（フレッシュテニスは₉月23日㈷）
市内在住の18歳以上の方
無料
各申込期限までに、各校区でとりまとめの上、直接

各競技団体へ申し込んでください。

競技種目 会 場 開会式 申込期限

パークゴルフ 神通川緑地公園（婦中町上轡田） 8：３０ 8 月31日㈯

グラウンド・ゴルフ 富山南総合公園芝生広場（友杉） 8：４０ ９ 月30日㈪

ビーチボール ２０００年体育館（天正寺） ９：００ 10月₅日㈯

フレッシュテニス 体育文化センター（友杉） 8：５０ ９ 月13日㈮

●校区対抗戦

市民スポーツ・レクリエーション祭

●ボッチャ交流会
10月20日㈰₉：30～12：00
体育文化センター
市内在住の方　 16チーム96名（申込順）
無料
₉月30日㈪までに、市スポーツ協会ホームページ

（https://www.taikyou-toyama.or.jp/）から申し込ん
でください。

ホームページ
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長寿福祉課　☎443－2061

会場 日時（変更する場合があります） 定員
西保健福祉センター

（婦中町羽根）
9 月 2 日～12月16日の㈪と㈬あるいは㈭
14：00～16：00 10人

ウィンディ（春日） 9 月 6 日～12月₆日の㈫㈮14：00～16：00 10人

障害者福祉プラザ（蜷川） 9 月 6 日～11月27日の㈬㈮₉：30～11：30 ₈人

慈光園（西番） 9 月13日～12月₆日の㈫㈮14：00～16：00 １0人

八尾行政サービスセンター
（八尾町福島）

9 月19日～12月19日の㈪と㈬あるいは㈭
14：00～16：00 １0人

山田公民館（山田湯） 9 月20日～12月10日の㈫㈮₉：30～11：30 ₈人

介護予防のための運動教室
パワーリハビリテーション教室に参加しませんか

市内在住の65歳以上の方（要介護者を除く）
7,320円（全24回、保険料含む）
₈月１6日㈮までに、電話または直接、長寿福

祉課（市役所₃階）へ。
※応募多数の場合、新規参加者を優先して抽選。
※市内の通所事業所でも、要支援者などを対象

に教室を実施しています。詳細は、各地域包
括支援センターに問い合わせてください。

 富山県後期高齢者医療広域
 連合運営懇話会
 公募委員を募集します

任期令和₆年10月₁日～令和₈年₉月30日
県内在住の75歳以上（令和₆年 4月 1日

現在）の方で、平日の会議に出席できる方
3人（応募多数の場合書類選考）
₈月30日㈮（必着）までに、郵送かＦＡＸで、
応募用紙を、富山県後期高齢者医療広域
連合事務局（〒939－2798　婦中町速星754）
へ。応募用紙は、広域連合ホームページ
（https://www.toyama-iryou.jp/）からダ
ウンロードできます。

富山県後期高齢者医療広域連合事務局
☎465－7501　℻465－3967
保険年金課　☎４43－2063

シルバー人材センターシルバー人材センターからのお知らせからのお知らせ シルバー人材センター本所　☎444シルバー人材センター本所　☎444－－5535 5535 

当日入会で粗品を進呈します

※開始時刻までにお越しください。

出張お仕事説明会

要件
市内在住のおおむね60歳以上
で、健康で働く意欲があり、お
仕事説明会に参加された方

必要な
もの

・年会費2,500円
　（₄月～翌年₃月分）
・口座番号がわかるもの
※入会申込受付時に顔写真を　
　撮影します。

●豊田公民館（豊田本町一丁目）
　日時　 9 月27日㈮10：00～11：30

●山室公民館（中市二丁目）
　日時　 9 月26日㈭10：00～11：30

日時 8 月27日㈫１0：３０～１2：３０

場所 アピアショッピングセンター₂階サロン
（稲荷元町二丁目）

女性のつどい（対象60歳以上） 参加無料

内容

◆お仕事説明会
　　センターの仕組みや女性会員の仕事内容を
　説明します。

◆講座「捨てられない貴
あ な た

方のためのお片付け講座」

　講師　稲
いなむら

村美
み

由
ゆ

起
き

さん

　　　　（暮らしいな 代表）
　定員　15人（申込順）
　申込方法　
　事前に、電話で、シルバー人材
　センター本所（五福）へ。

　保険料や保健事業などの後期高齢者医
療制度の運営について、意見を聞くため
の運営懇話会（年 1回程度）の公募委員を
募集します。

イメージイメージ

　軽いおもりで専用マシンを動かし、普段使わなくなった筋肉を刺激して
動きやすい体にします。自宅でできるストレッチ運動も指導します。


