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越中八尾 おわら風の盆 今年も9月１日㈰～３日㈫に開催します。開催概要や交通規制など詳細は、10ページ。
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幼稚園・認定こども園（幼稚園利用）幼稚園・認定こども園（幼稚園利用）  新入園児募集新入園児募集

令和７年₄月入園

令和₇年₄月₁日時点で満₃歳以上のお子さん
（平成31年₄月₂日～令和₄年₄月₁日生まれのお子さん）
※令和₇年度途中に満₃歳となる場合は、各幼稚園・認定
こども園に問い合わせてください。

対象となるお子さん

　認定こども園は、保育所と幼稚園の機能を持った
施設です。保育利用の申し込みについては、広報とやま
１０月₅日号でお知らせします。

私立幼稚園
施設名 所在地 問い合わせ 施設名 所在地 問い合わせ 施設名 所在地 問い合わせ

あ さ ひ 東石金町 425－1184 五 番 町 古鍛冶町 421－8759 富山カワイ 向新庄町五丁目 451－5884
愛 護 山王町 423－4342 若 葉 中川原 423－1152

▶市立幼稚園について 
　 学校教育課　☎４４３－2135

申込方法

　詳細は、入園を希望する各園か、
右記に問い合わせてください。

　1０月 1 日㈫から、申込書を直接、入園を希望する各園へ。
申込書は、₉月17日㈫から、各園で配布します。市ホーム
ページ（ 1007397）からもダウンロードできます。
※定員を上回る場合は、抽選で決定します。

市立幼稚園、市立認定こども園

私立幼稚園、私立認定こども園
　入園を希望する各園に問い合わせてください。

市立幼稚園
施設名 所在地 問い合わせ 施設名 所在地 問い合わせ 施設名 所在地 問い合わせ

月 岡 上千俵町 429－4959 水 橋 水橋舘町 478－0568 速 星 婦中町速星 465－2183

市立認定こども園
施設名 所在地 問い合わせ 施設名 所在地 問い合わせ

新保なかよし
認定こども園 任海 429－5885 大久保認定

こ ど も 園 下大久保 468－2670

▶私立幼稚園、市立・私立認定こども園について
　 こども保育課　☎４４３－2059 

私立認定こども園
施設名 所在地 問い合わせ 施設名 所在地 問い合わせ 施設名 所在地 問い合わせ

桜 谷 石坂新 432－4755 堀 川 南 大町 492－2201 文 化 窪本町 432－4284
ひ か り 五福₁区 441－5919 や ま む ろ 山室 421－3362 め ぐ み 幼 太田北区 423－2531
富山聖マリア 星井町三丁目 421－6962 ひ ら き 開 461－7966 西 田 地 方 西田地方町二丁目 421－7481
な で し こ 牛島新町 431－2563 おおひろた 海岸通 437－9923 本 郷 町 本郷町 491－4150
奥 田 奥田寿町 431－0606 城南もなみ 太郎丸本町三丁目 493－1234 かみいいの 上飯野 452－5001
富山認定こども園 豊丘町 437－9494 さ み ど り 千原崎二丁目 471－6176 と よ た 豊田本町一丁目 438－5171
の ぞ み 東田地方町一丁目 441－8481 新庄さくら 新庄銀座二丁目 452－0139 堀 川 保（※） 堀川小泉町一丁目 421－9456
か た か ご 五福₉区 433－2622 ガ ン バ 村 新庄町二丁目 442－0088 青 い 鳥 上大久保 467－0928
い ち い 布市 429－6161 アームストロング青葉 丸の内二丁目 421－4090 ク レ ヨ ン 西大沢 468－2656
わ か く さ 町村 492－1193 藤 園 赤江町 432－2292 大 沢 野 上大久保 468－2658
愛 和 水橋肘崎 478－1150 藤 園 南 朝菜町一丁目 425－2200 上 滝 上滝 483－1043
めぐみこども 上赤江町一丁目 441－2305 晴 雲 草島 435－2626 おおしょう 田畠 483－1007
は り は ら 針原中町 451－1768 立 正 梅沢町二丁目 423－7380 杉 原 八尾町黒田 454－3406
に な が わ 上袋 421－1701 白 藤 中島三丁目 431－2869 し ん で ん 八尾町新田 454－2746
萩 浦 高畠町二丁目 437－7081 富 山 幼 梅沢町三丁目 421－5000 リ ン デ 八尾町高善寺 454－2621
四 方 四方 435－0098 紅 葉 ガ 丘 愛宕町二丁目 442－1770 ピノキオナースリー 婦中町上轡田 466－6300
ま つ わ か 松若町 441－8371 徳 風 総曲輪二丁目 421－4045 婦中もなみ 婦中町羽根 469－2000
ひ ろ た 鍋田 451－5430 新 庄 新庄町 451－9777 鵜 坂 婦中町上田島 466－2321
く ま の 悪王寺 429－4213 どんぐり山 北代 436－7590 じ ん ぼ 婦中町上吉川 469－2970
光陽もなみ 布瀬町南二丁目 421－4964 付属みどり野 願海寺水口 434－0898 み か ど 婦中町速星 466－2258
神 明 高田 421－0761 堀 川 幼 大町₁区西部 423－3735 さ さ く ら 婦中町笹倉 466－2253
み ず は し 水橋中村町 478－0479 ま ど か 北代 436－5411 紫 婦中町下轡田 465－6145
藤 ノ 木 藤木 492－3355 （※）の施設は、令和 ７年 ４月から認定こども園へ移行予定です。
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　河川やダムの情報を、地図や地域の
名称、地域別カメラ画像で確認できる
サイトです。

自宅・学校・職場などで、次の₃つ
の安全行動をとってください

登録・詳細は
こちらから

情報サイト
メインメニュー

ま
ず
低
く

頭
を
守
り

動
か
な
い

富山県河川海岸カメラ・水位情報

県土木部河川課　県土木部河川課　☎☎４４４－9098　　４４４－9098　　 河川整備課　河川整備課　☎☎４４3－2221４４3－2221

　なお、ハザードマップは防災危機管理課にあるほか、市ホームページ（ 1007932）からダウンロードできます。

　次の対象地域に住む方へ、₈～₉月頃に配布します。
倉垣、四方、八幡、草島、岩瀬、萩浦、豊田、奥田北、大広田、浜黒崎、水橋西部、三郷、水橋中部対象地域

事前登録にご協力を

◀登録は
こちら

令和５年度は
県内162,429人が
参加登録されました

　地震発生直後に安全を確保できるように、訓練を実施します。

「とやま河
か わ

川メール」配信サービス
　河川の水位やダムの貯水位が基準を
超えた場合に、メールが配信されるサー
ビスです。

県が管理する河川やダムの水位をいつでもどこでも把握できます県が管理する河川やダムの水位をいつでもどこでも把握できます

危険や避難の確認を 市津波ハザードマップの再配布危険や避難の確認を 市津波ハザードマップの再配布

日時　₉月₂日㈪10：00～（防災週間内で日時変更も可）
※X（@bousai_toyama）で、同日同時刻にお知らせします。

富山市の防災情報 @bousai_toyama

防災危機管理課　防災危機管理課　☎☎４４3－2120４４3－2120

８月 30 日～９月５日は防災週間８月 30 日～９月５日は防災週間　　
見直そう、防災意識見直そう、防災意識

もしも地震が起こったら？初動を確認 県民一斉防災訓練「シェイクアウトとやま」もしも地震が起こったら？初動を確認 県民一斉防災訓練「シェイクアウトとやま」

災害時の重要な「避難情報」や「緊急情報」をお知らせします災害時の重要な「避難情報」や「緊急情報」をお知らせします

　市が避難情報を発令する際は、以下の媒体で、市民の皆さんに発信します。通信障害など、どの連絡手段が絶たれるか
分からないので、より多くの情報収集手段を知っていれば、いざという時に役立ちます。

市ホームページ市ホームページ
　緊急・防災情報はトップページから
確認できます。

その他その他

※緊急情報は時間帯（深夜、早朝）に関わらず発信しますが、状況によっては方法を限定して発信することもあります。

防災行政無線防災行政無線
　市内237カ所で放送します。
よく聞こえなかった場合は、
☎４３３－５０９０に電話をかける
と、内容を確認できます。
※２４時間自動応答です。

友だち登録はこちら▶

要事前登録要事前登録

登録不要登録不要

　登録者へ、一斉に情報を配信します。

　緊急速報が、テロップや
緊急番組として流れます。

緊急速報メール
　市内にいる方の携帯電話やスマートフォンへ、
一斉にメールします。警報音が鳴ります。
※受信設定が必要な場合があるので、設定の確認
をお願いします。

　フォローすると、タイムラインに表示されます。
アカウント名

登録不要登録不要

フォロー推奨フォロー推奨 テレビ・ラジオテレビ・ラジオ

登録不要登録不要
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

資源物ステーション臨時休業
休業日 ₈月31日㈯、₉月１日㈰

八尾資源物ステーション
　（八尾スポーツアリーナ北側：八尾町井田）　

環境センター管理課　☎429－5017

辰 尾 団 地 バ ス 転 回 場
Ｐ

パーク
＆

アンド
B
バス

Ｒ
ライド

供 用 開 始
　 8 月 １ 日から、富山地方鉄道辰尾団地
バス停付近にあるバス転回場で、３ 台
分の P＆BR 駐車場を社会実験として
供用しています（申込不要）。

188

辰尾団地

辰尾団地
バス転回場

辰尾団地バス停
P＆BR駐車場（3台分）

東
猪
谷
富
山
線

交通政策課　☎443－2276

長期入院している精神障害者の
医療費の一部を助成します

市内に ６ カ月以上在住で、精神障害
による入院期間が ２ 年を超える精神 
障害者の家族など
※入院形態や家族構成により異なります。
助成額 月額3,800円まで
対象の入院期間 令和 ６ 年 ３ 月～ ８ 月

９ 月20日㈮（必着）までに、申請書を、
郵送または直接、障害福祉課（〒930－

8510　新桜町 7 －38：市役所 1 階）また
は各行政サービスセンターへ。
※申請書は各申込先のほか、市内の
精神科がある病院にもあります。

障害福祉課　☎443－2102
各行政サービスセンター　　　　
大沢野☎467－5811　大山☎483－1214
八尾☎455－2461　婦中☎465－2114

₈月20日～₉月20日は秋の
農業用水路転落事故防止強化期間

　転落死亡事故を防ぐため、次の「じこ
なくす」を心掛けましょう。
じ…「自分は大丈夫」という意識を改める
こ…子どもや高齢者には、注意するよう 
　　家庭内でも声掛けをする
な…慣れた道でも水路沿いは注意する
く…草刈りなどの作業は₂人以上で行う
す…水路の危険度は昼夜で違うと認識する

農村整備課　☎４４３－２０８４

自主防犯団体に参加しましょう
　自主防犯団体とは、地域住民の皆さん
が「自分たちのまちは自分たちで守る」
という連帯感を持ち、自主的に結成
したボランティア団体です。
　地域の安全を守るため、自主防犯団
体に参加しましょう。
※各地域の団体の活動は、市ホーム
ページ（ 1010694）をご覧ください。

生活安全交通課　☎443－2052

募　　集
樫尾小学校跡地の利活用

　市と民間事業者で事業化を図る「富山
市官民連携提案制度」に基づき、地域の
課題解決・魅力や価値の向上・経済の好
循環に繋がるような独創的かつビジネス
として成り立つ提案を募集します。

提案内容を自ら実行できる能力（ノウ
ハウや資金など）がある民間企業、NPO
法人等の法人、個人事業主、各種団体
提案受付 １０月１5日㈫まで
※詳細は、市ホームページ（ 1015731）
をご覧ください。

行政経営課　☎443－2021

お知らせ
納期限のお知らせ
市県民税、森林環境税
（普通徴収・第₂期）
納期限… ９月 ２日㈪

　スマートフォン決済アプリで、
納付書の二次元コードを読み取ると、
いつでもどこでも納付できます。
詳細は、市ホームページ（ 1011520）
をご覧ください。

納税課　☎４４３－２027

スマートフォンで簡単に納付できます

※口座振替をご利用の方は、納期限の
日が振替日となります。前日までに
預貯金残高をご確認ください。

納 付 金 の 納 め 忘 れ は
あ り ま せ ん か

　市税や保険料、使用料など納付金を
納期限までに納めていただけない場
合、督促状など未納のお知らせを送付
しています。納期限を過ぎると延滞金
がかかりますのでご注意ください。　
　なお、納付書が見当たらない方など
は、早めに担当課へ連絡してください。
※口座振替やコンビニ納付、スマート
フォン決済などもご活用ください。
※納付されないと、財産の差し押さえ
などの法的措置を行うことがあります。

債権管理対策課　☎443－2230

市立看護専門学校令和₇年度 推薦・社会人入学生

受験資格　県内の高校を令和 ７ 年₃月卒業（見込み）で、校長の推薦を受けた方

　きめ細かく丁寧な指導で国家試験や就職までサポートします。

受験資格　高校卒業または相当の学力があると認められ、
令和 ７ 年₃月時点で社会人経験が₃年以上の方

試験日・場所　10月23日㈬・市立看護専門学校（今泉） 
選考方法　学科試験（現代文、小論文）、面接試験
申込方法　₉月₉日㈪～24日㈫（必着）に、出願用紙を、郵送または直接、
市立看護専門学校（〒939－8075　今泉308－₁）へ。
※募集要項・出願用紙は本校窓口にあります。郵送希望の方は、封書に140円

切手を貼った角₂封筒を同封し、請求してください。

市立看護専門学校　☎425－2555

共
通
項
目 

●推薦入試

●社会人入試

募集人数　16人程度 

募集人数　₂人程度 

募集



令和 6 年（2024年）８ 月20日発行 －富山市の市外局番は（076）です。 5 

市ホームページのページ番号検索で番号入力すると、詳細情報をご覧いただけます。

ベストショップコンテスト
富山市ヤングカンパニー大賞

①ベストショップコンテスト
　消費者ニーズや環境問題などに対応
した魅力ある個性的な店づくりに取り
組む店舗を募集します。

中小企業基本法の規定に基づく中小
企業、かつ事業所が富山商工会議所の
管内にあり、約₃年以内に新規開業や
改装などをした店舗（過去₃年の受賞
店舗を除く）
②富山市ヤングカンパニー大賞
　創業・設立間もなく、独自性があり、
成長が期待される優れた企業を募集し
ます。

中小企業基本法の規定に基づく中小
企業、かつ本社所在地が市内で、原則、
創業・設立後₂～10年程度経過した
個人・法人企業
[共通項目]

8 月31日㈯（必着）までに、郵送か℻で、
応募用紙を、各問い合わせ先（どちらも
〒930－0083　総曲輪二丁目₁－₃）へ。
※応募用紙は富山商工会議所ホーム
ページ（https://www.ccis-toyama.or.jp/
toyama/）からダウンロードできます。

①ベストショップコンテスト事務局
②富山市ヤングカンパニー大賞事務局

（どちらも富山商工会議所内）
　☎423－1171　℻423－1174

商工労政課　☎443－2070

フ ァ ミ リ ー パ ー ク 職 員
採用数 主事・１ 人程度
採用予定日 令和 ７ 年 ４ 月 １ 日
受験資格 昭和60年 ４ 月 ２ 日～平成 ９ 年
４ 月 1 日生まれで、職務経験を ５ 年以上
かつ直近１０年で ３ 年以上有する方

（令和 ６ 年 ８ 月20日現在）
₁次試験日 ９ 月28日㈯
受験申込受付期間 8 月22日㈭～ 9 月 6 日㈮
受験案内・申込書 8 月20日㈫から、ファミ
リーパーク、市役所総合案内などにある
ほ か、ホ ー ム ペ ー ジ（https://www.
toyama-familypark.jp/）か ら ダ ウ ン
ロードできます。
※詳細は受験案内に記載されます。

ファミリーパーク（古沢）　
☎４３４－１２３４

市 社 会 福 祉 事 業 団 職 員
採用数 児童養護施設 児童指導員・₂人
採用予定日 令和 7 年₄月₁日
受験資格 昭和60年₄月₂日～平成17年
₄月₁日生まれで、児童指導員の任用
資格と普通自動車の運転免許を有する
方（令和₆年度取得見込みを含む）
試験日 ９ 月15日㈰
受験申込受付期間₈月26日㈪～₉月 6 日㈮
受験案内・申込書 市社会福祉事業団事務局

（市障害者福祉プラザ₃階：蜷川）、市役所
₁階総合案内などにあるほか、市ホーム
ページ（ 1013375）からダウンロード
できます。
※詳細は受験案内に記載されます。

市社会福祉事業団　☎428－8388

講座・講演
企 業 等 農 業 参 入 講 座
10月 ９ 日㈬₉：30～15：00
営農サポートセンター（月岡町三丁目）
市内で農業参入を検討中の企業など　
2,100円（資料代）
₉月30日㈪（必着）までに、はがき、ＦＡＸ、

Eメールで、企業名、業種・所在地、電話
番号、ＦＡＸ番号（ＦＡＸで申し込む方）、受講者
氏名、年齢を、営農サポートセンター

（〒939－8132　月岡町三丁目101）へ。
営農サポートセンター　☎４29－4504　

FAX429－2449
Ｅ einousapotosenta@city.toyama.lg.jp

創 業 セ ミ ナ ー
　創業に関する基礎知識を学びます。
税理士や社会保険労務士など専門家の
個別相談も無料で受けられます。

₉月20日㈮、27日㈮１8：3０～21：00
　₉月21日㈯、28日㈯ ９：0０～12：10

八尾ふらっと館（八尾町東町）
９ 月10日㈫（必着）までに、電話、℻ま

たはEメールで、住所、氏名、電話番号
を、八尾山田商工会へ。

八尾山田商工会　☎455－3181
　℻455－0606

Ｅ yy-toyama@shokoren-toyama.or.jp
商工労政課　☎443－2070

介 護 者 の 心 の 交 流 会
　日頃の介護における不安、悩み、疑問
などを情報交換してみませんか。福祉
用具の上手な選び方も学べます。

₉月25日㈬１１：００～14：00
呉羽ハイツ（吉作）
市内在住で、自宅などで高齢者（原則、

要介護認定の方）の介護を行っている方
20人（申込順）　 無料
９月15日㈰までに、担当ケアマネジャー

へ。市介護支援専門員協会ホームページ
（https://www.toyama-city-caremane.
net/）からも申し込みできます。

介護保険課　☎443－2041

認知症とともに暮らせる
ま ち づ く り 講 演 会
₉月26日㈭14：00～16：00　
市民プラザ(大手町）
講演会（『認知症』のライフステージ

を迎える私たちにできること ー認知症
とともにポジティブに暮らすー）、認知
症サポーター上級者による活動発表
講師 山

やまぐち

口晴
はるやす

保さん（群馬大学・名誉教授、
福島県立医大・特任教授）

150人（申込順）　 無料
₉月13日㈮までに、電話で、

長寿福祉課へ。二次元コード
からも申し込みできます。

長寿福祉課　☎443－2044

聞き書きボランティア養成講座
　障害者や高齢者の話を聞き、物語と
して残す方法などを学びます。

９ 月15日㈰、11月10日㈰、12月 １ 日㈰
　 9：3０～11：30（全₃回）

まちなか総合ケアセンター（総曲輪
四丁目）

市内に在住か通勤している方
講師 天

あま

野
の

良
りょう

平
へい

さん（日本聞き書き学校講師）、
八
やつ

塚
づか

美
み

樹
き

さん（富山大学大学院看護学系
教授）

25人（申込順）　 無料
9 月10日㈫までに、電話またはFAXで、

講座名、住所、氏名、電話番号、FAX番号
（FAXで申し込む方）を、障害福祉課へ。

障害福祉課　☎443－2056
℻443－2143
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

市役所₂階市民ホール　 ・ 不要
出演 桐朋アカデミー木管五重奏団
相
あいかわ

川悠
ゆ き

希さん（フルート）、猪
いの

子
こ

京
きょう

子
こ

さん（オー
ボエ）、椿

つばき

 秀
ひでたか

隆さん（クラリネット）、吉
よし

田
だ

南
みなみ

さん（ファゴット）、脇
わきやま

山純
あや

名
な

さん（ホルン）
曲目 ノヴェレッテ　ほか
※出演者の都合により、変更・中止する
場合があります。

文化国際課　☎443－2040

富 山 市 美 術 展
●日本画、洋画、版画、彫刻、工芸、書、写真
　市民の皆さんから公募して審査で選
ばれた約400点の作品を展示します。

9 月14日㈯～19日㈭10：00～18：00
　開会式・表彰式… 9 月14日㈯10：00～
　講評会………… 9 月14日㈯11：00～

市民プラザ（大手町）　 ・ 不要
●インスタレーション
　空間全体を作品とする約30点の作品
を、旧校舎の教室などに展示します。

インスタレーション部門前回大賞作品
光明制作所《夜祭り》

9 月10日㈫～22日㈷10：00～17：00
　（２２日は16：00まで）
　講評会………… 9 月14日㈯14：00～

旧小羽小学校（小羽）　 ・ 不要
※14日は、市民プラザと旧小羽小学校
を往復するバスを運行します。

文化国際課　☎443－2040

さ つ ま い も 収 穫 体 験 　

₉月19日㈭～23日㉁、27日㈮～29日㈰
　１0：００～（22日を除く）
※㈯㈰㈷㉁は13：30からも開催します。

とやまスローライフ・フィールド
　（開ヶ丘）

各70人程度（応募多数の場合抽選）
900円（₁人₃株）
₉月１0日㈫（必着）までに、はがき、FAX、

Eメールで、希望体験日時（第二希望まで）、
参加人数、代表者の氏名、郵便番号、住所、
年齢、電話番号を、とやまスローライフ・
フィールド事務局「さつまいも収穫

体験」係（〒９３０－０１５７　開ヶ丘４３－₁）へ。
とやまスローライフ・フィールド事務局

☎４１１－４４０１　FAX４１１－４４０２
Ｅ slowlife@satoyama-club.org

子 ど も の 村 で 自 然 体 験
●アクティブキッズ in 子どもの村
　森遊びや野外炊飯などを体験します。
開催日 10月 5 日㈯～ 6 日㈰（₁泊₂日）

小学₁・₂年生　 4,500円
24人（応募多数の場合抽選）

●親子で作る竹箸＋BBQ
　自分で竹箸を作り、BBQを楽しみます。　

10月12日㈯ 9 :30～13：15
小学生以上の児童・生徒とその家族
12組（応募多数の場合抽選）
1人1,500円

[共通項目]
野外教育活動センター「子どもの村」

　（山田赤目谷）
8 月20日㈫～ 9 月 3 日㈫に、市スポーツ

協会ホームページ（https://www.taikyou-
toyama.or.jp/）から申し込んでください。

子どもの村　☎４５７－２３１１

ジ オ パ ー ク 散 歩
●「とやま」を呉東・呉西に分ける呉羽山

丘陵の不思議発見
９ 月18日㈬₉：30～11：30

集合 民俗民芸村東側駐車場（安養坊）
10人（申込順）　 300円（別途観覧料）
９ 月13日㈮までに、電話、ＦＡＸまたは

Ｅメールで、立山黒部ジオパーク協会へ。
※小学生以下は、保護者同伴。
※詳 細 は、ホ ー ム ペ ー ジ（https://
tatekuro.jp/）をご覧ください。

立山黒部ジオパーク協会
☎431－2089　ＦＡＸ482－3204

 Ｅ info@tatekuro.jp
企画調整課　☎443－2277

9 月 の プ チ マ ル シ ェ
　旬の野菜や切り花、農産加工品など
を軽トラックに載せて販売します。

9 月13日㈮14：00～17：00
富山駅南口駅前広場

とやま地場農産物プチマルシェ実行委員会
（農業水産課内）　☎443－2083

空き家・持ち家活用のための
無 料 相 談 会

　市内の空き家の悩みに、不動産や解体、
法律の専門家が、無料で相談に応じます。

９ 月14日㈯１3：00～１7：0０
呉羽会館（呉羽町）
20組（応募多数の場合抽選）　 無料
８ 月30日㈮までに、電話で、居住政策

課へ。市ホームページ（ 1014082）から
も申し込めます。

居住政策課　☎４４３－２113

エ コ タ ウ ン 学 園 
●布をリサイクルして作る鍋敷き講座
　スラッシュラグを作ります(直径約20㎝）。

９ 月13日㈮13：30～15：30
エコタウン交流推進センター（岩瀬天池町） 
市内在住の方　 無料
20人（応募多数の場合、当選者のみ通知）　
８ 月20日㈫～ ９ 月 ２ 日㈪（必着）に、

はがき、FAX、Eメールで、講座名、郵便
番号、住所、氏名（ふりがな）、電話番号
を、エ コ タ ウ ン 交 流 推 進 セ ン タ ー

（〒931－8372　岩瀬天池町₁－₇）へ。
エコタウン交流推進センター

☎438－2600　ＦＡＸ438－3210
Ｅ ecotown@city.toyama.lg.jp

富 山 大 学 公 開 講 座 ＆
オ ー プ ン・ク ラ ス
期間［公開講座］10月～令和 ７ 年₃月

［オープン・クラス（普段の授業を学生
と受講できます）］10月～令和 ７ 年₂月

富山大学各キャンパス（五福、高岡、杉谷）
８ 月２８日㈬から、ホームページ（https://

www.reg.u-toyama.ac.jp/learning-div/）
の申込フォームで申し込んでください。

富山大学地域連携推進機構生涯学習部門
　☎445－6956

企画調整課　☎443－2277

催し・イベント
市 民 ミ ニ コ ン サ ー ト
～スペシャルミニコンサート～
₉月13日㈮12：20～12：50
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市ホームページのページ番号検索で番号入力すると、詳細情報をご覧いただけます。

★ウォーターパーティー
　ウォータースライダーなど
★サイクルパーティ
　補助輪卒業教室など公営競技事務所　☎４３８－３４００

入場料　50円
※15歳未満は無料。

瑞峰立山賞争奪戦GⅢ富山競輪開設73周年記念

日時 ９ 月 １ 日㈰９月 １日㈰ ９：0０～１1：３０９：0０～１1：３０

心身を整えて10分縮める心身を整えて10分縮める
頭と心のトレーニング !!頭と心のトレーニング !!

　大会までのラン計画の指導と、
疲れにくい体作りを教えます。

　講義やエクササイズで、タイム短縮を目指します。富山マラソンの完走を目指す方にお勧めです。　講義やエクササイズで、タイム短縮を目指します。富山マラソンの完走を目指す方にお勧めです。

ベストシューズで10分縮めるベストシューズで10分縮める
あなたのジャストフィットを！あなたのジャストフィットを！

　走り方や目標に合ったシューズ
選びをサポートします。

身体の調整で10分縮める身体の調整で10分縮める
コンディションアップコンディションアップ

　姿勢改善で、走り続けてもバテ
ない方法を教えます。

費用 各1,5００円（全て参加の場合、全 ３回分で3,000円）各1,5００円（全て参加の場合、全 ３回分で3,000円）

定員 各2０人（申込順）各2０人（申込順） 太陽スポーツ富山店で直接申し込むか、太陽スポーツ富山店で直接申し込むか、
右の二次元コードから申し込んでください。右の二次元コードから申し込んでください。

申込方法

場所 TTS（市総合体育館内：湊入船町）TTS（市総合体育館内：湊入船町）

講師

大
おお

野
の

 颯
はやて

さんさん（富山マラソン2016優勝）（富山マラソン2016優勝）
KK
ケ イケ イ
eiei さんさん（ヨガインストラクター）（ヨガインストラクター）

ココロ編ココロ編

日時 9 月１5日㈰9月１5日㈰ ９：0０～１1：３０９：0０～１1：３０

講師

藤
ふじわら

原岳
たけひさ

久さんさん（（（一社）（一社）日本フットウエア日本フットウエア
技術協会理事）技術協会理事）

日時 10月 6 日㈰10月 6 日㈰ ９：0０～９：0０～

講師

仙
せんぷく

福太
た

郎
ろう

さんさん（アスレティックトレー（アスレティックトレー
ナー）、ナー）、大野 颯さんさん

マラソン攻略教室 in TTSマラソン攻略教室 in TTSココロ、モノ、カラダで30分縮めるココロ、モノ、カラダで30分縮める

申込期限 ８ 月29日㈭８ 月29日㈭ 申込期限 ９ 月12日㈭９ 月12日㈭ 申込期限 10月 3 日㈭10月 3 日㈭

TTS　☎482－TTS　☎482－33773377　　 太陽スポーツ富山店　☎太陽スポーツ富山店　☎425425－－10301030　　 スポーツ健康課　☎443－スポーツ健康課　☎443－21412141

①② 立山山麓森林セラピー基地推進事業実行委員会　③ 立山山麓トレッキングイベント実行委員会
（どちらも大山観光開発㈱内：〒930－1454　原55）　☎482－1311

日時　10月 6 日㈰ 9：00～
集合　あわすのスキー場駐車場（粟巣野）
申込期限　₉月27日㈮

②森林セラピーウオーク＆そば御膳
　（あわすのそば御膳、温泉割引券付き）

立山セラピーウオーク＆登山イベント

日時　 ９ 月 ８ 日㈰ 9：00～
集合　大山農山村交流センター（原）
申込期限　₈月30日㈮

①森林セラピーウオーク＆セラピー御
ご

膳
ぜん

　（セラピー御膳、温泉割引券付き）
③大品山登山
　(弁当、お茶付き）
日時　 ９ 月21日㈯10：00～　
集合　あわすの第 2 駐車場（粟巣野）
申込期限　₉月13日㈮

対象　①②小学生以上（小学生は保護者同伴）、③中学生以上　定員　50人（応募多数の場合抽選）
費用　①②一般3,000円・小学生2,500円、③3,500円
申込方法　各申込期限（必着）までに、往復はがきで、イベント名、郵便番号、住所、参加者全員の氏名、
年齢、電話番号を、各問い合わせ先へ。ホームページ（右の二次元コード）からも申し込めます。

富山木
もく

象
ぞう

嵌
がん

展

　市の伝統工芸「富山木象嵌」の作品を展示します。
日時　 ８ 月27日㈫～30日㈮
　　　₉：00～17：00
　　　（30日は15：00まで）
場所　市役所 １ 階 
　　　多目的コーナー

コンベンション・薬業物産課　☎４43－2071

観覧無料

共
通
項
目

家族で楽しもう♪場内イベント

朴
ほうのきりつどう

木立堂《おわら》

８ 月３１日㈯
９ 月 １ 日㈰
9：30～16：00

日
時

ホームページ▶

日時　 ８ 月29日㈭～ 9 月 1 日㈰
　　　 9：30～
場所　ドリームスタジアム
　　　とやま（富山競輪場）

モノ編モノ編 カラダ編カラダ編
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開催日時 開催場所 内容 対象 定員 費用 申込方法 問い合わせ ページ番号

電話番号、返信用連絡先を、科学博物館
（〒939－8084　西中野町一丁目 ８ －３１）へ。
ホームページからも申し込みできます。
●SSP（日本自然科学写真協会）展
　自然を楽しむ科学の眼2024－2025
期間 ₉月11日㈬～10月₉日㈬
● ９ 月のサイエンスライブ

開催日 内　容
７ 日㈯・８ 日㈰ 光る石の観察
14日㈯・15日㈰ 飛ぶタネの観察
16日㈷ 液状化の実験
21日㈯・22日㈷ 公園の木の実を解説
23日㉁ 富山のスズメバチを解説
28日㈯・29日㈰ 富山の恐竜化石を解説
時間 10：30～、１4：００～（各回１５分程度）
※２１日、２２日は雨天中止。

ファミリーパーク（古沢）
☎４3４－1234
大人50０円、中学生以下無料

※以下の催しで記載のないものは
　 入園料のみ　 不要
●ナイトZ

ズ ー
OO

　₉月１4日㈯、15日㈰は、２１：00まで
延長開園します（入園は２０：３０まで）。
①牛乳パックランタン作り
　 時間 17：00～、18：00～、19：00～
　※16：50～各回の整理券を配布します。
　 自然体験センター
　 各１6組（先着順）　 3００円（材料費）
②動物スポットガイド
　 時間 19：00～20：45　 各動物舎
③カピバラとかけっこ
　 時間 18：30～20：30　※雨天中止。
　 六せん広場　 無料

スクリーンに投影したシルエット
と競争します。

猪 谷 関 所 館（猪谷）
☎４８４－１００７　℻４８４－１８４５
大人１５０円、高校生以下無料

●猪谷関所　秋の歴史探訪ウオーク
～涼秋の飛騨街道東道「野仏の里」
を歩く～
9 月21日㈯ 9：00～12：00（受付 8：30～）

※小雨決行。
集合・解散 猪谷関所館（猪谷）

約 5 ㎞を歩ける方　 200円
40人（申込順）　※ 1 グループ 4 人まで。
8 月23日 ㈮～ 9 月 ６ 日 ㈮ に、電 話

または℻で、住所、氏名、年齢、電話番号
を、猪谷関所館へ。

図 書 館 本 館（西町）
☎461－3200
https://www.library.toyama.toyama.jp/

●はじめての起業・創業セミナー
　わたしらしい はたらきかた はじめよう。
　①セミナー
　 ９ 月₈日㈰14：00～16：00
　 第 １ 部 講演
　　「YOUはどうして起業した？」
　　第 2 部 トークセッション
　　「他では聞けない、お金の話」
　 60人（申込順）　 無料
　②ミニセミナー
　　起業に関する実務的な内容です。
　＜創業の基礎･心構え＞
　 ₉月１３日㈮18：00～19：30
　＜創業期のお金の話＞
　 ₉月20日㈮18：00～19：30
　＜事業計画書作成方法＞
　 ₉月27日㈮18：00～19：30
　 各20人（申込順）　 無料
[①・②共通項目]

①は ９ 月 ５ 日㈭、②は各回前日までに、
電話またはFAXで住所、氏名、電話番号を、
富山県よろず支援拠点へ。ホームページ

（https://toyama-yorozushien.go.jp/）
からも申し込みできます。

富山県よろず支援拠点　☎４44－５６05
ＦＡＸ444－5646

●語って聞いて英気を養う 
　柚

ゆず
木
き

麻
あさ

子
こ

さん講演会
　作家の柚木麻子さんが、執筆の裏話
などを語ります（サイン会あり）。

９ 月29日㈰14：00～15：30
TOYAMAキラリ ９ 階キラリホール（西町）
100人程度（申込順）　 無料
８ 月29日㈭～ ９ 月24日㈫に、電話また

は直接、図書館本館へ。ホームページ 
からも申し込みできます。

民 俗 民 芸 村（安養坊）
☎４３３－８２７０（管理センター）

村の単館観覧料：�大人１００円、高校生以下無料
https://www.city.toyama.toyama.jp/

etc/minzokumingei/

●いろりを囲むお話
9 月21日㈯１4：0０～　 ・ 不要
民芸合掌館　
立山地獄と近

おう

江
み

の娘　ほか　
語り部 とやま語りの会のみなさん

民芸合掌館　☎４３１－８１５６

施設行事
科 学 博 物 館（西中野町一丁目）
☎４９１－２１２５
大人５３０円、高校生以下無料 ㈯はカップル無料
https://www.tsm.toyama.toyama.jp/

※以下の催しで記載のないものは
　 科学博物館　 観覧料のみ　 不要
●臨時休館（展示整備のため）
期間 ₉月₂日㈪～₄日㈬
● ９ 月のプラネタリウム
開始時刻 ㈪～㈮
１3：30 ₃-₂-₁LIFTOFF!
１5：30 まだ見ぬ宇宙へ

開始時刻 ㈯㈰㈷
9：45 ₃-₂-₁LIFTOFF!（15日を除く）
１1：00 ゲゲゲの鬼太郎（15日を除く）
12：15 まだ見ぬ宇宙へ
１3：30 ₃-₂-₁LIFTOFF!
１4：45 ゲゲゲの鬼太郎
16：00 学芸員と星空さんぽ（23日を除く）

[ゲゲゲの鬼太郎]河童のテラフォーミング
[₃-₂-₁LIFTOFF!]ハムスターの
スペースアドベンチャー
[学芸員と星空さんぽ]学芸員の生解説
●キッズプラネタリウム「おつきみ」
　幼児～小学₂年生程度向けです。

９ 月１５日㈰ 9：45～、11：00～（約４０分）
各175人（当日先着順）

●スペシャルトークショー
　小説×科学 作家伊

い よ
与原

はら
新
しん

さんの世界 
　in プラネタリウム
　小説家の伊与原さん（元・富山大学理学
部助教）が、科学の話題を解説します。

９ 月23日㉁16：00～17：30
各175人（当日先着順）
8 月23日㈮正午から、ホームページ

または窓口で申し込んでください。
● ９ 月の星空観察会
※雨天曇天時は、解説会のみ。

毎週㈯、17日㈫19：30～21：00
★１７日は中秋の名月を観察します。

城南公園（科学博物館前）　 無料
●自然探検「昆虫採集にいこう！」
　常願寺川河川敷で、トンボやバッタ、
カマキリの捕まえ方を紹介します。

９月22日㈷13：30～15：30　
小学生以上（小学生は保護者同伴）
40人（応募多数の場合抽選）　 無料
９ 月12日㈭（必着）までに、往復はがき

で、行事名、住所、参加者全員の氏名、年齢、
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市ホームページのページ番号検索で番号入力すると、詳細情報をご覧いただけます。

市社会福祉協議会からのお知らせ

市社会福祉協議会（今泉）　☎422－3400

ホームページ▶

愛と誠銀行　寄附を募集しています　

　地域福祉を進めるために、企業、団体、個人の皆様からの金銭や物品
の寄附をお待ちしています。

・市内の社会福祉事業全般　・お住まいの地区の地域福祉活動
・生活困窮者支援、子ども食堂の運営　・ボランティア活動　など

寄附方法　直接、市社会福祉協議会本所・支所、各地区センター（富山
地域のみ）、福祉政策課（市役所 ３ 階）へ。振込も受け付けています。

ガ ラ ス 美 術 館（西町）
☎４61－3100
常設展 一般・大学生２００円、高校生以下無料

●ギャラリートーク
　展覧会の見どころを紹介します。
※展示室への入場は観覧券が必要です。
①常設展「交

こうさく
錯する素材」

　 9 月14日㈯14：00～
②企画展「富山ガラス大賞展2024」
　 9 月28日㈯14：00～

国・県などからのお知らせ

自 衛 官 採 用 情 報
　陸・海・空自衛官の採用試験を行います。
応募資格 18歳以上３３歳未満の男女
受付締切 ₉月₉日㈪
試験日（学科など）₉月16日㈷～18日㈬
         （口述試験、身体検査）
         女性：₉月26日㈭、男性：９ 月27日㈮
合格発表10月中旬
採用時期 合格者に個別に案内します。
※詳細は、問い合わせてください。

自衛隊富山募集案内所　☎４４１－８７８２

「こどもの人権相談」強化週間
　いじめ、体罰、不登校、親からの虐待など、
こどもに関するさまざまな問題で悩んで
いる方は、気軽に電話してください。人権
擁護委員が無料で相談に応じます。
●相談ダイヤル
　☎０１２０－００７－110（全国共通・無料）
強化週間の受付日時

₈月２1日㈬～27日㈫₈：3０～１９：００
※㈯㈰は１０：００～１７：００。
※強化週間以外は、平日₈：３０～１７：１５。

富山地方法務局人権擁護課
　☎441－６３７６

消費生活センター   ☎４43－2123

・乾麺（うどん、パスタなど）　・飲料（アルコール類は除く）　
・米(精米年月日明記のもの)　・レトルト・インスタント食品
・菓子　・調味料　・缶詰　など

当日お持ちいただきたい食品の例

※次の条件をすべて満たす必要があります。
常温保存可　 賞味期限が 1カ月以上　 未開封（包装に破損なし）

富山市民ふれあい広場

　障害のある人やボランティア活動を行う人と
一緒に、誰でも楽しめるイベントを行います。
日時　 9 月21日㈯10：00～14：30
場所　グランドプラザ（総曲輪三丁目）

・福祉施設・団体の販売コーナー
　（カレー、どんどん焼、焼菓子、
　 手芸雑貨など）
・ふくしクイズラリー
・防災コーナー　・点訳体験
・こども縁日コーナー
・eスポーツ体験　ほか

・Y
ユ ー タ

OUTAさんピアノ演奏　
・保育園児による発表会
　（わかば保育園）
・ボランティア団体活動発表　

※詳細は、市社会福祉協議会の
ホームページをご覧ください。

活動紹介・体験 ステージ

フードドライブ

　フードドライブとは、家庭にある手つかずの食品を持ち寄り、フードバンク　フードドライブとは、家庭にある手つかずの食品を持ち寄り、フードバンク
活動団体や福祉施設などに寄付する活動です。食品ロス削減や、食べ物活動団体や福祉施設などに寄付する活動です。食品ロス削減や、食べ物
が必要な方たちの支援のほか、SDGｓにも貢献できます。が必要な方たちの支援のほか、SDGｓにも貢献できます。

₈月30日㈮は街角クリーン活動
　お昼休みに、富山駅前や城址公園
周辺の美化活動に参加しませんか。

環境センター業務課　☎429－7366
詳細は市ホームページ▶

熱中症警戒アラートが発表
された場合は、中止します。

このようなことに役立てられます

市社会福祉協議会　☎422－3400

※所得税の寄附金控除（税額控除）および市・県民税の
寄附金税額控除の適用を受けることができます。

※受けられない物品もありますので、事前に相談して
ください。詳細は、ホームページをご覧ください。

ホームページ

使い道の指定もできます使い道の指定もできます
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八尾クリニック
（旧八尾総合病院）
駐車場

越中八尾
観光会館

（曳山展示館）
※町内地区内や周辺道路での路上駐車、路上での
乗降は、絶対に行わないでください。

開催場所の周辺は交通規制区域です開催場所の周辺は交通規制区域です
期間　₉月₁日㈰、₂日㈪ １6：００～24：００
　　　₉月₃日㈫           １8：００～24：００
(城ヶ山公園内は、₈月31日㈯～₉月₄日㈬、終日
車両通行禁止。)

日時　₉月₁日㈰、₂日㈪  １7：００～２３：００
　　　₉月₃日㈫　　　   １９：００～２３：００

八尾町鏡町：令和 5 年 ９ 月 ２ 日撮影

越中八尾越中八尾  おわら風の盆おわら風の盆

交通規制・駐車場など交通規制・駐車場など

おわら風の盆行事運営委員会　
☎４５４－５１52

観光政策課　☎443－2072
https://owara-gyoujiunei.com

詳細は、問い合わせるか、ホームページをご覧ください。

ホームページ

※開催当日、越中八尾駅をはじめとする案内所や指定駐車
場にパンフレットを設置します。

※前夜祭・のど自慢コンクール・演舞場は中止します。

開催概要開催概要

₉月₁日㈰、₂日㈪ 、₃日㈫開催

・原則雨天中止です。
・各町の都合上、予定より早く終わることがあります。
・混雑するなど、安全・安心が損なわれると判断した
場合、中断することがあります。

注
意
事
項

会場付近の施設を臨時休館します会場付近の施設を臨時休館します
　₉月₁日㈰～₃日㈫臨時休館します。
　詳細は、各施設へ問い合わせてください。

施設名 電話番号
八尾スポーツアリーナ 455－1222
八尾B&G海洋センタープール 455－9000
八尾ゆめの森テニスコート 455－9192
八尾コミュニティセンター 454－6555
八尾図書館ほんの森 454－6846
八尾東町分館 455－1466

伝統文化の保存継承にご協力ください
　300年ものおわらの歴史は、町ぐるみのおわらへの情熱が生み出したものです。今の時代を生きる町の人々がその思いを
背負って、次の世代に引き継いでいきます。おわらは、本市にとっても守るべき伝統行事です。これからも末永くおわらが開
催され、演者が安心しておわらの演舞を続けられるよう、ご理解・ご協力をお願いします。

※駐車場利用の際は、₁台3,000円の協力金をお願いしています。
※駐車場の台数は限られるため、駐車できない場合があります。
※八尾スポーツアリーナ駐車場と八尾ゆめの森テニスコート
駐車場から会場までは、シャトルバスを運行する予定です。

一般車両の通行禁止区域
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中心市街地における屋外広告物のルールと
改修工事の補助制度のお知らせ 景観政策課　☎４４３－２109

屋外広告物を敷地内に収める改修工事または撤去工事
対象工事

対象工事費の₃分の₁以内
補助金額

　ただし、平成28年 9 月末以前に適法に設置された、歩道
に突き出している「既存不適格屋外広告物」は、経過措置と
して、令和 8年 ９月末まで設置可能です。

宅地 歩道宅地 歩道宅地 歩道 宅地 歩道
※工事を行う前に、必ず景観政策課へ相談して

ください。

▶詳細は、市ホームページ（ 1012257、 1012258）で確認
してください。

①突出広告…₁壁面につき20万円以下
②野立広告……₁基につき40万円以下
※住所等₁カ所につき、補助額合計100万円以下。

補助限度額

立山通り

し
の
の
め
通
り

け
や
き
通
り

城南公園

富岩運河環水公園

県庁 市役所

大泉中学校

城址公園

有沢橋

富山大橋

富山北大橋

神通大橋

41

広
告
物
景
観
形
成
地
区（
道
路
）

富山駅

「既存不適格屋外広告物」の改修や撤去に
係る工事費用の一部を補助します

　市では、中心市街地の道路を「広告物景観形成地区」に
指定し、屋外広告物を歩道へ突き出して設置することを
原則禁止しています。

₉月₂日㈪１０：3０から、電話で、受講したい講座を、市子育て支援センターへ（複数回の受講可）。申込方法

　祖父母の皆さん、新しい育児方法や子育て情報、子育てサポートのポイントについて
学んでみませんか。

開催日 講座名 講師

₁ 10月 ２ 日㈬
笑顔をつなぐ今どき孫育て

～名サポーターになるヒント～
久
ひさ
湊
みなと
尚
なお
子
こ
さん

（ハートビートライフ・オカ公認心理師）

2 10月 ９ 日㈬ 絵本がはぐくむ子どもの育ち 江
え
藤
とう
裕
ゆう
子
こ

さん（富山福祉短期大学非常勤講師）

3 10月17日㈭ 孫はHSC（過敏な子）かな？ 坂
さかもと
本美

み な こ
奈子さん（道文心理研究所所長りばてぃーOne代表）

₄ 10月２3日㈬
お話っていいな！

～絵本を楽しく気軽に読んでみましょ～ 鈴
すず
木
き
優
ゆう
子
こ

さん（朗読家）

₅ 11月₇日㈭ あっかり、気～楽、きときと、ばんばん孫育て 開
ひらき
 仁
ひと
志
し
さん（金沢星陵大学人間科学部こども学科教授）

各回の講座内容

市内在住の祖父母、これからお孫さんが生まれる予定の方
（現在お孫さんがいない方でも参加できます）対象対象 各回30人（申込順）定員定員

無料費用費用14：00～15：00時間時間 CiC₃階 学習室₁～₃
（新富町一丁目）会場会場

孫育てセミナー  市子育て支援センター（CiC₄階）　
☎４４４－１110

宅地 歩道宅地 歩道宅地 歩道 宅地 歩道
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子育てサポート₉月の

●よい歯づくり講座（ 1010429）  ※申込順。
₁～₃歳児とその保護者（保護者のみの参加も可）

開催日 受付時間 会場 問 申込期間
₂㈪ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中

開催日の₆カ月前
～₅日前20㈮ 13：00～13：30 北保健福祉センター 北

27㈮ 13：00～13：30 南保健福祉センター 南

₄カ月児・₁歳₆カ月児・₃歳児（₆～₈カ月児）健康診査
は個別に通知します（お住まいの地区以外の保健福祉セン
ターを案内することがあります）。

●フッ素塗布【有料】（ 1010429）  ※申込順。
よい歯づくり講座を受けた₁～₃歳児

開催日 受付時間 会場 問 申込期間
₂㈪ 13：00～14：00 中央保健福祉センター 中

開催日の₆カ月前
～₅日前20㈮ 14：00～15：00 北保健福祉センター 北

27㈮ 14：00～15：00 南保健福祉センター 南

●パパママセミナー（ 1004519）  ※応募多数の場合抽選。
妊娠₅～₈カ月（16～31週）の妊婦とその夫

開催日 受付時間 会場 問 申込期間
21㈯ 9：00～ 9：30 北保健福祉センター 北 ₉月₁日㈰～

₃日㈫29㈰ 9：15～ 9：30 オンライン（実習なし）こ

●ふたご・みつごのつどい
₉月₅日㈭10：00～11：30　　 ・ 不要
未就学のふたご・みつごとその家族（妊娠中の方を含む）

☎４44－1110
子育て支援センター（CiC₄階：新富町一丁目）

●子育てセミナー
₉月12日㈭10：30～11：30
親子で楽しむコンサート ～うたとピアノの音色で秋を感じよう～
未就学児とその保護者　 25組（申込順）　 無料
₈月27日㈫10：30～₉月11日㈬16：30に、富山市LINE公

式アカウントの「予約」メニューから予約してください。

　個別に対応しています。お住まいの地区の保健福祉センター
へ連絡してください。

●乳幼児健康相談（ 1004534）

●赤ちゃん教室（ 1004518）  ※申込順。
₄～₆カ月児とその保護者

開催日 受付時間 会場 問 申込期間

26㈭ 9：00～ 9：30 南保健福祉センター 南 ₈月20日㈫～
開催日の₅日前まで

友だち追加

親子教室・健康相談

申込期間内に、富山市L
ラ イ ン
INE公式アカウント

の「予約」メニューから予約してください。

　年間の日程や内容は市ホームページ（各事業
の ）をご覧ください。

●子育て教室（要事前申込）
₉月の毎週㈫①10：00～12：00、②13：30～15：30

　※₃日、17日は①のみ。
ふれあい遊び、子育て相談
おおむね産後₄カ月までの母子
800円

産後ケア応援室　☎４61－3541
子育て教室

●子育て交流広場「ままのわ」
₉月の毎週㈮10：00～11：30
産後₅カ月～₁年の母子　
・ 不要

産後のママを応援します
まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）

ままのわ

各館のイベント情報はこちら▶

　幼児向けの親子サークルや、小中学生対象
の行事や活動を行っています。

中央、五福、北部、山室、蜷川、水橋、星井町、東部、
大沢野、大久保、婦中中央、神保、山田

児童館（市内13カ所）

こども支援課　☎４43－2204

₉月₆日㈮～₉日㈪に、①は直接、②③は電話または直接、各児童館へ（応募多数の場合₉月11日㈬に抽選）。

中央児童館　☎405－6065　 東部児童館　☎421－4212　 星井町児童館　☎423－3831

●児童館親子サークル（後期）参加者募集 　10月～令和₇年₃月に開催します。

会場 開催日時 回数 対象 定員 申込受付時間

① 中央児童館（新富町一丁目）
第₁㈫10：30～１１：30 ₆回 ₀歳児 令和₆年

10月₁日現在
15組

10：00～１7：00
第₂・₄㈫10：30～１１：30 12回 ₁歳以上 15組

② 東部児童館（石金一丁目） ㈭10：30～１１：00 12回 ₁歳以上 令和₆年
₄月₁日現在

20組 ₉：30～17：00
③ 星井町児童館（星井町二丁目） ㈮10：30～１１：15 18回 ₁歳以上 20組 ₉：30～17：00

開催日時　 開催場所　 内容　 対象　 定員
費用　 申込方法　 問い合わせ　 ページ番号

まちなか総合ケアセンター　☎４61－3618
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保健所地域健康課　☎428－1153

受診期間：12月２7日㈮まで

集団がん検診₉月の

　集団検診を受診する方は、事前に、インターネット・電話で予約し、受診券を持って会場へお越しください。
　受診券が届いていない場合や、健康保険の変更などで対象となった場合は保健所地域健康課へ問い合わせてください。

検診の対象者には、₅月に受診券を送付しました

対
象
者

対
象
者

富山市国民健康保険の被保険者や健康保険加入
者の被扶養者などで、次の要件を満たす方
・胃がん · 肺がん検診…４０歳以上の方
・子宮がん検診…２０歳以上の女性
・乳がん検診…４０歳以上の女性

・着脱しやすい服装でお越しください。
・子宮・乳がん検診の検査着（スカート・ケープ）は、貸し出しません。各自で代わりのものをお持ちください。

大沢野・大山・八尾・山田・細入地域に居住する方のみ。
胃・肺がん検診 ［完全予約制］

※胃がん検診後はお渡しする下剤を多くの水かお茶で服用し、 
　バリウム便（白い便）が排出されたか確認してください。

開催日 受付時間 会　場 問
₄㈬ ₈：30～10：00 大久保ふれあいセンター 大沢
10㈫ ₈：30～10：00 福沢公民館 大山
19㈭ ₈：30～10：00 大沢野会館 大沢
24㈫ ₈：30～10：00 八尾行政サービスセンター 八

子宮・乳がん検診 ［完全予約制］

開催日 受付時間 会　場 問

₄㈬ 13：00～14：00 保内公民館 八

₅㈭ 13：00～14：00 職業訓練センター 中

₉㈪ 13：00～14：00 市保健所 南

19㈭ 13：00～14：00 八幡地区センター 北

20㈮ 13：00～14：00 細入公民館 大沢

24㈫ 13：00～14：00 アピアショッピングセンター 中

26㈭ 13：00～14：00 2000年体育館 南

28㈯ ₈：30～₉：30 西保健福祉センター 西

29㈰ ₈：30～₉：30 北保健福祉センター 北

◀このマークのある会場では、検診時（主に検診車に　
乗車する間）の託児サービスが無料で受けられます。

おおむね₃歳未満の乳幼児を連れて検診を受ける方　
各検診日の₅日前までに、電話で、担当保健福祉センターへ。

※サービス内容の詳細は、申込先へ問い合わせてください。

₉月の街頭献血
●ファボーレ（婦中町下轡田）　　　 ₁日、15日、22日、29日の㈰10：0０～１2：0０、13：15～１6：3０
●アピタ富山東店（上冨居三丁目）　 29日㈰₉：3０～１2：0０、13：15～１6：０0

保健所地域健康課　☎４２８－１１５5　　 富山県赤十字血液センター　☎４51－5555

難病療養講演会

10月₁日㈫15：00～17：00　 市保健所（蜷川）
テーマ①難病患者の就労　②もしもの災害に備えて
講師 ①竹

たけ
 邦
くに

子
こ

さん（富山県難病相談・支援センター）
　　②市防災危機管理課職員

難病で在宅療養中の方、ご家族など　 無料
₉月25日㈬までに、電話、FAXで、氏名（ふりがな）、

電話番号を、保健所地域健康課へ。

保健所地域健康課　☎428－1153　FAX428－1150

問い合わせ先一覧
中…中央保健福祉センター（星井町二丁目） ☎4２2－1172 大沢…大沢野保健福祉センター（高内） ☎467－5812
南…南保健福祉センター（蜷川） ☎4２８－1156 大山…大山保健福祉センター（上滝） ☎4８3－1727
北…北保健福祉センター（岩瀬文化町） ☎4２6－0050 八…八尾保健福祉センター

　　　　（八尾行政サ―ビスセンター内：八尾町福島） ☎455－2474
西…西保健福祉センター（婦中町羽根） ☎469－0770
こ…こども健康課 ☎443－2248

₉月₇日㈯14：00～16：00　
TOYAMAキラリ₂階ロビー（西町）

講師 呼吸器内科部長、放射線治療科部長、呼吸器
外科部長、病理診断科部長、がん看護専門看護師

100人（当日先着順）　
・ 不要

病院事業局経営管理課　☎422－1112　

市民病院セミナー  
ここまで進んだ最新の肺がん治療
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₉月の 開催日時　 開催場所　 内容　 対象　 定員
費用　 申込方法　 問い合わせ　 ページ番号健康づくり

₉月₉日は「救急の日」

　熱中症対策に、扇風機などの活用や、こま
めな水分補給をしましょう。体を締め付け
ない涼しい服や日よけなども効果的です。
　日頃から栄養バランスの良い食事や無理
のない運動などで、体力をつけましょう。

消防局警防課　☎493－4141

常願寺ハイツスポーツ公園　☎４62－1164

₉月₂日㈪１３：３０から各開催日の前日（①は
₉月15日㈰）までに、電話で、常願寺ハイツス
ポーツ公園（立山町泊新）へ（申込順）。

詳細はこちら

市民病院ふれあい健康講座担当　☎４22－1112

まちなか健
けんこう

幸カレッジ

開催日 テーマ
₉㈪ アルツハイマー型認知症について
30㈪ 肺がんについて

●まちなか病院（鹿島町二丁目）

開催日 テーマ
3 ㈫ 現在流行している感染症対策について
₄㈬ 脳卒中を予防する食事

₅㈭ 糖尿病予防のための生活のコツ

10㈫ 放射線治療医が語る 放射線治療について

11㈬ 傷の手当について

12㈭ 医師が語る サルコペニアとの闘い！

17㈫ 検査結果の見方について

18㈬ 緩和ケアは在宅でもできますよ

19㈭ 慢性心不全のお薬について

24㈫ フットケア ～足からの健康～

25㈬ ママと赤ちゃんのための産後エクササイズ 
※参加希望の方は、事前に電話で連絡してください。

26㈭ 脳卒中について知ろう ～10月は脳卒中月間です～

●まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）

ふれあい健康講座
時間 １３：３０～１4：００　　 ・ 不要
講師市民病院・まちなか病院の医師、看護師、管理栄養士など

まちなか総合ケアセンター　☎４61－3618

●ミニ講座
時間 14：00～15：00
開催日 テーマ
６ ㈮ 産後ケア応援室の見学と交流　※妊婦の方対象。

13㈮
ラジオ体操で健康増進
講師 角

かどざき
崎由

ゆ き こ
紀子さん（ラジオ体操指導員）

20㈮
音楽を楽しもう
講師 道

みちした
下和

かず
美
み

さん（音楽療法士）

27㈮ ロコモ予防で健康長寿
講師 富山リハビリテーション医療福祉大学校 理学療法士

●個別相談（健康、子育て、介護などに関する相談）
曜日・時間毎週㈮ 13：00～14：00

まちなか保健室　
まちなか総合ケアセンター　 ・ 不要

常願寺ハイツ 秋の特別教室

　各医療機関は、急な病気やけがなどに的確に対処するた
め、症状に応じて役割分担し、体制を整えています。
　軽症と思われる方は、初期救急医療機関の市・医師会急患
センター（市民病院第１駐車場内：今泉北部町）や地域の当
番医療機関を受診してください。

多くの命を守るため、軽症の方は初期救急医療機関を

₉月₈日㈰～14日㈯は「救急医療週間」

昨年（令和₅年₈月）の熱中症搬送者は₁日平均約₅人も

　看護師から、救急搬送の必要性や応急手当の方法など
のアドバイスを受けられます。

救急車を呼ぶべきか迷ったら☎#7119（県救急医療電話
相談）に電話してください

市・医師会急患センター　☎425－9999（夜間・休日）
福祉政策課　☎443－2164

※13日㈮、27日㈮の講座では、運動できる服装・くつで、 
　タオル、飲み物を持参してください。

教室名 対象 開催日
① 秋の短期水泳教室 ₃歳～小学生 ₉月22日㈷、23日㉁

② ジュニア
ランニング教室

小学₁年生～
₆年生

10月10日、17日、24日の㈭
11月、12月の第 １～ ３㈭

③ 親子ふれあい
プール教室

６カ月～ ３歳
のお子さんと
保護者

10月10日、１１月14日、
12月19日の㈭

④ ジュニア
テニススクール

小学₁年生～
中学₁年生 毎週㈯

⑤ 中高年からの
らくらく短期水泳教室

中高年の
初心者

₉月、10月の第 2～ 4㈭
11月₇日、14日、21日の㈭

⑥ 貯
ちょ
筋
きん
運動教室

一人で運動
できる高齢者

10月10日、17日、24日の㈭
11月、12月の第 １～ ３㈭

⑦ テニススクール（初級） １８歳以上 毎週㈮

⑧ スイミングスクール
健康教室

ジュニア、
成人 ホームページに掲載
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八尾B&G海洋センター　☎４５５－９０００

[共通項目]
₈月25日㈰13：00～、電話または直接、

八尾B&G海洋センター（八尾町福島）へ。
※何回でも参加できます。

八尾B&G海洋センタープール

₉月₈日、14日、15日、10月₆日、12日、13日の㈯㈰
　13：20～14：20

年少～小学生　 各15人（申込順）　 各1,300円

詳細はこちら

　八尾の山奥で、オフロード（土の道）を走ります。
₉月₈日㈰、23日㉁、10月₅日㈯、14日㈷

　₉：30～11：00　※雨天中止。
久婦須川ダム周辺広場マウンテンバイクコース

　（八尾町桐谷）
小学生以上（小学１年生～₃年生は保護者同伴）
各回12人（申込順）　
各1,000円（親子各1,500円）

★専用自転車やヘルメットなどのレンタルあり。

　軽い筋トレやヨガなどで、運動不足を解消しましょう。
10月₄日～12月13日の㈮13：45～14：45（全10回）
アイザック スポーツドーム（八木山）
12人（応募多数の場合抽選）　
6,300円（10回分）　 申込期限 ₉月19日㈭

ゆるゆるトレーニングⅡ

アイザック スポーツドーム　☎468－0971

各申込期限までに、市スポーツ協会
ホームページから申し込んでください。
※応募多数の場合抽選。 ホームページホームページ

わくわく ドキドキ こどものおためしプール

大自然の中で マウンテンバイク

事前に、電話または直接、富山スイミングクラブ（市民
プール内）へ。

　お子さんと一緒にプールで思い出作りをしませんか。
ご両親だけでなく、祖父母の方も大歓迎です。

₉月15日㈰12：30～13：15
市民プール（荒川）
生後₆カ月～₃歳のお子さんとその保護者　
15組（申込順）　
１組1,500円

親子水泳体験教室

富山スイミングクラブ　☎４25－1568
スポーツ健康課　☎４43－2140

スポーツ健康課　☎443－2141
県障害者スポーツ協会　☎413－2248

県障害者スポーツ大会（卓球）出場者募集

11月10日㈰₉：30～12：30　 無料
県総合体育センター（秋ヶ島）　
市内在住で、１２歳以上（令和 ６ 年₄月₁日時点）の、身体障

害者手帳か療育手帳または精神障害者保健福祉手帳を持っ
ている方

スポーツセミナー

　救命講習を通して命の大切さを学び、岡
おか

田
だ

麻
ま お

央さん（W 1
リーグ優勝者）とバスケットボールを楽しみます。

9 月29日㈰10：00～12：30
アイザック スポーツドーム（八木山）
小学 3 年生～ 6 年生とその保護者
40組80人　 １ 組1,000円　 申込期間 ₉月17日㈫

バスケットボール教室&いのちの教室

9 月22日㈷ 9：30～10：45　 花木体育センター（花木）
年中児・年長児とその保護者
15組30人（応募多数の場合抽選）　
₁組530円　 申込期限 ₉月10日㈫

おやこで運動あそび

市スポーツ協会　☎432－1117

NPO富山スイミングクラブ

タウンミーティング

広報課　☎443－2012

　市の施策などについて市職員が説明します。　
₈月25日㈰10：00～12：00
神保公民館（婦中町上吉川）　 ・ 不要
₁. 市長あいさつ　₂. 説明・質疑応答　₃. 意見交換

テーマ・健康寿命の延伸
　　　・地域コミュニティの活性化に関する施策

₉月20日㈮までに、申込フォーム（右の二次
元コード）から申し込んでください。
※特別支援学校や福祉施設に在籍の方は、

学校や施設へ申し込んでください。 申込フォーム申込フォーム

　季節の景色を楽しみながら、市内ウオーキングスポット
を歩きます。

₉月17日～11月26日の㈫14：00～15：45（全10回）
30人（応募多数の場合抽選）　
3,200円（10回分）　 申込期限 ₉月₁日㈰

らくらくウオーキング

スポーツクラブ富山　☎444－4649
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₉月の相談日程

 ～ 特 別 相 談 ～
日　　時 場　　所 問 い 合 わ せ ・ 申 込 先

税金無料相談 3 日 １０：００～１２：００
１３：３０～１６：００

富山県税理士会館
（中野新町二丁目）

北陸税理士会富山支部
予約制（₈月26日₉：００～）
☎422－4034　※初めての方優先。

総合労働相談 4 日・11日・25日 １3：3０～16：00 富山県社会保険労務士会
（千歳町一丁目）

富山県社会保険労務士会
予約制☎441－０432

不動産無料相談

6 日・13日・20日 １３：00～１6：0０ 全日富山会館
（堤町通り二丁目）

（公社）全日本不動産協会富山県本部
☎421－1633

10日・24日
※24日は税理士による

相談も行います。
１３：00～１6：0０ 富山県不動産会館

（元町二丁目）
（公社）富山県宅地建物取引業協会
☎425－5514

暴力団に関する困りごと相談 ㈪～㈮（㈷㉁除く） ₈：30～17：00 富山県防災センター（花園町四丁目） 富山県暴力追放運動推進センター
☎421－893030日は出張相談 13：00～16：00 市民相談室（市役所₁階）

犯罪・事故などの被害に関する相談 ㈪～㈮（㈷㉁除く） 10：0０～１6：００ 電話相談 （公社）とやま被害者支援センター
☎413－7830

①不動産・会社法人の登記相談 ㈪～㈮（㈷㉁除く）
１３：００～１６：００

電話相談 富山県司法書士会（受付）
①☎445－1576　②☎445－1577②借金・訴訟・成年後見などの相談

司法書士無料法律相談 14日 ボルファートとやま
（奥田新町）

富山県司法書士会☎445－1620
（予約制　※ウェブ予約可。）

成年後見無料相談会 14日・15日 10：0０～１5：００ 富山県民会館（新総曲輪）（公社）成年後見センター・リーガルサポート富山県支部
☎431－9332

多重債務・遺言・相続無料法律相談 ㈪㈫㈮（㈷㉁除く） １３：３０～１５：３０
富山県弁護士会館

（長柄町三丁目）
富山県弁護士会事務局
予約制☎4２１－４８１１
※ウェブ予約可。

交通事故無料法律相談 ㈪㈭（㈷㉁除く） １3：3０～１６：0０
家事事件無料法律相談 ㈭（㈷㉁除く） １3：３０～15：３0
無料調停手続相談

（民事・家事調停の手続き相談） 21日 10：0０～１6：００ 富山県民会館（新総曲輪） 富山県調停協会連合会☎421－8195
（㈪㈫㈭㈮の12：０0～１6：００）

～ 法 律・行 政 な ど の 相 談 ～
日　　時 場　　所 問 い 合 わ せ ・ 申 込 先

弁護士法律相談

3 日・5 日・10日
12日・19日・26日 １３：００～１６：１０ 市民相談室（市役所₁階）

予約制☎４４３－２０４５　
（開催日の前日₈：３０～　※㈯㈰㈷㉁除く。）

※定員になり次第締め切ります。
6 日・13日・20日・27日 １３：3０～１6：0０ 総合社会福祉センター（今泉）

予約制（開催日の前日₉：３０～）
市社会福祉協議会本所
☎４２２－3414

5 日

１３：３０～１５：３０

呉羽会館（呉羽町）
12日 岩瀬公民館（岩瀬御蔵町）
19日 水橋西部公民館（水橋辻ヶ堂）

30日 大沢野健康福祉センター（春日） 社会福祉協議会大沢野細入支所
予約制（₈月20日₈：３０～）☎４６７－１２９４

3 日 社会福祉協議会大山支所（上滝） 予約制（₈月20日₈：３０～）☎４８３－４１１1

11日 八尾行政サービスセンター
（八尾町福島）

社会福祉協議会八尾山田支所
予約制（₈月20日₈：３０～）☎４５４－２３９０

6 日 １３：３０～１６：３０ 婦中行政サービスセンター
（婦中町速星） 予約制☎465－2112

弁護士による
夫婦・男女に関する法律相談 20日 １３：３０～15：３０ 男女共同参画推進センター

（CiC₃階：新富町一丁目）
予約制（₉月₂日１０：００～）
☎４３３－１７６０

行政相談

4 日・11日・18日・25日
１３：００～１６：００

市民相談室（市役所₁階） ☎４４３－２０４５
10日 大沢野会館（高内） 大沢野行政サービスセンター☎４６７－５８１８
17日 大山会館（上滝） 大山行政サービスセンター☎４８３－2537
18日 １３：３０～１５：３０ 八尾行政サービスセンター（八尾町福島） ☎4５４－３１１2
2 日 １３：00～１5：0０ 西保健福祉センター（婦中町羽根） 婦中行政サービスセンター☎465－2112

司法書士登記・法律相談 9 日

１３：0０～１6：００
市民相談室（市役所₁階）

₉月₆日～

左記の 8：３０から予約可
☎443－2045
※定員になり次第締め

切ります。

土地家屋調査士表示登記相談 9 日 ₉月₆日～
公証相談 20日 ₉月19日～
行政書士法務相談

（遺言相続・事業手続等） 2 日 ₈月30日～

社会保険労務士総合労働相談 18日 ₉月17日～

多重債務相談 ㈬（㈷㉁除く） 消費生活センター
（CiC₃階：新富町一丁目） ☎４４３－２０４７（予約可）

中小企業経営相談 ㈪㈫㈭㈮（㈷㉁除く） １０：00～１6：45 商工労政課（市役所₇階） ☎４４３－２０７０
創業・経営相談 ㈪㈬㈮ １０：００～１７：００ 新産業支援センター（下野） 予約制☎４１１－６１３１

※予約について記載のないものは、予約不要です。
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［問い合わせ・申込先］富山年金事務所☎４４１－３９２６～ 年 金 の 相 談（予 約 制）～
場　　所 日　　時

大久保ふれあいセンター 13日
１０：００～１５：００八尾コミュニティセンター 4 日

婦中行政サービスセンター 20日

場　　所 日　　時

・富山年金事務所（牛島新町）
・街角の年金相談センター富山　
  （アピアショッピングセンター₂階：稲荷元町）

㈪～㈮
（㈷㉁除く）

₈：３０～１７：１５
※㈪は１９：００まで延長。
　 ㈪が㈷㉁であれば翌日。

14日 ₉：３０～１6：0０

～ 医 療・保 健 関 係 の 相 談 ～
日　時　 場　所

①精神保健福祉相談 26日 13：3０～１5：3０

保健所
保健予防課

②10代・20代・30代の 
　ための心の相談 5 日 13：3０～１5：3０

③こころのケア相談 11日 ₉：3０～１1：3０
13：3０～１5：3０25日

④若年層のこころの 
　出張相談会

₃日 15：0０～１7：0０26日
⑤暮らしとこころの
　弁護士相談 10日 13：3０～１5：3０

問い合わせ・申込先

▲

保健所保健予防課☎428－1152

不安や悩みの電話相談は、ハートSOSダイヤル☎428－2033へ。　受付日時：㈪～㈮₈：３０～１７：１５　※㈷㉁除く。

※①、②は精神科医師、③、④は臨床心理士など、⑤は
弁護士が相談を受けます（①～⑤ともに予約制）。

日　時　 場所・問い合わせ・申込先
糖尿病相談

（保健師・栄養士）
19日 ₉：0０

～１2：0０
南保健福祉センター☎428－1156

27日 中央保健福祉センター☎422－1172
HIV・エイズ相談、
性感染症相談、抗体検査

3 日・10日
17日・24日

₉：0０
～１1：0０ 保健所保健予防課

☎428－1152

HIV・エイズ相談、抗体迅速検査
（予約制：名前は伺いません） 19日

肝炎ウイルス相談・検査
（予約制）

3 日・10日
17日・24日

遺伝相談（予約制） ㈪～㈮
（㈷㉁除く）

₈：3０
～17：15

～ 生 活・人 権・教 育 な ど の 相 談 ～
市役所₁階の市民相談室では、市職員が電話や窓口で相談をお伺いし、市の担当課や専門の相談機関をご案内しています。
問い合わせ先：☎443－2045（受付日時：㈪～㈮₈：30～17：15）

日　　時 場　　所 問 い 合 わ せ ・ 申 込 先

消費生活相談 ㈪～㈮（㈷㉁除く） １０：００～１７：3０
消費生活センター

（CiC₃階：新富町一丁目）
※17日は休みます。

☎４４３－2047
※電話相談のみ 9：00から受け付けます。

心配ごと相談

㈪㈬㈮（㈷㉁除く）

13：3０～１５：３０

総合社会福祉センター（今泉） ☎４２２－3414
ご意見・ご質問などは、
市社会福祉協議会本所

（☎４２２－3414）へ。

5 日 呉羽会館（呉羽町） ☎４３６－５１７１
12日 岩瀬公民館（岩瀬御蔵町） ☎４３７－９７１５
19日 水橋西部公民館（水橋辻ヶ堂） ☎４７８－１１３１
5 日・19日 大沢野健康福祉センター（春日）

社会福祉
協議会

大沢野細入支所☎４６７－１２９４
13日・27日 社会福祉協議会大山支所（上滝） 大山支所　　☎４８３－４１１１
4 日・25日 八尾行政サービスセンター（八尾町福島） 八尾山田支所☎４５４－２３９０
2 日 西保健福祉センター（婦中町羽根） 婦中支所　　☎４６９－０７７５

なやみごと人権相談 13日・27日
１３：００～１６：００

市民相談室（市役所₁階） ☎４４３－２０４５

特設人権相談
10日 大沢野会館（高内） 大沢野行政サービスセンター☎４６７－５８１８
24日 八尾行政サービスセンター（八尾町福島） ☎４54－3112

小・中学生および
乳幼児の子育て相談

電話相談　毎日 ₉：００～18：00

子育て支援センター
（CiC₄階：新富町一丁目）

※17日は休みます。電話相談のみ受け 
　付けます。

☎444－1110
来所の場合は予約制
※離乳食相談は、開催日

の 前 日16：30までに富
山市LINE公式アカウン
トの「予約」メニューか
ら予約してください。

面接相談　毎日 １０：００～１７：００

幼児ことばの相談
㈪～㈮（㈷㉁除く） 10：00～16：45
㈯㈰ 10：00～11：45

すくすく相談 10日 13：45～16：10
離乳食相談 27日 １0：10～１1：45

小・中学生および
幼児の教育相談

㈪～㈮（㈷㉁除く） ₈：３０～1７：00 教育センター（Toyama Sakuraビル₆階）

教育センター☎4３１－４４３４
来所の場合は予約制

3 日・10日・17日
28日 ₉：００～1２：00

MAP豊田（豊若町三丁目）

4 日・11日・18日
25日

MAP婦中
（婦中ふれあい館内：婦中町砂子田）

こどもいじめテレホン相談 ㈪～㈮（㈷㉁除く） ₈：３０～１７：００ 教育センター（Toyama Sakuraビル₆階） ☎４３１－００９９
青少年悩みごと相談 ㈪～㈮（㈷㉁除く） 生活安全交通課（市役所₄階） ☎443－2274
女性臨床心理士による
夫婦・男女に関する悩み相談 25日 14:00～16：00 男女共同参画推進センター

（CiC₃階：新富町一丁目）
※17日は休みます。

☎４３３－１７６０（受付は１０：００～）
予約制

DV（配偶者・パートナー
からの暴力）相談

㈪～㈮（㈷㉁除く）
土曜特別相談：21日 １０：００～１８：１５ ☎４３３－２２１０（受付は１０：００～１７：３０）

原則として、来所の場合は予約制
女性相談

㈪～㈮（㈷㉁除く） ₈：30～17：15 こども福祉課（市役所₃階） ☎４４３－２０５５ひとり親相談
家庭児童相談員による養育相談 こども健康課（市役所₃階） ☎４４３－２０３８
専門職による成年後見相談 10日 13：30～15：30 総合社会福祉センター（今泉） 予約制☎422－3414

職業紹介・就労相談 ㈪～㈮（㈷㉁除く） ₈：30～17：15 無料職業紹介所「JOB活とやま」
（市役所₂階） ☎４43－2231

友だち追加
はこちら
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富山ガラス工房第₂工房（西金屋）　
☎436－3322

富山ガラス工房
制作体験・制作講座

対象　小学生以上（小・中学生は保護者同伴）
特典　・オリジナル色（越

コシノ
碧
アオ
・越

コシノ
翡
ヒ
翠
スイ

）使用可
　　　・金

きん
箔
ぱく
か銀

ぎん
箔
ぱく
をワンポイントで使用可

　　　・LEDライトステージをプレゼント
申込方法　
事前に、電話または直接、富山ガラス工房第₂工房へ。　
※作品のお渡しは、制作日の₁週間後以降。

日時　₉月 ２日㈪～10月14日㈷
　　　₉：00～12：00
　　　13：00～16：00　

申込期限　₈月30日㈮（必着）
※応募多数の場合抽選。
※日程や申込方法など詳細は、ホームページ（左上
の二次元コード）の新着情報をご覧ください。

富山ガラス工房（古沢）　☎436－2600

　吹きガラスの工房で、大きな
オブジェ（約10cm）を作ります。

　電気炉でガラスを溶かしたり
曲げたりしながら、アクセサリー
や器などを制作します。
日時　₉月～12月の㈰（全１2回）
　　　₉：00～１2：00

キルンワーク（初級）制作講座

光るガラスオブジェ制作体験

　道具やガラスの特性を楽しく
学びながら、吹きガラスの基礎を
習得します。
日時　₉月～12月の㈯（全１2回）
　　　₉：00～１2：00

吹きガラス（初級）制作講座

歩いて！乗って！参加する！

まちづくり推進課　☎４43－2054
　「とほ活」アプリでは、歩くことや公共交通の利用、イベントの参加など
で貯めたポイントを使って、賞品の抽選に応募できます。

今回の賞品

８ 月16日㈮～ 9 月 6 日㈮賞品応募期間
「とほ活」を利用する18歳以上で、市内に在住か通勤・通学している方応募対象

　₇月29日以降、
アップデートと
パスワードの再
設定が必要です。 詳細はこちら

アプリを利用中の方へ

料金　5,500円

料金　30,320円

料金　3５,560円

ホームページ

賞品抽選の応募受付中とほとほ活

リバーリトリート雅樂倶ペア宿泊券
（ 1 泊 2 食付き）

生活習慣病遺伝子検査（サインポスト）

カターレ富山
オーセンティックユニフォーム

（オリジナルネーム＋ナンバー）

スマートウォッチ
GARMIN vívoactive 5

スマートウォッチ
GARMIN Lily 2  Classic

呉羽ハイツ　ペア利用券
お食事＆日帰り入浴（お部屋付き）

完全個室「I
イ マ ー シ ブ
MMERSIVE S

サ ウ ナ
AUNA」

特別ご招待券（Room L.）

Ａ賞（₂人） 12,000ポイント
サッカーボール　J リーグ30周年
記念レプリカモデル（ ４ 号球）

Ｈ賞（₅人） 5,000ポイント

M
ム ロ ヤ
UROYA プリン詰合せ（ 8 個）

Ｉ賞（12人） 5,000ポイント

富山ステーションシティ
ショッピングチケット（2,000円分）

Ｊ賞（30人） 4,000ポイント

J MAX THEATER
特別映画観賞券（₁枚）

Ｋ賞（20人） 3,000ポイントＢ賞（ 1人） 10,000ポイント

Ｃ賞（ 1人）10,000ポイント

Ｄ賞（ 1人）10,000ポイント

Ｅ賞（ 1人） 8,000ポイント

Ｆ賞（ ６人） 8,000ポイント

Ｇ賞（₃人） 5,000ポイント

地場もん屋総本店お買いもの券
（1,000円分）

Ｌ賞（80人） 2,000ポイント

とやまPET画像診断センター
PET/CTがん検診割引券（ ２ 万円分）

M賞（38人） 500ポイント

令和 6年₇月31日現在の人口・世帯数は、広報とやま 9月 5日号に掲載します。令和 6年₇月31日現在の人口・世帯数は、広報とやま 9月 5日号に掲載します。

対象　18歳以上で、12回全て受講できる方
共
通
項
目

「とほ活」事務局（アプリについて）
☎050－1752－9100

[受付時間]平日 9：00～17：15

富山ガラス工房第₂工房　☎436－3322
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