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盛り上げます！

イベントの詳細は
      こちらから !

主催　NPO法人TEAM AVANTE 後援　北日本新聞社　
協賛　OSCAR 第一生命富山支社 行政書士法人朝風のドア 税理士法人リタパートナーズ
仲瀬組 APA SPORTSCLUB 医療法人財団五省会 スパ・アルプス エムテック  

ビーチクリーンはどなたでもご参加いただけます。
トングやゴミ袋、軍手は会場にご用意がありますのでお気軽に
ご参加ください。参加賞としてドリンクを進呈します。
※準備するトングおよび軍手・ドリンクは数に限りがあります。

協力　富山マラソン実行委員会　富山LSC

場所　富山市岩瀬浜海水浴場
第三駐車場前

スケジュール

ビーチフラッグス
　ライフセービング体験会
　 お申込みはこちらから

お問い合わせ　担当 宮田 090-2378-5406　

ヨガ講師Satoko

9:00 ビーチクリーン

  9:20 ビーチフラッグス
  9:30 ビーチヨガ (当日受付）
10:00 ライフセービング体験会（ジュニア）

素敵な音楽でビーチを

ビーチコーミング

ビーチコーミング
浜辺に打ち上げられた漂着物を探して、お宝をゲット

先着で富山もようクリアファイルをプレゼント！
拾ってきたものを受付でお見せください。

ネッツトヨタ富山 U-CAR STAION富山 health & beauty Ayus 印刷工芸つるぎ  　

ビーチクリーン参加者にはドリンクを進呈
ビーチヨガ 500円　ライフセービング体験1,000円

ライ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ体

験会
は水上バイク体
験
も
あ
り
ま
す


