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夏夏ももファミリーパークファミリーパークにお出かけ！にお出かけ！
いろいろな動物のかわいい姿をみんなで見に行きましょう！夏期間の楽しいイベントは裏表紙へ…。

�キリンの夜の姿も見られるよ！
�キリンの夜の姿も見られるよ！
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令和８年度に上下水道料金などを改定します令和８年度に上下水道料金などを改定します
上下水道局経営管理課 ☎432－8624 

安全・安心な安全・安心な

上下水道を上下水道を

めざしてめざして

災害に強く、信頼性の高い強靭な上下水道を構築し、将来にわたり安全・安心なサービスの
提供と健全な事業運営を行うため、料金改定を行います。

改定内容

令和₈年 6 月定期検針（ 7 月支払）分から改定後の料金および使用料を適用。

改定の主な理由

１ . 給水収益の減少と営業費用の増加１ . 給水収益の減少と営業費用の増加
給水収益は、給水人口の減少や節水機器の普及などにより、
減少傾向にあります。一方、営業費用は物価の高騰などに伴い、
平成23（2011）年度以降増加傾向が続き、平成30（2018）年度を
境に営業費用が給水収益を上回る状態となっており、下水
道事業も同様の傾向となっています。

2 . 施設の老朽化の進行2 . 施設の老朽化の進行
水道管（法定耐用年数40年）など、高度成長期以降に整備
した施設の老朽化が進んでおり、下水道管なども同様の
傾向となっています。
老朽化した施設を適正に更新し、現在求められている耐震
化を進めるためには多大な更新費が必要となります。

3 . 深刻化する財政収支の悪化3 . 深刻化する財政収支の悪化
民間委託や組織の再編統合、職員数の削減などの経営努力
を重ね、平成20年₄月以降、上下水道料金を据え置いてきま
したが、今後赤字決算となることが見込まれます。

上下水道料金の見直しのポイント

※詳細な料金表は、4・5ページをご覧ください。
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水道の利用人口（給水人口）と給水収益・営業費用の推移 各年度に整備した水道管の延長とその累計

業務の効率化や経費削減努力だけ
では限界があるため、長らく据え
置かれてきた料金および使用料の
見直しを行うこととしました。

4 .4 . 災害に備えた耐震化のさらなる推進災害に備えた耐震化のさらなる推進
令和 6 年能登半島地震では、上下水道施設に甚大な被害が
発生し、復旧が長期化しました。大規模な自然災害が発生
した場合には、避難所や医療機関などに接続する上下水道
の機能確保を図ることが復旧に向けて重要となります。
これまで取り組んできた耐震化をさらに進め、早期に強靭な
上下水道システムを構築して持続可能なサービスの提供
を目指します。

基本料金と従量料金の構成割合を見直します。
※全体の基本料金の割合を現行の16.2％から27.1％へ引き上げます。

従量料金については、使用水量が月10㎥以下の場合の料金・使用料を引き
下げます。また、月11㎥以上30㎥以下の場合の引き上げ額を抑制します。

●高齢者、子育て世帯など、一般家庭へ配慮

改定後も10市の中で 3 番目に低い料金となる見込みです。

●県内10市の中で比較的低い料金水準を維持

・水道料金
公衆浴場用は平均改定率27.0％を適用
します。

・下水道使用料
公衆浴場汚水用は平均改定率19.4％
を適用します。

上下水道施設の老朽度や耐震化の現状・取り組み、経営状況、料金改定の必要性などについて説明します。

日時 会場

₇月26日㈯ 10：00～11：30 　まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）

₈月₂日㈯ 10：00～11：30 　呉羽会館（呉羽町）

₈月23日㈯
10：00～11：30 　大沢野会館（高内）

14：00～15：30 　細入公民館（楡原）

₉月28日㈰
10：00～11：30 　山田公民館（山田湯）

14：00～15：30 　八尾コミュニティセンター（八尾町井田）

10月₄日㈯ 10：00～11：30 　職業訓練センター（向新庄町一丁目）

10月₅日㈰ 10：00～11：30 　岩瀬カナル会館（岩瀬天神町）

10月18日㈯
10：00～11：30 　富南会館（悪王寺）

14：00～15：30 　大山会館（上滝）

10月25日㈯ 10：00～11：30 　婦中ふれあい館（婦中町砂子田）

一般家庭 公衆浴場
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※申込は不要です。詳細は、市ホームページ（ 1017343）をご覧ください。

62.2億円

54.5億円

59.8億円

55.7億円

398,335人

総延長 3,214.87㎞

上下水道事業に関するタウンミーティングを開催します上下水道事業に関するタウンミーティングを開催します

昨年 8 月に富山市上下水道事業経営審議会へ「上下水道事業における適正な水道料金等の
設定」について諮問し、₆回の審議の上、今年₅月にいただいた答申を踏まえて改定します。

一般家庭「＋451円（ 1 カ月20㎥使用）」（平均改定率27.0％）

一般家庭「＋377円（ 1 カ月20㎥排水）」（平均改定率19.4％）

●水道料金

●下水道使用料

40年経過
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（円：税込）

水道料金水道料金

下水道使用料下水道使用料
（円：税込）

基本使用料（月額）基本使用料（月額）
現行 改定後
660 1,224.3

排水量 現行 改定後
₁～10㎥ 66 35.2
11 ～20㎥ 176 188.1
21 ～30㎥ 187 202.4
31 ～50㎥ 242 260.7
51 ～100㎥ 330 356.4
101 ～500㎥ 352 379.5

501 ～1,000㎥ 374 403.7
1,001㎥～ 379.5 409.2

基本使用料（月額）基本使用料（月額）
基本排水量 現行 改定後

100㎥ 2,101 2,508
従量使用料（₁㎥ごとの単価）従量使用料（₁㎥ごとの単価）

排水量 現行 改定後
101㎥～ 20.9 25.3

水道加入金水道加入金
（円：税込）

口径 13㎜ 20㎜ 25㎜ 30㎜ 40㎜ 50㎜ 75㎜ 100㎜ 150㎜ 200㎜

現行 49,500 82,500 209,000 385,000 693,000 1,188,000 3,080,000 6,050,000 16,940,000 別に定める

改定後 63,800 105,600 268,400 493,900 888,800 1,523,500 3,949,000 7,756,100 21,717,300 変更なし

基本料金（月額）基本料金（月額）
基本水量 現行 改定後
50㎥ 3,465 4,400

従量料金（₁㎥ごとの単価）従量料金（₁㎥ごとの単価）
使用水量 現行 改定後
51㎥～ 55 70.4

地域し尿処理施設使用料・農業集落汚水処理施設使用料を改定します地域し尿処理施設使用料・農業集落汚水処理施設使用料を改定します
下水道使用料と同じ内容の改定を行います。

【地域し尿処理について】 環境保全課 ☎443－2086 【農業集落汚水処理について】 農村整備課 ☎443－2085 

一般家庭
に配慮

【加入金に関すること】 上下水道局給排水サービス課 ☎432－8695 

具体的な料金例

●少量使用世帯（独居高齢者など）　月 8㎥使用の場合

現行 改定後 現行との差額

水道料金（月額） 968 円 1,291 円 ＋ 323 円

下水道使用料（月額） 1,188 円 1,505 円 ＋ 317 円

合計（月額） 2,156 円 2,796 円 ＋ 640 円

（税込）

●標準使用世帯（夫婦と子ども 2人の世帯など）　月23㎥使用の場合

現行 改定後 現行との差額

水道料金（月額） 2,739 円 3,252 円 ＋ 513 円

下水道使用料（月額） 3,641 円 4,064 円 ＋ 423 円

合計（月額） 6,380 円 7,316 円 ＋ 936 円

（税込）

※実際には、2 カ月分をまとめて請求となります。

【料金計算に関すること】 上下水道局料金課 ☎432－8587 

₁～10㎥の料金 11～20㎥の料金 21～23㎥の料金
（52.8円×10㎥）＋（136.4円×10㎥）＋（163.9円× 3 ㎥）

869円基本料金

従量料金

3,252円
（円未満切り捨て）

【計算方法】　※メーターの口径20㎜。

メーターの口径
13・20㎜ 25・30・40㎜ 50・75・100㎜ 150・200㎜

（主に一般家庭） （主に店舗など） （主に学校や工場など）（主に学校や工場など）

基本料金（月額）基本料金（月額）
現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後 現行 改定後
440 869 660 1,311.2 2,200 4,369.2 5,500 10,923

使用水量 現行 改定後 現行 改定後
₁～10㎥ 66 52.8 66 52.8
11～20㎥ 121 136.4 154 176
21～30㎥ 143 163.9 165 189.2
31～50㎥ 154 176 176 201.3
51～100㎥ 165 189.2 209 238.7
101～500㎥ 176 201.3 220 251.9

501～1,000㎥ 187 213.4 231 264
1,001㎥～ 192.5 220 236.5 270.6

一般家庭
に配慮
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【 一 般 用 】

【 公 衆 浴 場 用 】

【 一 般 汚 水 用 】

【公衆浴場汚水用】

※令和 8 年 4 月 1 日から適用。
新しく水道を利用したり、水道メーターの口径を大きくしたりする場合に支払いが必要です。

（円：税込）

（円：税込）

上下水道料金などを改定します



6 7 － 令和 7 年（2025年）7 月20日発行 令和 7 年（2025年）7 月20日発行 －富山市の市外局番は（076）です。

戸籍に記載されるフリガナの通知が届きます
市民課　☎443－2075

戸籍法の一部改正により、戸籍に
氏名のフリガナが記載されます。
これに伴い、本籍地の市区町村
から、記載される予定のフリガナ
の通知が届きます。
本籍が富山市の方への通知は、
₈月末から 9 月上旬に発送予定
です。

【必ず開封してください】
戸籍への振り仮名記載についてのお知らせ

※右のコードは目の不自由な方のための
音声コードです。読み取りには専用のア
プリが必要です。（「Uni-Voiceアプリ／
Uni-Voice Blindアプリ」）

◆名の振り仮名の届出が可能な方
①～④の方が個別に届出可能です。

（未成年者については、親権者からの届出も可能です。）

氏

【氏の振り仮名】

氏の
振り仮名

氏の

振り仮名

の届出が

可能な方

本籍

【名の振り仮名】

②

①

③

④

名

振り仮名

名

振り仮名

名

振り仮名

名

振り仮名

◆法務省お問合せ番号【振り仮名コールセンター】

＜法務省HP＞

※令和7年5月26日現在のデータにより作成しています。

戸籍に記載される振り仮名の通知書

　戸籍法の改正により、戸籍に氏名の振り仮名が記載され
ます。この通知に記載された振り仮名を必ずご確認くださ
い。記載されている振り仮名が誤っている場合には、令和
８年５月２５日までに、裏面の方法で、必ず正しい振り仮
名の届出をしてください。
　届出をしなくても、令和８年５月２６日以降に、この通
知に記載された振り仮名がそのまま戸籍に記載されます。

料金後納
郵  便

999-9999
東京都富士区富士Ｘ丁目ＸＸ番Ｘ号 
富士ビル９９９号

富士 太郎　様

CA-000001#

文書番号

令和7年　月　日

東京都富士区長

なお、相違ない場合は届出不要です。

東京都富士区富士Ｘ丁目ＸＸ番

富士

フジ

富士 太郎　様のみ

太郎

タロウ

花子

ハナコ

次郎

ジロウ

＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊

03-XXXX-XXXX　受付時間9:00～17:00（休日・年末年始を除く）

＜当庁HP＞

市区町村管理番号 
99999-0000001-000-1/1

◆当庁お問合せ番号

0570-05-0310　受付時間8:30～17:15（休日・年末年始を除く）

この通知に関してご不明な点がありましたら、法務省ホームペ
ージ及び当庁ホームページをご確認ください。当庁までお問合
せされる際には、右上の市区町村管理番号をお知らせください。

正しい

誤っている

送付される通知書のイメージ▶

令和₈年₅月26日㈫以降に、通知
のとおり戸籍に記載されます。

●届出の方法
①マイナポータルを利用してオンラインで届出
②以下の窓口で届出
　・市民課　・各行政サービスセンター
　・各中核型地区センター　
　・とやま市民交流館（CiC₃階）　
　・各地区センター（一部を除く）

届出不要

届出必要
（令和₈年₅月25日㈪まで）

●届出することができる人

氏のフリガナ

原則、戸籍の筆頭者

名のフリガナ

本人
※15歳未満の方は親権者。

フリガナを
確認

通知が届いたら通知が届いたら

必ず確認しよう！必ず確認しよう！

定額減税補足給付金（不足額給付）を支給します

（ 1 ）不足額給付Ⅰ　【給付額…調整給付額の不足額（ 1 万円単位に切り上げ）】

（ ２ ）不足額給付Ⅱ　【給付額…原則 4 万円】　※令和 6 年 1 月 1 日時点で国外居住者であった場合 3 万円。

市が確認書またはオンライン申請を
受理した日から、おおむね１カ月半後
※書類不備などにより遅れる場合があります。

郵送…10月31日㈮（消印有効）
オンライン…₉月19日㈮

※詳細は、市ホームページ（ 1017182）をご覧ください。

令和 6 年度に実施した定額減税補足給付金（調整給付）において、支給額に不足が生じた方などに給付金を支給します。

申請期限
支給時期

（口座振込）

郵送　確認書に必要事項を記入し、必要書類を添付の上、同封の返信用封筒で返送してください。
オンライン　マイナンバーカードの公金受取口座（本人名義）へ振込みを希望される方は、スマートフォンを
使用して申請できます（一部例外あり）。市から発送する案内に申請方法や二次元コードを記載しています。

郵送かオンラインのどちらか一方で申請してください
申請方法

定額減税補足給付金コールセンター（福祉政策課内） ☎481－7744
[平日₉：00～17：00]

▶給付金の制度や手続きについて

▶定額減税や給付金の算出に用いる所得税額・住民税額について
市民税課 ☎443－2032、2033、2031[平日₈：30～17：15]

問い合わせ

対象者 ★対象の方へ、確認書を 7 月下旬から順次発送します
令和₇年₁月₁日時点で富山市に住所があり、下記（₁）または（₂）に該当する方

※住民票がなくても富山市で個人住民税（所得割）を課税されている方を含みます。
※納税者本人の合計所得金額が1,805万円を超える場合は対象となりません。

令和 6 年度に実施した調整給付の算定時に、令和 5 年所得などを基にした推計額（令和 6 年分推計所得税額）を用いて
算定したことなどにより、令和 6 年分所得税および定額減税の実績額などが確定したあとに、本来給付すべき額（A）
と調整給付額（B）との間で不足額が生じた方

本人および扶養親族などとして定額減税対象外であり、かつ低所得世帯向け給付[※₁]の
対象世帯の世帯主や世帯員にも該当しなかった方
[※₁] 令和 5 年度住民税非課税世帯への給付金（₇万円）
　　　 令和 5 年度住民税均等割のみ課税世帯への給付金（10万円）
　　　 令和 6 年度新たに住民税非課税・均等割のみ課税世帯への給付金（10万円）

不足額給付額（令和₇年）
A ー B

【令和₆年度調整給付時点】 【令和 6年分所得税確定時点】

所得税分控除不足額
（令和₆年推計値）

住民税分控除不足額
（令和₆年実績）

所得税分控除不足額
（令和₆年実績）

住民税分控除不足額
（令和₆年実績）

通知書の送付先

※筆頭者が除籍の場
合は配偶者、双方
とも除籍の場合は
その他構成員に送
付します。

・筆頭者（戸籍の初め
に記載の方）

・筆頭者と別住所の
構成員

富山市長

富山県富山市新桜町

A

B
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富山市民 感謝と誓いのつどい富山市民 感謝と誓いのつどい 地域コミュニティ推進課　☎443－2046

主催　富山市民感謝と誓いのつどい実行委員会・富山市
・自治振興連絡協議会　　　・社会福祉協議会　　　
・遺族会　　　　　　　　　・老人クラブ連合会　　
・民生委員児童委員協議会　・児童クラブ連絡協議会　
・母親クラブ連絡協議会　　・P T A連絡協議会　　
・小学校長会　　　　　　　・中学校長会

・富山市の紹介映像（13：00~上映）
・富山大空襲の体験談
・中学生による作文の朗読
・献花 [寒江小学校児童ほか]

日時 8 月 1 日㈮13：30～（開場 12：40～）

場所 ₃階 メインホール（大手町）

今年は富山大空襲、そして戦後80年となる節目の年です。郷土富山の発展に尽力された先人の功績を
しのび感謝するとともに、平和と発展を誓うため、毎年開催しています。どなたでも入場できます。

令和₆年の一般献花

費用・申込不要

富山国際会議場

資料や遺品はデータ化し、市ホーム
ページなどで公開します。また、戦
災死者に関する情報も募集します。
※物品は、後日返却します。
※詳細は、市ホームページをご覧に

なるか、問い合わせてください。

■空襲に関する資料や遺品など
体験文の一部は、翌年以降の感謝と誓い
のつどいなどで紹介予定です。

■空襲時の体験文

応募方法　住所、氏名、電話番号を明記
し、郵送で、地域コミュニティ推進課

（〒930－8510　新桜町₇－38）へ。

公開できる資料などを随時募集しています公開できる資料などを随時募集しています

昭和20年₈月の富山大空襲から80年を迎えます。復興・発展の歴史を広く
伝え、戦争の恐ろしさや平和の大切さを次世代に継承するため、富山大
空襲の記憶を、市ホームページ（ 1004614）で公開中です。

≪内容≫
・富山大空襲に関する資料や遺品
・空襲体験者のインタビュー動画
・空襲体験談や中学生の作文、小学生の絵画
・富山市のあゆみ　など

資料などを市ホームページで公開中です資料などを市ホームページで公開中です

～未来に語り継ぐ富山大空襲の記憶～～未来に語り継ぐ富山大空襲の記憶～

焦土と化した富山市街地

富山戦災の日……… 8 月 1 日㈮正午
広島原爆の日……… 8 月 6 日㈬₈：15 
長崎原爆の日……… 8 月 9 日㈯11：02 
戦没者を追悼し平和を祈念する日　
　　　　　　……… 8 月15日㈮正午

黙とうをささげましょう黙とうをささげましょう

※400字詰め原稿用紙₃～₅枚程度。

放送期間・チャンネル　
121ｃｈ（ケーブルテレビ富山）…₈月₉日㈯～15日㈮13：00～ ほか
091ｃｈ（上婦負ケーブルテレビ）…₈月16日㈯～22日㈮11：30～ ほか

会場で上映される紹介映像は後日テレビでご覧いただけます

内容

弔意を表するとともに、世界平和を
祈念し、黙とうをささげましょう。
8 月 1 日㈮正午には、花火（音のみ）の
打ち上げ、サイレンが 1 分間鳴ります。

平和都市宣言をしています
富山市は、核兵器や化学・生物兵器な
どの廃絶を訴え、世界に真の恒久平和
が実現することを願い、平成17年に

「平和都市宣言」をしています。

市の歴史や市民生活の変遷、小学生が描く絵画「未来の富山市」を展示します。
また、戦後80年にあたり、市などが所有する空襲の遺品などの展示や、映像
作品を上映します。
日時　₇月22日㈫～31日㈭₉：00～17：00　※31日は12：00まで。　
場所　富山市役所 １階 多目的コーナー

富山市のあゆみ展富山市のあゆみ展

7 月22日㈫～₈月29日㈮に、申請書や事業計画書などの必要書類を、それぞれの応募先
へ提出してください。詳細は、市ホームページ（ 1017384）をご覧になるか、各応募先へ
お問い合わせください。ホームページは、₇月22日に公開予定です。

施　設 応募先

舞台芸術パーク、能楽堂 文化国際課 ☎443－2040

大沢野高齢者いきがい工房、角川介護予防センター、東老人憩いの家、
海岸通老人福祉センター、南老人福祉センター、大山老人福祉センター 長寿福祉課 ☎443－2061

五福児童館、北部児童館、山室児童館、蜷川児童館、水橋児童館、星井町児童館、
東部児童館、大久保児童館、大沢野児童館、婦中中央児童館、神保児童館 こども支援課 ☎443－2204

2000年体育館、市民球場、パークゴルフ場、婦中パークゴルフ場、
ストリートスポーツパーク スポーツ健康課 ☎443－2139

水橋フィッシャリーナ 農業水産課 ☎443－2082

大山農山村交流センター 農林事務所農業振興課 ☎468－2094

野外教育活動センター 学校教育課 ☎443－2134

◆個別募集

施　設 応募先

市営駐車場（桜町、総曲輪、富山駅北） 管財課 ☎443－2023

市民プール、城東ふれあい公園庭球場

スポーツ健康課 ☎443－2139

体育文化センター、南総合公園庭球場

東富山体育館、東富山運動広場、東富山庭球場

北部錬成館、運動広場（₄カ所）、奥田北少年サッカー広場、庭球場（₅カ所）、
屋内ゲートボール場、花木体育センター

大沢野総合運動公園陸上競技場、野球場、大沢野グラウンド、
西大沢運動広場、屋内競技場、大久保運動広場

八尾Ｂ＆Ｇ海洋センタープール、八尾ゆめの森テニスコート

四方チャレンジ・ミニ企業団地、四方チャレンジ・ミニ企業団地研修センター、
とやまインキュベータ・オフィス 企業立地課 ☎443－2166

八尾パインパーク、八尾サンパーク 農林事務所農業振興課 ☎468－2094

市営住宅など 市営住宅課 ☎443－2097

大沢野総合運動公園、春日健康ふれあい公園、大沢野中学校跡地公園、
大沢野中央公園

土木事務所建設課 ☎468－1329八尾地域の都市公園（41カ所）、神通川水辺プラザ自然ふれあい学習館、
久婦須川ダム周辺広場

婦中地域の都市公園（107カ所）、地域広場、婦中ふるさと創生館

◆一括募集

行政経営課　☎443－2021

公共の施設について、市民サービスの向上や施設の効果的・効率的な管理運営を行うために、指定管理者
を募集します。

指定管理者を募集します

申込方法

施設ごとに管理します。

枠内の施設を一括で管理します。
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児童扶養手当などの手続きをお忘れなく
各種手続きは、期限までに必ず行ってください。手続きが
遅れた場合、手当の支給や助成が受けられない場合があ
ります。
※各制度には所得制限があります。

こども福祉課　☎443－2055、2249
各行政サービスセンター

大沢野☎467－5830　大山☎483－2594
八尾☎455－2461　婦中☎465－2125

母子家庭等就業・自立支援センター　
☎432－4210

ひとり親家庭のお母さん・お父さんへ

日時　₈月 2 日㈯10：00～15：00　
場所　市役所₈階 801会議室

就労相談、職業紹介、各種講習会の案内などを行い
ます。

制度の概要 手続きの方法 期限

児童扶養手当

令和 7 年度中に満18歳に達するまでのお子さんを
監護・養育している母子家庭・父子家庭などへ支給
される手当
※お子さんの精神・身体に一定以上の障害がある場合は、 
　20歳未満までの方も対象となります。

｢現況届｣を提出してください
（₆月末に書類を郵送しました）
※受給から 5 年経過した方などは、
　「一部支給停止適用除外事由届出書」
　も併せて提出してください。

８ 月29日㈮

ひとり親家庭等
医療費助成

母子家庭、父子家庭の親や児童などが保険診療を 
受けたときの自己負担額を助成
※児童とは、令和 7 年度中に満18歳に達するまでの方です。

「更新申請書」を提出してください
（₆月末に書類を郵送しました）

８ 月29日㈮

特別児童扶養
 手当

精神・身体に一定以上の障害がある20歳未満の
お子さんを家庭で監護・養育している方へ支給さ
れる手当

｢所得状況届｣を提出してください
（₈月上旬に書類を郵送します）

9 月11日㈭

申込方法　事前に、電話で、母子家庭等就業・自立
支援センターへ。　

※当日も受け付けます（予約優先）。

こども福祉課　☎443－2055

無料就労相談会無料就労相談会

仕事や家庭、離婚、進学などの手続きをサポート
します。気軽に相談してください。

来所・電話相談は予約不要
（予約優先）、オンライン相談
は予約が必要です。

事前予約はこちら

場所　こども福祉課（市役所 3 階）
受付　㈪～㈮ 8：30～17：15（㈷㉁を除く）

※電話やオンラインでも相談ができます。

悩みは「ひとり親アテンダント」へ悩みは「ひとり親アテンダント」へ

その他の各種制度についてはこちらをご覧ください。その他の各種制度についてはこちらをご覧ください。

育さぽとやま（ひとり親家庭）▶

氷見市　　　　　　　 子育て支援課　☎0766－74－8117

・氷見市潮風ギャラリー（藤子不二雄Ⓐアートコレクション）　
・氷見市立博物館　・氷見市海浜植物園

富山市　　　　　　　　　　　　　　  　 生涯学習課　☎443－2138

�・郷土博物館　・佐藤記念美術館　・民俗民芸村　   ・ファミリーパーク
・科学博物館　・猪谷関所館　   ・八尾曳山展示館　・八尾おわら資料館
・浮田家住宅　・ガラス美術館　・旧馬場家住宅　
・大山歴史民俗資料館（休館：12月28日㈰～ 3 月31日㈫）

小矢部市　     企画政策課　☎0766－67－1760

・ダ・ビンチテクノミュージアム　 
・クロスランドタワー　・大谷博物館

砺波市　       市民生活課　☎0763－33－1372

�・砺波市出町子供歌舞伎曳山会館
・となみ散居村ミュージアム（民具館）   
・砺波市美術館★　・チューリップ四季彩館★

（★…チューリップフェア期間を除く）

南砺市　　　　　　　　　　　 　 生涯学習スポーツ課　☎0763－23－2013

・いのくち椿館　・松村記念会館　・南砺市園芸植物園フローラルパーク
・城端曳山会館　・利賀瞑想の郷　・南砺市立福光美術館　・井波彫刻総合会館
�・五箇山民俗館　・五箇山和紙の里　・棟方志功記念館「愛染苑」　・塩硝の館

黒部市　                    こども支援課　☎0765－54－2577 

�・セレネ美術館　・吉田科学館
・黒部市美術館　・歴史民俗資料館
・YKKセンターパーク（ファスナー手作り体験は要予約）
・シーラカンス 毛利武士郎記念館（企画展開催期間以外は要予約）

孫とおでかけ支援事業孫とおでかけ支援事業

お孫さんとおでかけしませんかお孫さんとおでかけしませんか
祖父母が孫と県内対象施設を訪れると、入館料などが祖父母が孫と県内対象施設を訪れると、入館料などが無料無料になります。になります。

滑川市　      子育て応援課　☎076－475－1489

・ほたるいかミュージアム　・滑川市立博物館

射水市　    　   生涯学習・スポーツ課　☎0766－51－6637

・新湊博物館　・大島絵本館

※舟橋村・立山町に対象施設はありません。対象施設

八尾おわら資料館（富山市）

新たに２施設が
対象になりました

シーラカンス 毛利武士郎
記念館（黒部市） 

New！

高岡市美術館（高岡市） New！

高岡市　　　　　　　　　　　  生涯学習・スポーツ課　☎0766－20－1456

・武田家住宅　・高岡御車山会館　・伏木気象資料館　・伏木北前船資料館
・鋳物資料館　・藤子・F・不二雄ふるさとギャラリー　・福岡歴史民俗資料館
・万葉歴史館　・ミュゼふくおかカメラ館
・高岡市美術館（₇月20日㈰～₈月31日㈰の特別展のみ対象）

※令和 6年度で閉館予定。※令和 6年度で閉館予定。

利用方法　入館する際に申請書を記入してください。

対象者　祖父母…県内市町村に居住する方　孫・ひ孫…制限なし

※令和₆年能登半島地震により県内に避難されている
方も対象です。

朝日町   　　
                     住民・子ども課

☎0765－83－1100
・ふるさと美術館　・まいぶんKAN

上市町   　　
教育委員会事務局生涯学習班　

☎076－472－2429
・西田美術館

魚津市   　　
生涯学習・スポーツ課  

☎0765－23－1045
・魚津埋没林博物館
・魚津水族館（GW、お盆、年始を除く）

入善町
教育委員会事務局男女共同参画・文化係  

☎0765－72－3858
・舟見城址館（休館：12月15日㈪～ 3 月31日㈫）　
・発電所美術館（展覧会開催日のみ開館）
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各項目の詳細は、ホームページをご覧いただくか、問い合わせてください。

開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
の
他

お知らせ
固定資産税・都市計画税（第₂期）

納期限…₇月31日㈭

※口座振替をご利用の方は、納期
限の日が振替日となります。前日
までに預貯金残高をご確認くだ
さい。

お盆期間のごみ収集
8 月11日㈷～15日㈮は
通常どおり収集します

環境センター業務課　
☎429－7366

電気柵などの侵入防止柵を
点 検 し ま し ょ う

イノシシなどによる農作物被害を防
ぐためには、侵入防止柵を適正に設
置・管理することが重要です。
県では、8 月 1 日を「侵入防止柵の県内
一斉見回り点検日」と定めています。
前後 1 週間で、集落などに設置して
ある柵の点検をお願いします。
要件を満たす場合は、設置する際の
資材導入への支援があります。

森林政策課 ☎443－2019
農林事務所農地林務課 ☎468－2171

1011622

下 水 道 へ 早 期 接 続 を
公共下水道および農業集落排水が
整備された地区で、下水道に未接
続の家屋・世帯は、早期に接続しま
しょう。
接続工事のための資金貸付制度も利
用できます。

上下水道局給排水サービス課
 ☎432－8708

農村整備課 ☎443－2085

子宮頸がん（ヒトパピローマウイ
ルス）予防接種はお済みですか

ワクチンの効果を得るためには、合計
2 ～ 3 回の接種が必要で、接種完了
まで 6 カ月を要します。
定期接種対象の方は、
無料で接種を受ける
ことができます。

平成21年 4 月 2 日
～平成26年 4 月 1 日生まれの女性
※上記以外にキャッチアップ接種の
対象となり、無料で受けられる場合
があります。

保健所保健予防課 ☎428－1152
【定期接種】 1004040

【キャッチアップ接種】 1004089

都 市 計 画 案 の 縦 覧
次の通り縦覧できます。また、期間中、
意見書を提出できます。
①【大泉地区】
　用途地域（容積率・建ぺい率）の変更案
②【桜木町地区】
　市街地再開発事業の決定案、高度

利用地区の変更案
［共通］
期間 7 月24日㈭～₈月 7 日㈭の平日
縦覧・意見書提出場所

都市計画課（市役所₆階）
都市計画課 ☎443－2105

1006106

高額療養費申請手続きの
ご 案 内 を 発 送 し ま す
届いた案内に記載されたものを持参
の上、申請することで高額療養費が
支給されます。

診療月において70歳以上の国民健
康保険加入者で、₂千円以上の支給
が見込まれる世帯
※₇月下旬に発送します。今後は、毎
月対象の世帯へ郵送します。

保険年金課 ☎443－2064
1003847

「服薬情報の通知」を送付します
富山県後期高齢者医療加入者の

うち、一定数以上の薬を服用されて
いる方
発送日 ₇月31日㈭
※通知が届いた方は、かかりつけ医や
薬局に通知書を持参し、
今後の服薬について
ご相談ください。

富山県後期高齢者医療広域連合
 ☎465－7505

保険年金課 ☎443－2271

プ ー ル 開 放 案 内
期間 7 月25日㈮～ 8 月26日㈫
※期間中の休館日は、ホームページ
に随時掲載します。
※小学 3 年生以下の
お子さんは、保護者
同伴が必要です。
※施設ごとに費用が異なります。
※入場制限を行う場合があります。
●婦中スポーツプラザプール
　（婦中町板倉）
時間 10：00～16：00

婦中体育館 ☎465－5501
婦中スポーツプラザ ☎465－3786

●猪谷プール（猪谷）
時間 10：00～12：00、13：00～16：00
●大山B＆G海洋センタープール（小見）
時間 13：00～16：00

スポーツ健康課 ☎443－2139
1010569

【公募提案型協働事業】
婚活にもなるスポーツ
サークル会員募集説明会

スポーツ体験と新しい出会いの両方
を楽しむサークルの会員募集にあた
り、説明会を開催します。

7 月26日㈯10：30～11：30、
　₈月10日㈰13：30～14：30

県民共生センター 
　サンフォルテ（湊入船町）

市内に在住または勤務
されている20、30代独身の方

無　 要
※入会・活動には費用が発生します。

（一社）婚活サポートとやま（佐々木）
☎090－2098－2520

市民協働相談課 ☎443－2051

従業員の働く環境を整備
する企業を支援します
●工場等作業負荷軽減支援事業補助金
ファン付き作業着や電熱ウェアなど、
従業員の身体的な負荷を軽減する
機能付き作業着などの
購入費用を補助します。

市内に事業所を
有する中小企業など
補助額 対象経費の 3 分の 2
　　　（上限30万円）
※令和₅・₆年度に本補助金の交付
を受けた事業者は対象外です。

商工労政課 ☎443－2073
1014199

募　　集
「福 祉 避 難 所」施 設
災害時、特別な配慮を必要とする
高齢者・障害者・妊産婦・乳幼児など
を指定避難所から受け入れる施設を
募集します。
対象施設

老人福祉施設、障害者支援施設、宿泊
施設 など

防災課 ☎443－2181
1007913

男女共同参画社会づくり作文
「男女共同参画について感じたこと、
思いや願い」をテーマに作文を募集
します。

市内の中学校に通う生徒
応募作品

400字詰め原稿用紙 2 枚程度
（タイトル例：男女平等についての
私の意見 など）
※実施要領は各中学校に配布してい
ます（作文は通学している中学校へ
提出してください）。
▶過去の入賞作品はホームページへ。

市民協働相談課 ☎443－2051
1004836

市社会福祉協議会職員
採用人数 1 人（事務職員）
要件 平 成 7 年 4 月 2 日～ 平 成16年
4 月 1 日生まれで、社会福祉士また
は精神保健福祉士の有資格者、もし
くは令和₈年実施の当該国家試験を
受験する方（資格取得に向け採用後
も受験することを条件とする。）
試験日₉月₇日㈰
試験会場 市総合社会福祉センター（今泉）
採用日令和₈年 4 月 1 日
▶受験案内、申込書は
ホームページへ。

市社会福祉協議会 ☎422－3400

＜便利な総合口座振替＞
便利！確実！手間いらず！な口座
振替をご利用ください。
▶取扱金融機関はホームページへ。

納税課 ☎443－2027
1003292

タウンミーティング 広報課 ☎443－2012

日時 会場 テーマ

₈月₂日㈯
10：00～12：00

大久保ふれあい
センター（下大久保）

・防災・安全で安心なまちづくりについて
・観光施策について

₈月23日㈯
10：00～12：00

新庄北公民館
（新庄本町二丁目）

・「子育て日本一とやま」を目指した取り
組みについて

・住宅防火などについて

市の施策などについて市職員が説明します。　※費用・申込不要。

※他の開催日時については、市ホームページ（ 1014416）をご覧ください。

小学生専用おでかけきっぷ
無料で電車やバスに乗りましょう！

交通政策課 ☎443－2195　 1013082 

保護者と一緒に公共交通を利用すると、小学生の運賃が無料になる切符を
配布します。

期間　₇月19日㈯～₈月31日㈰
対象　富山市立小学校、国立小学校、
　　　特別支援学校小学部の児童とその保護者

※夏休みに入る前に各小学校から配布します。
※対象の公共交通機関は、配布する切符を

ご確認ください。
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各項目の詳細は、ホームページをご覧いただくか、問い合わせてください。

開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
の
他

講座・講演
富山市民大学「陶芸（後期）」

① 8 月22日～10月24日の㈮
　② 8 月26日～11月 4 日の㈫
　13：30～15：30（全10回）

市民大学陶芸実習施設
　（花木）

市内在住か勤務する方
・ 要

市民学習センター ☎493－3500 
1012660

企業向けカードゲーム「２050カーボン
ニュートラル」体験型セミナー

カードゲームを通してCO2の動きを見
える化し、脱炭素を体感的に学びます。

8 月 8 日㈮13：30～16：30
ANAクラウンプラザホテル

　（大手町）
市内に事業所がある

中小企業など
無　 要

環境政策課 ☎443－2053

公開講座「富山やくぜん」研修会
8 月27日㈬14：00～15：50
県民会館（新総曲輪）

「富山やくぜん」認定希望
事業者や興味のある方

無　 要
コンベンション・薬業物産課

 ☎443－2071

催し・イベント
フレイル予防体力測定会
健康に関する各種測定
を行います。

① 8 月 8 日㈮、
　② 9 月10日㈬
　10：00～12：00

①八尾行政サービスセンター
　　（八尾町福島）
　②大久保ふれあいセンター
　　（下大久保）

60歳以上の方
無　 要

長寿福祉課 ☎443－2061 
1016678

ビジネスアイデアコンテスト
独創的な事業アイデアや計画の発表、
表彰のほか、講演会を行います。

11月22日㈯13：00～16：30
富山大学工学部総合教育研究棟

　（五福）
富山県を拠点とした

創業・起業予定者など
無　 要

新産業支援センター 
☎411－6131

流域ぷらっとフォーラム
～水とくらしはどうつながっている？～
河川の流域での取り組みを学ぶ展示・
体験コーナーのほか、学生コンテスト
などを行います。

7 月26日㈯11：00～16：00
ウエストプラザ

　（総曲輪三丁目）
・ 不要

流域ぷらっとフォーム
Ｅ ryupla.info@gmail.com 
河川整備課 ☎443－2221 

市 民 ミ ニ コ ン サ ー ト
●Y

ユ ミ
umi c

コ ン
on b

ブ リ オ
rio!ピアノコンサート

～リラクゼーション編～
8 月 1 日㈮12：10～12：40
TOYAMAキラリ（西町）

出演 Yumi con brio !
●お琴によるコンサート

8 月13日㈬12：10～12：40
市役所　出演筑

ちく
紫
し

美
び

邦
ほうかい

会
●～歌の花束をあなたへ～
　心のふれあいコンサート

₈月22日㈮12：10～12：40
TOYAMAキラリ（西町）

出演コール・アプリール
[共通] ・ 不要

文化国際課 ☎443－2040 
1014624

城址公園イベント ～城
じょう

彩
さい

～
大学生が企画。野外シネマ、気球試乗
体験、DJ盆踊り、キッチンカーなど
盛りだくさんです。

8 月23日㈯、24日㈰
　12：00～21：00

城址公園（本丸）
富山城址公園パークマネジメント

共同企業体 ☎070－8529－6677
公園緑地課 ☎443－2111

施設行事
婦中ふれあい館（婦中町砂子田）

☎465－3113　 1010549

●サロンコンサート
7 月27日㈰14：00～

出演ぴーぽろん
（アイリッシュフルートなどの演奏）
曲目スペイン舞踏曲 ほか
・ 不要

図 書 館 本 館（西町）

☎461－3200

●キラリ×ボードゲーム！
さまざまなボードゲームを体験しま
しょう。

8 月16日㈯11：00～16：30
　※最終入場16：15。

₂階ロビー　 小学生以上推奨
・ 不要

●杉
すぎ

木
き

貴
たかふみ

文さん講演会「ゲームを遊ぶ、
作るを仕事にすること」

ゲームナビゲーターの仕事について
話します。

8 月16日㈯14：00～15：00
₃階セミナールーム
小学生高学年以上推奨　 ・ 不要

科学博物館（西中野町一丁目）
☎491－2125
大人530円

　高校生以下無料
　㈯はカップル無料

●特別展「光の世界」
光を使った製品や技術の紹介、体験
型展示を通して、光を総合的に学び
ます。
期間 7 月19日㈯～₈月31日㈰

有　 不要
●富山水素エネルギー促進協議会連携
　「実験 ! もえるシャボン玉 ～金属　

のきりくずから水素をつくる～」

水素の性質やエネルギー利用につい
て学びます。

₈月 1 日㈮
　10：15～、12：45～、14：45～　
　₈月₂日㈯
　10：15～、12：45～、14：00～

入館料のみ　 不要

民俗民芸村（安養坊）
☎433－8270

　（管理センター）
単館：大人100円、

　高校生以下無料

●民俗資料館企画展 展示解説
7 月26日㈯13：30～

　（30分程度）
民俗資料館
入館料のみ　 不要

●民俗資料館企画展 
　関連ワークショップ
　「繭玉人形をつくってみよう」

8 月11日㈷
10：00～、13：30～

管理センター
小学生以上
・ 不要

民俗資料館 ☎433－4109

猪 谷 関 所 館（猪谷）
☎484－1007　
大人150円、高校生以下無料

●夏休み子ども企画
　「関所を通った人や物について考

えよう！」
企画展「関所を通った人や物」を子ど
も向けに分かりやすく解説します。

₈月₉日㈯、23日㈯
　₉：30～10：20

小学生以上
・ 不要　
1010556

国・県など

飯山市からのお知らせ
「いいやま灯篭まつり」
約 1 万個の灯

とうろう
篭が飯山の街を彩りま

す。一夜限りで出現する「地上の天の
川」をご覧ください。

8 月11日㈷16：00～21：00
飯山市本町商店街、

　JR飯山駅 など

いいやま灯篭まつり実行委員会
（飯山市商工観光課内） 

☎0269－67－0731

自衛隊（航空学生）採用情報
海上自衛隊…18歳以上23歳未満の方

　航空自衛隊…18歳以上24歳未満の方
※高卒者または高専 3 次修了者。
受付締切₈月29日㈮
試験日一次…₉月20日㈯、27日㈯
※三次試験まであり。
合格発表一次…10月10日㈮
入校時期令和₈年₃月下旬～₄月上旬

自衛隊富山募集案内所 
☎441－8782

▲昨年の研修会の様子

とやま森の四季彩フォト大賞記念とやま森の四季彩フォト大賞記念

親子写真教室親子写真教室
夏休みの子どもたちに富山の自然と写真を身近に感じてもらうため、親子
でファミリーパーク内を撮影する写真教室を開催します。

とやま森の四季彩フォト大賞実行委員会（森林政策課内）

日時　₈月21日㈭₉：00～12：15　
会場　ファミリーパーク（古沢）
対象　小学生と保護者　　
費用・申込　要

木材や木の実を使ったフォトフレーム
も作ります。

1011608☎443－2019
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友だち追加

₈月の
親子教室・健康相談

申込期間内に、市LINE公式アカ
ウントの「予約」メニューから予約
してください。

※年間の日程や内容は、市ホームページ（各事業の ）へ。

子育てサポート

シンボルマークカラー

モノクロ

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

シンボルマーク

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

開催日時  開催場所  対象  費用　 内容  申し込み  問い合わせ  市ホームページのページ番号

ご利用はLINEで申し込みをお願いします

---- 市内子育てサポート施設のイベント情報 ----

子育て支援情報は
こちら

₄カ月児・₁歳₆カ月児・₃歳児（₆～₈カ月児）健康診
査は個別に通知します（お住まいの地区以外の保健福祉
センターを案内することがあります）。

●子育て教室
（ふれあい遊び、子育て相談）

毎週㈫①10：00～12：00
　　　　②13：30～15：30
※₅日、19日は①のみ。
※12日は休み。　 ・ 要

産後₄カ月程度までの母子　

産後ケア応援室 
☎461－3541

●子育て交流広場
　「ままのわ」

毎週㈮10：00～11：30
※15日は休み。

₅カ月～₁歳未満の子
と母など　

・ 不要

まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）

まちなか総合
ケアセンター 
☎461－3618

◀◀市内児童館のイベント情報はこちら市内児童館のイベント情報はこちら

児童館 ☎466－3011婦中中央児童館（婦中町速星）

☎444－1110子育て支援センター（CiC₄階）

▶問い合わせ先は17ページをご覧ください

個別に対応します。お住まいの地区の保健福祉セン
ターへ連絡してください。

乳幼児健康相談（ 1004534）

₁～₃歳児とその保護者（保護者のみの参加も可）

日 受付時間 会場 問 申込期間
₁㈮ 13：00～13：30 西保健福祉センター 西 開催日の₆カ月前

～₅日前₄㈪ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中

よい歯づくり講座（ 1010429）  ※申込順。

よい歯づくり講座を受けた₁～₃歳児

日 受付時間 会場 問 申込期間
₁㈮ 14：00～15：00 西保健福祉センター 西 開催日の₆カ月前

～₅日前₄㈪ 10：00～11：00 中央保健福祉センター 中

フッ素塗布【有料】（ 1010429）  ※申込順。

妊娠₅～₈カ月（16～31週）の妊婦とその夫

日 受付時間 会場 問 申込期間

24㈰ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中 ₇月20日㈰～
8 月 3 日㈰

パパママセミナー（ 1004519） ※応募多数で抽選。

₄～₆カ月児とその保護者

日 受付時間 会場 問 申込期間
20㈬ 9：00～ 9：30 北保健福祉センター 北 ₇月20日㈰～

開催日の₅日前22㈮ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中

赤ちゃん教室（ 1004518）  ※申込順。

●ふたご・みつごのつどい　
　（妊娠中～未就学児）

₈月₇日㈭
　　10：00～11：30　

・ 不要

●子育てセミナー（乳幼児）
₈月26日㈫10：30～11：30
こどもに起こりやすい事故
とその予防
無　 LINE予約

※応募多数の場合抽選。

保健推進員は、市の委嘱を受けた健康づくりボラ
ンティアです。保健福祉センターの保健師と連携
して活動しています。

保健推進員が地域の健康づくりを
サポートしています

こども健康課　☎443－2248

●ママと子のふれあいヨガ
₈月₆日㈬10：30～11：15　
未就学児と保護者　
無　 要

●青空チョークお絵かき
₈月25日㈪10：30～11：30　
小学生以上　
・ 不要

開催日時  開催場所  対象  費用  申し込み  問い合わせ  市ホームページのページ番号

まちなか健
け ん こ う

幸カレッジ

市民病院ふれあい健康講座担当 ☎422－1112

開催日 テーマ

5 ㈫ 慢性腎臓病の予防

6 ㈬ がん何でも相談室

7 ㈭ こどものけいれん

19㈫ 腰痛体操

20㈬ 肺がん治療のお薬

ふれあい健康講座

まちなか総合ケアセンター　☎461－3618

●ミニ講座
時間 14：00～15：00

まちなか保健室　
まちなか総合ケアセンター

健康づくり応援8月  の

問い合わせ先一覧
中…中央保健福祉センター（星井町二丁目） ☎422－1172
南…南保健福祉センター（蜷川） ☎428－1156
北…北保健福祉センター（岩瀬文化町） ☎426－0050
西…西保健福祉センター（婦中町羽根） ☎469－0770
大沢…大沢野保健福祉センター（高内） ☎467－5812
大山…大山保健福祉センター（上滝） ☎483－1727
八…八尾保健福祉センター
　　　　（八尾行政サ―ビスセンター内：八尾町福島） ☎455－2474

こ…こども健康課（新桜町） ☎443－2248

開催日 テーマ

₁㈮
産後ケア応援室の
見学と交流
※妊婦の方対象。

₈㈮ 楽しく脳活

開催日 テーマ

22㈮ みんなで「おわら」を
楽しもう★

29㈮ 市民による、市民の
ためのフレイル予防★

★運動しやすい服・靴、タオル、水分が必要。

①まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）　

市民病院・まちなか病院の医師や
看護師、管理栄養士などが教えます

開催日 テーマ

4 ㈪ アルツハイマー型
認知症以外の認知症

②まちなか病院（鹿島町二丁目）　

時間 13：30～14：00　

・ 不要　

開催日 テーマ

21㈭ 糖尿病の種類

26㈫ 放射線治療

27㈬
ママと赤ちゃんの
産後エクササイズ
※事前に要電話。

開催日 テーマ

25㈪ 貼付する薬剤
について

子宮・乳がん検診［完全予約制］

開催日 受付時間 会　場 問

₄㈪ 13：00～14：00 西保健福祉センター 西

28㈭ 13：00～14：00 北保健福祉センター 北

生活習慣病を予防するために
保健所地域健康課　☎428－1153

がんや糖尿病、高血圧症などの生活習慣病の発
症・重症化予防には、「定期的な検（健）診の受診」
と「生活習慣の改善」が大切です。

保健所地域健康課　☎428－1153

受診期間：12月26日㈮まで

集団検診を受診する方は、事前に、インターネット・電話
で予約し、受診券を持って会場へお越しください。
※受診券が届いていない場合や、健康保険の変更などで

対象となった場合は保健所地域健康課へ。

対象者には、₅月に受診券を送付しました

対
象
者

対
象
者

国民健康保険の被保険者や健康保険加入者の
被扶養者などで、次の要件を満たす方
・胃がん · 肺がん検診…40歳以上の方
・子宮がん検診…20歳以上の女性
・乳がん検診…40歳以上の女性

・着脱しやすい服装でお越しください。
・子宮・乳がん検診の検査着は、貸し出しません。

各自で代わりのものをお持ちください。

8月  の 集団がん検診

●仲間づくりの赤ちゃん教室
　赤ちゃんとその保護者の方を対象に、地域の公

民館などで開催しています。
●がん検診の受診勧奨
　がん検診の受診を啓発する活動をしています。

生活習慣を改善するために、個人
のライフスタイルに合わせた健康
づくりに取り組みましょう。

詳細・申込は
こちら▶

市では、1 コース 5 回の生活習慣病予防教室
（「からだ・かわる＋

プラス
」教室）を開催しており、自身に

適した健康づくりについて学ぶことができます。
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市社会福祉協議会
からのお知らせ ホームページ

シルバー人材センターシルバー人材センターからのお知らせからのお知らせ シルバー人材センター ☎444－5535 

お仕事相談会《就業相談コーナー》
あなたも会員になって、技能や経験を地域で生かしませんか。

カルチャー教室の受講者を募集しています

要件
市内在住のおおむね60歳以上で、健康で働く
意欲があり、お仕事説明会に参加された方

必要な
もの

・年会費2,500円（₄月～翌年₃月分）
・口座番号がわかるもの
※入会申込受付時に顔写真を撮影します。

日時　第 1・3 ㈬10：00～12：00　場所　本所（五福）　費用　月4,000円（材料費別途）

シルバー人材センターの会員になりませんか

●水橋ショッピングセンターm
ミ ュ ー ズ

use（水橋市江）
日時　 7 月30日㈬10：30～12：00、13：30～15：00

●ウィンディ（春日）
日時　 9 月30日㈫10：30～12：00、13：30～15：00

お気軽に
ご参加ください！

会員が講師となって教室を開催しています。興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。

日時　第 1・3 ㈮10：00～12：00　場所　大沢野連絡所（高内）　
費用　月3,000円（材料費別途）

墨彩画教室

水彩画教室

日時　₈月31日㈰₉：30～14：50
場所　大山農山村交流センター（原）など　
定員　20人（応募多数の場合抽選）　
費用　500円（そば打ち体験費）

視覚障害者サポートボランティア講座

視覚障害のある方と交流を楽しみ、支援
の方法について学びます。

市社会福祉協議会大山支所 ☎483－4111  ＦＡＸ483－4155
詳細はこちら

成年後見制度に関する一般相談や申し立て手続きの
支援を行います。毎月第 2 火曜日は、行政書士などの
専門職が対応します（予約制）。

とやま福祉後見サポートセンター
をご利用ください

とやま後見福祉サポートセンター（市社会福祉協議会）　
☎422－3414  ＦＡＸ422－2684

予約方法　事前に、電話、℻、Eメールで、問い合わせ先へ。

認知症、知的障害、精神障害などにより、一人で決
めることに不安がある方に対し、本人の権利を守
りながら契約や手続きのお手伝いをする人（後見
人など）を選ぶことで、法律的に支援する制度です。
相談は無料ですが、申し立て（制度を利用するた
めの準備）に手数料などがかかります。また、手続
き全般や成年後見人などを専門職に依頼する場
合は、報酬が必要です。

成年後見制度とは？

申込方法
₈月21日㈭（必着）までに、電話、はがき、℻、Eメールで、
講座名、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号を、市社会
福祉協議会大山支所（〒930－1312　上滝534－ 1 ）へ。
二次元コードからも申し込めます。

申込ページ

①おやこで運動あそび
②初めてのテニスセミナー（秋期）

日時　①₈月24日㈰ 9：30～10：30（受付 9：00～）
　　　② 8 月18日～11月17日の㈪
　　　　 9：30～11：00（全10回）
対象　①小学 1・2 年生とその保護者
　　　②18歳以上のテニス初心者
[共通] 場所　体育文化センター（友杉）　費用・申込　要

体育文化センター　☎429－5695

ウィンディ 
夏のお楽しみイベント

八尾B＆G お盆休みお気軽ワンレッスン

子どもから大人まで、泳ぎや水遊び、制作
などを体験してみませんか。
期間　 8 月10日㈰～16日㈯
場所　八尾B＆G海洋センター
　　　プール（八尾町福島）
費用・申込　要

八尾B＆G海洋センタープール　☎455－9000

ウィンディ　☎468－3333

夏休み！まちなか自由研究プロジェクト

下水道の役割とマンホールのひみつを解き明かそう！
施設見学やいろいろなマンホールを見つけます。
日時　 8 月23日㈯
　　　① 9：30～12：00
　　　②14：00～16：30
場所　上下水道局
　　　（牛島本町二丁目）
費用　3,000円

ます寿司たんじょうのナゾ！？
６種類食べ比べ

ます寿司はどうして富山の名物になったのかな？
富山の歴史を学んで、ます寿司 6 種類を食べ比べます。
日時　 8 月 2 日㈯、3 日㈰、
　　　　　 9 日㈯、10日㈰
　　　 9：30～12：00
場所　市民プラザ（大手町）
費用　3,000円

大手町農園ミツバチプロジェクト
～ミツバチとハチミツのヒミツ～

ミニ講座でミツバチについて学んだあと、ミツバチの

日時　 8 月31日㈰
　　　13：00～15：00
場所　市民プラザ
費用　3,000円　

市民プラザ 本社事業部　☎493－1313 

夏休みの自由研究の課題は
まちなか体験におまかせ！

全部で14個のコースがあるよ！
気になるプログラムに挑戦してみよう♪

詳細、申込は
ホームページから▶

巣から採蜜をしてビン
に詰めてみよう。

ウォータースライダー、カブト虫とのふれ
あい、プラダン迷路などが楽しめます。
縁日や卓球コーナーも！
※入館料が必要です。
日時　 7 月19日㈯～ 8 月24日㈰
　　　10：00～17：00
場所　ウィンディ（春日）　
申込　不要

楽しい
イベントが
盛りだくさん

[共通] 定員　各10人（申込順）　申込方法　電話で、シルバー人材センターへ。

下水道とマンホールを探検しよう！
暮らしをささえる下水道のひみつ
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各窓口の実施日時など詳細は、右の二次元
コード（市ホームページ）を読み込み、各項目
末尾に記載した₇桁の数字（ ）をページ番
号検索欄に入力するとご覧いただけます。
※予約が必要な場合があります。

市では、さまざまな事情でお困りの方に向け、各種相談
窓口を設置しています。

場　　所 問 い 合 わ せ 先 ページ番号

弁護士法律相談
市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎443－2045　

1012160
婦中行政サービスセンター ☎465－2112　

弁護士による夫婦・男女に関する法律相談 男女共同参画推進センター ☎433－1760　 1005055

行政相談

市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎443－2045

1012160

大沢野会館 大沢野行政サービスセンター
☎467－5818

大山会館 大山行政サービスセンター
☎483－2537

八尾行政サービスセンター ☎454－3112

西保健福祉センター 婦中行政サービスセンター
☎465－2112

山田公民館 山田中核型地区センター
☎457－2111

細入公民館 細入中核型地区センター
☎485－2111

司法書士登記・法律相談、土地家屋調査士表示登記相談、
公証相談、行政書士法務相談、社会保険労務士総合労働相談 市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎443－2045 1012160

多重債務相談 消費生活センター ☎443－2047 1005007
中小企業経営相談 商工労政課 ☎443－2070 1009290
創業・経営相談 新産業支援センター ☎411－6131 1005653
消費生活相談 消費生活センター ☎443－2047 1005007
なやみごと人権相談 市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎443－2045 1012160

特設人権相談

大沢野会館 大沢野行政サービスセンター
☎467－5818

1012160

大山会館 大山行政サービスセンター
☎483－2537

八尾行政サービスセンター ☎454－3112

婦中行政サービスセンター ☎465－2112

山田公民館 山田中核型地区センター
☎457－2111

細入公民館 細入中核型地区センター
☎485－2111

子育て相談、幼児ことばの相談、すくすく相談、離乳食相談 子育て支援センター ☎444－1110 1004439

小・中学生および幼児の教育相談 教育センター、
MAP豊田、MAP婦中 ☎431－4434

こどもいじめテレホン相談 教育センター ☎431－0099

青少年悩みごと相談 危機管理課 ☎443－2274 1007997
臨床心理士による夫婦・男女に関する悩み相談 男女共同参画推進センター ☎433－1760 1005055
DV（配偶者・パートナーからの暴力）相談 男女共同参画推進センター ☎433－2210 1005055

女性相談、ひとり親相談 こども福祉課 ☎443－2055

家庭児童相談員による養育相談 こども健康課 ☎443－2038 1004525
精神保健福祉相談、10代・20代・30代のための心の相談、
こころのケア相談、若年層のこころの出張相談会 保健所保健予防課など ☎428－1152 1004017

①HIV・エイズ相談、性感染症相談、抗体検査、
②HIV・エイズ相談、抗体迅速検査、
③肝炎ウイルス相談・検査、④遺伝相談

保健所保健予防課 ☎428－1152
①② 1004027
③ 1004001
④ 1008061

不安や悩みの電話相談 ハートSOSダイヤル ☎428－2033 1004017

困ったときはココに相談！困ったときはココに相談！

各種相談窓口のご案内各種相談窓口のご案内
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富山市の人口・世帯数（対前月比）【令和 7 年 6 月30日現在】 人口…402,263人（－123人） 世帯…187,770世帯（＋121世帯）

ファミリーパーク　☎434－123ファミリーパーク　☎434－12344

自由研究企画 「この歯は何を食べるがけ？
～歯と食べ物で知る動物の違い～」

ファミパファミパのの夏夏をを
　　　　　　　　楽しもう楽しもう！！

文化国際課　☎443－2040 北日本新聞社メディアビジネス局　
☎445－3326（平日10：00～17：00）

行政経営課　
☎443－2021

応募いただいた写真を組み合わせ、富山市を象徴する
大きなモザイクアート作品を制作し、展示します。

テーマテーマ　あなたの好きな富山市の風景・人・もの
応募期間　₇月22日㈫～₉月10日㈬
申込方法
①申込フォーム（二次元コード）から
②インスタグラムで「＃富山市フォトモザイクアート」を

つけて投稿

市内の施設を巡って富山の魅力を発見！
家族、友人と一緒に市の歴史を学んでみませんか。

期間　₈月₁日㈮～11月30日㈰
対象施設　市内12カ所
　　　　　（二次元コードをご覧ください。）

動物の頭骨標本、歯や食べ物に関する動画・パネル
展示を見ながらワークシートを
完成させよう！

期間　₇月26日㈯～₈月24日㈰
場所　自然体験センター

暑さに負けるな！
ひえひえおやつタイム
食べ物が入った氷のかたまり
を動物たちにプレゼント！

日時　₈月₉日㈯、10日㈰、16日㈯、17日㈰
　　　ニホンザル…13：30～、ツキノワグマ…13：45～
　　　レッサーパンダ…14：00～

夜間延長開園 ナイトズー夜間延長開園 ナイトズー
夜₉時までの延長開園です。涼しい園内で夜の動物たちの様子をお楽しみください！

●動物スポットガイド

●夜のゆらゆら乗馬

●里山ガイド「セミの羽化かんさつ会」

●牛乳パックランタンづくり ●光の動物とかけっこ

入園料 大人500円、中学生以下無料
★孫とおでかけ支援事業対象

普段見ることができない、
夜間の動物たちの様子を
解説します。
時間　19：00～20：45　
場所　各動物舎

時間　18：00～19：30

時間　19：00～20：30　
場所　ムササビ村₁丁目

※₈月のみ。雨天中止。

時間　17：00～、18：00～、19：00～
　　　※整理券配布は16：50～。
場所　自然体験センター　費用　要

動物の走るスピードを光で表現し、体感す
ることができます。  ※₉月のみ。雨天中止。
時間　18：30～20：30　場所　六せん広場

「フォトモザイクアート」「フォトモザイクアート」

写真を募集します写真を募集します

みんなの好きな今を集めたみんなの好きな今を集めた

スタンプ＆クイズラリースタンプ＆クイズラリー

に参加しませんかに参加しませんか

みんなのまち探検隊みんなのまち探検隊

応募いただいた方の中から抽選で景品

をプレゼント！

スタンプを集めてクイズに解答した方の

中から抽選で景品をプレゼント！

・楽今日館 宿泊プラン ペア利用券
・富山ガラス工房 吹きガラス体験
　ペア利用券
・地場もん屋利用券　など

※スタンプカードは、各施設のほか、市役所や地区セン
ターなどで配布します。

₈月₉日㈯、10日㈰、₉月13日㈯、14日㈰開催！₈月₉日㈯、10日㈰、₉月13日㈯、14日㈰開催！

・高級宿泊施設ペア利用券
・令和₇年産 富山県産 新米
・美容系の人気家電　
　など
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