
20252025
令和7年令和7年

No.No.4934931010..2020

この日開催の寿司に関連この日開催の寿司に関連
するイベントは裏表紙へ。するイベントは裏表紙へ。１１ 月 １ 日は１１ 月 １ 日は「「 寿司の日寿司の日 」」

富山が誇る寿司に関するさまざまな情報はこちらから▶
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■■ 家の周りに可燃物を置いていない
■■ 郵便ポストに新聞などをためていない
■■ 物置や車庫は施錠している
■■ ゴミは収集日の朝に出している
■■ 照明器具で、建物周辺を明るくしている

放火

■■ 寝たばこやたばこの投げ捨てをしていない
■■ 灰皿に吸い殻をためず、こまめに捨てている
■■ 吸い殻は水に濡らしてから捨てている

たばこ

次のチェック表は、これまでに市内で発生した火災の原因に関するものです。
当てはまる項目にチェックをつけてみましょう。チェックできなかった項目を改善することで火災予防につながります。

急ぐ日も  足止め火を止め  準備よし急ぐ日も  足止め火を止め  準備よし

富山市防火ポスター 金賞作品2025年度全国統一防火標語

開催日時 場所 担当署

11月₂日㈰ 9：00～ 老田小学校とその周辺（中老田） 呉羽消防署 

11月 9 日㈰ 9：00～ 太田小学校、太田地区センター（太田） 富山消防署 

11月 9 日㈰10：00～ 宮野小学校（婦中町地角） 婦中消防署

11月16日㈰ 9：00～ 楡原中学校とその周辺（楡原） 大沢野消防署

［内容］
　消火器取り扱い訓練、煙の中を避難する訓練、119番通報訓練　など

●市内各所で秋の消防総合訓練を実施します
　万一の際に落ち着いて行動できるように、参加してみませんか。

期間中、市内各所に防火ポスターを掲示して、火災予防を呼び掛けます。

■■ たこ足配線はしない
■■ 束ねたまま使用しない
■■ 家具などで踏みつけない

電気配線

その他の受賞作品
はこちらから▶

１１月 ９ 日㈰～１５日㈯は

秋の火災火災予防運動期間です 消防局予防課　☎４93－4141

富山市防火ポスター 金賞作品
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令和₇年の市内での火災発生状況（₈月31日現在）
火災発生件数 … 52件（うち、住宅からの火災が18件）

市内での主な火災発生原因
₁位 たばこ … 11件　 ₂位 こんろ … ₅件

火災火災の備えは日頃から

・純正ではないバッテリーを充電したことによる火災
・電池を可燃ごみや不燃ごみと一緒に捨てたことによる、

ごみ収集車や処理施設での火災
▶バッテリーは純正品を使用し、廃棄するときは正しいごみ

の出し方を守りましょう。
　詳細は、市ホームページ（ 1012665）をご覧ください。

携帯電話や電動工具などのバッテリーに使われる
リチウムイオン電池による火災が増加しています
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例年、１１月頃から翌年 ４ 月頃にかけて、ノロウイルスなどが原因とみられる感染性胃腸炎が流行します。これらのウイルス
は感染力が強く、少量のウイルスでも感染が拡大することがあります。症状や原因について正しく理解し、予防しましょう。

手や食品を介して体内に侵入したノロウイルスなどは、
数時間～４８時間の潜伏期間を経て、おう吐・下痢・腹痛・
発熱などの症状を起こします。
まれに、おう吐物を喉に詰まらせて窒息する場合もあ
るので、注意が必要です。

症状
▶ウイルスに汚染された二枚貝などの食材を、生あるいは十分 
　に加熱調理しないで食べた。
▶�感染者が十分に手洗いをしない状態で調理した食品を食べた。
▶感染者のおう吐物やウイルスが付着したドアノブなどを 
　触った。

感染原因

感染性胃腸炎を予防するための₃つのポイント

�感染予防の基本は手洗いです。日頃か
ら、調理前、食前、排せつ後などに、石け
んと流水で十分に手を洗いましょう。　
₂度繰り返して洗うことで、より効果
的になります。

��ポイント①
�食品は中心部の温度が85℃以上で90秒
以上加熱調理しましょう。
調理器具は、煮沸消毒するか塩素系漂
白剤に浸すなどして、いつも清潔に保
ちましょう。

��ポイント②
感染者のおう吐物などを処理する際は、
使い捨てのゴム手袋やマスクを着用し、
周囲を汚染させないように処理しま
しょう。
また、ウイルスは乾燥すると空気中に
漂い、口に入って感染することがあり
ますので、おう吐物などが乾燥しない
うちに、速やかに処理しましょう。

�ポイント③

保健所保健予防課　☎428－1152

ノロウイルスノロウイルス
「感染性胃腸炎」を予防しましょう！「感染性胃腸炎」を予防しましょう！

などによるなどによる

障害者虐待防止法では、虐待を受けたと思われる障害者を発見した場合、速やかに通報する
ことが義務付けられています。その通報が、障害者を虐待から救う大きな一歩となります。
連絡した人が特定されないよう、秘密は厳守します。

障害者を虐待から守りましょう 障害福祉課　☎４43－2207

◆障害者への虐待が起こりうる場所

障害者福祉施設や障害福祉サービスの事業所で働いている職員による虐待【 施設など 】
障害者を雇用する事業主などによる虐待【 職　 場 】

障害者の生活の世話や金銭の管理などをしている家族や親族、同居人による虐待【 家　 庭 】

☎443－2004障害者虐待相談窓口

◆虐待の種類

食事や入浴、洗濯、排
はいせつ

泄などの世話や介助をほとんど
せず、心身を衰弱させること。また、同居人による虐待
を知りながら放置すること。

放棄・放置（ネグレクト）
本人の同意なく財産や年金、賃金などを使うこと。
また、正当な理由なく必要な金銭などを渡さないこと。

経済的虐待

無理やり（または同意に見せかけ）
わいせつなことをしたり、させた
りすること。

性的虐待
身体に傷や痛みを負わせる暴行を加
えること。また、正当な理由なく身動
きがとれない状態にすること。

身体的虐待
侮辱したり拒絶したりするよう
な言葉や態度で、精神的な苦痛を
与えること。

心理的虐待
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市民協働相談課　☎443－2051
地区 開催日時（１月） 会場 問い合わせ

総曲輪、愛宕、
安野屋、八人町 10日㈯10：00 富山国際会議場　 3 階メインホール 

※₄地区合同実施。

総曲輪地区センター
愛宕地区センター
安野屋地区センター
八人町地区センター

☎４２１－２６４４
☎４３２－３４１０
☎４４２－４３３１
☎４４１－９８３３

五番町、清水町、星井町 11日㈰10：00 中央小学校　体育館
※₃地区合同実施。

五番町地区センター
清水町地区センター
星井町地区センター

☎４２１－８３０６
☎４２２－４５１０
☎４９２－２２６０

柳町 11日㈰10：30 柳町公民館　大会議室 柳町地区センター ☎４３３－０６２０
西田地方 11日㈰10：00 西田地方公民館　 ２ 階大研修室 西田地方地区センター ☎４２２－４４９１
堀川 11日㈰10：00 市総合社会福祉センター　 ３ 階大ホール 堀川地区センター ☎４２５－１５３０
堀川南 10日㈯10：00 市総合社会福祉センター　 ３ 階大ホール 堀川南地区センター ☎４９２－３４５０
東部 11日㈰10：00 東部小学校　体育館 東部地区センター ☎４２１－３２０４
奥田 11日㈰10：00 とやま自遊館　 １ 階ホール 奥田地区センター ☎４３２－３３１２
奥田北 11日㈰10：00 ボルファートとやま　 2 階「真珠の間」 奥田北地区センター ☎４４２－３１９７
桜谷 10日㈯10：00 パレブラン高志会館 桜谷地区センター ☎４３２－５６０７
五福 11日㈰10：00 五福公民館　 2 階会議室 五福地区センター ☎４３２－６３６３
神明 10日㈯10：30 呉羽ハイツ　雅 神明地区センター ☎４２１－０７２５
岩瀬 11日㈰10：00 岩瀬公民館　大ホール 岩瀬地区センター ☎４３７－９７１５
萩浦 11日㈰10：00 萩浦小学校　体育館 萩浦地区センター ☎４３７－７９２３
大広田 11日㈰10：00 大広田小学校　体育館 大広田地区センター ☎４３７－９９２４
浜黒崎 11日㈰10：00 浜黒崎小学校　体育館 浜黒崎地区センター ☎４３７－９３７１
針原 11日㈰10：00 針原小学校　体育館 針原地区センター ☎４５１－２５５５
豊田 11日㈰10：00 豊田小学校　体育館 豊田地区センター ☎４３７－９３１３
広田 11日㈰10：00 パレブラン高志会館　 2 階「嘉月の間」 広田地区センター ☎４５１－５６０１
新庄 11日㈰10：00 新庄小学校　体育館 新庄地区センター ☎４３２－2742
新庄北 11日㈰10：00 新庄北小学校　体育館 新庄北地区センター ☎４５２－００8０
藤ノ木 11日㈰10：00 ホテルグランテラス富山 藤ノ木地区センター ☎４２１－２４４４
山室 10日㈯13：00 富山県民会館　304特別会議室 山室地区センター ☎４21－2801
山室中部 11日㈰10：00 山室中部小学校　体育館 山室中部地区センター ☎４９２－３４０５
太田 10日㈯10：00 とやま自遊館　1階ホール 太田地区センター ☎４２１－６６８２
蜷川 10日㈯10：00 タワー111　スカイホール 蜷川地区センター ☎４２１－２９７１
新保 10日㈯10：00 インペリアルウィング富山迎賓館 新保地区センター ☎４２９－０００１
熊野 11日㈰10：00 富南会館　多目的ホール 熊野地区センター ☎４２９－１２１１
月岡 11日㈰10：00 インペリアルウィング富山迎賓館 月岡地区センター ☎４２９－０２０１
四方 11日㈰10：30 四方小学校　体育館 四方地区センター ☎４３５－０００２
八幡 11日㈰10：00 八幡地区センター　健康増進室 八幡地区センター ☎４３５－０００４
草島 11日㈰10：00 草島地区センター　 ２ 階研修室 草島地区センター ☎４３５－３９７５
倉垣 11日㈰10：00 倉垣公民館　大会議室 倉垣地区センター ☎４３５－３８５１

呉羽、長岡、寒江、古沢、
老田、池多 10日㈯10：00 ボルファートとやま　 ２ 階「真珠の間」

※₆地区合同実施。

呉羽地区センター
長岡地区センター
寒江地区センター
古沢地区センター
老田地区センター
池多地区センター

☎４３6－5171
☎４42－4350
☎４34－2680
☎４３4－1227
☎４３4－4456
☎４３6－5300

水橋西部、水橋中部、
水橋東部 11日㈰10：30 水橋ふるさと会館　相山ホール 

※₃地区合同実施。
水橋西部地区センター
水橋中部地区センター
水橋東部地区センター

☎４７８－1131
☎４７８－0019
☎４７８－3252

三郷 11日㈰ 9：50 三郷公民館 ２ 階大ホール 三郷地区センター ☎４７８－２０７０
上条 11日㈰10：00 上条公民館　 １ 階大会議室 上条地区センター ☎４７８－１６５１
光陽 ₃日㈯10：00 光陽小学校　体育館 光陽地区センター ☎４９３－２０１０
下タ南部、下タ北部、小羽、�
船峅、大沢野、大久保 11日㈰10：00 大沢野会館　多目的ホール 

※ ６ 地区合同実施。 大沢野行政サービスセンター ☎４６７－５８１8

上滝、大庄、福沢、小見 11日㈰10：00 大山会館　多目的ホール　※₄地区合同実施。 大山行政サービスセンター ☎４８３－2537
八尾、保内、杉原、卯花、室牧、�
黒瀬谷、野積、仁歩、大長谷 11日㈰13：00 八尾コミュニティセンター　ホール 

※ ９ 地区合同実施。 八尾行政サービスセンター ☎４５４－３１１2

速星、鵜坂、朝日、宮川、�
婦中熊野、古里、音川、神保 11日㈰10：00 婦中ふれあい館　ふれあいホール 

※ ８ 地区合同実施。 婦中行政サービスセンター ☎４６５－２１11

山田 11日㈰10：00 山田公民館　 ３ 階体育室 山田中核型地区センター ☎457－２１11
細入北部、細入南部 11日㈰10：00 細入公民館　ホール　※ ２ 地区合同実施。 細入中核型地区センター ☎４８5－2111

はたちの集いはたちの集い
令和令和 88年年

お住まいの地区が主催となって、
２０歳の新たな門出を祝福します。

●案内状が届かない方や、市内の他の地区で出席したい方は、事前に、出席したい
地区の問い合わせ先へ連絡してください。

●市外で出席したい方は、事前に、出席したい市区町村へ問い合わせてください。
●大雪などの自然災害によって、開催内容が変更・中止となる可能性があります。
●最新の情報は、市ホームページ（ 1004805）でご確認ください。

対象　平成１7年 ４ 月 ２ 日～平成１8年 ４ 月 １ 日生まれの方
（11月 1 日現在で富山市に住民登録をしている方へ、11月下旬に案内状を送付します。）
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スポーツセミナースポーツセミナー

受講者募集受講者募集

こどもの運動遊びの重要性について、現代の日本のこども
が抱える問題を掘り下げながら理解を深めます。
日時　11月15日㈯₉：00～16：15
　　　午前…実技・講習、午後…講義・グループワーク
場所　体育文化センター（友杉）　定員　40人
対象　こどもの活動に関わっている方など
講師　中

なかむら
村和

かずひこ
彦さん（山梨大学長）、

　　　眞
ま

砂
さ

野
の

 裕
ゆたか

さん（東京都昭島市立光華小学校長）
費用　2,000円（午前・午後のみの場合は1,000円）　
　　　※資格取得・更新に関する受講の方は別途500円。　
申込期間　10月23日㈭～11月₅日㈬

ボールやバットなどを使い、親子でさまざまな動きを体験し
楽しみます。
日時　11月23日㈷10：00～11：15
場所　市民球場 メイングラウンド
　　　（下飯野）
　　　※雨天時は屋内練習場。
対象　小学 1・2 年生と保護者　
定員　20組40人　
費用　₁組530円　
申込期間　10月20日㈪～11月16日㈰

③高齢期の健康体力つくり指導者講習会
「変形性関節症予防に！膝・股関節のコンディショニング」
をテーマに、講義や実技を通して学びます。
日時　11月30日㈰₉：00～12：15　場所　体育文化センター
対象　高齢者の運動指導を行っている方など　定員　40人
講師　有

ありよし
吉与

よ
志
し

恵
え

さん（（一社）日本コンディショニング協会長）　
費用　1,000円　
　　　※資格取得・更新に関する受講の方は別途500円。　
申込期間　10月23日㈭～11月20日㈭

けが予防、パフォーマンス向上のため、体を整える「セルフ
コンディショニング」を講義と実技を通して学びます。
日時　11月30日㈰13：30～15：30
場所　体育文化センター
対象　中学・高校生、その指導者など
講師　有

ありよし
吉与

よ
志
し

恵
え

さん（（一社）日本コンディショニング協会長）
定員　50人　費用　中学・高校生500円、一般1,000円　
申込期間　10月23日㈭～11月20日㈭

申込方法　市スポーツ協会ホームページ（右の二次元
　　　　　 コード）から申し込んでください（申込順）。

①、③、④ 市スポーツ協会 ☎４32－1117 ② 市民球場 ☎４51－0900

①こども運動指導者講習会 ②おやこで運動あそび

④ジュニアアスリートコンディショニングセミナー

今年度のはたちの集いから、市公式LINEでの出欠
回答が可能となります。

はたちの集いの出欠の
回答が、市公式LINEで
できるようになります！

合併２０周年を記念し、本市が合併
した年度に生まれ、２０歳の節目の年
を迎える市民の方から、夢に向かっ
て進む決意などのメッセージを募集
し、特設サイト上に公開します。

「スマートはたちの誓い」 
未来へのメッセージを
募集します！

応募対象者 今年度で２０歳となる市民の方、市内
の学校や事業所に通学または勤務す
る方、はたちの集い参加者

１０年後実現していたい私のビジョンテーマ友だち追加はこちら

応募はこちら

将来の夢、なりたい自分を宣言し、未来の
自分を応援しませんか。

応募いただいた方の中から抽選で応募いただいた方の中から抽選で

『おすし券』1万円分をペアで『おすし券』1万円分をペアで

（2万円分）15名にプレゼント！（2万円分）15名にプレゼント！

事前に市公式LINEを
友だち追加していただ
くと、案内状が届いて
からの回答がスムーズ
です。

※案内状は往復はがきですので、この返信はがきを
使って回答することもできます。

回答には、11月下旬に対象者へ送付する案内状に
記載のコードが必要になりますので、案内状が届
いてから、市公式LINEでの出欠回答を行ってくだ
さい。
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各項目の詳細は、ホームページをご覧いただくか、問い合わせてください。

開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
の
他

お知らせ

令和₇年度全国学力・学習状況
調査の結果を公表します
₄月に市立小学校 6 年生・中学 3 年
生を対象として、教科に関する調査

（国語、算数・数学、理科）と質問調査
を実施しました。
調査結果を分析し、今後の取り組み
を示した指導用資料を小・中学校に
配布して、指導の改善を図ります。
▶集計結果などはホームページへ。

学校教育課 ☎443－2135
1007388

中 小 企 業 の 退 職 金
共 済 掛 金 へ の 補 助

市内に事業所を有する中小企業な
どの事業主で、中小企業退職金共済
制度または特定退職金共済制度に新
規加入した方
補助金額掛金年額の20％
※ 1 人あたりの限度額12,000円。
補助期間掛金年額を納付した月の翌月
から 6 カ月以内
※交付は 1 回限り。

商工労政課 ☎443－2073
1005631

くらしを支える「計量」
普段、食品の内容量や
給油するガソリンの量
は正確か、考えたこと
はありますか。
私たちの暮らしが安全・安心である
ために重さや長さを正確に計量する

（はかる）ことは重要であり、経済活
動を営む上でも大切です。
11月₁日の「計量記念日」を機に、正
確な計量の大切さを見直してみま
しょう。

消費生活センター ☎443－2123

高齢者住宅玄関アプローチ
融雪装置の整備に補助します
高齢者の住宅玄関周辺への融雪マッ
トなどの融雪装置の整備を支援し
ます。

市内在住の満65歳以上のひとり暮
らし世帯の方、世帯のすべてが満65
歳以上である方
支給額 工事費などの 5 分の 1
　　 （上限10万円）
※申請書は地域コミュニティ推進課
にあります。
※工事前に相談してください。

地域コミュニティ推進課 
☎443－2046 1004599

落葉の清掃にご協力を
市では、街路樹の落葉時期に車道の
清掃を実施していますが、行政によ
る清掃には限界があります。
歩道における地域ぐるみでの落葉の
清掃活動にご協力をお願いします。

道路河川管理課 
☎443－2092

資源物ステーション臨時休業
●古沢資源物ステーション
　（ファミリーパーク西側第 2 駐車場）
休業日11月 2 日㈰、3 日㈷

環境センター管理課 ☎429－5017
1005388

空き家に関して無料で
相 談 で き ま す
空き家の活用や維持
管理、解体などについ
て悩んでいる方を対象
に、無料相談会を行います。

①11月29日㈯13：00～17：00
　②令和 8 年 2 月23日㈷13：00～17：00

①水橋会館（水橋辻ヶ堂）
　②県民会館（新総曲輪）

無　 要

居住政策課 ☎443－2113
1014082

募　　集
「富山市健康プラン21」
推 進 委 員 会 委 員
市の健康づくりを推進するための
意見をいただく委員を募集します。

市内在住の20歳以上で、平日の日
中に行う会議に出席できる方
※市の審議会などの委員を除く。
任期 委嘱の日～令和 9 年10月31日
募集人数 2 人程度
▶公募要領などはホームページへ。

保健所地域健康課 
☎428－1153

1004393

市県民税・森林環境税
（普通徴収・第₃期）

納期限…10月31日㈮

※口座振替をご利用の方は、納期
限の日が振替日となります。
<スマホで簡単に納付できます>
各種決済アプリで、納付書の二次
元コードを読み取ると、いつでも
どこでも納付できます。

納税課 ☎443－2027 
1011520
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スケッチオーディション
ビジネス講座とプレゼンテーション
大会で構成したビジネスプランコン
テストです。
プラン発表に挑戦する方と、挑戦者
を応援する方を募集します。
開催日 11月～ 3 月（全 9 回）

挑戦者…年齢無制限
　※応援する方は条件あり。
賞金

優勝：30万円、準優勝：15万円　ほか
無　 要

▶日時や場所などは
ホームページへ。

スマートシティ推進課 
☎443－2006

障害者（児）作品展の作品
12月₁日㈪～₅日㈮に市役所₁階
多目的コーナーで開催する作品展の
作品を募集します。
募集作品

障害のある方が制作した工作・彫刻・
絵画・手芸・陶芸など（自分で制作し
た作品 1 点のみ）
※第三者が知的財産権を保有する著
作物は使用不可。

無　 要
障害福祉課 ☎443－2056

1017627

市社会福祉協議会職員
介護保険の認定調査員を募集します。
採用人数 2 人
要件 次の①、②いずれも満たす方
①介護支援専門員の有資格者
②普通自動車免許取得者
　（AT限定可）
試験日12月14日㈰午後
試験会場

市社会福祉協議会（今泉）
採用日令和 8 年 4 月 1 日
※受験案内と申込書は市社会福祉
協議会本所（今泉）・各支所にあるほ
か、ホームページからダウンロード
できます。

市社会福祉協議会 
☎422－3400

講座・講演
【公募提案型協働事業】
市民活動発掘・育成プログラム
親子で楽しむ“臨床美術”体験講座
五感を使って親子で一緒にアートを
楽しみましょう。

11月16日㈰、12月 7 日㈰
　13：30～15：00

市ボランティアセンター（今泉）
市内在住の方　 ・ 要
NPO法人地域学習プラットフォーム

研究会 ☎080－3740－0011
市民協働相談課 ☎443－2051

冬を楽しむ寄せ植え講座
寒さに強い植物で寄せ植えを作り
ます。

11月18日㈫13：30～15：30
エコタウン交流推進センター

　（岩瀬天池町）
市内在住の方
無　 要

エコタウン交流推進センター
 ☎438－2600

くすりの語り部公開講座
日本四大売

ばいやく
薬である「田

た
代
じろ

売薬（九
州）」の歴史、「富山売薬」との関わり
や違いについて学びます。

11月22日㈯14：00～16：00
県民会館（新総曲輪）
無　 要

コンベンション・薬業物産課 
☎443－2071 1017686

防災講演会「災害時の『避難行動』
から『避難生活』までを考える 
～皆さんが安全に過ごすには～」
危機管理・災害福祉が専門の田

た
村
むら

圭
けい

子
こ

さん（新潟大学教授）が、災害時
の避難生活について講演します。

11月 7 日㈮13：30～15：30
市民プラザ アンサンブルホール

　（大手町）
・ 不要

防災課 ☎443－2120

人権フォーラム「インターネッ
ト上の誹謗中傷 ～正義を振り
かざす『極端な人』の正体～」
メディアに多数出演中の山

やまぐち
口真

しんいち
一さ

ん（国際大学准教授）が、人権尊重に
ついて講演します。

11月14日㈮14：00～15：30
八尾コミュニティセンター

　（八尾町井田）
・ 不要

生涯学習課 ☎443－2137 
1016035

市民公開講座「上下水道インフラ
の持続可能性 ～他人事ではな
い！上下水道インフラの危機」
上下水道インフラについて、専門家
である浦

うらかみ
上拓

たく
也
や

さん（近畿大学教授）
が、経営的な視点から話します。

11月15日㈯13：30～15：40
国際会議場（大手町）
・ 不要
上下水道局経営管理課 ☎432－8624

1017365

フォトモザイクアートが完成しました！フォトモザイクアートが完成しました！

「あなたの好きな富山市の風景・人・もの」をテーマに写真を募集したところ、
多数のご応募をいただきました。ご協力ありがとうございました。

文化国際課　☎443－2040

ご応募いただいた写真を組み合わせて完成したモザイク
アートや展示スケジュールは、右の二次元コードからご覧
いただけます。
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各項目の詳細は、ホームページをご覧いただくか、問い合わせてください。

開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
の
他

催し・イベント
総曲輪レガートスクエア文化祭
まちなかサロン体験会（体操・ヨガ・
楽器演奏など）、血圧測定、看護体験
などができます。青池学園による「青
学祭」も同時開催！

11月 1 日㈯10：00～15：30
総曲輪レガートスクエア

　（総曲輪四丁目）
・ 不要（一部要）
総曲輪レガートスクエア協議会事務局
（まちスポとやま） ☎461－3332

まちなか総合ケアセンター 
☎461－3603

富 山 木
もく

象
ぞう

嵌
がん

展
木材で絵画などを表現する伝統工芸

「富山木象嵌」の作品を展示します。

11月 4 日㈫～ 7 日㈮₉：00～17：00
　※ 7 日は15：00まで。

市役所 1 階多目的コーナー
・ 不要

コンベンション・薬業物産課 
☎443－2071

市 民 菊 ま つ り
大輪菊や小菊などの作品展示、菊づ
くりの相談コーナーなどがあります。

11月 8 日㈯～12日㈬
　 9：00～16：00
　※ 8 日は13：00～。

稲荷公園　 ・ 不要
公園緑地課 ☎443－2258

と や ま ス ロ ー ラ イ フ・
フィールド市民農園祭
焼き芋のふるまい、
地場産野菜や
特製鍋の販売
などを行います。

11月₈日㈯10：00～14：00
とやまスローライフ・

フィールド交流学習施設
（開ヶ丘）

とやまスローライフ・
フィールド事務局 

☎411－4401

市福祉フェスティバル
講演「『最高の眠り方』～体と心の疲
れのとれる眠り方～」のほか、シニア
ライフ講座受講生による発表などを
行います。

11月13日㈭13：30～16：00
オーバード・ホール 中ホール

　（牛島町）
・ 不要

市社会福祉協議会 ☎422－3400
福祉政策課 ☎443－2164
長寿福祉課 ☎443－2061

1016208

市 民 ミ ニ コ ン サ ー ト
●クリスマスをうたう

11月12日㈬12：10～12：40
出演山

やまもと
本信

のぶ
恵
え

さん（独唱）
●ヴァイオリンコンサート

11月26日㈬12：10～12：40
出演

・堀
ほり

江
え

加
か

奈
な

恵
え

さん（ヴァイオリン）
・藤

ふじさわ
澤知

とも
美
み

さん（ピアノ）
[共通] 市役所　 ・ 不要

文化国際課 ☎443－2040
 1014624

胡
こ

恋
い

風
かぜ

コンサート ～胡弓と
ピアノのコラボレーション～
童謡、映画音楽、外国民謡、日本民謡
などの演奏のあと、薬茶と
茶菓をいただきながら
演奏者と懇談します。

11月22日㈯13：30～15：30
くれは山荘（西金屋）
・ 要

NPO法人きんたろう倶楽部
☎434－1316

公園緑地課 ☎443－2111

友井賢太郎と楽しもう！
ス イ ン グ タ イ ム！
スタインウェイピアノでのジャズ＆
名曲の演奏会です。

11月16日㈰14：00～15：00
大沢野会館（高内）

出演友
とも

井
い

賢
けん

太
た

郎
ろう

さん、舟
ふなさき

嵜信
のぶゆき

之さん

・ 不要
大沢野行政サービスセンター 

☎467－5818

子どもの村のクリスマス
●ハンドメイドクリスマス
蔓
つる

や木の実を使ったクリスマスリー
スやオブジェなどを作ります。

12月 6 日㈯ 9：30～13：30
小学生以上と保護者

●家族でS
サ ン タ
anta n

ナ イ ト
ight

分宿棟で家族と過ごし、一足先にク
リスマスの夜を楽しみます。
開催日 12月20日㈯～21日㈰
　　  ※ 1 泊 2 日。

年少児以上と保護者
[共通]

子どもの村（山田赤目谷）　 ・ 要
子どもの村 
☎457－2311

朴
ほうのきりつどう

木立堂《おわら》



9 令和 7 年（2025年）10月20日発行 －富山市の市外局番は（076）です。

B 1 復帰！みんなで富山グラ
ウジーズを応援しよう！
シーズン前半戦の開催情報
は次のとおりです。会場で
熱い声援を送りましょう！
●富山県総合体育センター（秋ケ島）
日程 10月25日㈯、26日㈰、29日㈬
●黒部市総合体育センター
日程 11月12日㈬、15日㈯、16日㈰、
　　12月 6 日㈯、7 日㈰、20日㈯、
　　　　21日㈰、24日㈬

スポーツ健康課 ☎443－2141
富山グラウジーズ ☎451－5586

とやまマリッジサポートセンター
（adoor）会員募集 出張登録会

11月29日㈯13：00～17：00
婦中ふれあい館（婦中町砂子田）
結婚を誠実に希望する

18歳以上の独身の方
・ 要
とやまマリッジサポートセンター 

☎471－6510
市民協働相談課 ☎443－2051

施設行事
図 書 館 本 館（西町）

☎461－3200

●旅行エッセイスト森
もり

 優
ゆう

子
こ

のスラ
イドトーク「ベルサイユ　聖地め
ぐりの旅ばなし」

ウィーン、ベルサイユ、パリをめぐっ
た旅について写真やエピソードを交
え紹介します。

11月 2 日㈰14：00～16：00
₂階ロビー
・ 不要

●富山地方法務局 相続・遺言セミナー
「大切な人のためにできることか
らはじめよう」

相続登記の方法や遺言書に関する制
度について解説します。

11月15日㈯
　14：00～15：30

₃階セミナールーム
無　 要

ファミリーパーク（古沢）

☎４3４－1234
大人50０円、
　中学生以下無料

●秋の呉羽丘陵散策
　「自然と動物、食を楽しむ！」
秋の呉羽丘陵を歩き、動物や自然、食
事、温泉を楽しみます（入浴券付き）。

11月 9 日㈰ 8：45～13：00
集合・解散呉羽ハイツ（吉作）
・ 要

●里山教室
　「ナチュラルリースづくり」
自然素材を使ったクリスマスにも使
えるリースを作ります。

11月16日㈰10：00～11：00
自然体験センター
・ 要

生涯学習課　☎443－2138　 1016212対象施設

博物館施設などの入館料が無料博物館施設などの入館料が無料 になりますになります１１１１月月 ３３ 日㈷文化の日日㈷文化の日

●科学博物館（西中野町一丁目）
●民俗民芸村（安養坊）
●八尾曳山展示館（八尾町上新町）
●浮田家住宅（太田南町）

●郷土博物館（本丸）
●猪谷関所館（猪谷）
●大山歴史民俗資料館（亀谷）
●ガラス美術館（西町）
　※常設展のみ。

●佐藤記念美術館（本丸）
●八尾おわら資料館（八尾町東町）
●旧馬場家住宅（東岩瀬町）
●ファミリーパーク（古沢）

広報課　☎443－2012

市の施策などについて市職員が説明し、市民の皆さんとの意見交換を行います。お気軽にお越しください。

タウンミーティングタウンミーティング 費用・申込不要

※これまで開催した議事
録については、市ホーム
ページ（ 1014416）に掲
載しています。

日時 会場 テーマ

10月26日㈰
10：00～12：00

呉羽会館
（呉羽町）

・スポーツ施策について
・新しい都市マスタープランについて

11月22日㈯
10：00～12：00

八尾コミュニティセンター
（八尾町井田）

・食中毒の現状と予防
・社会インフラマネジメントについて
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各項目の詳細は、ホームページをご覧いただくか、問い合わせてください。

開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
の
他

科学博物館（西中野町一丁目）
☎４９１－２１２５
大人５３０円

　高校生以下無料
　㈯はカップル無料

●サイエンスライブ
さまざまな科学実験、観察、解説を行
います。
開催日11月 3 日㈷
▶それぞれの開催時間、イベント内
容はホームページへ。

入館料のみ　 不要
●自動車技術会連携イベント
　「富大 学生フォーミュラカーが

やってきた」
富山大学生が作ったフォーミュラ
カーに乗って、走行画面を見ながら
ハンドルを操作してみましょう。

11月 9 日㈰10：00～16：00
入館料のみ　 不要

婦中ふれあい館（婦中町砂子田）

☎４65－3113　 1010549

●サロンコンサート
10月26日㈰14：00～

出演さくらコーラス（女声合唱）
曲目すみれの花咲く頃、荒城の月 ほか
・ 不要

安田城跡歴史の広場（婦中町安田）

埋蔵文化財センター
☎４65－2146

●安田城跡歴史講座
市内の戦国城館の発掘調査成果を紹
介するほか、現在実施中の安田城跡
再整備工事の現場見学会を行います。

11月₈日㈯10：00～11：30
無　 要

北代縄文広場（北代）
北代縄文広場 ☎４36－3664
埋蔵文化財センター ☎４65－2146

●臨時休館
　（富山マラソンに伴う交通規制）
休館日 11月 2 日㈰

国・県など

富山県最低賃金の改定
10月12日から、最低賃金が時間額
1,062円に改正されました（64円引き
上げ）。年齢や雇用形態（パート、アル
バイトなど）に関わらず、県内で働く
全ての労働者に適用されます。

富山労働局賃金室 ☎432－2735

11月11日～17日は「税を考える週間」
～これからの社会に向かって～
●小・中・高校生の「税についての作品展」
　（書道、作文、標語、絵はがき）
期間 11月11日㈫～17日㈪
・ 不要

●北陸税理士会富山支部による
　無料税務相談会

11月 9 日㈰11：00～15：00
無　 要
北陸税理士会富山支部 ☎422－4034

[共通]
ファボーレ（婦中町下轡田）

富山税務署 ☎432－4193

自衛隊（一般曹候補生）採用試験情報
18歳～33歳の方

受付締切11月21日㈮
試験日

一次：11月29日㈯～12月₄日㈭
　　 Web学科試験、適性検査
二次：令和₈年₁月₆日㈫～13日㈫
　　 口述試験、身体検査
合格発表12月15日㈪
採用時期令和₈年₃月下旬～₄月上旬

自衛隊富山募集案内所 
☎441－8782

新しい富山市総合計画の策定に向けて、皆さんの
意見・アイデアを募集します

企画調整課 ☎443－2010

○○な富山市にしたい！ いいね

＼富山市の10年後の未来を一緒に描きましょう！／

「とやまトーク」について

□ 富山市の将来について、オンライン上で、いつでも、
　 どこでも意見を投稿できます
□ 他の人の投稿に「共感」やコメントができます
□ 総合計画に関する情報を知ることができます

参加できる方 市内にお住まいの方、通勤・通学されている方

参加方法など
詳細はこちら

総合計画とは、目指すべき都市の将来像やまちづくりにおける基本的な方向性などを示す「未来の設計図」です。
現行の計画が令和₈年度末に終了することから、新たな計画（令和 9 ～18年度）を策定します。
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まちめぐりとやま実行委員会事務局（㈱アドマック内）　☎４93－2550　　　 まちづくり推進課　☎４43－2054

親子で楽しめるイベントが盛りだくさん！
・大人気のはたらくくるま展
・射的やキックターゲットなどのミニテーマパーク
・木工教室 ・紙芝居　など　

ホームページ インスタグラムインスタグラムエックスエックス

最新の情報をお知らせしています
各種SNSをぜひフォローください

開催期間　11月 1 日㈯～ 3 日㈷
入場無料（一部物販は有料）

富山駅周辺・ブールバール広場エリア

まちなかで、まさかのデイキャンプ体験！防災をテーマ
にしたダンボールホテルや屋外サウナ、自転車の人力
発電チャレンジなど、盛りだくさんです。
日本海側で唯一の焚き火師による焚き火コーナーも！

キッズパーク G
グ ラ ン ド

RAND 

C
キ ャ ン ピ ン グ

AMPING

まちめぐりとやま

ワイン＆チル 
ブールバール

T
ト ヤ マ

OYAMA O
オ リ ン ピ ッ ク ス

LYMPICS 産業フェスティバル

食の備え体験
ブースあります

モーニングもよし、買い物もよし、朝一起きてまちへ出かけよう！

駅北あさいち

駅北あさいち

とやまのまちをめぐり、グルメや音楽などが楽しめるフェスティバル
です。下記の場所以外でもさまざまなコンテンツがあります。開催
時間など詳細は、ホームページをご覧ください。

（総曲輪三丁目）（総曲輪三丁目）（本丸）（本丸） （総曲輪三丁目）（総曲輪三丁目）
城址公園・グランドプラザ・ユウタウン総曲輪エリア城址公園・グランドプラザ・ユウタウン総曲輪エリア

キャッスルソニック
まちめぐり特設ステージが登場！
アーティストや中学生による吹奏楽の
演奏など、さまざまなライブイベントが
盛りだくさんです。

城址公園
（芝生広場）

1日・2日

1日・2日 城址公園など 城址公園2日

グランドプラザ2日 ユウタウン総曲輪2日

ショットガンタッチ、モンスターボックス、キック
ターゲットの人気３種目を体験できます。
さぁみんな！TOYAMAの1等賞を目指そう！

農業収穫体験や廃材を利用したフォトフレームの作成、
お金や投資に関するクイズゲームを行います。
山
やまふじ

藤智
とも

子
こ

さん（ホーライサンワイナリー㈱代表）による
トークインタビューも開催します。

飲食ブースでは、多数の人気店が
出店！気軽にワインが楽しめる
ワインカウンターやキッチンカー
など盛りだくさんです。ゆったり
とした時間をお楽しみください。

1 日・2日 3日

モーニングもよし、
買い物もよし、朝一
に起きてまちへ出か
けよう！

ブールバール広場

キャニオンストリート

MACHIMEGURI2025
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開催日時  開催場所  対象  費用　 内容  申し込み  問い合わせ  市ホームページのページ番号

---- 市内子育てサポート施設のイベント情報 ----

₄カ月児・₁歳₆カ月児・₃歳児（₆～₈カ月児）健康診
査は個別に通知します（お住まいの地区以外の保健福祉
センターを案内することがあります）。

▶問い合わせ先は13ページをご覧ください

個別に対応します。お住まいの地区の保健福祉セン
ターへ連絡してください。

乳幼児健康相談（ 1004534）

₁～₃歳児とその保護者（保護者のみの参加も可）

日 受付時間 会場 問 申込期間
10㈪ 9：00～ 9：30 中央保健福祉センター 中

開催日の₆カ月前
～₅日前17㈪ 13：00～13：30 八尾保健福祉センター 八

21㈮ 13：00～13：30 北保健福祉センター 北

よい歯づくり講座（ 1010429）  ※申込順。

よい歯づくり講座を受けた₁～₃歳児

日 受付時間 会場 問 申込期間
10㈪ 10：00～11：00 中央保健福祉センター 中

開催日の₆カ月前
～₅日前17㈪ 14：00～15：00 八尾保健福祉センター 八

21㈮ 14：00～15：00 北保健福祉センター 北

フッ素塗布【有料】（ 1010429）  ※申込順。

妊娠₅～₈カ月（16～31週）の妊婦と夫

日 受付時間 会場 問 申込期間
15㈯ 10：00～10：30 ウィンディ（春日） こ 10月20日㈪～

11月 ３ 日㈷30㈰ 9：00～ 9：30 南保健福祉センター 南

パパママセミナー（ 1004519） ※応募多数で抽選。

₄～₆カ月児とその保護者

日 受付時間 会場 問 申込期間
21㈮ 9：00～ 9：30 西保健福祉センター 西 10月20日㈪～

開催日の₅日前27㈭ 9：00～ 9：30 南保健福祉センター 南

赤ちゃん教室（ 1004518）  ※申込順。

●子育て教室（ふれあい遊び、子育て相談）
毎週㈫①10：00～12：00、②13：30～15：30

　※₄日、18日は①のみ。
産後₄カ月程度までの母子　 ・ 要

産後ケア応援室 ☎４61－3541

●子育て交流広場「ままのわ」
毎週㈮10：00～11：30
₅カ月～₁歳未満の子と母など　
・ 不要

まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）

まちなか総合ケアセンター ☎４61－3618

友だち追加

11月の
親子教室・健康相談

申込期間内に、市LINE公式アカ
ウントの「予約」メニューから予約
してください。

※年間の日程や内容は、市ホームページ（各事業の ）へ。

子育てサポート

ご利用はLINEで申し込みをお願いします

◀◀市内児童館のイベント情報はこちら市内児童館のイベント情報はこちら

児童館 ☎４92－1377山室児童館（高屋敷）

●リトミックあそび
11月13日㈭10：30～11：15　
未就学児と保護者　 ・ 不要

●クリスマスツリーを飾ろう
11月25日㈫16：00～16：30　
未就学児と保護者、小学生以上　 ・ 不要

シンボルマークカラー

モノクロ

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

シンボルマーク

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

子育て支援情報はこちら▶

☎４44－1110子育て支援センター（CiC₄階）

●ふたご・みつごのつどい　
　（妊娠中～未就学児）

11月₆日㈭10：00～11：30　 ・ 不要

●子育てセミナー（乳幼児）
11月13日㈭10：30～11：30
子どもの食事と栄養　 無　
LINE予約（応募多数の場合抽選）
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開催日時  開催場所  対象  費用  申し込み  問い合わせ  市ホームページのページ番号

まちなか健
け ん こ う

幸カレッジ

市民病院ふれあい健康講座担当 ☎４22－1112

ふれあい健康講座

まちなか総合ケアセンター　☎４61－3618

●ミニ講座
時間 14：00～15：00

まちなか保健室　
まちなか総合ケアセンター

健康づくり応援11月  の

問い合わせ先一覧
中…中央保健福祉センター（星井町二丁目） ☎4２2－1172
南…南保健福祉センター（蜷川） ☎4２８－1156
北…北保健福祉センター（岩瀬文化町） ☎4２6－0050
西…西保健福祉センター（婦中町羽根） ☎469－0770
大沢…大沢野保健福祉センター（高内） ☎467－5812
大山…大山保健福祉センター（上滝） ☎4８3－1727
八…八尾保健福祉センター
　　　　（八尾行政サ―ビスセンター内：八尾町福島） ☎455－2474

こ…こども健康課 ☎443－2248

開催日 テーマ

₇㈮

産後ケア応援室って
どんなところ？
※妊婦と夫（パート

ナー）対象。
※事前に要電話。
　（定員10組）

開催日 テーマ

14㈮ 安全においしく食べる

21㈮ 訪問歯科を知ろう

28㈮ 口
こうくう

腔ケアのポイント

市民病院・まちなか病院の医師や
看護師、管理栄養士などが教えます時間 １３：３０～１4：００　

・ 不要　

開催日 テーマ
5 ㈬ 糖尿病って治るの？
12㈬ 糖尿病の検査
19㈬ がん患者の家族ケア

②まちなか総合ケアセンター（総曲輪四丁目）　
開催日 テーマ

26㈬
ママと赤ちゃんの
産後エクササイズ
※事前に要電話。

保健所地域健康課　☎428－1153

受診期間：12月２6日㈮まで

集団検診を受診する方は、事前に、インターネット・電話
で予約し、受診券を持って会場へお越しください。
※受診券が届いていない場合や、健康保険の変更などで

対象となった場合は保健所地域健康課へ。

対象者には、₅月に受診券を送付しています

対
象
者

対
象
者

国民健康保険の被保険者や健康保険加入者の
被扶養者などで、次の要件を満たす方
・胃がん · 肺がん検診…４０歳以上の方
・子宮がん検診…２０歳以上の女性
・乳がん検診…４０歳以上の女性

・着脱しやすい服装でお越しください。
・子宮・乳がん検診の検査着は、貸し出しません。

各自で代わりのものをお持ちください。

大沢野・大山・八尾・山田・細入地域に住民票がある方

胃・肺がん検診 ［完全予約制］

※検診後はお渡しする下剤を多くの水か茶で服用し、バリ
ウム便（白い便）が排出されたかご確認ください。

開催日 受付時間 会　場 問

29㈯ ₈：30～₉：30 大山会館 大山

子宮・乳がん検診［完全予約制］

開催日 受付時間 会　場 問

₅㈬ 13：00～14：00 八尾行政サービス
センター 八

10㈪ 13：00～14：00 富南会館 南

15㈯ ₈：30～₉：30 西保健福祉センター 西

17㈪ 13：00～14：00 北保健福祉センター 北

22㈯ ₈：30～₉：30 中央保健福祉センター 中

11月  の 集団がん検診

①まちなか病院（鹿島町二丁目）　
開催日 テーマ
10㈪ はやりの感染症

開催日 テーマ
17㈪ 認知症を地域で見守る

③市民病院301会議室（今泉北部町）　
開催日 テーマ
7 ㈮ 糖尿病のお薬
14㈮ 糖尿病予防のマニュアル

開催日 テーマ
21㈮ 糖尿病予防の運動
28㈮ 糖尿病予防の食事

このマークのある会場では、検診時（主に検診車
に乗車する間）の託児サービスが受けられます。

★集団検診時の託児サービスについて（無料）★

おおむね₃歳未満の乳幼児を連れて検診を受ける方　
各検診日の₅日前までに、電話で、担当保健福祉センターへ。

※サービスの詳細は、申込先へ問い合わせてください。
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市民プラザ 本社事業部　☎４93－1313

富山をますます好きになる
ミニツアー

初心者や親子での参加にもおすすめのハイキングコースです。

日時　11月 8 日㈯、16日㈰
　　　 9：30～12：00
費用　3,500円　
定員　12人
　　　（ 4 人以上で催行）

美しい紅葉と山歩きを楽しむ！美しい紅葉と山歩きを楽しむ！
秋の呉羽山丘陵ハイキング秋の呉羽山丘陵ハイキング

詳細や申込は
こちら▶

陶芸体験をして、お茶屋さんで抹茶をいただきます。

日時　11月24日㉁、30日㈰
　　　14：00～16：30
費用　大人7,000円
　　　子ども6,500円　
定員　 8 人（ 2 人以上で催行）

日常を楽しむ陶芸体験とお茶の時間日常を楽しむ陶芸体験とお茶の時間
オリジナルの「うつわ」を作ってみよう！オリジナルの「うつわ」を作ってみよう！

6 店舗の秋スイーツを食べ歩きします。

日時　11月20日㈭、23日㈷
　　　13：30～16：00
費用　5,000円　
定員　 8 人
　　　（ 2 人以上で催行）

食欲の秋を楽しもう！食欲の秋を楽しもう！
まちなかの秋スイーツをめぐるまち歩きまちなかの秋スイーツをめぐるまち歩き

県庁職員の案内＆電気ビルでのランチ付き。

日時　11月17日㈪
　　　 9：00～12：00
費用　4,500円　
定員　20人
　　　（ 6 人以上で催行）

時代を超えて時代を超えて佇佇
たたずたたず

む富山のレトロ名建築めぐり！む富山のレトロ名建築めぐり！
特別公開！県庁舎・電気ビル・富山城まで特別公開！県庁舎・電気ビル・富山城まで

終活セミナー 

申込方法　申込期限（必着）までに、二次元コード、電話、はがき、FAXで、講座名、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話
番号を、市社会福祉協議会（〒939－8640　今泉83－₁）へ。応募多数の場合抽選です。

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします

毎年10～12月の期間に共同募金運動を実施します。寄せられた募金は、市内の福祉団体や市社会福祉協議会
の地域福祉活動に役立てられるほか、県内広域での福祉活動や災害時の備えなどにも使われます。

市共同募金委員会（市社会福祉協議会内）　☎４22－3400

地域支え合いサポーター養成講座

誰もが安心して暮らせる「地域づくり」について、演習
を通して学びます。
日時　12月 6 日㈯10：00～15：00
対象　地域福祉に関心のある方　
講師　村

むらかみ
上 満

みつる
さん

　　　（富山国際大学子ども育成学部教授）
定員　30人　申込期限　11月21日㈮
※詳細はホームページをご覧ください。

申込ページ

市社会福祉協議会　☎４22－3400　ＦＡＸ４22－2684

相続や遺言、葬儀、介護、保険などについて学びます。
日時　12月 3 日㈬、10日㈬、17日㈬
　　　　　　13：30～15：40（全₃回）
対象　市内在住の60歳以上の方
講師　飯

いい
野
の

裕
ゆう

子
こ

さん（整理収納アドバイザー）
　　　生

い
駒
こま

裕
ゆう

子
こ

さん（主任介護支援専門員・介護福祉士）
　　　吉

よしむら
村征

せいいちろう
一郎さん（行政書士・相続診断士）

定員　30人　申込期限　11月14日㈮

市社会福祉協議会 からのお知らせ
ホームページ▶

場所　市総合社会福祉センター（今泉）　費用　無料共
通
項
目

申込ページ
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場　　所 問 い 合 わ せ 先 ページ番号

弁護士法律相談
市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎４４３－２０４５　

1012160
婦中行政サービスセンター ☎465－2112　

弁護士による夫婦・男女に関する法律相談 男女共同参画推進センター ☎４３３－１７６０　 1005055

行政相談

市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎４４３－２０４５

1012160

大沢野会館 大沢野行政サービスセンター
☎４６７－５８１８

大山会館 大山行政サービスセンター
☎４８３－2537

八尾行政サービスセンター ☎4５４－３１１2

西保健福祉センター 婦中行政サービスセンター
☎465－2112

山田公民館 山田中核型地区センター
☎457－2111

細入公民館 細入中核型地区センター
☎485－2111

司法書士登記・法律相談、土地家屋調査士表示登記相談、
公証相談、行政書士法務相談、社会保険労務士総合労働相談 市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎４４３－２０４５ 1012160

多重債務相談 消費生活センター ☎４４３－２０４７ 1005007
中小企業経営相談 商工労政課 ☎４４３－２０７０ 1009290
創業・経営相談 新産業支援センター ☎４１１－６１３１ 1005653
消費生活相談 消費生活センター ☎４４３－２０４７ 1005007
なやみごと人権相談 市民相談室（市役所） 市民協働相談課 ☎４４３－２０４５ 1012160

特設人権相談

大沢野会館 大沢野行政サービスセンター
☎４６７－５８１８

1012160

大山会館 大山行政サービスセンター
☎４８３－2537

八尾行政サービスセンター ☎４54－3112

婦中行政サービスセンター ☎465－2112

山田公民館 山田中核型地区センター
☎457－2111

細入公民館 細入中核型地区センター
☎485－2111

子育て相談、幼児ことばの相談、すくすく相談、離乳食相談 子育て支援センター ☎444－1110 1004439

小・中学生および幼児の教育相談 教育センター、
MAP豊田、MAP婦中 ☎4３１－４４３４

こどもいじめテレホン相談 教育センター ☎4３１－0099

青少年悩みごと相談 危機管理課 ☎443－2274 1007997
臨床心理士による夫婦・男女に関する悩み相談 男女共同参画推進センター ☎４３３－１７６０ 1005055
DV（配偶者・パートナーからの暴力）相談 男女共同参画推進センター ☎４３３－２２１０ 1005055

女性相談、ひとり親相談 こども福祉課 ☎４４３－２０５５

家庭児童相談員による養育相談 こども健康課 ☎４４３－２０３８ 1004525
精神保健福祉相談、10代・20代・30代のための心の相談、
こころのケア相談、若年層のこころの出張相談 保健所保健予防課など ☎428－1152 1004017

①HIV・エイズ相談、性感染症相談、抗体検査
②HIV・エイズ相談、抗体迅速検査
③肝炎ウイルス相談・検査　④遺伝相談

保健所保健予防課 ☎428－1152
①② 1004027
③ 1004001
④ 1008061

不安や悩みの電話相談 ハートSOSダイヤル ☎428－2033 1004017

各窓口の実施日時など詳細は、右の二次元
コード（市ホームページ）を読み込み、各項目
末尾に記載した₇桁の数字（ ）をページ番
号検索欄に入力するとご覧いただけます。
※予約が必要な場合があります。

市では、さまざまな事情でお困りの方に向け、各種相談
窓口を設置しています。

困ったときはココに相談！困ったときはココに相談！

各種相談窓口のご案内各種相談窓口のご案内
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富山市の人口・世帯数（対前月比）【令和 7 年 9 月30日現在】 人口…402,015人（－151人） 世帯…188,064世帯（＋49世帯）

富山市の魅力を写真で発見・発信するフォトフェスティバル「フォトキト」を開
催します。今回は「とやま 日常が輝く瞬間」をテーマに、一般公募やアメイジング
トヤマ写真部のほか、市出身の写真家テラウチマサトさんの写真など、約200点
を展示します。
参加者の思い思いの「とやま 日常が輝く瞬間」を見に、ぜひ会場にお越しください。

11月23日㈷11：00～16：00
　　　　24日㉁10：00～16：00　　　　日時 場所

入場
無料

広報課　☎443－2018

日時　11月23日㈷11：00～15：00
場所　グランドプラザ
会場に来られた方をカメラで撮影し、その場で
A₄サイズにプリントしてお渡しします。
所用時間　約15分　費用　無料

“おべんとうハンター”としてテレビや雑誌
連載などで活躍する著名な写真家・阿部 
了さんと、世界で活躍するテラウチマサト
さんによるトークイベントです。

テーマ　人の心に響く写真とは
日時　11月24日㉁13：30～14：30
場所　ガラス美術館₂階ロビー

グランドプラザ
（総曲輪三丁目）
ガラス美術館（西町）

イベントの詳細は、市ホームページをご覧
ください。

未来の記憶写真館 スペシャルトークイベント

阿
あ

部
べ

 了
さとる

さん

11月₁日㈯　　　開催日 場所 富山駅南北自由通路

ます寿しやお寿司にちなんだ商品の販売など、お寿司を身近に感じ
ていただけるイベントを開催します。

ます寿し食べ比べデキマスデー

₈分の₁切れサイズ₃店舗分を1セット（1,000円）にした
食べ比べセットを、4種類販売します。

観光政策課　☎443－2072

ガラス作品の展示販売

お寿司をモチーフにしたユニークなガラス作品
を展示販売します。

富山ガラス工房　☎436－2600

詳細はこちら

・スノードームボール
ペン お寿司

・お寿司ブローチ
ホームページ▶

・色絵豆皿masu

時間　11：30～
（売り切れ次第終了）
※10：30～整理券を
　配布します。

時間　10：00～17：00

★ペットも
参加OK！

１ １ 月 １ 日は「「 寿 司 の 日寿 司 の 日 」」

市内12店舗（予定）の
ます寿しが

食べ比べできます！
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