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この本に出会ってくださったあなたへ

高校生活はどうですか？

友達や先生、そして家族と楽しく過ごせていますか？

ふとした時に、将来のことが頭に浮かんできたり…しちゃいますよね。

ところで、富山は好きですか？

実は富山って、
他県の人から見て、世界の人から見て、
魅力的だったりします。

ほんとに？ と思うかもしれませんが
立山連峰が見えない毎日を想像するだけでも
ちょっと寂しくありません？

それに、今まで行けなかったおしゃれなスポット、
おいしいお店、見たことのない景色が
まだまだあるはずです。

ここで紹介するのは、富山を一度離れて、帰ってきた人や
県内で進学し、就職した先輩の、いまの暮らしです。

未来の居場所に迷ったとき
もし自分だったらと、ちょっとだけ思い描いてもらえたらうれしいです。

ずいぶん、富山を推してしまいましたが、
あなたがどこで学び、暮らすとしても、
未来がハッピーであることを祈っています！
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M.Yさん

R.Sさん

Y.Hさん

「会社と一緒に成長」 ができるから 選んでよかった！

「まちと自然のバランスがいい」 から 選んでよかった！

「自分らしく居られる」 から 選んでよかった！
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M.Yさん

高岡市出身。キャリア形成を考え、自分か
ら動きリーダーシップがとれる職場を選択。

から 選んでよかった！

「会社と一緒に成長」ができる

01
L I F E 

S T Y L E

同世代の仲間が
いっぱいです！

大学は関東でしたし、キラキラした都会の社会人を

夢見て、私は東京で就職するつもりでいました。実際、

都内の企業から内定もいただいていたのですが、富山

の友人から、美容サロンにオリジナルケア商品を卸すこ

の会社のことを聞き、興味が湧いたんです。コスメが好

きでしたし、富山でも美容の仕事ができるんだという新

鮮さもありました。

私が働く会社は、社員の平均年齢が26歳と若く、社

長以下、社員は皆ニックネームで呼び合う関係です。だ

からと言って、仕事が“ゆるい”わけではありません。自

社開発商品を全国 7,000 店舗のサロンに使っていた

だいているので、おそらく都会以上に皆バリバリ働いて

います。企業理念に賛同したIターンの県外出身者が多

いのは、就職先を、土地ではなく、職場でそれぞれが選

んだ結果なのかなと思います。

就職は、都会か地方かではなく

企業風土で選びました！ うん！ この商品なら

気に入ってもらえそう♪
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3 年間の営業を経て、現在は商品開発に携わってい

ます。既存のアイコスメのラインナップを、お客さまの

声を取り入れてリブランディングすることになり、世界

観を練り直し、ターゲットを絞り、成分も変更し、という

一連の作業には大変やりがいを感じました。サロンオー

ナーの方々とたくさんお話ししてきた経験も生かせまし

たし、いつかイチからブランドを作ってみたいという新

しい夢もできました。会社と一緒に自分も成長していき

たいです。

他部署のスタッフとも

こまめにコミュニケーション

30代以降を意識しリブラン

ディングされた目元美容液や

マスカラなどのアイケア商品。

いつかイチからブランディングを！

会社と一緒に自分も成長したい

全国各地の顧客とオンラインで商談。
会社の拠点が地方であるハンデは感じ
られない

社会にでるとやはり苦労も多々あります。仕事上で

の課題や、自身のスキルアップの必要性など、さまざま

な壁に直面することは少なくありません。だからこそ、

日々、リフレッシュしながら心身ともに健康に過ごした

いのです。山にも川にも近い富山なので、今度はラ フ

ティングにもぜひ挑戦してみたいです。オンもオフも充

実して過ごせる今の環境が私は心地よいですね。

オンもオフも

充実の毎日です！

富山だからできることに

全力チャレンジ！
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Y.Hさん

滑川市出身。幼い頃から絵を描くのが好き
だった。印刷会社に就職して丸５年が経つ。

から 選んでよかった！

「自分らしく居られる」
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富山でやりたいことを
実現できました！

“ 印刷会社 ”と聞くと、就職活動前の私は、ただ印刷

機を回しているだけだと思っていました。もちろん、発

注された通りの枚数、紙質、発色で、誤植なく納品する

ことが基本的な業務となります。しかし、いまの会社で

デザインの仕事に就き、子どもの頃からの夢だった「マ

ンガを描く」ことが実現しました。他にも、イベントブー

スを装飾するような立体的なペーパークラフトに夢中な

同僚もいれば、二次元コードを読み込むと立体映像が

飛び出すARマーカーを駆使したポスターを作成している

部署もあります。一言で「印刷」と言っても、平面にとどま

らず立体的なモチーフまで可能性の幅が広がっているの

です。

同様に「富山」の印象も学生の時と現在では、異なっ

ているように思います。当たり前に近くにある人や自然、

お気に入りのお店まで、小さい頃から馴染みのある環境

はやはり過ごしやすいです。

クリエイティブな仕事

富山にも案外あります 企業PRの

 マンガ広告をつくっています
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友人とのバンドは

最高の息ぬきです。

「雑誌広告ページの制作」と「会社のPRやブランド戦

略」を兼任する形で業務を行っています。その活動の一環

として、先日、当社が先駆けて導入したメタリック印刷機

を主力に、都内で開催されたものづくり見本市へ初めて

出展を果たしました。お客さまに対しても、自社に対して

も、自身の仕事を通じて新たな付加価値を創り出すことが

できるような人材になることが、私の目標です。

自分の感性で、付加価値を

創り出せる人間になりたい

可能性の幅を

広げています！時にはクライアントとの商談も

デザインメモ帳、私の宝物です

何気ない景色の中に

新たなアイディアが

県外にも
　よく行きます

大学時代は軽音楽部に入っていました。実は今も、バン

ドでドラムを叩いているんです。ライブをするほど派手な活

動ではないのですが、気の合う仲間と繋がり、ゆるいペース

で音楽を続けています。それから、ぶらりと岩瀬浜に出かけ

てスケッチしたり、釣り好きな同僚に誘われて海釣りを楽

しむこともあります。働き方も暮らし方も自分らしくいられる

今が幸せです。
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R.Sさん

富山市出身。企画、製作、販売、配達までを
一貫して行う家具メーカーの専務を務める。

から 選んでよかった！

「まちと自然のバランスがいい」
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高校生の頃に家具職人を夢見て、大学では芸術系

の学部で木工を学び、仕事はインテリアを提案する側

に回ろうと考えました。そこで出会ったのが現在の会社

で、「地方の家具屋でもここまでできると見せたい！」

という社長の気概に惚れ込み、一緒に働きたいと思 っ

たのです。就職は、東京だからとか、場所で選ぶのでは

なく、価値観に共感できるかどうかで選ぶべきだという

のが私の考えです。実際、入社した時は１店舗でスタッ

フはたったの４人でしたが、この14 年の間に直営店は５

店舗に、オリジナルブランドを扱うフランチャイズは全

国 20 店舗以上に増えました。47 都道府県すべてに出

店できる日はそう遠くないと思いますし、店舗数や売り

上げということではなく、「日本一愛される家具屋にな

る」という目標を持って日々頑張っています。

一緒に働きたいと思う人がいる

価値観に共感できる場所で働く

富山から日本一を
目指します！
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妻とは27 歳で結婚しました。10 歳の息子と５ 歳の

娘がいます。あまり遠出はしないのですが、近所の公園

にはよく連れていきます。富山の良さは、車で30 ～ 40

分走れば、山や川や海で自然と触れ合えるし、都会的

な部分もある、そんなバランスの良い土地柄かなと思う

んです。もっと言えば、どこにも行かなくても、一歩外

に出れば立山は見えるし、田んぼや畑が広がっている、

そんな“ほど良い田舎 ”が子育てに最適な環境だと感じ

ています。

まちも、山も、川も、海もある

“ほど良い田舎”が子育てに最適

休みの日は家族と

散歩すると
　季節を感じます

思いっきり遊びます

自宅は居心地の良い空間づくりにこだわりました。

家族って、家具のある場所に集うんです。テーブルで夕

食を囲み、誕生日を祝い、ソファーで一緒にくつろいだ

りして、 思い出を重ねていきます。“ 子どもと映画を見

る”というのが私の一つの夢だったのですが、最近息子

と洋画を見られるようになり、それが叶いました。これ

からも、素敵な時間をつくる家具を提案したいですし、

私自身も、家族とたくさんの歴史を刻んでいきたいと思

います。

自慢の我が家です！
すくすく育てよ〜！　

ブランコ

たのし〜♪
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東京暮らしは収入も多いけど
支出も多いね。

富山暮らしのほうが
金銭的なゆとりのある生活が

できそう。

富山暮らし＆東京暮らしのお金のこと 富山と東京のおもな支出の差
▼ I n f o r m a t i o n

県内大学
（国公立）

⬅

県内企業に

就職

東京の大学
（私立）

⬅

東京の企業に

就職

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000
（万円）

生涯賃金合計
4億9,120万円

生涯賃金合計
5億624万円

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000
（万円）

生活経費合計
1億9,895万円

生活経費合計
2億6,974万円

富山
（大卒）

東京
（大卒）

（企業規模 1,000 人以上）

富山は共働き率が全国トップレベルであるが、世帯収入は東京が高い。

◎生活経費合計 　 ※ 2 人以上の世帯・65 歳まで

◎生涯賃金合計　 ※世帯（夫婦）想定・65 歳まで

0

1,000

2,000

3,000

4,000

0

1,000

2,000

3,000

4,000
（万円） （万円）

4,025万円 4,117万円

大学在学経費
1,308万円

大学在学経費
2,387万円

大学学費（私立）
1,325万円大学学費（国公立）

907万円

学生生活費
1,062万円

学生生活費
401万円

1,079万円少ない

0

1,000

2,000

3,000

4,000
（万円）

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000
（万円）

763万円

2,149万円 4,178万円

8,175万円

1,386万円少ない

3,997万円少ない

大学在学経費（2 人分）※ 食　費

住宅取得費
住居費

（家賃や設備修繕費）

特に 「住居費」と「住宅取得費」の差が大きい。

富山より1,504万円
東京が多い

生涯賃金の前提条件とした働き方

◎�富山は共働き率が高いため、県内企業に就職する場合は、
夫婦ともに６０歳までフルタイムで働き、６１歳から６５歳までは
パートタイムで働く想定

◎�東京は共働き率と妻の正規雇用率が低い ため、東京の企
業に就職する場合は、夫は６０歳までフルタイムで働き、６１歳
から６５歳まではパートタイム、妻は44 歳までフルタイムで働
き、45 歳から65 歳まではパートタイムで働く想定

東京（大卒）富山（大卒）

富山（大卒） 東京（大卒）

92万円少ない

※大学進学者は富山では国公立大学が多く、
東京では私立大学が多い。

※税金・社会保険料等控除前の金額

東京より7,079万円
富山が少ない

出典：富山市生涯賃金等推計報告書より推計

富山 東京
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