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柳町地域を拠点に、こども食堂や学習サポート、野菜づくりなどさまざまな活動を通して、こどもたちが地域の人
やボランティアスタッフと交流を深めています。人との出会いやつながりを大切にしながら地域みんなでこども
たちの成長を見守る場所となっています。

写真：コミュニティカフェ空
から

満
ふる

シンボルマークカラー

モノクロ

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

シンボルマーク

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

詳細は₄～₇ページへ。詳細は₄～₇ページへ。　　　　　　　　　　　　

こどもまんなかを広げよう こどもまんなかを広げよう 
～「みんなニッコリ」な富山市に向けて～
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地
方
自
治
功
労

西田地方校下自治振興会
会長等として、住民自治の
振興発展に貢献

河本　伸二
杉原地区自治振興会会長
等として、住民自治の振興
発展に貢献

中井　義則

地
方
自
治
功
労

山田地域自治振興会会長
等として、住民自治の振興
発展に貢献

山田　憲彰

地
方
自
治
功
労

ミラノ・コルティナパラリ
ンピックのクロスカント
リー競技で入賞するなど、
スポーツの振興発展に貢献

岩本　美歌

市
民
生
活
功
労

音声パソコン指導等を通じて、
視覚障害者の社会参加と自立の
促進に貢献

視覚障害者ITサポートとやま

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労

富山市神保地区自治振興
会会長等として、住民自治
の振興発展に貢献

浅野　宗久

地
方
自
治
功
労

大庄地区自治振興会会長
等として、住民自治の振興
発展に貢献

麻畠　宗義

地
方
自
治
功
労

細入自治会連合会会長等
として、住民自治の振興発
展に貢献

江尻　裕亮

地
方
自
治
功
労

市消防団細入方面団方面
副団長等として、安全な
地域社会の形成に貢献

中野　裕人

市
民
生
活
功
労

市消防団大沢野方面団方
面団長等として、安全な地
域社会の形成に貢献

羽根　伸治

市
民
生
活
功
労

市消防団呉羽方面団方面
副団長等として、安全な地
域社会の形成に貢献

南　芳彰

市
民
生
活
功
労

市
民
生
活
功
労

富山南防犯協会副会
長等として、安全で
住みよい地域づくり
に貢献

割山　勇孝
市交通指導員等とし
て、地域住民の安全
確保に貢献

八十島　滋保

市
民
生
活
功
労

市保健推進員連絡協
議会常任理事等とし
て、保健衛生の増進
に貢献

菊川　美幸

厚
生
功
労

市食生活改善推進連
絡協議会副会長等と
して、市民の健康増
進に貢献

熊本　裕美子

厚
生
功
労

野積地区社会福祉協議会
会長等として、地域福祉の
増進に貢献

小西　陽一

厚
生
功
労

富山市精神障害者家族会
等連絡会代表等として、
障害者福祉の増進に貢献

島滝　しず子

厚
生
功
労

市社会福祉協議会会長等
として、地域福祉の増進に
貢献

髙城　繁

厚
生
功
労

富山市薬剤師会会長等とし
て、地域医療の推進や公衆
衛生の向上に貢献

林　三千彦

厚
生
功
労

市保健推進員連絡協議会
常任理事等として、保健衛
生の増進に貢献

松山　靖美

厚
生
功
労

山室中部社会福祉協議会
会長等として、地域福祉の
増進に貢献

本瀬　勝康

厚
生
功
労

学校医として、学校保健の
向上に貢献

石田　俊郎

教
育
文
化
功
労

学校歯科医として、学校保
健の向上に貢献

上田　美保子

教
育
文
化
功
労

市補導委員連絡協議会常
任理事等として、安全で住
みよい社会づくりに貢献

高橋　晃雄

教
育
文
化
功
労

市市民学習センター運営
協議会委員として、社会教
育の振興に貢献

田中　裕子

教
育
文
化
功
労

市公民館連絡協議会会長
等として、社会教育の振興
に貢献

中村　茂信

教
育
文
化
功
労

市市民学習センター運営
協議会会長等として、社会
教育の振興に貢献

藤田　公仁子

教
育
文
化
功
労

パラバドミントン世界大会
で優勝するなど、スポーツ
の振興発展に貢献

河合　紫乃

市
民
生
活
功
労

市消防団分団長等として、
安全な地域社会の形成に
貢献

黒川　正人

市
民
生
活
功
労

市消防団分団長等として、
安全な地域社会の形成に
貢献

寺山　祐一

市
民
生
活
功
労

市消防団呉羽方面団方面
団長等として、安全な地域
社会の形成に貢献

中瀬　恭一

市
民
生
活
功
労

※ほか、地方自治功労 1名。

一般表彰33人・₁団体一般表彰33人・₁団体
（敬称略・部門別・五十音順）（敬称略・部門別・五十音順）

厚
生
功
労

岩瀬校下民生委員児
童委員協議会副会長
として、地域福祉の増
進に貢献

宇多　道三

令和 ８年度の富山市表彰式を１１月 ４日㈬、富山国際会議場で行い、令和 ８年度の富山市表彰式を１１月 ４日㈬、富山国際会議場で行い、
被表彰者のご功績をたたえて表彰状を贈呈しました。被表彰者のご功績をたたえて表彰状を贈呈しました。

秘書課　☎４４３－２００７

富山市表彰富山市表彰

市交通指導員として、地域
住民の安全確保に貢献

　田　稔二

市
民
生
活
功
労
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みんなで食事を囲むみんなで食事を囲む

シンボルマークカラー

モノクロ

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

シンボルマーク

組み合わせ［A］  縦タイプ

組み合わせ［B］  横タイプ

ロゴタイプ

こどもまんなか社会とは？
すべてのこどもや若者たちが幸せに暮らせるように、常にこどもや若者にとって、最もよいことは何かを考え、行政
だけではなく、地域や企業も含め社会全体で支えていくことです。市では、こどもたちが健やかで幸せに成長できる
ような社会の実現を目指しています。

④こどもの権利
を守ります

こども支援課　☎４４３－2252

③子育て家庭を
応援します

②地域みんなで
　支えます

①こどもの声を
　大切にします

11月は秋のこどもまんなか月間

安全に横断できるキッズゾーンを整備しました
「キッズゾーン」とは、こどもたちを交通事故から守るために、保育施設や小学校などの周
辺に路面標示や看板などで、ドライバーに注意を呼びかける区間です。こどもたちが安心
して道路を横断できるよう県内では初めて、昨年12月にみやの保育所、宮野小学校周辺（婦
中町地角）、今年 ７ 月に常盤台保育園付近（経堂）に整備しました。

常盤台保育園 古
ふる

本
もと

園長

こどもたちが安心して通行したり活
動したりできるように、ドライバー
の皆さんには安全運転を心がけてい
ただきたいと思います。

今号では、以下の ４ つの取り組みについて紹介します。

地域でつくるこどもの居場所

コミュニティカフェ空満
代表　坪

つぼ

坂
さか

哲
てっ

平
ぺい

さん

こどもまんなか社会を実現するためには、地域の皆さんで協力し支えていくことが大切
です。今回は、柳町地域でこども食堂やさまざまな体験・交流の場を提供し、こどもたち
が地域の人とつながる場所となっている「コミュニティカフェ空満」代表の坪坂さんに
活動で大切にしていることや、こどもたちへの思いを伺いました。

②地域みんなで支えます

子育て支援情報は
こちら

①こどもの声を大切にします
「こどもまんなか」アンケートを実施します！
富山市に住むこどもや若者の声を集めて、みんなが安心し
て楽しく暮らせるまちづくりを進めるためにアンケート
を実施しています。意見をいただくことで、よりよい支援
やまちづくりを進めていきます。

対　　象　市内在住の乳幼児～大学生
回答期限　11月30日㈪
回答方法　右の二次元コードから
※乳幼児など回答が難しい場合は、保護者の方が代わりに
　回答してください。

こども意見表明交流会 ～知事や市長と語ろう！～
県と富山市では、11月に、こどもたちの声を政策に反映さ
せることを目的に、意見表明交流会を開催します。市内の
小学₆年生～中学₃年生のこどもたちが、市長や知事と日
頃感じていることなどを意見交換します。

昨年度の様子昨年度の様子

学習サポート学習サポート

地域の人と野菜づくり地域の人と野菜づくり イベント参加者のみなさんイベント参加者のみなさん

危機管理課　☎４４３－2052

こどもまんなかを広げよう こどもまんなかを広げよう 
～「みんなニッコリ」な富山市に向けて～

誰でも気軽に立ち寄ることができ、人と人がつな
がり心が満たされる場所を提供しています。みん
なで食卓を囲んで食事を楽しむこども食堂のほか、
大学生スタッフによる学習のサポート、地域の人
やボランティアと行う野菜づくり、イベントの開
催など、さまざまな活動を行っています。ここでは、
年齢や立場は関係なく、こどもたちが思い思いに
過ごせる場所になっています。

コミュニティカフェ空
から

満
ふる

とは？ 活動で大切にしていることは？
「出会い」と「気づき」と「感謝」を大切にしています。地域の人
やボランティアスタッフなどたくさんの人と関わることで、
こどもたちが気づくことや感じることがあると思います。そ
こから感謝の気持ちが生まれることで、人とのつながりや地
域との関わりを大切にする心を育んでいきたいと思っていま
す。以前利用していたこどもが大学生になり、こども食堂のボ
ランティアサークルに参加していると報告に来てくれたとき
は、良い循環が生まれていると感じてとても嬉しかったです。

活動を始めたきっかけは？
₇年前に両親が「こどもたちの成長を、家庭や学校
だけでなく、地域みんなで見守り、支えたい」とい
う思いからこの活動を始めました。私は東京の大
学に進学し、地元を離れて改めて地域の温かさを
感じることができ、こどもたちを地域みんなで見
守れる居場所を残したいと思い、卒業後は富山に
戻り、この活動を引継ぎました。これまで富山で地
域の方をはじめとしたたくさんの人に育てても
らったので、これからは若い世代と力を合わせな
がら、恩返ししていきたいです。

こどもたちの笑顔のためにできることは？
身近なこどもたちの声を聞くことで、その子がこれからも笑顔
で元気に過ごしていくために、私たちに何ができるのか、見え
てくることがあると思っています。学校には行きたがらない子
が「ここには来たい」と言ってくれたり、普段は少食な子が、こ
こではおかわりをしてくれたりすることがあります。周りの大
人が、こどもたち一人一人とまっすぐに向き合い、「一緒にこれ
をしよう」という小さな「やりたい」を受け止め、叶えることを
積み重ねてきたからこそなのかなと感じています。これからも、
こどもたちの笑顔のために、地域みんなで子育てし、こどもも
大人もつながり、支え合える地域をつくっていきたいです。
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（令和₈年度「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」標語）

₁₈₉（いちはやく）　気づいたあなたに　できること₁₈₉（いちはやく）　気づいたあなたに　できること

こども健康課　☎443－2038　 富山児童相談所　☎423－4000

こどもへの虐待とは
本来こどもを守るべき保護者（親や親に代わる養育者）が、こどもの体や心を傷つけることをいいます。

・殴る、蹴る、たたく、首を絞める、激しく揺さぶる
・やけどを負わせる、溺れさせる
・一室に拘束する、家の外に締め出す　など

身体的虐待

・脅迫したり、暴言を吐いたりする
・無視や拒否的な態度をとる
・目の前でDV（家庭内暴力）を見せる
・きょうだい間で差別的扱いをする　など

心理的虐待

・わいせつな写真の被写体になることを強要する
・性的ないたずらや、性的行為を強要する
・性的行為を見せる　など

性的虐待

・食事を十分に与えない、入浴させない
・極端に不潔な環境の中で生活させる
・病気になっても病院に連れて行かない
・家や自動車の中に放置して出掛ける　など

ネグレクト（養育保護義務の拒否・怠惰）

虐待を受けているこどもは、自分で助けを求めることが難しい場合もあります。
「虐待かも？」と思ったら、ためらわずに連絡・相談してください。
未来を担うこどもの心と命を守り、“みんなニッコリ”な富山市をつくりましょう！

 こども虐待防止講演会  

日時　11月21日㈯14：00～15：30
場所　県民会館（新総曲輪）
講師　NPO法人ひだまりの丘　理事長　蛯

えび
沢
さわ

 光
あきら

さん

定員　100人（申込順）
申込方法　事前に、申込フォームから申し込んでください。

費用無料

申込フォーム

◦連絡は匿名で行うことも可能です。
◦連絡者や内容などの秘密は守られます。
※一部のIP電話からはつながりません。

虐待かもと思ったら

蛯沢 光さん

近所の子、もしかし
たら、虐待を受けて
いるのかな…

全国共通ダイヤル(２４時間対応・通話料無料 )
児童相談所虐待対応ダイヤル

専門職が対応します。

いつでも相談
してください。

「見逃さないで、小さなサイン ～こどもの声を聴くことが、虐待予防の第一歩～」

③子育て家庭を応援します
「みんなニッコリ」を目指す　企業の取り組み

こどもを対象としたイベントや、子育てをサポートする取り組みなど、「こ
どもまんなかアクション」の情報を募集しています。教えていただいた取り
組みは、子育て支援サイト「育さぽとやま」で紹介します！

皆さんも自分ができることから始めてみませんか
こどもまんなかの輪を広げていきましょう

企業や団体の皆さんが取り組んでいる
「こどもまんなかアクション」を教えてください！

募集

取り組みの情報
提供や紹介は、
「育さぽとやま」
ホームページへ

地域のみなさんや保育施設から不用となったこ
ども服や靴を回収し点検、綺麗にクリーニングし
た後、安価で必要なこどもたちに引き渡すサービ
スを行っています。
昔ながらのおさがりという文化を地域単位で広
げ、物を大事にする心を育むきっかけになればい
いなという思いでこのサービスを始めました。特
に子育て世代のお客様からは「こども服や靴は買
う時代からシェアする時代ですね」と言ってもら
い、私たちの合言葉になっています。
そしてそのつながりを支えるお手伝いができ、コ
ミュニティの役に立てることを誇りに思います。

おさがりで広がる支え合い02
とりくみ体験が未来につながる01

とりくみ

「こどもまんなか」の視点は、決して、こども・若者だけに限られるものではありません。こども・若者を中心に据え
ることは、地域の未来を育むことです。また、こども・若者が、周りに支えられながら幸せに暮らせる地域は、すべて
の人が幸せに暮らせる地域に繋がります。

職員のこどもは「こどもボランティア」として、施設
利用者への絵本の読み聞かせや一緒に遊ぶなどの交
流活動にも参加できます。こうした経験を通して、こ
どもたちが社会性やボランティア精神を育む機会に
もなっています。職員同士の交流を目的とした食事
会にもこどもと一緒に参加できるなど、職場全体で
子育てを支える温かな雰囲気があります。
また、高校生ボランティアや実習生の受け入れにも
積極的に取り組んでおり、これまでに看護大学へ進
学した学生もいるなど、若い世代の将来の進路選択
を支える取り組みも行っています。

代表　柴
しば

田
た

さん

株式会社THS＆EK 株式会社
ホームドライ富山

取締役　中
なか

村
むら

さん

④こどもの権利を守ります

ストップ！児童虐待

医療・福祉・介護業
クリーニング業

こどもたちとデイサービス

利用者が交流する様子

☎189（いちはやく）

地域の身近な連絡・相談窓口(平日 ８ :３０～１７:１５)

こども健康課 ☎４４３－２０３８

※お近くの児童相談所につながります。

職員のこども同士が

交流する様子
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できることから
始めよう！

01
詳細ページ

チームとやましメンバーを募集します

とやましトピックスとやましトピックス 各記事の詳細は二次元コードから確認できます

03
詳細ページ

04
詳細ページ

カラスの被害対策をお願いします

環境保全課　☎443－－2086問い合わせ

02
詳細ページ

「女性に対する暴力」に悩んでいませんか

相談窓口 受付日時
（★…㈷㉁、年末年始は除く） 問い合わせ先

県
の
機
関

富山県女性相談支援センター
（配偶者暴力相談支援センター）

来所（要予約）：
㈪～㈮ ８：３０～１７：１５ ★
電話：毎日 ８：３０～２２：００

☎４６５－６７２２
☎#8008

性暴力被害ワンストップ
支援センターとやま

電話：毎日２４時間
SNS：㈫～㈯10：00～16：00 ★

☎４７１－７８７９
☎0120－8891－77　☎#8891

市
の
機
関

女性相談（こども福祉課） ㈪～㈮ 8：30～17：15 ★ ☎４４３－２０55

なやみごと人権相談
（市民協働相談課）

来庁（要予約）
第 ２ 、第₄㈮１３：００～１６：００★ ☎４４３－２０４５

民
間

女
な
綱
づな
ホットライン

電話：㈪１０：００～１５：００　　 
㈭１８：００～２１：００

メール : 随時
☎４９１－１０８１
Ｅ

ウィメンズカウンセリング富山 面接は随時（要予約・有料）
㈪～㈮10：00～17：00 ★

☎０8０－3045－2176
Ｅ

●DV防止啓発パネル展示
　日時　11月12日㈭～25日㈬
　場所　CiC₃階 交流広場
●DV関連図書ミニ展示
　日時　11月12日㈭～30日㈪
　場所　CiC₄階
　　　　とやま駅南図書館「ぶらり」

DV相談専用電話
☎４３３－２２１０
男女共同参画推進センター

（CiC 3 階：新富町一丁目）
特別相談日　１１月21日㈯１０：００～１８：１５
　　　　　　（受付は17：30まで）
通常相談日　㈪～㈮１０：００～１８：１５※

　　　　　　（受付は17：30まで）
　　※㈷㉁、年末年始、CiC休館日を除く。

「チームとやまし」とは…

市民・団体・事業者・行政が自主的に結成したチームで、温室効果ガス
の削減を目指す、市民総参加のプロジェクトです。メンバーになるこ
とで、排出される二酸化炭素の量を計算し見える化する環境家計簿
が利用できるほか、チームの取り組みをホームページで紹介できます。
メンバー登録については、詳細ページをご覧ください。

登録数　2,112チーム・30,285人 （10月₁日現在）

環境政策課　☎443－－2053問い合わせ

くすりのまちとやま巡りフェスタ

市では、カラスの被害に対して、カラスの捕獲や市有施設にできた巣の除去などの対策を実施しています。ご理解・ご協力
をお願いします。

畑の野菜や果実などを放置しない
カラスが食べないよう、その都度、収穫しましょう。

対策₁

ごみ集積場の生ごみを見えないように管理する
農作物などの餌が特に不足する冬は、生ごみが貴重な餌となります。
カラスが生ごみを食べないよう、ごみ出しのルールを徹底し、ごみをネットで覆っ
たり、蓋

ふた
つきのごみボックスを設置したりするなど対策をしましょう。

※固定式・折りたたみ式・簡易式集積場を設置する際、費用の一部を補助します。
　詳細は、環境センター業務課（☎429－7366）へ問い合わせてください。

対策₂

カラスの数や被害を減らすために
餌となる食べ物の量を減らす対策をお願いします

市民協働相談課　☎443－－2051問い合わせ

暴力には、「殴る、蹴る」「物を投げつける」「交友関係を制限する」「人格を否定
するような暴言を吐く」「生活費を渡さない」などいろいろなものがあります。
ひとりで悩まず、身近な窓口に相談してみませんか。

取り組み例

来て！見て！発見！

▲次世代エネルギーパーク
　ツアーへの参加

11月12日～25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

日時　12月25日㈮10：0０～１2：0０　
場所　市役所₈階大会議室（新桜町）
対象　小学₄年生以上（小学生は保護者同伴）
定員　20人程度（応募多数の場合抽選）
費用　無料
申込　１2月11日㈮までに、右の二次元コードから

太陽光パネルや蓄電池を活用したランタンづくりを通して、エネルギーの「創・畜・省」を楽しく学びます。

申込はこちら

①よろこび②かなしい③おどろき④ひらめき

エコケロ©

子どもから大人まで、「くすりのまち富山」を学び、楽しめる体験イベントを開催します。

日時 11月21日㈯10：00～16：00 場所 富山駅南北自由通路 北側スペース

イベント全般について…（一社）地域・観光マネジメント ☎471－－6103　　6103　　コンベンション・薬業物産課 ☎443－－2071
特別企画について…まちづくり推進課 ☎443－2054

問い合わせ

薬
や

研
げん

体験ブース

・香り袋の作成
企業などのブース企業などのブース

・VR工場見学、ガチャガチャ
・富山やくぜん認定菓子の販売
・すごろく、おもしろ実験
・射的コーナー　など

富山駅周辺を歩きながら、くすりにま
つわる歴史や文化について学びます。

時間　10：30～、13：00～、15：00～
※各コース出発の15分前までに受付。
集合・受付　富山駅南北自由通路北側
定員　各回15人　※当日受付可。　　

まち歩きツアー

薬研を使って生薬
をすりつぶし香り
袋を作ります

　　同日開催！特別企画　　同日開催！特別企画

エコキッズ環境教室 環境にやさしいランタンづくり

©2026 劇場版「薬屋のひとりごと」製作委員会  
©日向夏・イマジカインフォス

『劇場版 薬屋のひとりごと 亡妃の秘宝』『劇場版 薬屋のひとりごと 亡妃の秘宝』1212月月1111日㈮公開記念イベント日㈮公開記念イベント

猫
マオ

猫
マオ

と壬
ジン

氏
シ

がやってきます！
キャラクターとの写真撮影のほか、市公式アプリ

「とほ活」と連携した謎解きラリーも実施します。
詳細は、右の二次元コードをご確認ください。

◀富山まちあそび部◀富山まちあそび部
  （インスタグラム）  （インスタグラム）

場所　富山駅新幹線改札前 ほか
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各項目の詳細は、ホームページをご覧いただくか、問い合わせてください。

開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
の
他

お知らせ
臨時納税相談窓口

平日の夜間や休日に開設します。
電話での相談も可能です。
[夜間（平日）／19：00まで延長]
11月20日㈮、24日㈫、25日㈬、
26日㈭、12月₃日㈭、10日㈭
[休日相談窓口／ 9：00～17：00]
12月₆日㈰

納税課 ☎443－2029　
1003293

上下水道料金支払窓口延長
上下水道局（牛島本町二丁目）1 階
の料金課窓口を延長します。
[夜間（平日）／19：00まで延長]
11月16日㈪、19日㈭、26日㈭

上下水道局料金課 ☎432－8512
1007640

犯 罪 被 害 者 な ど へ の
ご理解をお願いします
犯罪被害者などは、犯罪による直接
的な被害だけでなく、周囲の無理解
や心ない言動により精神的な苦痛を
受けるなど、二次的な被害にも苦し
められます。犯
罪被害者など
の気持ちに寄
り添って、配慮
しましょう。
●犯罪被害者などへの支援金制度
犯罪行為により、不慮の死を遂げた
方の遺族、または重傷病を負った方
を対象に、支援金（遺族：30万円、重傷
病者：10万円）を支給しています。ま
た、必要とする支援についての総合
窓口も開設しています。

危機管理課 ☎443－2052
1007964

死 亡 し て い る 野 鳥 を
見 つ け た ら
タカなどの猛禽類やハクチョウなど
の水鳥、多数の鳥が死んでいる場合、
鳥インフルエンザの感染が疑われま
す。死亡野鳥には手を触れずに、森林
政策課か農林事務所農地林務課に連
絡してください。

森林政策課 ☎443－2019
農林事務所農地林務課

 ☎468－2171

増えていませんか？飲酒量
不適切な飲酒は健康障害だけでなく、
飲酒運転、暴力、虐待などのお酒に関
連した問題の原因となります。
厚生労働省が公開している「アル
コールウォッチ」で日々の飲酒量を
チェックをしてみませんか。

保健所保健予防課 ☎428－1152
1004097、1014430

働く方のこころの相談会
働く上での悩みやこころの健康に関す
る問題を社会福祉士に相談できます。

12月₄日㈮18：30～20：20
保健所（蜷川）　 無　 要
市内に在住か勤務している方

保健所保健予防課 ☎428－1152
1012062

医 療 を 守 る た め
ご協力をお願いします
・気軽に相談できるかかりつけ医を

持ちましょう。救急車や休日・夜間
の診療は、重篤な急患のためにあ
ります。

・時間外で受診を迷うときは、電話
相談を活用しましょう。急病は、

「☎#7119（富山県救急医療電話相
談）」、こどもの症状は、「☎#8000
（こども医療電話相談）」を活用しま
しょう。また保健所では、医療に関
する相談を受け付けています。　

保健所地域健康課 ☎428－1155
1003960

受 け ら れ ま し た か？
健 康 診 査 ・が ん 検 診
今年度の受診期限は12月28日㈪です。
受診期限が近づくと大変込み合いま
すので、お早めにご予約ください。対
象者には、5 月に受診券を送付して
います。がんは早期発見、早期治療が
大切です。
※12月28日を過ぎると令和₈年度の
受診券は使用できなくなります。

保健所地域健康課 ☎428－1153
1004421

H I V検査を受けましょう
12月 1 日の世界エイズデーに合わせ
て、①夜間検査・②休日検査を実施し
ます。

①12月 ２ 日㈬17：00～19：00
　②12月 ６ 日㈰ 9：00～11：00

保健所（蜷川）　
無　 ①不要、②要

保健所保健予防課 ☎428－1152
1004023

令 和 9 年 度 集 団 回 収
業 者 の 登 録
小学校のPTAなど地域の団体が行
う集団回収で集められた資源物（古
紙類、アルミ缶、スチール缶、牛乳
パック、衣類）の回収を希望する回収
業者は、12月18日㈮までに登録申請
してください。
※市内に事務所があることや、市税の
滞納がないことなどが登録要件です。

環境センター管理課 ☎429－5017
1014143

富山で働き・学ぶ生き方
応援奨学資金（ 7 ～12月入学分）
キャリアアップのため、働きながら
通信制の大学などで学ぶ方に、奨学
資金を貸し付けます。卒業後、市内企
業などに正規社員として 5 年間勤務
された場合は、返済が免除されます。

7 ～12月に新たに就学し、市内に
住民登録があり、市内に事務所を置
く企業などで勤務し、市税を滞納し
ていない方など

職業訓練センター ☎451－7500
1005813

募　　集
【市 立 看 護 専 門 学 校】
令和₉年度一般入学生
県内唯一の公立 3 年過程養成校で、
学費の負担が少なく学業に専念でき、
大学への編入も可能です。
募集人数40人（推薦・社会人計18人程度
を含む）
出願期間12月₇日㈪～18日㈮
試験日 令和₉年 1 月20日㈬、21日㈭
試験会場市立看護専門学校（今泉）
選考方法【 1 日目】英語Ⅰ、国語（古文・
漢文を除く）、数学Ⅰ・A、小論文

【 2 日目】面接
▶受験資格はホーム
ページへ。

市立看護専門学校 ☎425－2555

富山地区広域圏事務組合職員
職種・採用人数

電気・機械…各 1 人程度
採用予定日 令和 9 年 4 月 1 日
受験資格次のいずれかの方
・昭和62年 4 月 2 日～平成17年 4 月

1 日生まれの方（大卒程度）
・昭和62年 4 月 2 日以降に生まれた

社会人経験がある方
・平成17年 4 月 2 日～平成21年 4 月

1 日生まれの方（高卒程度）
受付期間11月25日㈬まで
試験日・会場 12月13日㈰
富山地区広域圏クリーン
センター（立山町末三賀）

富山地区広域圏事務組合事務局 
☎462－8311

市シルバー人材センター職員
職種・採用人数 一般事務・₁人
採用予定日 令和₉年₄月 1 日
受験資格昭和57年 4 月 2 日以降に生ま
れた方で、社会人経験のある方（高校
卒業以上又はそれと同程度の学力を
有する人）
受付期間11月₅日㈭～19日㈭
試験日・会場

12月13日㈰
シルバー人材センター（五福）
▶受験案内・申込書は、
本所、連絡所、市役所総合
案内またはホームページへ。

シルバー人材センター本所 
☎444－5535

将来世代に残したい景色
自然やまち並みなど、あなたが思う

「将来世代に残したい景色」を募集し
ます。皆さんから寄せられた景色は
後日選考の上、公表し、良好な景観づ
くりにつなげていきます。

景観政策課 ☎443－2106
1019459

くらしの情報あれこれくらしの情報あれこれ

消費生活センター　☎443－2047

［相談例］
₅年前、₇年間のカーリース契約
をし、契約満了時に車は自分のも
のになると思っていた。しかし先
日、販売店から「契約が満了して
も残価を支払わないと車を自分
のものにすることはできない」と
言われ驚いた。毎月約₄万円の
リース料で、支払総額は300万円
以上にもなるのに、自分のものに
ならないのか。

［相談時間］
㈪～㈮10：00～17：30

（電話相談は₉：00～17：30）
※㈷㉁、CiC休館日は除く。

［アドバイス］
・カーリースは車の購入とは異

なり、リース会社が所有する車
を月々のリース料を支払うこ
とで一定期間借りて利用する
サービスです。契約期間が終了
しても、車が自分の所有物にな
るとは限りません。

・カーリース契約をする場合は、
支払い総額だけで判断せず、契
約期間、残価設定の有無、支払
時期、走行距離制限などの条件
の有無、中途解約の可否と、可
能な場合の解約料、契約満了時
の車の返却などの点を中心に、
事業者から説明を受け、契約書
をしっかり読んで、分からない
ことがあったら事業者に確認
しましょう。

・原則として中途解約できず、解
約できる場合であっても解約
料などが生じます。また、走行
距離や改造など、多くの場合車
の利用方法に制限があるなど、
車を購入した場合とは異なる
点も多いため、まずはその仕組
みを理解し、自身の車の利用方
法に合っているかをよく検討
しましょう。

カーリース選びは慎重に！

予防と早期発見
が大切です

魅力ある景観
づくりを進め
ていきます
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各項目の詳細は、ホームページをご覧いただくか、問い合わせてください。

開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
の
他

講座・講演
立 山 黒 部 ジ オ パ ー ク
シ ン ポ ジ ウ ム
NHK番組「ブラタモリ」で取り上げ
られた立山黒部の魅力を、地域の宝
として次世代へ継承していくことを
考えます。

11月23日㈷13：30～16：15
タワー111（牛島新町）
無　 要

（一社）立山黒部ジオパーク協会
☎431－2089

企画調整課 ☎443－2277

ことばにできない SOS
児童精神科医師と一緒に、子ども・若
者の傷ついた心に寄り添い、共に考
えます。

12月19日㈯14：00～15：30
サンシップとやま（安住町）
市内在住または勤務する方
無　 要

保健所保健予防課 ☎428－1152
1004018

かぶら寿しづくり教室
12月₆日㈰

　10：00～11：30、13：30～15：00
とやまスローライフ・

　フィールド交流館
　（開ヶ丘）

小学生以上
　（小・中学生は保護者同伴）　

・ 要

とやまスローライフ・フィールド事務局 
☎411－4401

フ レ イ ル 予 防 体 操
「シニア・ライフ・フィーバー」
体操を監修した健康運動指導士によ
る実践指導を行います。

①12月14日㈪14：00～15：00
　②₂月26日㈮10：00～11：00

①東老人憩いの家（荒川）
　②八尾行政サービスセンター
　　（八尾町福島）

市内在住のおおむね65歳以上の方
無　 要

長寿福祉課 ☎443－2061
1014075

お や こ で 運 動 あ そ び
親子でさまざまな動きを体験し、楽
しく運動遊びをします。

12月 6 日㈰10：00～11：00
大山総合体育センター

　（花崎）
年中・年長児と保護者　 ・ 要

大山総合体育センター
☎483－0059

催し・イベント
み ん な の 消 費 生 活 展

「消費」や「環境」について考えてみま
せんか。消費生活研究発表、家庭用品
バザー、フードドライブなどを実施
します。

11月15日㈰11：00～14：00
富山駅南北自由通路

消費生活センター ☎443－2123
1010699

富 山 市 民 大 学 祭
受講者の学習成果を発表します。作
品展示やステージ発表のほか、講座
体験や公開講座もあります。

11月27日㈮10：00～16：00
　　　28日㈯10：00～15：00

市民プラザ（大手町）
・ 不要（一部要）

市民学習センター ☎493－3500
1019229

2111
【公募提案型協働事業】
親子で学ぶ！ウィーラー
ス ク ー ル i n 親 水 広 場
楽しい自転車教室「ウィーラースク
ール」を開催します。親子で交通安全
や自転車のルールについて学びまし
ょう。ＢＭＸ体験やパトカーの展示
などもあります。
開催日 11月15日㈰、29日㈰

親水広場（湊入船町）　 ・ 要

危機管理課 ☎443－2052

大 長 谷 紅 葉 そ ば 祭 り
山々の紅葉を楽しみながら、手打ち
そばなどを食べられます。

11月15日㈰10：00～14：00
　※売り切れ次第終了。

大長谷交流センター（八尾町内名）
有　 不要

大長谷地区センター ☎458－1400

八尾B&Gのクリスマス
●自然素材で作るクリスマスリース
ハーブや松ぼっくり、姫りんごなど
を使ってリースを作ります。

12月₆日㈰10：00～12：00

●キャンドルヨガ
炎やライトの淡い光とアロマの香り
の中でヨガをします。

12月12日㈯
　16：30～17：30、18：00～19：00

[共通]
八尾B&G海洋センター

　プール（八尾町福島）
・ 要

八尾B&G海洋センタープール
 ☎455－9000

総曲輪レガートスクエア文化祭
ま ち な か サ ロ ン 体 験 会（ワ ー ク
ショップ、楽器演奏ほか）、作品展示
などを行います。青池学園による「青
学祭」も同時開催します。

11月21日㈯10：00～15：30
総曲輪レガートスクエア

　（総曲輪四丁目）
・ 不要（一部要）

総曲輪レガートスクエア協議会事務局
（まちスポとやま） ☎461－3332

まちなか総合ケアセンター 
☎461－3603

国際交流フェスティバル
富山に住む各国の人たちが集い、歌
や踊りのステージのほか各国の文化
を体験できるさまざまな催しを行い
ます。

11月29日㈰10：00～16：00
オーバード・ホール 

　中ホール（牛島町）
・ 不要

市民国際交流協会 ☎444－0642

ひと針工房展示即売会
シルバー人材センターの会員が丁寧
に仕上げた手作りの作品（服・小物な
ど）を展示・販売します。

11月20日㈮
　10：00～15：00

シルバー人材センター（五福）

シルバー人材センター 
☎444－5535

く れ は 山 荘 で 古 本 市
寄付された古本を、興味のある方に
お渡しします。

11月14日㈯13：00～16：00
　　　15日㈰₉：00～16：00

くれは山荘（西金屋）
・ 不要

NPO法人きんたろう俱楽部
☎434－1316

アーティスト・イン・レジデンス
海外ガラス作家の展覧会

公募で選ばれた海外ガラス作家が富山
に滞在し制作した作品を展示します。

11月19日㈭～23日㈷ 9：30～18：00
※21日㈯13：00～アーティスト・トー
クを行います。

ガラス美術館（西町）
・ 不要

富山ガラス造形研究所
 ☎436－2973

施設行事
科学博物館（西中野町一丁目）

☎４９１－２１２５
大人５３０円

　高校生以下無料
　㈯はカップル無料

●特別実験講座
　「あたたかい・つめたいの科学」

「熱の出入り」をテーマに、さまざま
な実験をショー形式で楽しく紹介し
ます。

11月21日㈯、22日㈰
　10：15～、14：00～（各回30分程度）
●スペシャルプラネタリウム
　「全国一斉熟睡プラ寝たリウム 
　 ～プラネでやすまれ～」
星空の下、解説員がみなさんを眠り
に誘う特別投影を行います。枕や毛
布の持ち込みも可能です。

11月23日㈷
　13：30～、16：00～（各回45分程度）

［共通］
入館料のみ　 不要

オリジナル
リースを作り
ませんか？
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開催日時　 開催場所　 対象　 費用　 申し込み　 問い合わせ先　 市ホームページのページ番号

各項目に配置した二次元
コードから詳細をご覧く
ださい。

7桁のページ番号（ ）が記載してある項目は、右の
二次元コードを読み込み、市ホームページのページ
番号検索欄に番号を入力し、詳細をご覧ください。

市
H
P

そ
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他

民俗民芸村（安養坊）
☎４33－8270

　（管理センター）
単館：大人100円、

　高校生以下無料

●衣装レンタル「雪ん子になろう」
貸し出し用衣装は大人用・子ども用
があります（各 １ 着）。

11月22日～₂月21日の㈯㈰㈷㉁
　10：00～15：00
※12月28日㈪～ 1 月 4 日㈪を除く。

入館料のみ　 不要
民芸合掌館 ☎431－8156

●企画展「四季をめでる」
館蔵の版画から四季の情景が描か
れたものを展示します。

11月28日㈯～₅月16日㈰
　₉：00～17：00（最終入館16：30）

売薬資料館 別館旧密田家土蔵　
入館料のみ　 不要

※売薬資料館は11月24日㈫～27日㈮
は休館。

売薬資料館 ☎433－2866
●陶芸教室受講者作品展

11月28日㈯～30日㈪ 9：00～16：00
※30日㈪は12：00まで。

・ 不要
●冬の染物教室（型染め・ステンシル）
来年の干支「未

ひつじ
」の型を作って染めます。

12月₃日㈭、₅日㈯ ９：30～11：30
　（全₂回）

管理センター
市内在住または勤務しており、両日

参加できる方
・ 要

婦中ふれあい館（婦中町砂子田）

☎４65－3113　 1010549

●サロンコンサート
11月23日㈷14：00～

出演 富山ハンドベルの会
　　「ブルー・リンガー」 
曲目 Y

ユ ー
ou R

レ イ ズ
aise M

ミ ー
e U

アップ
p　ほか

・ 不要

図 書 館 本 館（西町）

☎461－3200

●岡
おか

田
だ

淳
じゅん

さん講演会
　「物語（ファンタジー）のつくりかた」

「こそあどの森」シリーズなどの創作
秘話を話します。

11月23日㈷10：00～11：30
₂階ロビー　
・ 不要
●ぬいぐるみのおとまりかい　
　in ほんの森
ぬいぐるみを図書館にお泊りさせて、
翌日おすすめの本を貸し出します。

12月 ５ 日㈯14：00～14：40
八尾図書館ほんの森（八尾町井田）
3 歳児～小学₂年生

無　 要

ガ ラ ス 美 術 館（西町）

☎461－3100
常設展大人20０円

　　　　高校生以下無料

●ワークショップ
　「トントゥの帽子を作ろう」
フィンランドの妖精「トントゥ」のと
んがり帽子をオリジナルのデコレー
ションで作ります。

12月19日㈯10:00~11:00
₅歳～小学 2 年生程度

　（保護者同伴）
図書館₃階ふれあい交流ルーム

●ワークショップ
　「ガラスのヒンメリ作り」　
ガラスの棒を使い、フィンランドの
伝統的な飾り「ヒンメリ」の制作に挑
戦します。

12月20日㈰
　10：00～11：30、14：00～15：30

小学 ４ 年生以上
　（小学生は保護者同伴）　

２ 階ロビー　
［共通］ ・ 要　

国・県など

自 衛 隊 採 用 試 験 情 報
● 2 等陸海空士

18歳以上33歳未満の方
受付締切11月30日㈪
試験日12月₆日㈰、₇日㈪…Web学科
試験、適性検査
※予備日12月₈日㈫。
12月12日㈯…口述試験、身体検査
合格発表12月下旬
入隊時期

令和₉年₃月下旬～₄月上旬

自衛隊富山募集案内所 
☎441－8782

ヒューマンコミュニケーション
フェスタ・イン・とやま
多様な性と新しいかぞくのカタチに
関する講演や人権擁

よう
護
ご

委員による人
権相談などを行います。

11月24日㈫13：30～16：30
国際会議場（大手町）　
・ 不要

県県民生活課 ☎444－9646

　

富山市長　藤井裕久

　去る₅月に実施した視察の最終目的地であるス
ペイン王国バスク地方のサン・セバスティアン市
では、「美食の街」として世界的に高い評価を得て
いる同市の名所である、「バル街」を視察した。
　バル(Bar)とは、スペインやイタリアなどの南
ヨーロッパで古くから市民に親しまれている飲食
店である。市民は、モーニングやランチ、夕方から
はワインやピンチョス（小さく切ったパンに具材
をのせ、串で固定した一口サイズの料理）と会話を
楽しみながら、バルを₂～₃軒はしごするという
文化を持っている。それぞれのバルが、特徴のある
料理やバラエティーに富んだピンチョスを提供し
ており、旧市街地にある１００軒を超えるバルは、市
民や観光客で連日の賑わいを見せている。ワイン
や料理の美味しさに加えて、にぎやかで気軽な雰
囲気、あちらこちらで飛び交う会話や笑い声が実
に良い雰囲気を醸

か も

し出している。まさに「人生を楽
しみ、謳

おう

歌
か

している」といったところであろう。この
雰囲気を味わうために、多くの人々がこの地を訪
れるという事実も納得ができる。
　今回の視察目的は、一つに、サン・セバスティア
ン市長を表敬訪問し、イノベーションおよび起業、
ガストロノミーおよび食文化、観光、都市ブラン
ディングなどの政策分野で協力確認書を取り交わ
し、双方の市政発展のための交流と情報交換を継
続的に行うこと。

　二つに、同市の経済・観光・起業支援を行う公的
機関である「フォメント・サン・セバスティアン」と、
経済発展に資する政策について意見交換し、本市
の商工労働政策に活かすこと。
　三つに、1870年に開設された伝統あるブレチャ
公設市場において、富山市物産振興会と共同で物
産イベント「T

ト ヤ マ

OYAMA D
デ イ

AY」を開催し、富山ガラ
スや八尾和紙などの工芸品の展示とともに、地元
の飲食店主やメディア関係者、観光客などに富山
米に地元の鮮魚を使用した握り寿司と富山の日本
酒を振る舞い、本市の食と観光の魅力を発信する
こと。
　四つに、調理技術のみならず経営や文化など多
角的な視点から、食やガストロノミーを専門的に
学ぶことができる産学官民連携の大学、「バスク・
クリナリー・センター」の関連施設で、市内中心部
にある研究所や市民も利用できるコワーキングス
ペースなどを視察し、農産物・水産物の生産や料
理・サービスの提供に関わる人材育成を体系的に
学ぶことである。
　さて、サン・セバスティアン市と本市の共通点は、
新鮮な魚介類や農産物などの豊富な食材と、さま
ざまなジャンルで一流の料理人が地元食材を活か
して実に美味しい料理を提供している点だろう。
近年、多くの観光客が「すし」を食べに本市を訪れ
るようになった。リーディングプロジェクトの「す
しのまちとやま」の推進はもとより、本市の「食」に
関わる全ての皆さんとの連携を強め、「美食のまち
富山」の可能性を追求していきたいと思う。

「視察報告③
 スペイン・サン・セバスティアンにて」

No.64

「人権」について考えて
みませんか？

とやま情報局

放送局 KNB北日本放送（₁ch）

市ホームページ（ 1002571）

今月の
放送日 11月29日㈰11：45～

医療の高度化や患者ニーズの多様化が進む中、
専門学校ならではの強みを活かし、実践力を育てる
授業の様子などをご紹介します。

テーマ　
看護の実践者を育てる富山市立看護専門学校

たくさんのお客さんで
にぎわうバル

サン・セバスティアン
市との協力確認書締結

〇に入る文字は？ 答  「〇〇〇〇」

前月の応募総数 542件（正解数527件）アーバン前月の答え

富山市公式LINEかはがきで回答してください（ 1 人 1 通）。
LINE の場合
右の二次元コード
から友だち追加を
して、メニューか
ら回答。

はがきの場合
答と郵便番号、住所、氏名、年齢、
電話番号と「広報クイズ」と書
いて、広報課（〒930－8510　新
桜町 7 －38）へ。

締切日▶11月16日㈪（必着）　賞品▶500円分の図書カード
当選発表▶賞品の発送で代えさせていただきます（抽選で 5 人）。

「みんなニッコリ」な富山市に向けて、
こども〇〇〇〇を広げましょう。



広報とやまは環境に配慮し、古紙パルプ配合紙と植物油インキを使用しています。

※アリーナ屋内イベントのチケットは完売している場合があります。詳細は、二次元コードをご確認ください。
※会場には駐車場がありません。公共交通機関でご来場ください。迷惑駐車は絶対に止めてください。

「日本のガールズカルチャーを世界へ」をテーマに開催している史上最大級のファッションフェスタ「東京ガールズコレク
ション（TGC）」が11月21日㈯に富山市（YKK AP ARENA）で₇年ぶりに開催されます。開催場所となるYKK AP A

ア リ ー ナ
RENA

（湊入船町）の屋内では、人気モデルやアーティストによるファッションショーや音楽ライブが行われます。屋外では、さま
ざまな屋台が並びグルメを楽しめるほか、出演モデルによるトークショーも行い会場を盛り上げます。

TGC TOYAMA 2026 
by TOKYO GIRLS COLLECTION 企画調整課　☎443－2277 詳細はこちら

グルメフェス　
日時　20日㈮17：00～20：00
　　　　　　21日㈯11：00～20：00
　　　　　　22日㈰11：00～19：00　
場所　親水広場（湊入船町）　

SBI GROUP presents

おいしいグルメが勢揃い！

出演モデルのトークイベント
時間　21日㈯11：30～　
場所　富山駅南北自由通路（南側）特設ステージ

アリーナ屋外イベント 入場・観覧無料

個性豊かな雑貨や飲食を扱うお店が50店舗以
上集まり、マーケットを開催します。歩行者と
路面電車のみのゆったりとした歩行空間で、
多彩な催しをお楽しみください。

※変更・中止になる場合は、二次元
コードからお知らせします。

富山まちあそび部富山まちあそび部
（インスタグラム）（インスタグラム）

越中大手市場越中大手市場
（インスタグラム）（インスタグラム）

日 時 11月29日㈰10：0０～16：00

会 場 大手モール
（市民プラザ前：大手町） 

富山トランジットモール×越中大手市場富山トランジットモール×越中大手市場

今回のトピックス今回のトピックス

開催に合わせ、大手モールの車道が
通行止めとなります。
路面電車は、通常通り運行します。

ユウタウン総曲輪

日時　11月29日㈰ ₉：00～17：３０

富山トランジットモール実行委員会事務局
（北國新聞社富山本社営業事業部）  

☎491－8118
まちづくり推進課　☎443－2054

『劇場版 薬屋のひとりごと 亡妃の秘宝』『劇場版 薬屋のひとりごと 亡妃の秘宝』
12月11日㈮公開記念　まちなか謎解きラリー in 富山

「とほ活」アプリと連携した
謎解きラリーを開催します。
各スポットを巡り、とほ活
特設ブースでオリジナル
グッズをゲットしよう！

©2026 劇場版「薬屋のひとりごと」製作委員会
©日向夏・イマジカインフォス

「とほ活」アプリ「とほ活」アプリ
ホームページホームページ
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